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Mili étenafi,

na zacitek opét omluvu za zpoz-
déni viem, ktefi jiz netrpélivé ceka-
ji na novou ,Nama Hattu".

Tentokrit je ¢asopis plny knih
Bez knih Srily Prabhupidy si
mnoho lidi — a nejen téch, ktefi Zziji
v chrimech & doma praktikuji
bhakti-yogu — vibec nedokize
pfedstavit své Zivoty. Bez poznidni
je Zivot mnohem chud3i. A nejen
bez poznini. Tyto knihy totiZ obsa-
huji nejen transcendentilni poznini o oddané sluzbé,
o povaze duchovniho i materidlniho svéta, ale také
spoustu nektaru Kr¥novych jmen, podob, zabav a lis-
kyplnych vymén s oddanymi. Co jiného muZe pfinést
skuteénou tlevu pro dusi, kterd je v tomto svété jako
ryba na suchu? Kazda doc¢asni tleva se nakonec stane
zdrojem dal3ich materidlnich &innosti, ale jakmile se
vazné pohrouzime do Srimad Bhigavatamu
a Bhagavad-gity, dfive nebo pozdé&ji budeme schopni
realizovat transcendentilni poznini a vzdit se viech
sobeckjch tuzeb. Ve druhém zpévu Srimad-Bhagavata-
mu Maharaja Pariksit fika:

Srnvatah Sraddhaya nityam grnatas ca sva-cestitam
kdlena natidirghena bhagavan visate hrdi

Bude-li &lovék pravidelné naslouchat Srimad-
Bhagavatamu a vezme-li jeho nimét s naprostou viz-
nosti, pak se Osobnost BoZstvi, Sri Krsna, velice rychle
zjevi v jeho srdci.

(Srimad-Bhdgavatam, 2.8.4)

V pfedvinocni dobé v3ichni spéchaji a nakupuji
spoustu véci, o kterych si mysli, Ze pfinesou 3tésti
a radost jim samotnym a také jejich blizkym. Milosti
Srily Prabhupady mohou dostat také knihy, které sku-
teéné piinesou Stésti jim a kaZdému, kdo s nimi néjak
pfijde do styku. Zivoty vech, kdo je uvidi, budou je mit
domanebo je dokonce pfectou, se dfive & pozdéji
zméni. Tento pfedvinocni ¢as je zvlastni jest& nédim. Je
to doba, kdy Kr8na na kuruovském bitevnim poli vyslo-
vil Bhagavad-gitu, aby pomohl Svému pfiteli Arjunovi
piekonat iluzi, kterd ho pfemohla pfed jednou z nej-
vétsich bitev v historii lidstva, A diky Srilovi
Prabhupadovi ji miZeme dnes &ist a prekonat tak iluzi,
kterd nds drzi v hmotném svété a zpusobuije, Ze si mys-
lime, Ze je to pfijemné misto a Ze nakonec najdeme
zpusob, jak pfekonat vSechny problémy a byt Stastni,

V soucasné dobé uZ vichni netrpélivé Zekime, aZ se
v tiskdrn€ podafi pfekonat technické probléy a koneéné
uvidime nové vydini Bhagavad-gity — takové, jaki je.
Spolu s oddanymi a pfateli Krny na ni éekaji doslova
stovky lidi, z nichZ néktefi ndm pisi a ptaji se, kdy vyjde.

Té&Sim se na vaSe dopisy a za Centrum pro védski stu-
dia vam pfeji Gsp&3ny novy rok 1999.

Hare Krina

Krsnavalli devi disi




Prabhupada

(pokracovdni z minulého &isla)

Balavanta: KdyZ Prabhu-
pada odlétal z letisté, byl jsem
odhodlany zustat s nim do
posledni chvile. Na cesté po
hale mi dal riZi. Doprovdizel
Jsem ho aZ do letadla. Myslel
jsem si: ,Budu zde stdt na svém
misté pred Prabhupadovym
sedadlem a chrdnit ho pred
vSemi démony, kteit by ho chié-
li rusit,’ Vidél jsem, jak nepatr-
ni byli karmi v porovndni
s nim. Myslel jsem si, Ze se
neddm ve své sluzbé rusit. Tak
Jsem ucpdval chodbicku a lidé
se kolem mé museli protahovat.
Prabhupada mé pokdral suym
pohledem, zZe bych k lidem
nemel byt neslusny a rusivy,
ale zdvotily a ohledupiny.
A vsiml jsem si, Ze on byl pres-
né takovy. Dokonce i kdyz jsme
sli letistém, ovlddal védomi lid,
prestoZe se o to nesnazil, Délo
se to automaticky. Kdyz byl
v letadle, sedél velmi pekné na
svém sedadle jako dZentlmen,
aniz by vytvdrel velky rozrich.
Z jeho chovdni jsem se naucil,
Jak by oddany mél jit material-
nim svélem — snazit se nedélat
velky rozruch, nezanedbdvat
postaveni astainich, byt uctivy,

katha

nezpiisobovat nikomu mental-
ni tizkost, Zit klidné, ale vyuzi-
vat kazde prilezitosti ke kdzani
védomi Krsny odpovidajicim
zprisobem. Mohl jsem videt, ze
zde je predstavitel Boha. Nikdy
predtim jfsme se s predstavite-
lem Boha nesetkali, tak pro nds
bylo dulezité vidétl, jak se
chovd. To je ditlezité pro kaz-
dého. Ale Prabhupada si zdro-
veri daval pozor, aby reprezen-
toval Krsnu spravnym zpiiso-
bem, protoZe 1, kieFi v ném
nevidi zdstupce Boha, k tomu
nemohou byt niicent.

Z Atlanty odcestoval Srila
Prabhupada do Dallasu, New
Yorku, Londyna a Teherinu
— na kaZzdém misté zustal jen
par dni. Potom odlétl do
Bombaje, Kalkaty a do
Mayapuru na kazdorocni festi-
val zjeveni Pina Caitanyi. Na
druhy den pfipadlo slavnostni
otevieni chrimu Krsny a
Balarama ve Vindiavanu a pak
se Srila Prabhupida vydal
znovu na sarnkirtanovou obéz-
nou drihu kolem svéta.

Srila  Prabhupada sam
o sobé fikal, Ze uz je stary ¢lo-
vék a Ze potfebuije tfi pomocni-
ky, aby se mohl pfesunout
z mista na misto. Ale've skutec-

Z knihy Prabhupada-Iila VIII.
od Satsvartiipy dase Goswamiho,

vydané v nakladatelstvi
Gita-Nagari Press, 1982

Zébavy a ulenf

e Sri Srimad A.C. Bhaktivedanty Swamiho Prabhupady,
4 J.’/ zakladatele-acaryi Mezindrodnf spoleénosti pro védomf Krsiy

nosti se pohyboval transcen-
dentilné; jak by to bylo jinak
moZné? Jeho cesta kolem svéta
nebyla pouhym pfesouvinim
se po zemi autem nebo leta-
dlem. Takovou svétskou cestu
muze podniknout mnoho oby-
&einych lidi, Srila Prabhupada,
jako ¢isty oddany, rozdaval
vSude na svych cestich Cistou
lasku ke Krsnovi.

Krsnadasa Kavirdja oslavuje
v Caitanya-caritamyté Péna
Caitanyu Mahaprabhua, za to,
Ze ma krsna-sakti— plnou moc
Krsny — protoze rozdaval lasku
ke Krsnovi po celém svété.
Cesty Srily Prabhupady okolo
svéta podobné ustanovuji jeho
krsna-Sakti, protoze kamkoliv
on a jeho hnuti cestuji, tam
obyvatelé pfijimaji kali-kalera-
dharmu - metodu Ccistého
naboZenstvi urcenou pro lidi
véku Kali. PFesvédéovat hifgné
lidi v hii¥nych kulturich, aby
prijali ¢isté védomi Krsny, neni
néco, co by mohl délat ,stary*
nebo ,obyejny" clovek.

Sastry popisuji podminéné
duse jako bloudici v material-
nim svété, stehujici se z téla do
téla. V kazdém Zivotnim druhu
trpi zrozenim, smrti, nemoci
a stifim. Protoze existuji mili-



ony tuzeb a miliony Zivotnich
druht, ve kterych tyto touhy
mohou byt naplnény, existuje
jen mald nadéje, ze due svou
pout z téla do téla, Zivot za
Zivotem vubec nékdy ukondi,
Protoze duse — obzvlasté v lid-
ském téle — picha proti vuli
Boha mnoho zavrzenithodnych
¢int, musi se jivg rodit znovu
a znovu, aby trpéla reakcemi za
bolesti, které zpusobila dru-
hym. To je neménny, neoblom-
ny zakon piirody. Napfiklad za
zabiti kravy se lidska bytost
musi narodit tolikrét, kolik md
kriva chlupa na téle, a v kaz-
dém zrozeni byt zabita. Za spa-
chani hfichu potratu musi byt
osoba zabfiena v liné matky
Zivot za Zivotem. Takové iny
jako zabijeni zvifat a antikon-
cepce jsou v soucasné dobé
uplné bézné, proto existuje jen
mald Zance, ze se nékdo
zachrini z opakovaného kolo-
béhu zrozeni, utrpent a smrti.
Ale kézani Srily Prabhupady
mélo silu osvobodit kaZzdou
hfiSnou bytost z takového opa-
kovaného utrpeni, a to je sku-
teény vyznam Prabhu-padova
cestovani. Aniz by chapali
zikony karmynebo moc &isté-
ho oddaného osvobodit Elové-
ka od karmy — lidé mylné
pokladali Prabhupadu pfinej-
lepsim za zboZného predstavi-
tele indického ndboZenstvi.
Krsna prohlasuje v Bhagavad-
gité: Vzdej se vSech druhu
niboZenstvi a odevzdej se jen
Mné. Ja Té osvobodim od reak-
ci za hfiSné jedndni. Neboj se.*
Ale jediné diky milostivé inter-
venci €istého oddaného nim
Krsna promine naSe hfichy.
A protoZe vétsina lidi neusiluje
o osvobozeni, pokud nepfijde
Cisty oddany, aby je osvobadil,
jsou jejich Zivoty beznadéjné.

Jestlize to z vnéjsku vypada-
lo, #¢ Srila Prabhupada trpi
stifim a neustilym cestovinim
— nebo kdyz se sim nazjval
LStarym muZem®, jenZ pro

takové drsné cestovini neni
fit, pak bychom to méli vidét
jako dalsi znimku toho, Ze
Srila Prabhupada podstupoval
mnoho odfikani, aby mohl
sifit Krsnovo poselstvi po
celém svété. Ale uvnitf neusti-
le myslel na Krsnu, a proto
nebyl nikdy rozrusen. Pokyn
jeho duchovniho mistra mu
byl v jeho cestovani hnacim

motorem,

A jeho cesty nesly bohaté
ovoce, takZze v roce 1975 uz
necestoval jako osamoceny
pionyr, ale jako zakladatel-
dcdarya svétového niboZen-
stvi. Mezindrodni spole¢nost
pro védomi Krsny byla vice
a vice ocefiovana jako hnuti
Cisté oddané sluzby Bohu,
hnuti dostupné pro lidi viech
zemi a nabozenstvi, ktefi touzi
po ¢istém uctivini a ¢isté sluz-
bé Osobnosti BoZstvi.

(pokracovdni pite)




Co znamenaji knihy
rily Prabhupdely?

Bhakti-
vaibhava
Swami

Krsnav
dvar, 30.
listopadu
1990

Nyni mame na$ vanocéni
marathon. Prabhupada osob-
né fekl: Jestli mé skute¢né
chcete poté&it, pak rozdivej-
te moje knihy.” ProtoZe knihy
Srily Prabhupady opravdu
mohou zachranit cely svét.
Zvlasté nyni je svét ve velice
Spatném stavu. Nale pfe-
svédéeni je — jestliZe néco
muZe zachrinit svétovou
situaci, pak jsou to knihy Srily
Prabhupady. Nékdy se
dokonce pfirovnavaji k ¢aso-
vanym bombam. Kdokoliv
dostane knihu Srily
Prabhupady, uvnitf tikd mald
bomba, a kdyZ ta bomba
vybouchne, pak se ta osoba
zméni v oddaného Krsny. Uz
se rozdalo mnoho malych
bomb, uZ tikaji, ale vano¢ni
marathon je jako — neberte to
mylné, je to materidlni pfi-
klad — béhem vilky muzete
vidét velka letadla a pak pada
jedna bomba za druhou. To
znamend vinocni marathon.

Prabhupida zvlasté zaved|
tento vinoéni marathon, aby
se jeho knihy rozdavaly ve
velkém, protoZe toto je nej-
lepsi ¢as v roce — lidé jsou
velice otevieni, milostivi,
emociondlni, sentimentilni
a vétsina z nich nakupuje
vanoéni darky. Tak jaky lze

darovat lep3i direk neZ knihy
Srily Prabhupady?

Pokud si pamatujete,
dokonce i JeZi§ Kristus fekl:
,K Cemu je, kdyZ ¢lovék ziskd
cely svét, ale zdrovefi ztrati
své vlastni vécné ja?* Takze
knihy Srily Prabhupady
v sobé nesou silu transcen-
dentilntho poznani, které
probouzi podminénou dusi
k seberealizaci. Osoba si
zacne myslet: ,Ano, to je fakt,
vlastné jsem véény. Nikdy
jsem nedokizal pfijmout, Ze
po smirti je se viim konec. Ale
existence pokraduje.” To je
sfla knih Srily Prabhupady
- okamZité po pfecteni néko-
lika fidek dosihnete sebere-
alizace, brahma-bhitah pra-
sanndtmd. Toto védomi
seberealizace je pfirovnino
k tomu, ¢emu se fika trans-
cendentdlni Groveri védomi.
A pak se okamzité vlastni ja
stane prasanndtmd; prasan-
na znamend plné Stésti,
radost. OkamZité se staneme
radostnymi. KdyZz nevite, kdo
jste a ze Zivot je vécny, pak je
takovi existence jen zvifeci
existence. Srila Prabhupada
vzdycky daval pékny piiklad
—je to jako kdyZ je ryba vyho-
zena z ocednu na bieh — néja-
kou dobu sebou plica a pak

zemfe. Tak to je materialistic-
ky Zivot. Jen se néjakou dobu
placime, délime ,duleZité*
¢innosti a pak v jednom oka-
mziku zemfeme. Velka neveé-
domost celého svéta, moder-
ni, takzvané pokrocilé spo-
le¢nosti, je to, Ze nikdo nevi,
kam pujde, co se stane po
smrti. Kazdy si mysli, Ze
nechdvat tuto otizku zcela
stranou je pokrodilé a velice
inteligentni. A nikdo nevi,
nikdo nemi odpovéd. To je
jednoducha reakce takzvané
pokrocilého clovéka.

Ale odpovéd je jasné
v Bhagavad-gité a vSech kni-
hach Srily Prabhupady. Ve
skute¢nosti poznini védomi
Krsny za¢ina v bodé: ,Co se
stane po smrti?* To je abece-
da poznani ve védomi Krsny,
o vy83im poznini ani nemlu-
vé. Nejvétsi profesor v mate-
ridlni spole¢nosti, velice
vzdélany, velice inteligentni
— a kdyz je jeho poznini
v koncich, tam za¢ind pozni-
ni védomi Krsny. Je to tak
duaieZité hnuti, Tak vzneSené
poznani muZeme nabidnout
spoleénosti — tamasi ma jyo-
tir gama — vyjdéte z nevédo-
mosti na svétlo transcenden-
tilniho poznini. Proto se
tyto knihy nékdy pfirovnava-



ji k budikim. Protoze kazdy
spi v naru¢i materidlni iluze,
zapomnéni. A sni svij Zivot:
Jsem doktor Zabik, jsem to
a to.” Kazdy se néjak ztotoz-
fuje s télem. Je to jako ve snu
nebo v blazinci. Tam muzete
vidét Napoleona — sedi velice
vazné, vzdycky musi mit
svou kadef vlasu... A je tam
mnoho lidi, ktefi si mysli, Ze
jsou velmi duleZiti. Stejné
jako clovek, ktery sni, déla
tolik daleZitych ¢innosti, ale
pak ho jeho nejlepsi pfitel
nebo dobrodinec v jednom
okamziku vzbudi: ,Probud
se! Probud se, probud
sel“ On se vzbudi a okamZité
si vzpomene: ,O, musim jit
do tovarny, mam svou rodi-
nu' Tyto knihy Srily
Prabhupady jsou tedy jako
budiky: trrrrr... A efekt je, Ze
lidé se skute¢né vzbudi: ,O
ano, vlastné ji nejsem toto
télo, Nejsem pan X nabo pani
X VSechny tyto télesné
totoZnosti jsou docasné, Tak
jako oznaceni, ztotoZifiovani
ve snu.

Toto probuzeni — transcen-
dentalni poznani — bylo v dii-
véj§i wvédské spoleénosti
neboli spole¢nosti ve védomi
Krsny zcela bézné. Pfijmout
gurua, uditele, bylo samo-
zfejmé. Nyni je to zcela zapo-
menuto, nikdo nic nevi.
A misto toho nastupuje Gplné&
ateistickd, materialisticka,
démonski spole¢nost. Kdyz
se mlady ¢lovék snaZi pfi-
jmout duchovniho mistra,
gurua, tak zavolaji policii
nebo najmou unosce, snaZi
se mu vymyt mozek. Pfitom
to je nejdulezit€jsi rozhodnu-
ti v lidské existenci a Zivoté,

V8echno je tedy zapome-
nuto a kazdy se uéi jen jak

udrzovat télo, jak mit néjaky
smyslovy pozitek a pak zem-
fit jako psi a ko¢ky bez jaké-
koliv vy83i realizace nebo
pochopeni  Zivota. Srila
Prabhupada vzdycky pfipo-
minal profesora Kotovského:;
,Co myslite, Ze se stane po
smrti?* A on odpovédél: Se
vd3im je konec, Swamiji,
vsechno skondi.

Prabhupada ho potom
vidycky citoval: ,Takovy
velky profesor, velice vzdéla-
ny, a nevi, nic, mysli si, Ze po
smirti je se v8im konec, Jakou
ma cenu jeho poznini? Se
v8im jeho poznanim a ude-
nosti je v okamiziku smrti
konec." Je tedy velice naléha-
vé nyni vzdélavat spole¢nost,
protoZe nasi politicti vadci,
vudci spole¢nosti, to zcela
zanedbali.

Duchovni Zivot nezname-
nd zanedbédvat existenci. To
je daldi hloupy zavér. Kdyz
praktikuji védomi Krsny,
musim se vzdit vieho.“ Rika
Krsna Arjunovi v Bhagavad-
gité: Vzdej se vieho. Jestli
Mé chces skute¢né nasledo-
vat, musig se vzdit své rodi-
ny“? Rikd mu to? Riki nékdo
nékomu: ,Musite se vzdat své
rodiny, musite se vzdat svého
zameéstnini'? Ne, nikdo - toto
neucime. Pro¢ tedy potom
materialisti¢ti lidé dochazeji
k takovému zdvéru? Berou
takové zavéry z nebe. Cisted-
né je to i nade chyba, protoze
dostate¢né nekdZeme. Oni
potom vyvijeji riznd zvlastni
pojeti o tomto hnuti pro
védomi Krsny. Kazdy, kdo si
skute¢né precte knihy Srily
Prabhupady, okamzit& zméni
sviij ndzor na tuto spole¢nost
pro védomi Krsny.

Mnohokrit jsem potkal na

ulici lidi: ,Tyto knihy se mi
libi. Ten Srila Prabhupada
nespekuluje. Nikde
v Prabhupadovych knihich
nenajdeme  pojmy jako
.snad“, ,moZnd“, ,podle
mého nizoru“. Prabhupada
jen davd, pfediva poznini.
To je rozdil. Ted muZete

namitnout: ,Tolik jinych
autorit a knih také diva
poznani,* Jsou si velice jisti
tim, o ¢em pisi ve svych kni-
hach. Ale problém je v tom
(bez ohledu na to, jak pokro-
cilé muzZe byt svétské pozni-
ni), Ze v tom jsou vidy nedo-
statky, vzdy je to pokryto
chybami, bhrama, pramada,
vipralipsa, karanapatava. To
znamend, Ze smysly toho ¢lo-
véka jsou podminéné, je
v iluzi, proto se dopousti
chyb. I pfes tyto nedokona-
losti se stile snazi divat
poznani, proto podvidi. To




Jednou se
novinar
zeptal Srily
Prabhupady:
yowamiji,
jaka je
vlastné vase
mise?“ On
odpovédél:
,Jednoduse
vas udélat
stastnymi.”

jsou ¢tyfi podminéni podmi-
néné duse. Prabhupada fekl:
,NezaleZi na tom, jak je ¢lo-
vék nevédomy, vzdycky chce
uéit ostatni.* KdyZz pfijdete na
ulici k metafi a zeptite se ho:
,Co si myslite o politické situ-
aci?® Okamzité vyjevi svij
nazor, své poznani: ,Myslim,
ze by mél zametat ulice.”
Nebo: ,KaZzdy by mél zametat
ulice.* To muze byt jeho
poznani, jeho ndzor.

Ale knihy Srily
Prabhupady jsou zcela jiné,
protoze to poznini pochizi
z dokonalého zdroje — od
Krsny Samotného, a On je
dokonaly. A kazdy, kdo tomu
never, musi studovat
Prabhupadovy knihy. Pak zji-
sti, Ze se neodchyluji od pfre-
deslych vaisnavskych
acaryi. Madhvacarya vysvét-
luje: ,Krsna je dokonaly,
osobnost.*

absolutni
Ramanujacarya, Visnusvami

a vSechny Védy prohlasuji:
,Krsna je dokonaly.” Krsna se
nikdy nedopousti chyb.
Dokonce i Brahma, stvofi-
tel a prvni stvofend bytost
tohoto vesmiru, si jednou
nebyl jist, kdo je Krsna: Je

Absolutni Osoba? Nejvy3si

Osobnost BoZstvi?
Viemocny, viedokonaly, bez
sebemensi chyby? Je viedo-
bry?* Nemohl tomu véfit.
Vidél Krsnu jako malého
pasicka krav, jak hraje na
flétnu. To ho zmitlo a chtél
Krsnu vyzkouSet, Ukradl
Krsnovi vSechny pasicky
a kravy: ,Ted uvidime, jak je
tento Krsna mocny!* Krsna je
znimy jako Yogedvara, svr-
chovany mystik. Prosté se
expandoval do viech krav
a pasicku, které Brahma
pravé ukradl, To trvalo jeden
rok. Krsna mezitim 3el za
Nandou Maharajem: ,Nando
Maharijo, tento rok je velice
pfiznivy. Je to velmi pfiznivy
rok pro svatby, vSichni pasac-
ci krav by se méli nyni oZenit.
Je tu tolik mladych gopi,
které nejsou vdané — viechny
by se mély vdat, je to velice
pfiznivy rok." Timto zpuso-
bem se Krsna oZenil se viemi
gopimi. Brahma nemohl na
nic pfijit, byl Gplné zmateny
a padl pfed Krsnou na zem:
,Prosim, odpust mi, odpust’
mi. Nevédél jsem.“ A pak
Brahmi pronesl ten znimy
vyrok: ,MiZe byt mnoho uce-
nych osobnosti, které prohla-
Suji, Ze T¢ znaji, ale pokud se

tykd mé, neznim Té& vubec,
Prosté pfijimdm, Ze jsi
Nejvy88i Osobnost BoZstvi,*
Co tedy pak fici o nis, jaké je
nade postaveni? Méli bychom
se prosté odevzdat lotoso-
vym nohdm Pana Brahmy,
nisledovat v jeho stopich.
Stila Prabhupada dava vzne-
§ené poznini védomi Krsny.

Jednou se novinaf zeptal
Srily Prabhupady: ,Swamiji,
jakd je vlastn& vaSe mise? On
odpovédél:  Jednodude vis
udeélat Stastnymi.“ Tak puso-
bi védomi Krsny. Déld nas
skute¢né Stastnymi. Neni za
tim zadny jiny motiv. Toto je
jediné hnuti bez jakéhokoliv
motivu, KaZzdé jiné hnuti ma
tolik motivaci. ,Chci od tebe
toto, proto ti dim toto,“ plno
motivaci. Ale hnuti pro védo-
mi Krsny nema Zidnou moti-
vaci. Prosté ziskdvite pro-
spéch, to je vSe. Caitanya
Mahaprabhu je tak milostivy,
7e rozdiva plody védomi
Krsny, liasku ke Krsnovi.
Nejvyssi pozitek, jaky vibec
muZeme zaZit. V&¢né, ne jen
v tomto Zivoté, Zivot za Zivo-
tem. Ta radost, ten transcen-
dentdlni pozitek vééné roste.

Dfive musely lidské bytos-
ti tvrdé usilovat, aby dosahly
této lasky ke Krsnovi. Lidé



museli praktikovat systém
yogy, ktery je tak obtiZzny
— pak moZna byli Gspésni, ale
moZnd ne. A museli zacit
v pfistim Zivot€é znovu.
Caitanya Mahaprabhu jen
vzal ten plod lasky ke
Krsnovi a bez jakéhokoliv
rozliSovini toto ovoce rozha-
zoval kolem Sebe: ,Vezméte
si, chytejte."

Nekdy se
Caitanya
Mahaprabhu
podival na
¢lovéka, pro-
toZze si viiml,
7Ze ma néjake
pochyby, chy-
til ho za krk
a kficel mu do
ucha:  Hare
Krsna!® A ten
Clovék  oka-
mzité vyskodil
do wvzduchu:
sHaribol!"
A bézel do
dal&i vesnice,
To je hnuti pro
védomi Krsny.
Clovék nemu-
si mit zidnou
kvalifikaci:
Jen pfijméte
védomi Krsny,
nejvyssi moz-
nou dokona-
lost ve vasi existenci, jen to
pfijméte.”  Ale j4 nemim
zadné kvalifikace, nevim, jak
se to déld.” Jen zpivejte Hare
Krsna.“ A pak velice rychle
muzeme vidét vysledek.

Tak jako na%i nové zasvé-
ceni oddani. Stile se usmiva-
ji, jsou 3tastni, maji jasné
tvife, Ted béhaji za lidmi,
pfimo na ulici: ,Pfijméte toto
védomi Krsny.“ A jejich Zivo-
ty se meéni. Je to nemoc,

nakaZliva nemoc, jako bakte-
rie — jednou se nakazite a uz
se toho nikdy nezbavite. Tato
nikaza je koncentrovani
v Prabhupadovych knihach
- nakaZlivé bakterie
v Prabhupadovych knihach.
Kazdy, kdo je uvidi, je oka-
mzité nakaZen. Kazdy, kdo
se dotkne téchto knih, se

okamzité nakazi. KdyZ jen
otevie knihu, uz je s nim
konec. Kdyz ¢te knihu, za¢ne
infikovat ostatni, okamZité&,
To je naSe Zidost: ,Prosim,
vezméte tento marathon veli-
ce vazné, V tomto mésici pro-
sinci se prosim snazte néjak
distribuovat Prabhupadovy
knihy.“ T kdyz muZete jen
jeden den, to je v pofidku,
ale zkuste to. VSichni, kdo
mite trochu penéz, miuzete

koupit cely komplet nebo
stovky Prabhupadovych
knih, vzit si je domu a pak je
béhem pfistiho roku proda-
vat ruznym lidem, které
znate,

Protoze tyto knihy se nelisi
od Krsny, zaZijete tZzasné
véci, slibuji vdm to. Jen se
snaZte distribuovat tyto
knihy. Kdyz
to  udélite,
budete sku-
te¢né Stastni.
Neni to mate-
ridlni ¢innost,
je to rozdavi-
ni transcen-
dentdlniho
pozndni. Vy
budete $tastni
a budete mit
prospéch,
lidem to pfi-
nese pro-
gl h
a budou 8tast-
ni a Krsna
bude také
Stastny.

Udélejme
néco podstat-
ného misto
vinocéniho
bloumini
— divat se
pofad na stro-
mecek a pak
byt velice sentimentilni.
Obvykle na vinoce dostane-
me ponozky nebo néjakou
¢okoladu. Udélejme néco
vazného. Néco inteligentnéj-
§iho, neZ jen kousat zvifata
do nohy. Zakousnout se pra-
seti do ocasu. Udélejme néco
inteligentnéj§iho. Néco, co si
zaslouZime. Mime priavo
udélat néco inteligentnéjiho.

Hare Krsna

Drive muse-
li lidé tvrdé
usilovat,
aby dosahli
této lasky
ke Krsnovi.
Museli
praktikovat
systém
yogy, ktery
je velice
obtizny

- pak
mozna byli
Uspésni, ale
mozna ne.
A museli
zacit v pris-
tim Zivoté
Znovu.
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Tudy projdete...

MuZete si pfitom vyhlédnout misto u nékterého stolu ¢i na
jednom ze dvu pédii, kde se sedi na podlozkach na zemi jako
v Indii. Najednou se v klubu muZe posadit asi &tyficet aZ
padesit lidi.

Pokud pfijdete v dobé, kdy sem z celého okoli pfichazeji lidé na
obéd, mizete si béhem kritkého &ekini prohlédnout tradi¢ni
indické obrazy. Pochizeji z oblasti RadZastanu, jsou malovany
na hedvabi a znazorfiuji Vrndavan a zabavy Riadhy a Kriny.

A kdy je otevieno?

Pondéli — patek

12:00 - 18:00
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Tudy pfijdete...

Dharma-ripa dasa, Samba disa a Alalanitha
désa se tu posadili jen pro fotografa, normilné
nakupuji, zafizuji, uklizi, myji nddobi a vafi,
takZe je potkite spiSe uvnitf.




Zde si vyberete...

i pro dusi. MizZete si tu pofidit knihy Stily Prabhupédy,

Casopis Nama Hatta ¢i kazety nebo CD s hudbou,

V klubu Gévinda dostanete jidlo nejen pro télo, ale
mimo toho také kuchaiku a ko
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Se domici

feni pro va

bali¢ky se sladkostmi,

vareni a

sabdzi, ryzi, dil (ludténinovou polévku),

sladkého nebo smazené-

ho na zub. Jak uZ mnoho hostt i oddanych
zjistilo, Alalanith disa je velice dobry

kuchaf, takZe..,
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Dharma
Rupa
dasa
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Kdyz jsem nékdy na jafe
roku 1991 poprvé navstivil
nyn€jsi restauraci naSi spo-
le¢nosti pro védomi Kriny
v oné slavné liberiské ulici Na
hrizi, jen stézi nékdo z pfi-
tomnych oddanych snil
o tom, Ze by se tento kamrlik

mohl jednou stit mistem,

kam se denné Zenou doslova

stovky lidi, aby ochutnali
vys8s§i chut védomi Kr3ny
v jeho nejslad3i a nejpfiroze-
n€jsi podobé —~ v podobé pra-
sidam — neboli jidla s liskou
vaieného a nabizeného
Krsnovi. A ten, kdo si to umél
predstavit ze vieho nejméné,
jsem byl samozfejmé prede-
viim jd. Oble€en do ¢erného
tricka, cerné kodile, ¢ernych
jeans, ¢erné bundy, ¢erného
klobouku a snad i éernych
ponoZek a bot (podle mého
tehdej§iho minéni ten nejlep-

§i zpusob, jak oteviené vyjad-
fit postoj k mym, po dobu
dvaceti let nabyvanym, Zivot-
nim zkulenostem), jsem
omimeny nové objevenou
filozofii Bhaktivédanty
Swamiho Prabhupidy, které-
ho muj pfitel Igor Glombica
(nyni Jaya Tita ddsa) davérné
nazyval ,Srila”, zaklepal na
velké dfevéné dvefe v pfize-
mi jednoho starého libefiské-
ho domu, na kterjch byla
jmenovka ,ISCKON”". Tenkrat
jsem jesté nebyl doopravdy
rozhodnut, jestli se pfidam, ¢i
nikoliv. Co jsem ale najisto
védél, bylo to, Ze tahle filozo-
fie dfive ¢i pozd&ji zméni mu;
Zivot a Ze se chci sejit s odda-
nymi a mluvit s nimi o tom,
jak véci funguii. Bylo to vzru-
Sujici. Po kritkém cekani se
oteviely dvefe a v nich stal
hubeny mladik vy3si postavy
v jakémsi oranZovém habitu.
Mé| bosé nohy a holou hlavu.
Dogiroka se usmal a pronesl:
,Hare Krina”. ,Dodododobry
den”, zakoktal jsem, unesen
tim v8im. Nahlédl jsem

dovnitf a vidél jakysi zvlasni

mumraj. ,Prej tady mate naky
sezeni, prohodil jsem. Jo,
ale jdes pozdée“, odvetil
nepfili§ vstiicné. Vzal jsem to
osobné (jako koneckoncu
vSechno tenkrit) a zklamané
se chystal k odchodu tka:
,Tak ja pfijdu pfisti tejden.”
Hned na to se onen mladik
nadechl a pronesl hlasem jiz
mnohem pfivétivéjsim:
JZrovna zac¢ina hostina, takze
pojd dal.“ Bojicné jsem
vstoupil, zul si boty, pro3el
okolo sprchy, skrze kuchyni
a vstoupil do ne pfili§ velké
mistnosti, kterd byla plna lidi.
Néktefi byli obleceni do tra-
di¢niho indického odéwvu, ale

vétSinou tam byli sami ,nor-
mdlni lidi* nejruznéj§iho vze-
zfeni a v&ku. Byl jsem ohro-
men. VSichni sedéli na zemi
a pfed sebou méli maly papi-
rovy ticek a Izicku z umélé
hmoty. Po chvilce za¢al mné
znamy mladik spole¢né s dal-
§imi zaplfiovat talife nejroz-
manitéjSimi pochutinami nej-
ruznéjSich barev. A pak se to
stalo. Poprvé jsem ochutnal
prasidam. Ten pocit nikdy
nezapomenu. OkamzZité jsem
sim pro sebe zacal hodnotit
situaci neustile si opakujice:
,JTo je dobry, sakra, to je
dobry." PFidavky nebraly
konce a skongily aZ tehdy az
mé télo projevilo svij hmot-
ny, omezeny limit. Kdyz jsem
se vracel domu poloprizd-
nym metrem vedeél jsem, Ze
pfisti stfedu urcité prijdu zas,
uZ jenom kvuli tomu ,zatra-
cené dobrymu jidlu®. Taky
jsem se uz nemohl dockat, az
cely zdZzitek popiSu svému na
stejnou vlnovou délku nala-
dénému priteli Igorovi. Kdyz
jsem tak ¢inil, Igor na mé
obdivné civél, blaZené se
zubil a neustile opakoval:
Jasné, to ti véfim, to musi
bejt fakt skvély, jasné...*
Dal3i stfedu jsme uz exkurzi
podnikli spoletné, pak
Znovu 4 znovu a Znovu
a zhruba za dva mésice jsme
se oba rozhodli odejit do
chramu a Zit s oddanymi.
Nynéj§i restaurace pfipo-
minala tenkrdt prosluly kra-
mek ,Matchless Gifts“ na
newyorské 2. Avenue, kde
Srila Prabhupada odstartoval
svou Mezindrodni spole¢nost
pro védomi Krény. Z ulice
bylo moZno vidét vykladni
skifif, v ni nejraznéjsi kouzel-
né predméty jako knihy,



vonné tycinky, sosky, zvuko-
vé nosi¢e, ba i oblefeni, Na
dvefich byl nalepeny plakit
Srily Prabhupady. To vSech-

no zvalo  kolemjdouci
k navitévé tohoto neviedni-
ho mista. Kdyz jste vstoupili,
okamZité na vas dychla atmo-
sféra daleké Indie, V3ude
vonély vonné ty¢inky, proda-
va¢ byl oble¢en do tradi¢niho
oranzového roucha, a kdyz
jste projevili zdjem, sedl si
s vami do kfesla a ochotné
diskutoval o ¢emkoli, co se
tykalo duchovniho Zivota.
Vzadu za obchudkem byla
mald chrimova mistnost,
kuchyné a socialni zafizeni.
Vedle obchudku jste mohli
nahlédnout do skromné zafi-
zeného pokoje, kde oddani
bydleli.

Prvotni napad ohledné res-
taurace mél ve skutecnosti
Radha-Ramana dasa. Jednoho
dne pfiSel s nipadem, aby se
na$ maly krimek zménil na
jakési malé vegetaridnské
obcerstveni, kam lidé chodi
nejenom jist, ale také se
duchovné vzdélivat. Sehnali
jsme tedy par stold, umistili je
do chrimové mistnosti, na
roh nadi ulice jsme umistili
velky poutad zvouci vSechny
k navitéveé privé otevieného
vegetaridnského obcerstveni
— a déj se vule BoZi. Radha-
Ramana dasa rozdélil dkoly.
Bhakta Lida (nyni Laksmivan
dasa) se mél starat o vareni, ja
o obsluhu a Radha-Raman
O organizaci,

Tak se také stalo. Prvnim
hostem, ktery pfiSel asi deset
minut po otevieni, nebyl
nikdo jiny neZ slavny milov-
nik Indie a zvlasté indického
jidla, samotny Jirka Mazinek.
Byl velice spokojen a hned

nim oznimil, Ze zitra pfijde
zas. Byli jsme nadSeni. Ale
nase nadSeni netrvalo pfilis
dlouho, protoze toho dne
pfisli uz jen i lidé,
KaZdopadné toto byl prvni
a historicky pokus o Hare
Kr¥na restauraci v Cechich.
Nafe snaZeni trvalo jeSté asi
tfi dni a pfineslo stejny vysle-
dek jako v den prvni, a tak
jsme pochopili, Ze by bylo asi
nutné celou véc jaksi ,zprofe-
sionalizovat”.

A v tomto okamziku mé
pusobeni Na hrizi skondilo,
takZe dalsi historii ,hrize* uz
nemohu rozebirat. Néjakou
dobu jsem pusobil na farmé
Kr$nav dviir a mezitim oddani
v Cele s bhaktou Karlem
Dlouhym vybudovali skutec-
ny vegetaridansky klub. Vim
jen tolik Ze hned po otevieni
nové zrekonstruované restau-
race nastal ohromny zijem
o Krinovo prasidam. Tak
ohromny, Ze bylo nutné zpro-
voznit novou a vetsi restaura-
ci v Soukenické ulici. Diky
nezmérnému nadSeni bhakty
Karla Dlouhého a mnoha dal-
Sich oddanych se tak stalo
a v soucasné dobé obé restau-
race zdafile spolupracuji ve
sluzbé Srilovi Prabhupidovi
a ke spokojenosti viech pfi-
chozich, z nichZ néktefi uZ si
svij Zivot bez kazdodenni
navitévy Govindy neumi ani
predstavit,

Transcendentalni rozdava-
ni prasidam ki jay! Srila
Prabhupdda ki jay! Hare
Kr3nal

Dharma Riipa ddsa se v sou-
Casné dobé stara o chod vege-
tarianského klubu Gévinda
v Praze na Palmouvce.

Stiedolesky kraj

ISKCON — NH, Jilova 290
155 21 Praha 5 — Zliin
Tel: 02 / 579 503 91

Zdpadotesky kraj

NH centrum Syamananda das
Lazy 161, 354 91 Lazné KynZvart
Tel: 0601 264 548

Jan Precechtél
Jablonského 7, 301 45 Plzeii.
Tel: 019 / 745 60 40.

NH centrum Petr Tulac¢ka
(Krsna-nayaka das)
345 35 Postiekov 260.

Vyichodolesky kraf

NH centrum Petr Semerik
Bila 1962, 547 01 Nachod
Tel: 0441 / 421 498.

Morava

NH centrum Petr Nedbal (Muni Priya dasa)
Netusilova 9, 796 01 Prost&jov.
Tel: 0508 / 26 984.

NH centrum Jaroslav Bonk
Dlouhi 109, 736 01 Havifov.

Dalsi Nama-hatta programy:
Kadaii a Chomutov — informace ISK-
CON Praha

Hradec Kralové — informace ISKCON Praha
Trutnov — informace ISKCON Praha
nebo NH centrum Niachod

Usti nad Orlici — FrantiSek Radvan,
Zampach 17, 561 70 Pise¢na — informace
NH centrum Nichod

Ostrava — Vrizova 5, Ostrava — Vitkovice
programy kazdy ¢tvrtek od 18:00
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Giriraja
Swami
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Cas... ,Jsem d&as, velky

ni¢itel svétl,“ Ffika Pin
Krsna, ,a pfisel jsem, abych
znidil viechny lidi.*
(Bhagavad-gita 11:32]

Mocny casovy faktor pfed-
stavuje Nejvyssi Osobnost
BoZstvi. Prostfednictvim
€asu se projevuje vile Pana,

Cas mi pro kazdého
z nas nezmérnou duleZitost,
nebot’ délku naseho Zivota
tvofi ¢as. Jak naklddime se
svym Casem, tak nakladame
se svym Zivotem,

Kdyz  jednou Srila
Prabhupada hovoril
v Bombayi s jednim obchod-
nikem, citoval vers od
Canakyi Pandita: \V okamzi-
ku smrti ¢lovék nemuiZe kou-
pit ani okamZzik Zivota, ani za
vSechno bohatstvi svéta.“ Cas
je cenny a musi se s nim
naklidat opatrné.  Méli
bychom tedy vyuZit kaZdého
okamziku pro nejvétsi zisk,“
pokracoval Srila Prabhupada.
,Veskery ¢as zaméstnany ve
védomi Krsny bude v G&etni
knize vaSeho Zivota ziskem,
zatimco veSkery ¢as zamést-
nany v materidlnich &innos-
tech je ztrata. Pokud chceme
nejvetsi zisk v Zivoté, musime
vyuZit kazdy okamizik ve
védomi Krsny.*

Co je nejveétsi zisk? Pin
Krsna fikd: yam labdhva
caparam ldbham manyate
nddhikam tatah — Kdyz
Clovék skute¢né dojde
k dokonalosti védomi
Krsny, zrealizuje, Ze neexis-
tuje vy3si zisk.“ (Bhagavad-
gita 6.22)

Ve vyuZivani naSeho ¢asu
— naSeho Zivota — bychom
méli davat nejvétsi pfednost
svrchované pfi¢ing, Krsnovi,
»V€ci, na kterych zaleZi nejvi-

ce, by nikdy nemély byt na

milost toho, na €em zile¥i

méné.“ (Goethe)

Na &em by mohlo zilezet
vice, neZ na védomi Krsny?
Trpime opakovanym roze-
nim, umirdnim, nemocemi
a stafim. Po tolika Zivotech
jsme dodli do vzicné lidské
zivotni podoby, ktera je nej-
cennéjdi piinos pro osvobo-
zeni od utrpeni hmotné exi-
stence. Lidskd inteligence je
zvlastié urfend k realizaci
Boha a permanentnimu vyfe-
Seni Zivotnich problému.
Ten, kdo nevyuZije této
cenné moZnosti k tomu nej-
lepS§imu Gcelu — pro védomi
Krsny — je nejvétsi lakomec
a posetilec.

Kdyz planujeme sviij den,
tyden a Zzivot, méli bychom
nejprve vyélenit ¢as pro nej-
duleZitéjsi éinnosti: diskuto-
vani a rozdifovani poselstvi
Boha ve spolecnosti &stych
oddanych.  Kazdym vycho-
dem a zapadem slunce se
zkracuje Zivot kaZdého,
kromé toho, kdo travi swij
¢as v rozhovorech o v8edob-
ré€  Osobnosti  BoZstvi.“
(Srimad-Bhagavatam 2.3.17)
Pokud nejprve vy¢lenime ¢as
pro nejdulezit&jsi véci, bude-
me ty méné dileZité véci brat
ze spravné perspektivy,

Jeden ucitel jednou pfi-
nesl do tfidy plné studentt
velkou sklenici se Sirokym
hrdlem. Naplnil ji kameny



a zeptal se studentu: ,Je ta
sklenice plna?”

Studenti
LAno.”

Vyucujici pak nasypal do
sklenice malé oblazky,
které vyplnily mezery mezi
kameny. Zeptal se znovu:
Je ta sklenice nyni plna?*

Tentokrit byli studenti
trochu moudfejsi, tak zlsta-
li zticha.

Ucitel pak nasypal mezi
oblazky pisek a zeptal se:
Je nyni sklenice plna?*

Studenti znovu zustali
potichu. Ucitel pak nalil
vodu aZ po hrdlo. Nyni byla
sklenice plna.

Jaké je z toho poucenf?
Kdyz nejprve dame velké
kameny, zlstane misto pro

odpovédéli:

malé kaminky, po nich jesté
zustane misto na pisek a po
pisku jesté na vodu. Kdyz
naplnime svij plan nejprve
nejdalezitéj§imi ¢innostmi,
¢innostmi védomi Krsny,
vidycky budeme mit dost
¢asu na méné dulezité ¢in-
nosti, pokud budeme chitit.
Ale pokud zaplnime svij
¢as nejprve méné duleZity-
mi Cinnostmi — kaminky,
piskem a vodou — nezbyde
misto na nejduleZit&j&i in-
nosti, velké kameny,
Plinujme tedy své dny
a tydny tak, aby zahrnovaly
¢as na zpivani Hare Krsna,
poslouchani Krsnovy slavy
a slouzeni Krsnovym odda-
nym. Pak bude na¥ Zivot
zcela Gspésny.

Clovék muZe uvaZovat:
Jak najdu &as pro Krsnu,
kdyZz mam tolik jinych zavaz-
ka? Podivejme se, jak to
délal velky oddany krél
Maharaja Ambarisa. Ackoliv
byl vladcem celého svéta,

zasvétil svj ¢as Krsnovi
a milosti Pana jeho krilovstvi
a dynastie vzkvétaly.

Kral Ambarisa zaméstnal
svoji mysl u lotosovych
nohou Pana Krsny, svd
slova popisovanim trans-
cendentdlnich  vlastnosti
Pidna, své ruce vytirinim
chrimu Péna, své usi
naslouchénim o ¢innostech
Pina, své odi divinim se na
podobu Pina, svim télem
se dotykal oddanych Pana,
své nosni dirky zaméstnal
Cichdnim vané kvétin obé-
tovanych Pinu, svijj jazyk
ochutnavinim listkt tulasi
obétovanych Pinu, své
nohy putovinim na poutni
mista a do chrim( Pana,
svou hlavu klanénim se
Pinu a své touhy ve vyko-
navani mise Pana. Maharaja
Ambarisa skuted-né zamést-
nal viechny své smysly
v oddané sluZzbé a miznych
¢innostech spojenych
s Panem. Ve vykonavani
svych piedepsanych povin-
nosti jako kril Maharija
Ambarisa vidy obétoval
visledky svych krilovskych
Cinnosti Nejvy3si Osobnosti
BoZstvi, Krsnovi, ktery je
poZiva-telem vieho.
Pfijimal rady od oddanych
a tak vladl planeté zemi bez
polizi.

Srimad-Bhagavatam
9.4.18-21

Maharaja Ambarisa délal
viechno bez obtizi, milosti
Péna,

Potfebujeme
davéru (Sraddha):

Sraddhd -sabde— visvasa
kahe sudrdha niscaya

krsne bhakti kaile sarva-

pouze

karma krta haya

,Vykonavanim transcen-
dentilni laskyplné sluzby
Krsnovi ¢lovék automaticky
vykoniva viechny vedlejsi
¢innosti. Toto pfesvédéeni,
pevna vira, pfiznivd pro
vykondvini oddané sluzby,
se nazyva Sraddha. (Sri
Caitanya-caritamria,
Madhya 22.62)

Nyni jsme milosti Srily
Prabhupady pfisli do styku
s hnutim pro védomi Krsny
a dostali jsme pfilezitost
realizovat nejveétsi zisk
v Zivoté. MiZeme poslou-
chat o Prabhupadovi, nasle-
dovat jeho pokyny a slouZit
jeho misi. Pan Krsna Sam
prohlasuje: mad-bhakta-
pujabhyadhika -
,Zaméstnat se ve sluZbé
Mému oddanému je jedté
prospésnéjsi neZ snaZzit se
slouzit Mi pfimo.* (Srimad-
Bhdagavatam 11.19.21)

Za¢néme tedy nyni — zpi-
vanim Hare Krsna, Hare
Krsna, Krsna Krsna, Hare
Hare / Hare Rama, Hare
Rama, Rama Rama, Hare
Hare nasledujice  Srilu
Prabhupadu a jeho oddané,

Nyni... Nyni je ¢as.

Girirdja Swami je GBC
v Bombayi, na Mauriciu, ve
Spanélsku,  Portugalsku,
Jizni Africe a nékolika dal-
sich mistech.

Ve vyuziti
naseho
¢asu

- naseho
Zivota

- bychom
méli davat
prioritu nej-
vySSi pFici-
né, Krsnovi.
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Prakticka
aplikace
védskych
etickych
zasad

pri feseni
krize
zivotniho
prostredi

Trilokatma
dasa
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Mnoho  inteligentnich
lidi, ktert sleduji celosvéto-
vou krizi Zivotniho prostiedi
— coZ laké iizce souvisi
s problémem konzumniho
zpusobu Zivota — dochdzi
k zdvéru, Ze v koneiném
smyslu jde o krizi duchouvni,
ktera vyzaduje duchouvni
feSeni. Cdst tohoto problé-
mu thvi v nasi moderni
védecké kosmologii, kterd je
mechanistickd a redukcio-
nistickd. Moderni véda
ddvd jen velmi maly prostor
pro pojmy duse a Boha
— zkouma predevsim hmotu
a jeji premény a to vede
k etice extravagantni kon-
zumace. Védska filozofie se
ale zaméruje na védomi
a jeho premény — dusled-
kem toho je etika stridmosti,
kterda se misto na vykotisto-
vani hmoty soustred'uje na
kultivaci védomi. Védskd
Sfilozofie dava Elovéku
mocné prostredky pro dosa-
Zeni vyssi vrovné nehmot-
ného uspokojeni. Dochdzi
tak ke znacnému sniZeni
ndrokit na spotvebu — timto
zpitsobem je mozné omezit
neustdle se rozvijejici glo-
balnt industrializaci, ktera
se prdvé vyznamné podili
na soucasné krizi Zivotniho
prostiedi. Veédska etickd
zdsada ahimsy  mneboli
nendsili klade velky diraz
na bezmasou stravu, kterd
JiZ sama o sobé miiZe do
znacné miry vyresit mnoho
stavajicich problémit, poci-
naje kyselymi desti aZ po
znecisténi  podzemnich
zdroji vody. Zpiisob Zivota
podle védskych ekologickych
zdsad je Zivotem ve vesni-
cich a méstech, které si trva-
le udrzitelnym zptisobem

zajistuji vétsinu svych eko-
nomickych potreb lokdlné.
Jde o svét jednoduchého Ziti
a  hlubokého  mysleni.
Mezindrodni spolecnost pro
vedomi Krisny se snazi rea-
lizovat nejritznéisi proky
védské ekologie v rdamci
suych Ctyriceti zemédélskych
komunit, které se nachdzeji
na péti kontinentech.

KdyZ jsem poprvé dostal
do rukou program této kon-
ference zjistil jsem, Ze je
zaméfena na velmi zavazna
témata a problémy, které
jsou jiz popsany v starobylé
védské literatufe. Jelikoz
jsem clenem Centra pro
védskad studia, organizaéni
jednotky Mezinarodni spo-
le¢nosti pro védomi Kri¥ny,
ktera se mj. zabyva pfekla-
dy a vydavanim nejdulezi-
t€jSich védskych pisem jako
je Bhagavad-gita a Srimad
Bhigavatam, vyuZil jsem
pfilezitosti sezniamit vis
s feSenim téchto problému
z pohledu starobylé védské
filozofie.

Jednou z oblasti, ktera
nejvice trapi dnedni spoled-
nost, je soucasny stav zivot-
niho prostfedi a péce
o né&j. V poslednich letech
se na toto téma konalo
mnoZstvi seminait, konfe-
renci a vrcholnych setkani,
kterych se zG&astiiuji védci,
politici, ekologiéti aktivisté
a naboZensti predstavitelé,
Je zajimavé, Ze stile vice si
vichni zadinaji uvédomo-
vat, ze skuteénym hlavnim
problémem neni pfelidnéni
v rozvojovém svété, ale
nadmérni spotfeba
obzvlasté v ekonomicky
rozvinutych zemich

a v mensi mife také rozvojo-
vych zemich. Ze strany poli-
tikui je feSeni téchto problé-
mu  prakticky nemoZné,
nebot nemohou lidem
pfedlozit program, ktery by
skute¢né fesil krizi Zivotni-
ho prostfedi. Ze strany voli-
¢h by totiz byla zapotfebi
takovad obét, Zze by pravde-
podobné volili proti které-
koliv strané, kterd by jim
sdélila, co viechno skutec-
né feSeni vyzaduje. Z toho
duvodu nejsou a nemohou
byt souc¢asné navrhy dosta-
te¢né a disledné. Néktefi
védci se obraci na naboZzen-
ské predstavitele s védo-
mim, Ze naboZenstvi je jedi-
ni moZna sila, kterd je
v tomto svété schopni
vyvolat zmény hodnet,
které jsou nezbytné k ome-
zeni destruktivni tendence
lidské spole¢nosti
k nadmérné vyrobé
a nadmérné konzumaci.

Jiz v roce 1990 na
Celosvétovém féru duchov-
nich a parlamentirnich
viadcea, které bylo pofiadino
v Moskvé, podepsalo 32
védcl spolecnou deklaraci
odvolavajici se na svétova
ndboZenstvi, aby wvyuZila
svého  zna¢ného vlivu
v zdjmu zachovani Zivotni-
ho prostfedi. Védci prohla-
Sovali, Ze lidstvo se dopou-
Sti Lzlocinu proti
stvofeni.* Také uvedli:
.Krize Zivotniho prostfedi
vyzaduje radikdlni zmény
ne pouze ve vefejné politi-
ce, ale také v individualnich
navycich, Z historickych
zdznamu je jasné, Ze nibo-
zenské kéazani, pfiklad
a vedeni jsou schopné
dosahnout takové zmény.*



Je zajimavé, Ze véda,
v niZz pfevladaji soucasné
materialistické pfedpoklady
a pro niz je pfiroda pouhym
predmétem, ktery je tfeba si
podmanit, ovladnout
a vykofistovat, véda, kterd
je proti slovu stvofeni
obecné zaujata — praveé tato
véda pfebird niaboZenskou
terminologii ve chvilich,
kdy jeji feSeni nestaéi anebo
naopak vyvolivd dalsi
a mnohem palcivéjsi pro-
blémy.

Souvislost mezi materia-
listickym pojetim vesmiru
a materialistickym zpuso-
bem Zivota byla vyjidfena
jiz pfed nékolika tisici lety
v Bhagavad-gité. Gita popi-
suje materialistické filozofy
takto: ,Rikaji, Ze tento svét
je neskute¢ny, Ze nema
zadny zdklad a Ze neni ovla-
dan zidnym Bohem.“ Co
praktického z toho plyne
pro lidi, ktefi Ziji ve svétg,
kterému dominuje tento
ndzor popirajici existenci
Boha a dule? Gita uvadi:
Jsou pfesvédceni, Ze uspo-
kojovat smysly je prvofada
nezbytnost lidské civilizace.
Uzkost, kterou tak az do
konce svého Zivota zaZivaji,
je nezmérna.” Takovi lidé,
jak uvadi Gita jsou ,poutdni
siti stovek a tisich Zidosti
a posedli chti¢em a hné-
vem."

Neni snad pravé takova
naSe dnesni situace? Nejsme
snad kazdy den bombardo-
vani zpravami z radia, tele-
vize, novin, ¢asopist, filmh
a pocitaca, které se nds
viechny snaZi jeSté vice
zaplést do stovek a tisicli
tuzeb, které lze jediné
uspokojit konzumevanim

nejruznéjsich produkti
vyrobenych naSim stile se
rozrustajicim pramyslem?
Gita nas varuje, Ze lidé jako
jsme my se ,vénuji hroznym
c¢innostem, které nikomu
nepfinaseji Zidny prospéch
a jsou pouze uréeny ke zni-
ceni svéta.” Neni¢ime snad
postupné tento svét tim, Ze
znedidtujeme jeho ovzdusi,
vodu a pudu a nepfivadime
snad k zahubé stovky Zivot-
nich druhu?

Jesté ve stfedoveéku lidé
pfedpoklidali, Zze lidsky
Zivot md bozsky vyznam
a urCeni. Hmotny pokrok ve
spole¢nosti byl podfizen
duchovnim hodnotam.
Zemédélsky systém ve stie-
dovékych vesnickych
komunitich v Evropé& byl
sméfovan k mistni sobés-
tacnosti. Puda, lesy, pastvi-
ny a vodni zdroje byly zdra-
vé obhospodafovany
a jejich vyuziti bylo peclivé
fizeno vesnickou radou
nebo star§imi. Pfirozend
rovnoviha byla zachovina.
V obdobi renesance, ,osvi-
cenecké dobé" se postupné
vytricelo pochopeni, Ze
vesmir a celd pfiroda jsou
fizeny boZzskou wili a stile
vice pronikaly teorie, Ze
vesmir je chladnym, neo-
sobnim mistem, fizenym
matematicky vyjadfenymi
fyzikdlnimi zikony. Odtud
také pochazi redukcionalis-
mus — snaha zredukovat
vesmir vcetné viech lid-
skych zkuSenosti na méfi-
telny a pfedpovéditelny
stav vyjadfeny reakci hmoty
(subatomickych ¢asti)
a hmotné sily (elektromag-
netické a gravita¢ni), Tato
stile vice se prosazujici

filozofie
vedla ke znicujici civilizaci
zaloZené na maximalnim

materialisticka

vykofistovani hmoty.
Dusledky takového pfistu-
pu vidime na soucasném
stavu Zivotniho prostfedi.
Vyse zminéna fakta nenavr-
huji navrat do stfedovéku,
Pouze upozorriuji na
dusledky ztraty pfirozené
Gety k pfirodé jako BoZimu
stvofeni.

Chceme-li  formulovat
etiku Zivotniho prostfed;,
méli  bychom nejprve
pochopit, co nade Zivotni
prostiedi skute¢né je. Védy
potvrzuji, Ze tato hmotna
pfiroda je Gplny a dokonale
vybaveny celek,  boZska
energie, kterd emanuje
z transcendentilniho Boha,
jenZ je pfitomny v této pfi-
rodé a ktery je sam uplny
a dokonaly. Dile nds pou-
¢uji, ze vSechny védomé
Zivé bytosti, které obydluji
hmotnou pfirodu, maji pfiji-
mat pouze ty nezbytné véci,
které jim byly vyhrazeny
jako jejich podil. Existuje
mnoho védeckych dikazu,
které se shoduji s mnoha
aspekty tohoto pohledu na
svét, Rozsahla védska litera-
tura nabizi nejen fedeni dil-
¢ich problému, jako je
napriklad feSeni krize Zivot-
niho prostiedi, ale zpro-
stfedkovava také rozhoduji-
¢i pohled na realitu a posta-
veni lidské bytosti ve vesmi-
ru. Existuji urcité védské
zésady, které riznymi zpu-
soby pfispivaji k ustanoveni
Zivotaschopné etiky Zivotni-
ho prostfedi. Prvni z nich je
Zathato brahma-jijidsa”,
To je dGvodni mantra
Vedantra-stitry a znamena,

Chceme-li
formulovat
etiku Zivot-
niho pro-
stredi, méli
bychom
nejprve
pochopit,
co nase
Zivotni pro-
stredi sku-
tecné je.
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V kazdém
pfipadé
zasada

o

poruje
etiku umir-
nénosti,
ktera pfi-
spiva

k rozumné
urovni eko-
nomického
rozvoje

a spotreby,
ktera tolik
nezatézuje
ekosystém.
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Ze smyslem lidského Zivota
je kultivace védomi, véetné
kultivace laskyplného vzta-

hu mezi individudlnim
védomim a svrchovanym
védomim. Védsky systém
klade diraz na studium
a rozvijeni védomi misto na
studium a rozvijeni hmoty.
Hmota neni ignorovana, ale
je na ni pohliZeno v souvis-
losti se svrchovanym védo-
mim. V kaZzdém pfipadé
zasada brahma-fijiidsa
podporuje etiku umirné-
nosti, ktera pfispiva
k rozumné trovni ekono-
mického rozvoje a spotfe-
by, kterd tolik nezatéZuje
ekosystém. Vedanta-sitra
také fikd dnandamayo
'bhydsat - je pro nas pfiro-
zené byt Stastni. Rozvijenim
védomi vhodnymi zpusoby
muzeme dosidhnout
nehmotného uspokojeni
a to také podporuje etiku
umirnénosti. Bhagavad-gita
prohladuje param drstva
nivartate ziska-li ¢lovék
vys§s§i chut rozvinutého
duchovniho védomi, pfiro-
zen€ se vzda nadmérného
hmotného uspokojovani.
Tak lze dosihnout pravé
rovnovahy. *

Védskd zasada ahimsa
neboli nenasili mi zde také
své uplatnéni. Slovu nendsi-
li 1ze rozumét mnoha rizny-
mi zpusoby. Povzbuzovat
napfiklad lidi, aby zasvétili
své Zivoty neomezené
hmotné vyrobé a spotiebé,
lze povaZovat za ur€ity druh
nisili vii¢i duchovni povaze
¢lovéka — myslim, Ze se jen
stati rozhlédnout kolem
sebe, abychom vidéli
vysledky takového nisili.
Zasadu ahimsd lze apliko-

vat i na samotnou planetu
Zemi. Nedavno jsme mohli
slySet o principu Gaia — coZ
je pfredstava, Ze planeta
Zemé je v urcitém smyslu
organizmus. Tento princip
byl jiz ddvno rozpoznin ve
védské filozofii. Neméli
bychom se proto dopou#tét
nasili va¢i na$i planeté
nadmémym zamofovanim
jejtho ovzdusi, pidy a vody.

Nenisili se vztahuje i na
ostatni zivé bytosti.
Pfijmeme-li védskou filozo-
fii ahimsd nebudeme jiz
dile lovit uréité Zivotni
druhy aZ do jejich aplného
vymfeni. Zduarazfiuji, Ze
také zabijeni zvifat pro
vlastni obZivu — obzvlasté
zvifat, kterd jsou chovina
na farmich pfipominajicich
tovirny a zabijena na
obrovskych mechanizova-
nych jatkach - je v soucas-
ném svété jednou z véci,
kterd pusobi na Zivotni pro-
stfedi moZna nejnicivéji.
Pro orientaci né€kolik statis-
tickjch adaju. Pada uréeni
pro chov hovéziho dobytka
uréeného pro masny pri-
mysl by mohla uZivit 30
x vice obyvatel uspokoje-
nych vegetaridnskou dietou
a mlékem krav. Masny pri-
mysl spotfebuje témér 50%
pitné vody a zaroveti se fadi
k nejvétsim znediStovate-
lim vody. Chemikilie pou-
Zivané pfi péstovani obili
v modernim prumyslovém
zemédélstvi pro  vykrm
dobytka zpusobuji zasoleni
pudy, tézka technika erozi
a dalsi problémy sniZujici
trodnost pady. Mocné nad-
niarodni spole¢nosti se
viznamné podili na ni¢eni
destnych pralest pro vytvi-

feni pastvin a poli nutnych
k chovu dobytka ur&eného
na jatka. Védska filozofie
nabizi vegetarianskou dietu
jako velmi praktické a zaro-
vefi jednoduché feseni vyse
zminénych problému.

MuZeme tedy vidét, ze
védskd filozofie v mnoha
ohledech podporuje etiku
ochrany Zivotniho prostie-
di. Podobnou podporu lze
nalézt i v u&eni ostatnich
niboZenskych tradic. Uvést
tuto moudrost do praxe je
ale jiz sloZit€j§i. V mnoha
oblastech etiky,
muZeme zaujmout objektiv-
ni stanovisko. Mluvime-li
ale o krizi Zzivotniho prostfe-
di, zjiStujeme, Ze se na ni
my vSichni pfimo podilime
— je tedy pro nas obtizné
mluvit o etice Zivotniho
prostfedi, aniz bychom si
nepfipadali pokryte¢ti. To
v nds musi vyvolat pocit
pokory a také pocit, ze i byt
jen sebenepatrné€jsi kroky,
které sméfuji ke skutené-
mu feSeni — coZ musi byt
feSeni duchovni - je tfeba
uvitat a ocenit.

Alan Durning, dlouholety
badatel ve World Watch
Institute, napsal: ,Bylo by
naprosto naivni vé&fit, Ze
celé lidstvo z nenadini
zakusi moralni procitnuti,
vzda se chamtivosti, zdvisti
a lakoty. Nanejvys lze dou-
fat, ze se postupné rozsifi
okruh téch, kdo dobrovol-
né Zziji jednoduchym zpuso-
bem Zivota.“

V této souvislosti bych se
rad kritce zminil o tom, Ze
nejzndméjsi  propagitor
védské literatury na Zipadé
Srila Prabhupidda b&hem
svého Zivota zaloZil nékolik

zajmu



komunit
specifického

zemédélskych
pravé ze

divodu, aby demonstroval
tento dobrovolny jednodu-
chy zpusob Zivota. Od oka-

mziku  jeho  odchodu
z tohoto svéta v roce 1977
pocet takovychto komunit
vzrostl na ¢&tyficet — nacha-
zejl se na pét svétadilech,
na mistech pocinaje oblasti
destnych pralest v Brazilii
az po stepi v Rusku.
Obyvatelé téchto komunit
propaguji jednoduchy Zivot
s védomim Boha a v harmo-
nii s pfirodou. Tato mista
slouzi zaroveni jako centra
duchovni kultury poskytuji-
¢i nematerialni uspokojeni
— alternativu pro vyfeeni
krize Zivotniho prostfedi.
Jedna takova zemédélska

BE

T,

usedlost existuje také u nds. a ritudlu a je skutednym Trilokatma
Je to Ekologickd farma zdrojem nehmotného uspo- disa tento
KrinGv dvur, leZici mezi kojeni prostfednictvim prispévek
BeneSovem a  Vladimi praktikovani meditace,

; by Wl pfednesl na
u obce Chotysany. Vichni jogy, atd., i
zadjemci maji moZnost tuto (3) Gcta ke viem projevam kvonferenm
farmu nav3tivit, zvlasté Zivota — pohled na tyto Clovek na
v nedéli, kdy je moZné také bytosti jako na védomé prelomu
vyslechnout pfednddku duse jako jsme my, tisicileti:
z Bhagavad-gity a zGéastnit (4) vegetaridnski strava, Pohled
se vegetaridnské hostiny., ktera je 3etrnd va&i Zivotni- 7 obou

Pokud v3e shrneme, pak mu prostiedi.
z hlediska védskych zdsad Takové feSeni, zvlasté Strar},
jsou pro celkové vyfeSeni v soudasné dobé, kdy pfed- ktera se
krize Zivotniho prostfedi ni svétovi ekonomové zadi- konala 3.
nezbytné nasledujici body:  naji pochybovat o pouzitel- — 5. zafi
(1) ekonomicky systém nosti zidpadniho modelu 1998 na
zaloZeny na vesnicich pro cely svét a oteviené filozofické
a malych méstech s dura- prohla3uji, Ze nemaji recept faloults
zem na mistni vyrobu na léeni novych globalnich : !
a sobéstacnost, neduhu, pfinese poZadova- Univerzity
Palackého

(2) naboZenstvi, které pfe-
sahuje hranice dogma

ny vysledek.

v Olomouci

Nova kazeta:

Dharma rapa dasa

Hidden Feelings

Pfijemna kytarova muzika
s lehce devocionalnimi texty

hudba: Dharma rapa dasa
texty: Jatila devi dasi

Kontakt:

Dharma rupa déasa
tel: 0603-50 67 73
Govinda

Na hrazi 5

180 00 Praha 8

Kazetu si mUzZete objednat také
na adrese redakce na dobirku. 19




Kdo je
Srimati
Tulasi
Devi?

Stimati Tulasi Devi je
expanzi Stimati Vrnda-devi,
gopi z Vrndavanu, kterd se
stard o detaily zabav Radhy
a Krsny. Vrnda Devi zafizuje
vrndavanskou lilu — zabavy
Radhy a Krsny. Rozhoduje,
které kvétiny budou kvést,
ktefi ptaci budou zpivat, kte-
rou pisefi, jaké vinky budou
vat, které jidlo se bude podi-
vat, které hry se budou hrit,
jaké hudebni nastroje budou
hrat...

Pin Krsna a Srimati
Radhirani Vrndé Devi uréili
jeji roli krilovny Vrndavanu.
Vrnda Devi je jako hlavni
rezisér nebo choreograf
vrndavanské lily a jeji
papousci jsou jejfi komuni-
kaéni sluzba. Neustile sidli
ve Vrndavanu, pohrouZeni
v ldsce k Radé a Krsnovi.
Velice touZzi zafidit Jejich set-
kdni a tato ¢innost ji p¥inasi
nejvetsi radost.

Ze své milosti se Vrnda
Devi zjevila v tomto hmot-
ném svét€ jako rostlina,
Tulasi Devi, a tak nim dava
pfileZitost slouZit ji a prosit ji
o nejvétsi pozehnini — lasku
ke Krsnovi a vysadu oddané
sluzby.

Tilak a koralky z tulasi

Padma Purina popisuje,
jak by si mél ¢lovék zdobit
télo tilakem a kordlky: Lidé,
kteff si daji na krk korilky
z tulasi, ktefi si znadi dvanact
mist na téle jako chrim
Vidnua Visnuovymi symboly
(¢tyfi pfedméty, které drzi
Pan Visnu v rukach — lasturu,
kyj, disk a lotosovy kvér)
a ktefi maji na celech visnu-
tilaka, bychom méli povaZo-
vat za oddané Pina ViSnua
v tomto svété. Jejich pfitom-
nost ocidtuje svét a misto,
kde setrvavaji, se stiva stejné
dobrym jako Vaikuntha

SlouZeni stromum jako
je tulasi

Nasledujici  dryvek ze
Skanda Puriny opévuje ket
tulasi: ,Klanim se v hluboké
Ge€ kefi tulasi, ktery muze
okamZité¢ odstranit velké
mnoZzstvi hiiSnjch ¢innosti.
Pouhym pohledem na tento
kef muzZe byt ¢lovék osvobo-
zen ode v3ech strasti a nemo-
ci. Pouhou poklonou a zalitim
kefiku tulasi se muZe zbavit
strachu, Ze bude poslan pfed
Jama-radzav soud (Jamaridza
je kral smrti, ktery trestd hiis-
né). Kdyz nékdo zasadi kef
tulasi, stane se z n&j oddany
Pidna KrSny, a obétuje-li listky
tulasi s oddanosti lotosovym

nohdm Kr3ny, jeho laska
k Bohu se vyvine v plné
mife.*

Ve Skanda Puriné se
o tulasi déle fika: ,Tulasi je
pfiznivdi po vSech stran-
kdch. Pouhy pohled, pouhy
dotyk, pouhé vzpo-minani,
pouhé modleni se k ni,
pouhé nasouchani o ni &
pouhé zasazeni kefe pfine-
se vzdy pfiznivou budou-
cnost. Kazdy, kdo pfijde
vide zminénymi zpusoby
s kefem tulasi do styku, Zije
vé&né ve svété Vaikunthy.“

(Nektar oddanosti)

Otdzka: Jak je mozné, ze
Tulasi-devi je ¢istd oddani,
kdyz je to rostlina?

Prabhupdda: To nemi-7e$
pochopit ve svém nedistém
stavu, Musis se prosté odistit.
Pak to pochopis. (sméje se)
Jako léka¥, muZe pochopit
jiného lékare, jak na tom je.
Co muZe pochopit laik? Kdyz
se zeptas: ,Jak maZu rozumét
tomuto 1ékafi?* Jak bys mohl
rozumét? Ty nejsi lékaf. Stan
se lékafem a pak pochopis,
jaky je on lékaf. Takze kdyz
se stane$ oddanym, pocho-
piS, jakd oddana je Tulasi.
Dokud nejsi oddany, nemu-
ze5 to chdpat, Neocekivej to.
Proto musi-me pfijmout auto-
ritu. To je zatatek. Sastra fika:
,Tulasi je nejvétsi oddani
Krsny." Musime to pfijmout,
to je v3e. Autorita. Jak to, ze je
tak velkd oddani, to pocho-
pi8, aZ se stane§ oddanym,
Musi§ se dostat na tu troven:
pak to pochopis, do té doby
ne.
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Narottama dasa Thakura

Sr1 Guru-vandana

Uctivani Sri Gurua
(z Prema-bhakti-candriky)

(1) sri-guru-carana-padma, kevala-bhakati-sadma,
bando mui savadhana mate
Jahara prasade bhai, e bhava toriya jai,
krsna-prapti hoy jaha ha'te

(2) guru-mukha-padma-vakya, cittete koriya aikya,
ar na koriho mane asa
Sri-guru-carane rati, ei se uttama-gati,

Je prasade ptire sarva asd

(3) cakhu-dan dilo jei, janme janme prabhu sei,
divya-jiian hrde prokdsito
Dbrema-bhakti jaha hoite, avidya vinasa jate,
vede gay jahdra carito

i

e
i

(4) Sr-guru karuna-sindhu, adhama jandra bandhu,
lokandth lokera jivana
ha ha prabhu koro doyd, deho more pada-chaya,
ebe jasa ghusuk tribhuvana

D Lotosové nohy nadeho duchovniho mistra jsou
jedinou cestou jak miZeme dosahnout &isté oddané
sluzby. Klanim se jeho lotosovym nohim s velkou
Gctou. Jeho milosti lze pfekrodit ocedn hmotného utr-
peni a obdrZet milost Krsny.

2) Mym jedinym pfinim je mit védomi o&isténo slovy
vychazejicimi z jeho lotosovjch Gst. Pipoutanost
k jeho lotosovym noham je dokonalost, kterd plni
viechny touhy.

3) Otevird mé zaslepené o¢i a napliuje mé srdce
transcendentilnim poznanim. Je mym pinem zrozeni
za zrozenim. Z n€ho emanuje extaticka prema; on nici
nevédomost. Védska pisma opévuii jeho charakter.

4) Nas duchovni mistr je ocean milosti, pfitel ubohych
a pan a ucitel oddanych. O pane! Budte ke mné
milostivy. Poskytnéte mi stin svych lotosovych

nohou. Vase slava se 3ifi po vech tfech svétech.
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1. Absolutni Pravda, zvlasté neosobni
aspekt Absolutniho.

2. Star3i bratr Pana Krsny a Jeho prvni
Uplnd expanze.

3. Nejvy3si Pan, kter§ oplyvd viemi
vzneienymi vliastnostmi.

4, Spojeni s NejvyS§im Pinem pro-
stfednictvim oddané sluzby.

5. 1. Véda o oddané sluzbé Panu; 2.
NaboZenské zasady dané Panem.

6. Rozhovor mezi Nejvy$§im Panem S$ri
Krsnou a Jeho oddanym Arjunou, kde
Pan Krsna vysvétluje oddanou sluzbu
jako prostfedek i cil duchovniho Zivo-
ta.

10

12

14

11

13

16

17

7. Student Zijici v celibatu a pod ochra-
nou duchovniho ucitele.

8. Krsnovy piitelkyné, pasacky krav;
Jeho nejodevzdanési a nejdivEmési
oddané,

9. Oddand sluzba formou slouZeni
Pinu.

10. Poldrka; duchovni planeta v tomto
vesmiru, které vladne Dhruva Maharaja.
11. Inkarnace Nejvy3iiho Pina. Oklamal
ateisty a zastavil tak zneuZivani Véd.

12, Nejvyssi planeta tohoto vesmiru:
jejim vladcem je polobih Brahma.

13. 1. Clen tiidy knéZi a intelektualu;

2. Prvni védsky spolecensky fad.

14. Oddany Nejvy3siho Pina.
15. 1. Smyslovy pozitek;

2. Jidlo, které nebylo obétovino Panu,
16. 1. Studentsky Zivot v celibatu;

2. Prvni duchovni stav v systému
varnasramy.
17. Disk, zbrafi Nejvyssiho Pina.

ReZeni minulé kfiZovky:
Mayapur-s§asi, Pan Caitanya — z4afi-

ci mésic Mayapuru, rozptylujici tem-
nou nevédomost tohoto svéta.
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Sabd#i z cizrny a brambor

1 1 brambor (oloupanvch
a nakrdjenych na kostky)

2 dl cizrny

3 pl ghi nebo oleje

1 &l hof¢i¢ného seminka

1 ¢l kminu

1 &l koriandru

1/2 & fenyklu

1/2 &l pepfe

ku nebo ofisku

2 pl hladké mouky
4 dl jogurtu nebo smetany
2 ¢l soli

petrzelova nar

Cizrnu pfedem namocte
(nejlépe pfes noc). Ve vodé
ji uvaite domékka, pokud
mdte moZnost, pouzijte tla-
kovy hrnec. Kdyz je cizrmna
skoro mékka, dejte uwvafit
brambory. Mezitim pfiprav-
te kofeni a omacku. Kmin,
koriandr, fenykl. pepf
a mik nebo ofisky opatrné
nasucho oprazte (nejlépe
kazdé kofeni zvlast) a roze-
melte. Pak lehce oprazte
kokos, na ghi nebo na oleji
osmazte hof¢i¢né seminko,
pfidejte jogurt nebo smeta-
nu, ve které jste rozmichali
mouku, ¢ili a zizvor, ostatni
kofeni a kokos, a nechte
pfejit  varem. Smichejte
s bramborami a cizrnou,
osolte a pridejte nasekanou
petrzelovou nebo koriand-
rovou nat,

Salat z hlavkového zeli
1/4 vétsi hlavky

nebo 1 mala hlavka zeli
1 ¢l soli

1 pl cukru

Stava z 1 1/2 citronu

2 pl oleje (nejlépe olivovy)
Spetka zdzvoru

1 pl zeleného kofeni (hazal-
ka, saturejka, oregano...)

Zeli umyjte a nastrouhejte

na hrubém struhadle (bez
kostilu). V malé misce rozmi-
chejte citronovou Stavu, cukr,
sul, olej a kofeni. Vie vmi-
chejte do nastrouhaného zeli.

Obmeény: MuZete pfidat
vypeckované olivy nebo
nakrdjend rajcata.

Hrudkova halva
s vlaSskymi ofechy

3 dl hrubé krupice
150 g masla

4 dl cukru

11 vody

4 hrusky
hrst vlasskychofechu

Dejte vafit vodu s cukrem.,
Hrusky umyjte, rozctvitte
a vykrojte jadra. Nakrijejte je
na malé kousky a pridejte do
vafici vody. Mezitim v hrnci

se silnéjSim dnem prazte na
misle krupici a ofechy. Casto
micheijte, aby byla krupice
stejnomérné oprazena. Kdyz
mi zlatohnédou barvu, sun-
dejte ji z plamene a opatmé ji
zalijte vaiici vodou s cukrem
a hruskami. Dobfe rozmi-
chejte a na malém plameni
vaite pod poklickou jesté
nékolik minut, dokud nebu-
dou viechna zrnicka krupice
prasvitnd a nafouknutd,

Viechno obétujte Krénovi.

VARIME
PRO
KRSNU

RECEPTY
oD
GOvINDY

pl = polévkova
IZice

¢l = Cajova lzic-
ka
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