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Mili ¢étenafi,

doufam, Ze v tomto ¢&isle dlouho
o¢ekdvané Nama Hatty vads potési
pfednidska Rohini-stuty dase o zje-
veni Pina Rimacandry. Vyprivéni
o Krsnovi a Jeho inkarnacich, ale
i o Jeho d¢istych oddanych neni
nikdy dost. Cim vice naslouchime
krsna-katha, tim vice muzeme
zazivat skuteéné Stésti, poznani

4 vé&nost, a to znamena krok ven z materidlni existence
— utrpeni, nevédomosti a pomijivosti.

Dokonalost zpivani a naslouchdni oviem nepiijde sama
od sebe, musime ji kultivovat, Navod na kultivaci védomi
Krsny dava Srila Rapa Gosvami v Nektaru pokynt.

utsahan niscayad dhairydt

tat-tat-karma-pravartandt

sanga-tydgat sato vriteh

sadbhir bhaktih prasidhyati

(1) byt nad3eny, (2) snaZit se s pfesvéddenim, (3)
byt trpélivy, (4) jednat podle usmérfiujicich zasad
(jako je Sravanam kirtanam visnoh smaranam
— naslouchani, opévovani a vzpominani na Krsnu),
(5) vyhybat se spole¢nosti neoddanych a (6) nasle-
dovat ve stopach p¥edchazejicich acaryi je Sest
zasad pfiznivich pro vykonavani oddané sluzby,
které jisté zarudi aspéch.

Existuji ovéem i éinnosti, které nas uspéch v oddané
sluzbé& mohou brzdit. I o téch se Rapa Gosvami zmifiuje.

atyahdrah prayasas ca

prajalpo niyamdagrahah

Jjana-sangas ca laulyam ca

sadbhir bhaktir vinasyati

Oddana sluzba miiZe byt zni¢ena, jestlize se p¥i-
i zapleteme do nisledujicich Sesti ¢innosti: (1)
jime vice, neZ je nutné, a shromaZd'ujeme vice
penéz, ne7 je potieba; (2) pfili§ se snaZime ziskat
svétské véci, které jsou téiko dosaZitelné; (3) zby-
te¢né mluvime o svétskjch namétech; (4) dodriu-
jeme duchovni pravidla a pfedpisy jen kvili tomu,
abychom je dodrZovali, a ne kvili duchovnimu
pokroku, popfipadé odmitime pravidla a pfedpisy
pisem a jedname nezavisle a niladové; (5) stykame
se se svétskymi lidmi, ktefi se nezajimaji o védomi
Krsny a (6) touZime po hmotnych ziscich.

Pokud jste Nektar pokynt jeSté neprostudovali,
muZete se do toho pustit co nejdfive, protoZe mimo
tyto citované verSe tam najdete jesté spoustu dalSich
praktickych rad a instrukci. A pokud jste ho jiz Cetli,
nikdy nenf na skodu vice nekraru.

Hare Krsna
Krsnavalli devi dasi




Prabhupada
katha

(pokracovdni z minulého cisla)

Srutakirti: Jednoho rdna
chtél jit Prabhupdda na
svort obvyklou ranni pro-
chdzku, ale chumelilo.
Mistnost mela posuvné skle-
néné dvere vedouci z oby-
vaciho pokoje na verandu.
Prabhupada vekl: ,Pjde-
me na ranni prochdzku?
Podivejme se, jakd je venku
zima.“  Oteviel dvere
a douvniti se vedral zdvan
ledového vzduchu. ,Unuh,
to je moc velkd zima. Miize-
me se prochdzel lady
v hale.” Tak jsme sli s Prab-
hupddou a Pradyumnou
do haly a Prabhupdada
zacal svou ranni prochdz-
ku. Chodil sem a tam po
pdr stovek stop dlouhé
chodbé, kde nebylo nic
Jiného nez mnoho dveri do
ritznych mistnosti a vpla-
hu. Bylo to elektronicky
vybavené, takze kdykoliv se
otevrely dvere do néjakého
apartmd, automaticky se
rozsvitila svetla a zistala
tak asi ptil minuty. Po tfice-
ti vtefindch svétla automa-
ticky zhasla. Kdykoliv jstte
zmdckli knoflik u vytahu,
rozsvitila se svétla a otevie-
ly se dvere. Takovym zpitso-

bem Setrili energii — svélla
svitila, jen kdyz bylo potre-
ba. Predpoklddalo se, ze
kdyz vyjdete z mistnosti,
svétla se rozsviti, jdete do
vytahu, nastoupite a pak se
zhasnou. Tak se uvitbec
neplytvalo elektvinou. Tak
Jjsme chodili sem a tam po
hale. Byla to puilhodinovad
prochdzka. Svételné uvypi-
nace byly podeél zdi. Chodi-
li jsme podeél a kdyz jsme
pristi k vypinaci, stisknul
Jsem ho, a to udrZelo svétia
asi tak na tiicet sekund,
Chodili jsme sem a tam a ja
jsem pravidelné mackal
knofliky. Potom Pradyum-
na zasel dovnitv, tak tam
byl jen Prabhupdda a jd.
Mackal jsem knofliky, aby-
chom nezustali ve tmé. Pak
Prabhupdda rekl, Ze chce
Jist. Mél hlad, protoZe byla
velkd zima. Rekl: ,Dnes
rdano muzes udélet halvu.”
Rekl jsem: ,Dobve, Srilo
Prabhupado. Chcete pockeit
az po prochdzce nebo mdm
Jit hned?* On odpovedel:
.Ne, ja se budu prochdzet.
Ty muzes jit varit halvu.“
Rekl jsem dobrd a el jsem
dovnitt, ale pak jsem si uve-
domil, Ze ta svétla zhasnou.
Rekl jsem viem v mistnosti

Z knihy Prabhupada-Iila VII.
od Satsvariipa dase Goswamiho,

vydané v nakladatelstvi
Gita-Nagari Press, 1982

Zabavy a ulenf

Sri Srimad A. C. Bhaktivedanty Swamiho Prabhupady,
zakladatele-acaryi Mezindrodnf spoleénosti pro v&domi Kriny

a Sl jsme ke dverim. Podi-
vali jsme se ven a Srila
Prabhupada tam chodil
sem a zpatky a zatimco zpi-
val Hare Krsna na rizenci,
mackal vypinace, aby svéi-
la svitila.

Mezitim Syamasundara
pozval Bali Mardana z New
Yorku, aby se k nim pfidal.
Syamasundara mél informa-
ce, Ze ceny zlata rostou
a planovali, Zze investuji ¢ast
svych penéz do zlata. TakZze
by jeden den zlato koupili,
druhy den ho prodali a tak
vydélali spoustu penéz. Bali
Mardan prijel.

KdyZ se Srila Prabhupada
dozvédél, Ze Bhagavan dasa
kdze v blizké Francii, poza-
dal, aby ho navétivil. Bha-
gavin dostal Prabhupadiv
vzkaz telefonicky a neZ pri-
jel, zafidil, aby oddani pfi-
pro Prabhupadu
v St.Moritz velkou hostinu.
Kdyz Bhagavan pifijel, byl
uz vecer a Prabhupada
sedél na své posteli, pfipra-
voval se k odpo¢inku. Kdyz
uvidél Bhagavana, zeSiroka
se usmil a kdyz Bhagavian
fekl: ,Srilo Prabhupado, pfi-
vezl jsem péknou hostinu
prasadam,”  Prabhupada
vstal a piijmout

pravili

sel



prasadam. Ochutnal jeden
po druhém viechny vatené
chody a pak rozdal to, co
zbylo.

Ale pozdéiji té noci, po pul-
noci, vySel Prabhupidda ze
svého pokoje do mistnosti,
kde spali oddani. Nohou
stouchl do Bali Mardana
a fekl mu, at' vstiva. Prab-
hupada fekl, ze chece vidét
viechny. Vsichni se tedy
vzbudili a pfidli do Prab-
hupadova pokoje. Kazdy
mohl vidét, ze Prabhupada je
velmi vazny, Zacal kérat Bali-
ho Mardana a Syamasundaru
za riskovdni tolika penéz ve
spekulaci se zlatem. Penize,
které pfivezl Bali Mardan,
byly na koupi budovy pro
ISKCON v New Yorku
a Syamasundarovy penize
byly také na pofizeni budo-
vy, v Anglii. Srila Prabhupada
ekl Ze neni sprivné riskovat
Krsnovy penize takovym
zpusobem. Oba dva
~ Syamasundara i Bali Mar-
dan se sebevédomé vymlou-
vali a snazili se Prabhupadu
presveéddit, Ze to je bezpecni
investice. Prabhupada je
utnul: Kdyz se budete snazit
takto mluvit, jak vids pak
mohu néco naucit?"

A tak Srla Prabhupada
zastavil zlaty Svindl. Skoro
celou vzhuru
a Prabhupada k nim pro-
mlouval, Ackoliv je pravda,
ze cokoliv se muze pouzit ve
sluzbé Krsnovi, Prabhupada
jim piipomél, Ze tato speku-
lace na trhu zlata byla ve
skute¢nosti hazard. Tomu by
se neméli oddavat. Pokofeni
jako mali kluci, jeho néasledo-
vnici souhlasili, ze vrat peni-
ze na konta ISKCONu a uz
nebudou spekulovat, jako

noc zustali

by byli vysoci finanénici na
mezindrodnim trhu.

Druhy den stile snézilo.
Byla takovd zima, Ze Srila
Prabhupada nemohl vyjit ze
svého pokoje. Podival se
z okna a poznamenal: Je to
jenom bilé peklo.” Koneéné
dorazily jejich jizdenky
a Srila Prabhupada odjel do
New Yorku.

New York
5—11. dubna 1973

Radhaballabha: Protoze
Jsme védeli, jak pekelné mis-
to je Brooklyn, bylo to vZdyc-
ky tizasné, kdyZ prijel Srila
Prabhupdda. Ti sousedé! lta-
lové nds nendvideli a Porto-
ricané nds meéli rddi, ale
chtéli nds vykrdst. Byla to
zavrzenihodnd, tmavd, spi-
nava clort, plna nenduisti,

Kdyz prijel Srila Prab-
hupada oddani zaplnili uli-
ce. Zaplnili schody do brook-
hynského chrdmu, vSichni
zarict a s rukama ve vzdu-
chu, kdyz Prabhupada pro-
chazel. Byl vZdycky rdd, ze je
v Brooklynu, Ze vidi vsechny
ty oddané v tom hrozném
misteé, Ze vidi tiskarnu a nové
obrazy. VZdycky ocerioval, Ze
miize spatiit Radha-Govin-
du, vzddt Jim své poklony,
vest Kirtany a ddvat prednds-
ky v brooklynském chrdamu.

Daivi Sakti: Jd a jesté jeden
oddany, ktery rozdadval
mnoho knih, jsme byli
pozvani na ranni prochedz-
ku se Srilou Prabhupadou.
Sli jsme do parku, byli tam
Jesté Brahmdnanda Swami
a Bali Mardan. Prabhupdda
zacal konverzaci; ,Mél jsem
sen, " takze vsichni velmi
pozorne naslouchali a Prab-

Jsime

hupdda pokracoval. ,Zddlo
se mi, Zze mame lod a na té
lodi nds bylo dvacet pet
— dvandct sanyasinu, dva-
ndct brahmacarina a ja. Jeli

celého svéla

okolo
a v kazdem pristavu jsme
meli sankirtan. * Kdyz Prab-
hupdda popsal tento extatic-

ky sen, Bali Mardan
a Brahnananda zacali
Prabhupddouvi vypravét

o swych zkusenostech na
lodli. Rekli, Ze jsou ndmoini-
ci a Ze Prabhupddovi pomai-
Zou, a on byl velmi potésen,
kdyz to slysel.

(pokracovani priste) 5




Rohini-stuta

dasa

Centrum
pro védska
studia,
Praha
5.4.1998

tretaydam vartamandyan
kalah krta-samo 'bhavat
rame rdjani dharma-jre
sarva-bhita-sukhavahe

Pan Ramacandra se stal krilem béhem Treta-yugy, ale diky Jeho
dobré vladé byl vék jako Satya-yuga. V8ichni byli zboZni a zcela

st'astni.

VYZNAM: Mezi &tyimi yugami
— Satya, Treta, Dvapara a Kali — je
Kali-yuga nejhor3i, ale pokud je
ustanoven proces varndsrama-
dharmy, pak i v tomto véku Kali
muze byt situace jako v Satya-yuze.
Hnuti Hare Krsna neboli hnuti pro
védomi Krsny je k tomu urc¢eno.

kaler dosa-nidhe rajann
asti hy eko mahan gunah
kirtanad eva krsnasya
mukta-sangah param vrajet

.Muj drahy krali, ackoliv je Kali-
yuga plna chyb, existuje v tomto
véku pfesto jedna dobri véc: pou-
hym zpivinim Hare Krsna maha-
manlry se lze osvobodit od hmot-
nych pout a povy3it se do transcen-
dentalniho kralovstvi.“ (Bhagava-
tam 12.3.51). Pokud lidé pfijmou
toto sankirtanové hnuti zpivani

Srimad-Bhagavatam 9.10.51

Hare Krsna, Hare Rama, budou jisté
osvobozeni od znecisténi Kali-yugy
a lidé tohoto véku budou S3tastni,
tak jako byli lidé v Satya-yuze, zla-
tém véku. Kdokoliv mZe snadno
pfijmout toto Hare Krsna hnuti; je
titeba pouze zpivat Hare Krsna,
Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare
Hare / Harve Rama, Hare Rama,
Rama Rama, Hare Hare, nasledo-
vat pravidla a usmérnéni a zhstavat
mimo zneci§téni hfiSného Zivota.
Dokonce i kdyZz je n€kdo hfidny
a nemuZze se vzdat svého hfiSného
zivota okamzité, pokud zpiva Hare
Krsna mahd-mantru s oddanosti
a duveérou, jisté se osvobodi od hris-
nych ¢&innosti a jeho Zivot bude
uspeésny. Param vijayate Sri-Rrsna
sankirtanam. Toto je pozehnani
Pina Ramacandry, ktery se zjevil
v tomto véku Kali jako Pan Gaura-
sundara.



Pin Krsna md mnoho
inkarnaci neboli podob. To
je popsino v Brahma-
sambhité:

ramadi-murtisu  kald-
niyamena tisthan
nanavadram akarod

bhuvanesu kintu

krsnah svayam samab-
haval paramah puman yo

govindam adi-purusam
tam aham bhajami

JUctivam Govindu, prvot-
niho Pana, ktery se zjevuje
osobné jako Krsna a ruzni
avatirové jako Rima,
Nrsirmha atd. jako Jeho pod-
fizené Casti.”

Krsna je avatdri, pficina
nebo zdroj viech inkarnaci,
a zjevuje se v raznych zaba-
vich a v ruznych podobich.
Ackoliv je Krsna jeden, eko
bahu Syam, za Gcelem
svych zdbav se stivd mno-
ha. To je také dile popsino
v Brahma-sambhiteé:

ananda-cinmaya-
rasarmataya manahsu

yah pranindar pratipha-
lan smaratam upetya

lilayitena  bhuvanani
Jayaty ajasremn

govindam ddi-purusam
tam aham bhajami

JUctivim Govindu, prvot-
niho Pdna, ktery neustile
vlidne hmotnym svétum
a vyjevuje zibavy a odrazi
se v myslich vzpominajicich
dudi jako vtéleni vé&ného
védomi, rasy.”

Lilda znamend zabava
a Pdn ma neomezené ziba-
vy. Nékdy v hmotném svété
si také myslime: ,To je nage
zabava, nase fila." Ale nage
zdbava je velice pomijiva
a mnohdy plnd utrpeni.
KdyZ se zjevuje Krsna nebo
Jeho inkarnace, Jeho ziba-

vy jsou velice radostné
a pfijemné, ackoliv v Rama-
lile je také mnoho tragické-
ho, jak je to podino ve vel-
kém eposu Ramayana. Ve
védskeé kulfe jsou dva vel-

ké Eeposy: Ramayana
a Mahabharata.
Mahabharata popisuje

zdbavy Krsny a Jeho odda-
nych a Ramayina vypravi
0 Panu Ramacandrovi. Exis-
tuje mnoho Rimayan, v riz-
nych zemich a riznych kul-
turdch jsou razné
Ramayany.

Dfive byla Indie mnohem
vetsi nez je dnes, byla zna-
md jake Bharata-varsa.
K Bharata-varse patfila
Indonésie, Malajsie, Thaj-
sko, Jamajka, Afrika
— viechny tyto zemé byly
spojeny s Bharata-varsou.
Nyni jsou to viechno samo-
statné zemé, ale dfive byl
jeden kral, jeden vlidce,
a ten ovlddal cely svét. Pro-
to  existuje  indonéskad
Ramayana, a jediny maly
rozdil je ten, Ze Ravana je
krokodyl. Ohromny kroko-
dyl, protoze velci krokodyli
jsou také velice hriizostras-
ni. Pak je malajska
Ramayana, thajskd neboli
diive siamska, siam nebo
Syam je iméno Krsny, nacer-
naly. Dokonce i dnes
v hlayvnim mésté Thajska,
v Bangkoku, jsou ulice
pojmenoviny po Ramovi,
Rama I, Rama II, Rama III.
Rama V, Rama X... To zna-
mend, Zze kaZda ulice vam
pfipominda Ramu, Pina
Ramacandru, Existuje
dokonce Ramidyina i na
Jamajce a v Africe. To zna-
mend, Ze Ramdyana je své-
tové prosluld kniha, neni to

jen né&jaka indicka kniha.

Ramayina je znamia po
celém svété. Je pieloZena
dokonce i do néméiny a do
anglictiny.

V Indii bylo také mnoho
spisovatelt a basniku, ktefi
psali Ramdyanu o zibavich
Pina Ramacandry, ale mezi
nimi je nejautorizovanéjsi
a puovodni  Valmikiho
Ramayana.

Valmiki byl puvodné
lovec v dZungli a uctival
boha smrti. V sanskrtu se
jmenuje Mara. Jednou se
pred timto lovcem objevil
Narada Muni a pozidal ho,
aby zpival jméno Mara.
.Mara, Mara, Mara." Lovec
opakoval znovu a znovu
toto jméno: ,Mara, Mara,
Mara.® Smrt, smrt, smrt
neboli kral smrti. Ale proto-
ze zpival néjakou dobu,
postupné to znélo jako
Rama Rama Rima. Timto
zpusobem se stal velkym
rama-bhaktou, o znameni
velkym oddanym Pina
Ramacandry. Protoze jméno
Pdna se nelisi od Pina, tak
zpivanim Jeho jména se ¢lo-
vék ocisti a spoji se s Nim.
Nama-ripa-guna-lila. Ze
jména se zjevi podoby,
vlastnosti a zdbavy Pdna.
Pin ptivodné neni v hmot-
ném sveteé, je v duchovnim
sveété znidmém jako Vai-
kuntha.

Vaikuntha znamena mis-
to, kde neexistuje Gzkost,
kde nejsou problémy, je to

duchovni svét. V tomto
duchovnim svété jsou
nespocetné planety. Tak

jako mame v tomto hmot-
ném vesmiru mnoho pla-
net, existuji také
vaikunthské planety. V srd-

Protoze
Panovo
jméno se
nelisi od
Pana, tak
zpivanim
Jeho jména
se Clovék
ocCisti

a spoji se
s Nim. Ze
jména se
zjevi Pano-
vy podoby,
viastnosti
a zabavy.




V Brhat-
bhagava-
tamrté
Sanatana
Gosvamiho
je popsa-
no, Ze
Ayodhya,
planeta
Pana
Ramacand-
ry, je u bra-
ny neboli
na rozhrani
mezi Golo-
kou a Vai-
kunthou.
Tam Péan
Ramacand-
ra sidli
vécneé se
svymi spo-
leéniky.

ci neboli v centru viech vai-
kunthskych planet je Golo-
ka. A ve stfedu Goloky je
Vrndivana, Goloka
Vrndivana. To je vé&&né sid-
lo Pidna Krsny, kde vééng
sidli se viemi svymi spolec-
niky — gopimi a gopy, s mat-
kou a otcem. V Brhat-
bhagavatamrté Sanitana
Gosvamiho je popsino, e
Ayodhya, planeta Pana
Rimacandry, je u briny
neboli na rozhrani mezi
Golokou a Vaikunthou.
Tam Pan Riamacandra sidli
velné se svymi spolecniky.
Jednim z véénych spoleéni-
k@i Pdna Ramacandry je
Jeho Dasaratha
Maharaja. Ten mél také veli-
CE starého ministra,
Sumantru. Tfi manzelky
Dasaratha: Kausalya, Sumit-
ra a Kaikeyl. Kausalya se
pozdé&ji stala matkou Pina
Ramacandry,

Aby vyjevil své vécéné
zabavy hmotnému svétu
pro prospéch podminénych
dusi, které zapomnély na
Pana, se Pan zjevuje se vie-
mi svymi spole¢niky. Nikdy
nepfichdzi sim, bere své
spoleéniky rovnéz s sebou.
Prijima matku, otce, ma
také manzelku, Sita Devi
a md mnoho pifatel
a pomocniku hlavné opic
jako Hanuman. To je viech-
no popsiano ve velkém epo-
su Ramayiana,.

Pdn Ramacandra se zjevil
v dynastii krile Iksvikua,
Iksvaku byl velky kril
v dynastii Shrya-vamsa,
dynastii Slunce. Krsna se
zjevuje v dynastii Soma-
varhsa, v dynastii Mésice,
a Pan Ramacandra se vidy
objevuje v dynastii Slunce,

otec

je tedy znim jako potomek
dynastie Iksvakua. Iksvaku
byl pozemsky kral v dyna-
stii pochazejici od Boha
Slunce. V této dynastii se
narodil kril DaSaratha jako
syn krdle Aji. Dasaratha byl

slavnym krilem Kosaly.
Kosala bylo velké krilov-
stvi, které se rozprostiralo
od Tibetu aZ po nejjizné;jsi
cip Indie. To bylo celé jed-
no kralovstvi. Dasaratha,
jak jméno napovidid, byl
pfemozitelem viech deseti

sméri. Dasa znameni

deset. Byl velice mocny,
dokonce i polobozi ho
nekdy zvali, aby bojoval na
jejich strané. Byl to velky
ksatriya, velky bojovnik,
kral.

Ale problém byl v tom, ze
nemél zidného nastupce,
zadného syna. Nejprve mél
jednu manzelku, prvni, kte-
rd se jmenovala Kausalya.
S ni mél jednu dceru, ktera
se jmenovala Santi, ,mir*
To byla Dasarathova dcera.
Ale kral si myslel: ,Co mam
délat s dcerou? Potfebuiji



syna, protoZe jediné se
synem mohu pokracovat
v dynastii. Protoze moje
dcera se pozdé&ji vda a ode-
jde z mého domu a z mého
krilovstvi a pujde do domu,
do krilovstvi svého manze-
la. A kdyz odejde, tak nebu-
du mit vabec zadné potom-
ky." Citil tedy velkou
azkost; ,Nemam Zzadného
syna. Jak mohu ziskat
syna?* Rozhodl se tedy pfi-
jmout druhou manzelku,
protoze krdl mohl mit néko-
lik Zen, jelikoz byl dostatec-
né bohaty a mocny, aby se
o né dokdzal nileZité posta-
rat. V Kali-yuze je to zakaza-
no, protoze je obtizné se
postarat i jen o jednu man-
zelku. Ale  Dasaratha
Mahdrdja se oZzenil s dalsi
Zzenou, jeji jméno bylo
Sumitra. S ni se snazil zplo-
dit syna, ale zZidny se nena-
rodil. Mezitim kril uz poné-
kud zestarl.

Bylo to v Treta-yuze, lidé
tenkrat zili az deset tisic let.
Je to vék hned po Satya-
yuze, kdy lidé Zili aZ sto tisic
let, Satya je zlaty vek, Treta
je vék stitbrny a v tom véku
krilové neustdle providéli
yajni neboli obéti.
Tretayam yajato makhaih
— v Treta-yuze byla proce-
sem seberealizace yajia.
Pro hmotnou a duchovni
prosperitu musel ¢lovék
provadét yajnu neboli obét
Pdnu Visnuovi. Dvapara-
yuga je tfeti vék, bronzovy
vék, a v tom véku bylo pfe-
depsanym procesem sebe-
realizace uctivini BoZstev
v chrimech. A v Kali-yuze,
coz je veék, ve kterém nyni
zijeme, ziji lidé maximalné
sto let a i to se dnes velice

zkracuje vinou Spatného
zpusobu Zivota, takze pro-
ces je hari-kirtanam, zpiva-
ni svatého jména Krsny,
sankirtan-yafiia.

Pin Ramacandra se zjevil
v Treta-yuze, v druhém
véku vesmirného kalenda-
fe. To znamena podle
nadich modernich vypoéta
nejméné pred dvéma milio-
ny let. PAin Ramacandra se
viak nezjevuje v Treta-yuze
jen jednou, ale yugy se opa-
kuji, jako se u nds opakuji
ro¢ni obdobi, takZze Pan se
zjevuje vzdy v Treta-yuze.
Krsna se zjevuje v kazdé
Dvapara-yuze. Pavodni
Krsna se zjevuje jednou
béhem dne Brahmy, v jedné
Dvipara-yuze, ale existuji
také jiné inkarnace Krsny,
expanze Krsny, které se zje-
vuji v Dvapara-yuze. Existu-
ji také Satya-yuga
avatarové. VSechny tyto
inkarnace pfichdzeji znovu
a znovu, V Bhagavad-gité je
Lo popsano: yuge yuge, zje-
vuji se yugu za yugou
a vidy provadéji stejné
zdbavy, Clovék se muze
divit: ,Pro¢ ma Pin stile
stejné zabavy? Musi to byt
po néjaké dobé nudné.“ Ale
protoZe je to ve spojeni
s Pianem, jsou tyto zdbavy
vzdy dynamické, velice zaji-
mavé - o nich
hovofit a naslouchat znovu
a znovu. Dokonce i my
— tolikrat jsme hovofili
o Ramayiné, ale nikdy to
neni nudné, Ze? Je to vidy
zajimavé, stile nové, stile
SVEZI.

muzete

To je rozdil mezi duchov-
nimi tématy a materidlnimi
tématy. Hmotné zibavy
a Cinnosti jsou po néjaké

dobé velice nudné, takze
¢lovék ztrati chut o nich
naslouchat. Proto potfebu-
jeme neustdlou zménu, sta-
le néco nového. KniZni trh
je plny miliont knih, staré
piibéhy vizdy trochu osve-
zené a obnovené. Ale kdyz
jdete k podstaté, je to stile
to samé — jedeni, spani, sex
4 obrana. Jen v raznych bar-
vach, pod ruznymi jmény
a v raznych Satech. Ale
Panovy zibavy jsou vidy
transcendentdlni, proto jsou
neustale svézi, nikdy se
nestanou nudnymi. Proto
muzeme znovu a znovu
poslouchat Ramiayinu, tie-
ba stokrit. MuZzeme poslou-
chat Krsnovy zabavy stokrat
a nikdy to nebude nudné.
Kril vz ponékud zestarl
a uvazoval: ,Velice brzy
zemiu a nemam Zzadného
syna. MoZna bych to mél
zkusit jesté jednou.” Tak se
ozenil s dalsi Zenou, Mél
pfitele v Afghanistanu, jme-
noval se Kaikaya, byl kra-
lem Afghénistanu. Pozadal
o ruku jeho dcery Kaikeyi.
Kril souhlasil, a tak se
DasSaratha pokusil ziskat
syna jejim prostfednictvim,
ale také se to nepodafilo.
Kril mél jednoho radce,
ktery byl svétec,
brahmana. Jmenoval se
Vasistha Muni. Je to poto-
mek Brahmy, stvofitele
tohoto vesmiru. Vasistha
Muni byl velky svétec a Zil
jiz po fi generace, proto
védél mnoho o minulosti.
Jednou v  pfitomnosti
Sumantry, ministra krile
Dasarathy, ktery byl také
star3i nez krdl, vypravél pri-
béh, jehoz byli oba svédky.
Jednou, kdyz byl Dasarat-

Knizni trh je
piny milio-
nt knih,
staré pribé-
hy vzdy tro-
chu osvéze-
né a obno-
vené.

Ale kdyz
jdete

k podstate,
je to stale
to samé

- jedeni,
spani, sex
a obrana.
Jen v ruz-
nych bar-
vach, pod
ruznymi
jmeény

a v riznych
Satech. Ale
Panovy
zabavy
jsou vzdy
transcen-
dentalni,
proto jsou
neustale
SVEezi,
nikdy se
nestanou
nudnymi.




Sanat
Kumara
predpové-
dél, ze
Dasaratha
ziska syna
jediné pro-
strednic-
tvim yajni,
obéti.

A purohita,
knéz pri
této obéti,
musi byt
velice
zvlastni
osoba.
Musi to byt
brahmana,
ktery nikdy
nevidel
Zenu a ani
nevi, co to
zena je.
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ha jesté maly chlapec, Sanat

Kumira, jeden ze CdJtyf
Kumadru, priiSel do palice
Aji, Dasarathova otce. Sanat
Kumira predpovédél, ze
Dasaratha ziskéd syna jediné
prostfednictvim yajii, obé-
ti. A purohita, knéz pfi této
obéti, musi byt velice zvlast-
ni osoba. Musi to byt
brahmana, ktery nikdy
nevidé€l Zenu a ani nevi, co
to Zena je.

MuZe vis napadnout:
Jak je to moZné, Ze muze
v tomto svété existovat
nékdo, kdo nevi, co je to
zena? Clovék musi znat pfi-
nejmensim svoji matku, a to
je také Zena.” O tomto svét-
ci, ktery pozdéji vykonal
obét’ pro Dasarathu, vypravi
nasledujici pfibéh. Jmeno-
val se Rsaya-Srnga. Srnga
znamena ,roh" a rsa zname-
nd ,jelen“. To znamena, Ze
to byl brahmacari, chlapec,
kterému na hlavé rostly
jeleni parohy. A jak se to
stalo? Ve Visnu Purané je
popsin nasledujici pfibéh.

Jednou Zil velky svétec,
jmenoval se Vibondaka. Byl
to velky svétec a kazdy mél
pied nim strach, protoze
kdyby se rozzlobil, mohl by
zni€it cely vesmir. Byl to
veliky asketa a Zil v lese.
Z jeho askeze zacal mit
strach Indra. Indra mi
tajemnika, ktery zazname-
navi ¢innosti nejmocnéijsich
askett, a ten mu podal
zpravu o Vibondakovi. Ind-
ra si myslel: ,Musim néco
udélat, protoze on se muze
stit tak mocnym, Ze se mé
zbavi 4 zaujme moje posta-
veni jako Indra.“ Indra se
neustile obava o své posta-
veni krile nebes. Normalné

posild jednu z nebeskjch
apsar, kurtizdn, aby svedla
takového svétce k pokles-
nuti. Indra hledal na nebes-
kych planetach nejlepsi div-
ku, ale pak si pomyslel:
,Nejsou dostate¢né &isté,
jsou vSechny pfilis chtivé,
takze ten svétec k
nikdy nebude pfitahovan.”

Sel tedy na Brahma-loku
a tam hledal né&jakou divku.
Jedna z nich se neustile
usmivala, Jmenovala se
Harsa a byla to velice &ista,
zboZnd ddma. Indra poZi-
dal Brahmajtho: ,Prosim,
dej mi tuto divku, protoze
mam urcitou misi.“ Brahma
odpovédél: ,Ano, muzes si
ji vzit, jen ji po néjaké dobé&
piived zase zpélL.“ Protoze
béhem jeji pfitomnosti na
jinych, niZsich planetach
ub€hne na Brahmiloce jen
nékolik okamzik. Brahma
védel, ze velice brzy se opét
vrafi.

Harsa umeéla velice kras-
né zpivat a znala mnoho
manter v sanskrtu, Ale
védéla, ze jeji mise neni
snadnd, protoZe ten svétec
byl velice odfikavy. Tak
odiikavy, Ze by se na ni
ziejmé ani nepodival. Ale
existuji ruzné zpusoby, jak
nékoho pfitdhnout k opad-
nému pohlavi. A ona si
myslela: ,KdyZ to neni moz-
né pritihnout ho na vizual-
ni Grovni, musim ho pfitdh-
nout prostfednictvim zvu-
ku.* Prisla do blizkosti jeho
asramu a zacala zpival
(Zasné mantry v sanskrtu.

Kdyz to svétec uslysel,
byl velice pfitahovin
a pomyslel si: ,Nikdy jsem
ve viech tfech svétech
neslySel nic takového.*

nim

Obritil se k ni a zeptal se:
,Md mild pani, co tu délate?
Pro¢ jste se objevila pred
mym dsramem?* Harsa fek-
la; ,Muj drahy svétce, pfisla
jsem jen kvuli tobé, protoze
jsem si vybrala tebe za své-
ho manZela. Chci mit dité
jen s tebou. Nikdo ve viech
tfech svétech se ti nevyrov-
na, dokonce ani Brahmai
ne.“ Svétec odpovédél: | To
nemohu udélat. V tomto
druhu ¢innosti se nezamést-
ndm.” Ale ona naléhala a on
nakonec fekl: ,Dobrd, dim
ti sv€ sperma.” Svoji mystic-
kou silou oddélil svoje sper-
ma, dal ji ho na listu a ode-
Sel. Ona si myslela: ,Co
s tim mam délat? Md mise je
dokoncena, protoze on dal
svoje semeno, ale co s tim
midm ted délat?* Sperma
bylo tak Zhavé, Ze ji skoro
spalilo prsty. Najednou se
tam objevila velice mysticka
lan. Ta polobohyné svoji
mystickou silou umistila
semeno do ltna této lané
a protoZze to bylo semeno
brahmany, jiz po Ctyfiadva-
ceti hodinach lafi porodila
krisného zafivého chlapce.
Ale protoze se narodil
z lané, mél paruzky jako
jelen a dostal jméno Rsaya-
Srnga.

Rsaya-Srnga se setkal se
svym otcem a vyrostl v jeho
dasramu. Otec okamzité
poznal, Ze je to jeho syn,
protoze videél jeho mocnou
povahu, distotu a zidfi.
Rsaya-Srnga nikdy v Zivoté
nevidél zenu, dokonce ani
matku, vyrostl jen se svym
otcem. A cokoliv délal, vzdy
pozadal otce o svoleni:
Mam si ted' vycistit zuby?*
Otec fekl: ,Ano, mily synu,



muzes.“ Miam ted studovat
knihy?* Ano, mutZes ted.*
Nikdy nedélal nic bez svo-

leni svého otce. Byl to
typicky otcuv milacek. Exis-
tiji déti, které jsou pfipou-
tané k matce a udélaji jen
to, co fekne matka, a déti,
které délaji jen to, co fekne
otec. Stile se drzel za ruku
otce a bez dovoleni otce
neudélal ani krok.

Jednou otec musel
nékam odejit a chlapec
zustal sam v dsramu. V té

dobé uz byl trochu vétsi, asi
kolem sedmnicti let. V jed-
nom krilovstvi, kde vladl
kral jménem Romapida,
mnoho let vibec neprselo,
protoze vsichni brahmani
z kralovstvi odesli. Kril jed-
nou urazil néjakého
brahmanu, tak viichni ode-
8li a kvaili tomu vitbec nepr-
Selo. A protoZe nebyl dést,
byl hlad a lidé neméli co
jist. Proroctvi fikalo, Ze jak-
mile Rsaya-Srnga prijde do
jeho kralovstvi, dést prijde.

Kril Romapada
adoptoval Dasarat-
hovu dceru Santi
a Rsaya-Srnga se
s ni mél oZenit.
Timto zplusobem
se Rsaya-Srnga stal
pifibuznym krile
DasSarathy
a4 pozddji se stal
DaSarathovym
knézem. Ale jak
privést tohoto
chlapce do jeho
kralovstvi? Zil jen
Se& svym otcem,
nikdy neudélal nic
bez svoleni svého
otce.

Krdl vybral ve

svém  kridlovstvi
krisné tanecnice
a zpévacky

a poslal je do lesa,
aby pritahly Rsaya-
Srngu do jeho kra-
lovstvi, do palice.
Ale to nebyl jedno-
duchy dkol. Ty
divky tam pfisly
a také zacaly zpi-
vat krasné mantry
v sanskrtu, A kdyz
Rsaya-Srnga  slysel
tyto krdsné mant-
ry, byl pfitahovin,
stejné jako byl pfitahovin
jeho otec, kdyZ slysel zpév
Harsi. Nevédél, co je to
Zena, a nevédél, ze je to
past. Tak jako jelinek je pfi-
tahovdn vabnic¢kou lovce,
byl tento brahmansky chla-
pec velice pfitahovan zvu-
kem manter, které zpivaly
ty Zeny. Je to cely piib&h,
jak ho pfivedly do krilov-
stvi Dasarathy.

MuZete si predstavit, jak
se rozzlobil jeho otec, kdyz
se vratil. Diky své mystické

Kral Roma-
pada ado-
ptoval
Dasaratho-
vu dceru
Santi

a Rsaya-
sringa se

s ni mél
ozenit.
Timto zpu-
sobem se
Rsaya-srin-
ga stal pfi-
buznym
krale Dasa-
rathy

a pozdéji
se stal
Dasaratho-
vym kné-
zem. Ale
jak privést
tohoto
chlapce do
jeho kra-
lovstvi?
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VSichni
Ctyri jsou
inkarnace
Krsny
nebo Jeho

expanze.
Pan Rama-
¢andra je
Vasudeva
Kr$na,
LakSmana
je Sankar-
§ana, Sat-
rughna je
Pancaja-
nya, lastu-
ra Pana
Visnua,
Pana Vasu-
deva.

A Bharata
byl inkar-
naci Sudar-
$ana Cak-
ry. V jinych
Puranach
je popsa-
no, Ze se
zjevil Pan
Narayana
jako Vasu-
deva, San-
karSana,
Pradyumna
a Anirudd-
ha.
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moci okamzité pochopil, co
se stalo, tak 3el do
Romapadova  kralovstvi
a poZidal ho, at mu vrad
jeho syna. Ale jiz byla zafi-
zena svatba a svétec se
néjak uklidnil, protoZe
pochopil, Ze je to fizeni vys-
51 moci. Ale vyzadoval, aby
se Rsaya-Srnga vratil, jakmi-
le se narodi dité. Nesmi
zastat v kralovstvi, musi se
vritit zpét do dsramu svého

ProtoZe se Rsaya-
§rmga oZenil se Santi, dce-
rou krale Dasaratha, prisel
¢as provést obét, asvamed-
ha-yapniu.

V té dobé byla yajra pro-
cesem toho véku. Provideli
tedy  asvamedha-yajnu,
obét koné. To znamena, ze
kolem celého svéta poslali
koné s velkou armidou,
kterd ho nasledovala ve
vzdilenosti asi sto metrl
a kazdy krdl ve svété se
musel pred timto koném
pokofit a zaplatit dan krili,
ktery koné poslal. KdyZ to
odmitli, pak s nimi okamZi-
t¢ bojovala armada, ktera
Sla za koném, a dobyla kra-
lovstvi. Kdyby byla poraze-
na armida koné, znamena
to, 2e krdl, ktery koné
poslal, se nemohl stat vlad-
cem celého svéta. Kdyz se
pozdé&ji kin uspé&iné vrat,
a pfinese prostfedky pro
obét, bude obétovin v ohni
obéti. Ale ne proto, aby byl
zabit, ale aby se obnovil
jeho Zivot. V takové obéti se
také obétuje zrni polobo-
hom a  yajiaa-purusovi,
pozivateli obéti. V té dobé
se polobozi objevovali nad
mistem ydjri s nastavenou
dlani a dostavali zmi, které
bylo ob&tovino, a okamzité

olce.

se vznesli nahoru a jedli pfi-
mo na misté,

Kril v8ak zjistil, ze tato
yajna nepfinesla skutecny
aspéch jeho zivota. Jeho
ministr Sumantra mu pfipo-
mnél piedpovéd Sanat
Kumira, Zze musi piijit
brahmana, ktery provede
specidlni obél' pro ziskani
syna. Pozvali tedy Rsaya-
§rgu a ten pfisel a stal se
knézem, purohitem yajii
a obétoval do ohné obétiny.
Ohefl je povaZovin za
Visnua, visnu-yajid. Po
ukondeni yajiii se z obétni-
ho ohné zjevila prekrisna
nadernala osoba, yajia-

purusa. Mél v rukou
ohromnou nadobu se slad-
kou ryzi.

Yajia-purusa  pravil:
,Muj mily kréli, toto bys mél
rozdat svym tfem krilov-
nim. Polovinu dd3 Kausa-
lye, ctvrtinu Sumitfe a zby-
vajici ¢tvrtinu Kaikeyi.* Ale
kdyz kril uvidél ohromnou
niadobu, pomyslel si: ,Jak
mohou moje krilovny snist
viechnu tu sladkou ryzi?
Zemfely by.“ Knéz Rsaya-
§rnga zaviel o¢i a zadal
meditovat a myslel si: ,Bih
je velky, ale je také maly.*
A jakmile to ftekl, ten
ohromny hrnec se zmenSil.
Yajia-purusa ho podal
Rsaya-Srngovi a ten ho
podal Mahdrajovi DaSarat-
howi.

Krial dal polovinu ryze
Kau$alye, dalsi Cctvrtinu
Sumitfe a posledni ¢vrtinu
dal Kaikeyi. Ale protoze
Kaikeyi nemohla snist cely
sviij dil, dala zbytek Sumit-
fe. Proto Sumitra porodila
dvé déti, dvojcata
— Laksmana a Satrughnu.

Kausalye se narodil Pin
Rimacandra a Kaikeyi
porodila Bharatu.

Vsichni étyfi jsou inkar-
nace Krsny nebo Jeho
expanze. Pan Ramacandra
je Vasudeva Krsna,
Laksmana je Sankarsana,
Satrughna je Pancajanya,
lastura Pdna Visnua, Pana
vasudeva, Taz lastura
Paficajanya, na Kterou trou-
bil Pdn Krsna na bitevnim
poli Kuruksetra. Jméno té
lastury neboli sankhy je
Pafcajanya. A Bharata byl
inkarnaci Sudargana Cakry.
V jinych Purianach je popsi-
no, ze se zjevil Pin
Narayina jako Vasudeva,
Sankarsana, Pradyumna
a Aniruddha. Z toho je jas-
né, ze v ruznych Treta-
yugdch mohly byt v inkar-
nacich malé rozdily. Ale
z absolutniho hlediska
v tom neni rozdil, protoze
visnu-tattva je vzdy abso-
lutni. Kazdy Visnu ma stej-
nou moc jako ostatni, takze
to neni zadny rozdil.

Timto zpusobem se vypl-
nila Dagarathova touha, stal
se otcem ¢&tyf velice kris-
nych a mocnych synu.
Ramacandra byl nejstar3i,
zievil se prvni, takze byl pfi-
rozené Dasarathovym obli-
benym synem a Jeho obli-
benou zibavou bylo stiflet
z luku, ackoliv Mu Vasistha
fikal, e musi chodit také do
skoly a naudit se néco, ne
jen stiilet z luku. Timto zpu-
sobem se Ramacandra
a Laksmana stile bavili spo-
Ju.

Kdyz bylo Pinu
Ramacandrovi asi ¢trnact

let, pfisel do palice krile
Dasaratha jeden velice moc-



ny svétec, Visvamitra Muni.
Da$aratha Maharaja ho pfi-
vital a zeptal se ho: ,Muj
mily svétce, doufim, Ze jsi

ceste

velice

Uspésny na
pokofeni smrti. MOZe§ mi
prosim fici, pro¢ jsi piiSel
do mého kralovstvi?* Kazdy
mél obavy, kdyZz do jeho
paldce zavital Vi§vamitra
Muni, protoZe je to velice
hnévivy svétec. Kdybyste
ho nedokizali uspokojit,
okamzité by vis proklel.
I kdybyste mu dali celé kra-
lovstvi, pfesto s vimi nemu-
sel byt v néfem spokojen
a chtél by vic. Maharaja
tom védél
a okamzité fekl svétci: Celé
krilovstvi patfi tobé. Co pro
tebe mohu udélat? Jak u
mohu slouzit?® Ale svétec
fekl: ,Nepotfebuji krilov-
stvi. Uz jsem jedno mél
a: ziekl jsem se ho a ted

Dasaratha o

jsem se stal brahmanou.
Prisel jsem do tvého krilov-
stvi, abych pozidal
o pomoc tvych dvou synu,

o

Ramacandry a Laksmana.
Potfebuii je v lese, aby zabi-
li rdksasy — kanibaly, obry
a Carodéje, ktefi stile niéi
yajrii, obéti svétct, ktefi
v lese sidli. Mo&i a kileji na
jejich yajni, nékdy dokonce
neékteré svétce zabiji a sné-
di. TakZe ty, DasSarathe, bys
mi mél dat své dva syny,
protoZze oni je
zabit.“ Dasaratha odpové-
dél: ,Nikdy! Nikdy t tyto
dva syny neddm. Jsou jesteé
mladi, je jim teprve ctrnact
let, nejsou dost silni, ti velci
raksasové je okamzité znici.

mohou

PrestoZe jsem stary, pujdu
sdm, protoze jsem konec-
konci Dasaratha, mam
sedm aksauhini, velkou
armadu. § ni pfijdu a pomu-

Zu U ly démony zabit." Ale
Visvamirta se na ného podi-
val ohnivyma o¢ima a fekl:
.Nepotfebuji tebe, uz jsem

ti to fikal. Potfebuji jediné
tvé dva syny.” Dasaratha
dostal trochu strach ze svét-
covy moci a fekl mu: ,Dob-
rd, mGzes si ty dva chlapce
vzit.* zpusobem
Laksman a Pian Ramacandra
odesli se svétcem do lesa.

Svétec jim dal velice moc-
né zbran€, nebeské zbrané.
V té dobé mohli vystfelovat
zbrané pomoci posvatnych
manter. To byla subtilni
technika vystfelovani zbra-
ni. Laksman a
Ramacandra dostali tyto
mantry a velice Gspé€siné
zabili v8echny raksasy. To
byla prvni mise, kterou
meéli.

Pak se vraceli zpét do
kralovstvi, ale neZ se vritili,

Timlo

Pin

Svétec jim
dal velice
mocné
zbrang,
nebeské
zbrané.

V té dobé
mobhli
vystrelovat
zbrané
pomoci
posvat-
nych man-
ter. To byla
subtilni
technika
vystrelova-
ni zbrani.
LakSman

a Pan
Ramacand-
ra dostali
tyto mantry
a velice
uspésné
zabili
vsechny
raksasy. To
byla prvni
mise, kte-
rou méli.
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Kdyz to
kral slysSel,
pochopil,
Ze ta divka
je velice
vyjime€na,
a to zna-
mena, ze
jeji manzel
musi byt
také velice
neobycej-
ny. Takze
jediné ten,
kdo dokaze
zvednout
tento luk,
se muze
stat jejim
manzelem.
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svétec Jim fekl: ,Pravé pro-
biha svatebni obfad dcery
krile Mithily. Jmenuje se
Janaka a ma velice krisnou
dceru Sita Devi. Ona si pra-
vé hledd manZzela. Cena, jak
ji ziskat, je
zlomit luk
Pina Sivy.”
Byl to ohrom-
ny luk, i sta
lidi bylo tfe-
ba, aby ten
luk nesli,
A ne obycej-
nych lidi, ale
bojovnikut,
velkych sval-
natych voji-
ka, muselo
nést tuto vel-
kou zbran,
Sita Devi se
o tuto zbran,
ktera byla v muzeu, starala,
Musela tam utirat prach
a nekdy bylo tfeba uklidit
i pod lukem, takZze ho polo-
zila stranou, jako by to byla
hracka, uklidila a dala luk
zpét. Kdyz to kril slySel,
pochopil, Ze ta divka je veli-
ce vyjimedna, a to znamend,
Ze jeji manzel musi byt také
velice neobycejny. TakZze
jediné ten, kdo dokaze
zvednout tento luk, se
muZe stat jejim manzelem.
PiiSlo mnoho princu
a v8ichni se snazili luk zved-
nout, ale vétSina z nich
s nim nemohla ani pohnout.
Néktefi ho dokizali trochu
nadzvednout, ale museli ho
hned znovu polozit. Nékteri
ho dokazali nadzvednout
trochu vic, ale pak ho
museli také znovu polozit,
byl moc t&€zky. Nakonec pfi-
Zel Pan Ramacandra, zvedl
luk a nejen, Ze luk zvedl,

také ho napinal, ale délal to
takovou silou, ze luk praskl
vejpul. Kdyz se luk zlomil,
byl to takovy hluk, Ze cely
vesmir zacal vibrovat.
Takto Pidn Ramacandra

ziskal svou vécnou spolec-
nici Sita Devi za manZelku.
Sita-Rima jsou vzdy vécné
spolu, je to jen zdbava. Sita
Devi nebyla dokonce ani
dcerou krale Mithily. Obje-
vila se ze zemé. Jednou pro-
vadeli bha-yajnu, yajiu
pro potéseni Zemé. Nékdo
musel zorat pole b&hem
urcité yajni. KdyZ takto ora-
li, najednou se ze zemé
objevilo dité. Byla to Sita
Devi a kril Janaka ji adopto-
val. Tak se konala velka
svatba, tfi ostatni bratfi Pana
Rimacandry se oZenili
s dal3imi tfemi dcerami kri-
le a v8ichni se vratili do
Dasarathova kralovstvi.

Tak bychom mohli ve
vypravéni pfibéhu pokraco-
vat, celd Ramiyana se
vypravi hodiny a hodiny,
celé dny. Pak Pin Rimacan-
dra musel jit na ¢trnict let
do vyhnanstvi a tam prova-

dél také mnoho zdbav. Sita
a Laksman 8li také s Nim.
Odesli do lesa
Dandakaranya a tam stravili
asi ¢trnact let. A v tom lese
unesl Sitadevi Ravana.
Ravana byl kra-
lem Lanky, mél
tam zlaté mésto.
KdyZz Pian Rama
zjistil, Ze Ravana
unesl Situ, rozho-
dl se dobyt jeho
kralovstvi a zabit
ho, aby dostal Situ
Zpét. Pin
Rimacandra mél
mnoho pomocni-
kt, opic. Nejslav-
néjdi z nich byl
Hanuman:
Hanumian.,
Sugriva, Nila
a dalsi — byly to
velice mocné opice. § jejich
pomoci dobyl Ravanovo
kralovstvi, zabil Ravanu
a ziskal zpét Situ. Pak se
vratili zpét do krdlovstvi
Ayodhyi, hlavniho mésta.
To je ve zkratce cely pii-
béh. Ale protoze dnes je
den zjeveni PAna Ramacan-
dry, vypravél jsem podrob-
néji o Jeho zjeveni. Existuje
o Ném nespocetné mnoho
piibéhti. Neékteré z nich
souhrnné popsal ve
Srimad-Bhagavatamu
Sukadeva Gosvami. Naslou-
chianim témto pfibéhtim
o zjeveni Padna Ramacandry
se ¢loveék velice ocisti a jak
je feeno ve Srimad-
Bhagavatamu, zbavi se
zavisti, stane se dobrodin-
cem v3ech Zivych bytosti
a velkym oddanym samot-
ného Pana Krsny.
Pravidelnym nasloucha-
nim vypriavéni o Krsnovi



a Jeho inkarnacich se muze-
me ocistit od viech nedistot
— strachu, zavisti, chtice
a chamtivosti. A to se nedé&-
lo jen v Treta-yuze, ale
i v Kali-yuze ziskime stejny
prospéch. Proto je doporu-
¢eno neustile absorbovat
svou mysl v krsna-kathd,
vypravéni o Krsnovi nebo
o Jeho inkarnacich.

Zvlasteé to doporudil také
Sri Caitanya Mahéprabhu,
ktery se v tomto véku zjevil
jako Gauracandra. Existuje
Ramacandra, Krsnacandra
a Gauracandra. Vsichni tfi
jsou Candrové, Candra zna-
mend ,mésic’, Mésic je veli-
ce chladivy a osvéZzujici,
zvldste v 1été. Kdyz pfijmete
atocisté tohoto mésice
Ramacandry, Krsnacandry
nebo Gauracandry, budete
velice osvéZeni od Zhnouci-
ho Ziru hmotné existence.

Hmotny Zivot je jako les-
ni pozar a kazdy trpi v ohni
chtice a chamtivosti. Existu-
je jediny zpusob, jak se zba-
vit tohoto Zaru chtice
a chamtivosti, a to tim, Ze se
uchylime k lotosovym
nohim Nejvy3$stho Pana.
jmout utocisté ve spolec-
nosti oddanych, naslouchat
o zdbavach Pana a Jeho
vlastnostech.
Takto muZeme ofistit své
srdce, budeme omlazeni,
osvéZeni, ociSténi a oZiveni
v duchovnim Zivoté. A to
viichni potfebujeme, proto
bychom méli pravidelné
naslouchat o zabavich Pina
a také je pfipominat ostat-
nim. Proto také kidZzeme,
mame nedélni hostiny,
kazatelské programy, roz-
davime knihy. V Kali-yuze

jménech a

je to zvladté doporuceno,
protoze v Kali-yuze jsou
lidé moc chudi a nemochou
si dovolit provadét naklad-
né obéti, a proto pouhym
zpivanim Hare Krsna maha-
mantry se nd$ Zivot stane
uspésnym.

Kdyz zpivime Hare
Krsna maha-mantru, jsou
v ni obsaZzena vSechna jmé-
na Boha: Hare, Krsna
a Rama. Hare je wvnitini
energie blaZenosti Pina,
Radha nebo také Sita. Hare
nds pfitahuje k Panu
Krsnovi, A Rima znamena
Rimacandra. Jsou dva
Ramoveé: Dasarathi Rama, to
znameni Ramacandra;
a Balarima. Balarima je
star3i bratr Krsny. Kdyz zpi-
vite Hare Krsna, muZete
volat jednoho, ¢i druhého,
ke kterému se citite vice pfi-
tahovani.

Co znamenid Rama? Ne
margarin, nemluvime
o margarinu Rima nebo
panordma nebo TVrima.
Rima znamenia nejvyssi
steésti. Takze kdyz zpivite
Hare Rama, Hare Rama,
Rima Rama, Hare Hare,
muzete vychutnavat nejvys-
51 blazenost duchovniho
Zivota. A Krsna znamena
nejvyssi pfitazlivy Pan, kte-
ry je viepfitaZlivy. A Hare
znamend ta, kdo vam
pomihd byt pfitahovani ke
Krsnovi.

Proto bychom neméli
krist Hare neboli Situ
Ramovi, méli bychom

pomdhat Panovi tim, Ze pfi-
vedeme Situ neboli Laksmi
zpét k Ramovi. Ravana byl
velky démon, chtél ukrist
Situ, wvnitfni energii blaze-
nosti Pdna, pro své vlastni

potéseni, proto byl Pinem
zni¢en a potrestin. Neméli
bychom krist Pinovu ener-
gii, méli bychom se snazit ji
zaméstnat ve sluzbé Panu.

To znamend, Ze bychom
se meli stat oddanymi Pédna.
Kdyz si nékdo uZivad neza-
visle na Panovi, ma asuric-
kou mentalitu, mentalitu
démona. Ale kdyz zamést-
nivite viechno pro potése-
ni Krsny, jste oddany,
vaisnava. A kdyz se nékdo
stane vaisnavou, oddanym
Krsny, pak spadi pod
ochranu Krsny nebo Ramy.
Krsna se pak o vis bude sta-
rat, dd vdm, co potfebujete
a zachova to, co mite. To je
Krsnova milost. Kdyz se Mu
odevzdate, Krsna vis ochra-
ni, Krsna se o vds postara.

A kdyZ se neodevzdime
Krsnovi, pak musime bojo-
vat o svou vlastni existenci,
postarat se o sebe sami, a to
je velice problematické.
Zivot za Zivotem musime
bojovat se svymi smysly,
mysli a smyslovymi pfed-
méty v boji o existenci. Ale
kdyz se odevzdite Pinu,
budete velice klidni, Stastni
a spokojeni. A to je viznam
lidské Zivotni podoby.

Hare Krsna.

Existuje
Ramacand-
ra, Krsna-
¢andra

a Gaura-
¢andra.
VSichni tfi
jsou Cand-
rové. Cand-
ra znamena
,meésic”.
Mésic je
velice chla-
divy

a osvezuji-
ci, zvlasté
v lété.
Kdyz pri-
jmete uto-
cisté toho-
to mésice
Ramacand-
ry, KrSna-
¢andry
nebo Gau-
racandry,
budete
velice
osvézeni
od zhnou-
ciho Zaru
hmotné
existence.
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ISKCON -
CVsS

Jilova 290
Praha - Zli-
¢in, 155 21

tel: 02 /
579 503 91
fax: 02/

302 16 28

SPOJENI:
Metro B, sta-
nice Zli¢in
nebo Nové
Butovice,
potom bus ¢.
164 do zast.
Nadrazi Zli¢in
TRAM: ¢. 9,
10, 7 - kone¢-
na Sidlisté
Repy, prejit
lavku pres
zel. trat, vlevo
je ul. Jilova.
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Sri Sri Nitai Navadvipacandra se zjevili uprostfed Kali-yugy, aby umoznili Zivim bytos-
tem zaméstnat se v deviti procesech oddané sluzby, které ve Srimad-Bhagavatamu popi-
suje Prahlada Maharaja:

Sravanam kirtanem visnoh
smaranam pdda-sevandm
arcanar vandanam ddasyam
sakhyam dalma-nivedanam
Coz znamend: naslouchdni o Pinu, opévovini Pina, vzpominini na Ného, slouZeni
Jeho lotosovym noham, uctivini BoZstev, pfedndseni modliteb, sluZzebnicky vztah k Panu,
pratelsky vztah k Panu a Gplné odevzdini se Pinu.

O Praze se fikd, Ze je to ,zlaté mésto®. Jestlize je opravdu zlatd, pak je to jen diky tomu,
Zze se tu zjevil zlaty avatira v podobé& Bozstev Sri Sti Nitai Navadvipacandry. Jinak je to jen
Zelezo natfené na Zluto,



,Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thiakura podava nisledujici vysvétleni ve svém dile Tathya. Slovo sravana
se vztahuje na sluchové vniméni svatého jména a popisti Pinovych podob, vlastnosti, spole¢niku a zabav, jak
jsou popsany ve Sritmad-Bhagavatamu, Bhagavad-gité a podobnych autorizovanych pismech. Potom, ¢o
clovek slysel takové poselstvi, mél by se tyto vibrace naucit a opakovat je (kirtanam). Smaranam znamena
snazit se pochopit vice a vice o Nejvy3sim Panu a pdda-sevanam znamend zaméstnat se ve slouzeni lotoso-
vym nohdm Pana podle mista a okolnosti. Arcanam znamena uctivani Pana Visnua tak, jak se to déla v chri-
mech, a vandanam znamend vzdavat uctivé poklony. Man-mana bbhava mad-bhakto mad-yaji mam
namaskuru. Vandanam znamend namaskuru — vzdavat poklony a modlitby. PovaZovat se za nitya-krsna-
dasu, vé&ného sluZzebnika Krsny, tomu se fikd ddsyam. A sakhyam znamend byt Krsnovym dobrdincem,
Krsna chce, aby se Mu kazdy odevzdal, protoze kazdy je puvodné Jeho sluzebnikem. Proto by mél clovék
jako upfimny pfitel Krsny kizat tuto filozofii a zZidat kazdého, aby se Krsnovi odevzdal, Atma-nivedanam
znamend obétovat Krsnovi vie, véetné€ svého (€la, inteligence a vieho, co mdme ve svém vlastnictvi,

(Srimad-Bhagavatam, 7.5. 24-25, vyznam)

Kazdy den
oddani
pozorné

S.Q'SQQ&‘QUH

3 & E N

poslouchaii
prednasku

ze Srimad-

Bhagavata-
mu...

Sankirta-
nové hnuti
Pana
Caitanyi —
harindma
v ulicich
Prahy...
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Distribuce
transcen-
dentalni
literatury

- nejefek-
tivnéjsi
zpusob, jak
rozsifit
védomi
Krsny do
kazdého
mésta

a kazde
vesnice.
Svaté jmé-
no a Sri-
mad-Bha-
gavatam se
nelisi od
samotného
Krsny.
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krsne sva-dhamopagate  dharma-jrianddibhih saha
kalaw nasta-drsam esa puranarko dhunoditah

Tato Bhagavata Purana zifi jako slunce. Vzesla bezprostfedné poté, co se Pin
Sri Krsna navriatil do své vlastni ¥iSe, doprovazen niboZenstvim, poznanim atd,
Lidem, ktefi vlivem hluboké temnoty tohoto véku Kali pozbyli veskerou schop-
nost vidét, prinese svétlo tato Purana.

Srimad-Bhagavatam 1.3.43




A co jesté Clenové Centra pro védska studia délaji?

- pfekladaji a vydavaji knihy Srily Prabhupady

- pofadaji programy pro vefejnost a Skoly o védské filozofii a kultufe

- pofadaji seminafe a tabory pro zijemce o bhakti-yogu

- rozdavaji prasadam pfi raznych piileZitostech jako jsou harinamy, pro-
gramy, ale i v dobé potfeby napf. pfi zdplavich...

Pravidelné
programy,
jejichz
soucasti je
zpivani
Hare Kr$na
maha-
mantry,
prednaska
z Bhaga-
vad-gity,
vegetarian-
ska hosti-
na (prasa-
dam) ..., se
konaji kaz-
dou nedéli
od 17:00

v Centru
pro védska
studia

a kazdou
stredu

v 18:30

v klubu
Govinda

v Souke-
nickeé ulici.
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AMA EATTA
KONTAKT

Sredodesky kraf

ISKCON — NH, Jilova 290
155 21 Praha 5 — Zli¢in
tel: 02 / 579 503 91

Zapadocesky kraf

NH centrum Syamananda dasa
Lazy 161, 354 91 Lazné Kynzvart
tel: 0601 264 548

Jan Pfecechtél
Jablonského 7, 301 45 Plzen
tel: 019 / 745 60 40

Viichodocesky kraj

NH centrum Petr Semerik
Bild 1962, 547 01 Nachod
tel: 0441 / 421 498

Morava

NH centrum Petr Nedbal (Muni Priya
dasa)

Netusilova 9, 796 01 Prost&jov

tel: 0508 / 26 984

NH centrum Jaroslav Bonk
Dlouhi 109, 736 01 Havifov

Dalsi nama-hatta programy:

Kadaii; Chomutov; Hradec Krilové;
Trutnov — informace ISKCON Praha
Ostrava - Vrazova 5, Ostrava - Vitko-
vice, programy kazdy ¢tvrtek od 18:00
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om namo bhagavate narasimhaya namas tejas-tejase
avir-avirbhava vajra-nakha vafra-damstra
karmasayan randhaya randhaya tamo grasa grasa
om svaha. abhayam abhayam dtmani bhityistha om
ksraum.

S uctou se klanim Panu Nrsirhhadevovi, zdroji
veskeré sily. O miij Pane, ktery mas drapy a zuby
jako blesky, zni¢ laskavé nase démonské touhy
po plodonosném jednani. Prosim zjev se v naSich
srdcich a zaZefi naSi nevédomost, abychom se
Tvou milosti mohli zbavit strachu v boji o preZiti
v tomto hmotném svété.

svasty astu visvasye khalah prasidatdam

dhyayantu bhitani sivam mitho dhiya

manas ca bhadram bhajatad adhoksaje
avesyatdri no matir apy ahaituki

KézZ je cely vesmir Stastny a kéZ se viechny
zlé osoby upokoji. KéZ vSechny Zivé bytosti
dosahnou klidu praktikovanim bhakti-yogy,
nebot’ kdyz pfijmou oddanou sluzbu, budou
myslet na dobro ostatnich. Zaméstnejme se
proto vSichni sluzbou Panu Sri Krsnovi, nejvys-
8i transcendenci, a bud'me vidy pohrouZeni
v myslenkich na Ného.

Srimad-Bhagavatam 5.18.8,9

Srdec¢né vas zveme k oslavam
Nrsimha-caturdasi, které probéh-
nou na farmé Kr$nuv dvar ve
ctvrtek 29. dubna 1999.



Govinda dasa Kaviraja

—

Bhajahu re mana $ri nanda-nandana

1) bhajahii re mana sri-nanada-nandana-
abhaya-carandravinda re
durlabha manava-janama sat-sange
taroho e bhava-sindhu re

2) Sita atapa bdta barisana
e dina jamini jagi re
biphale sevinu krpana durajana
capala sukha-laba lagi’ re

3) e dhana, yaubana, putra, parijana
ithe ki dche paratiti re
kamala-dala-jala, jivana talamala
bhajahi hari-pada nili re

4) Sravana, kirtana, smarana, vandana,
pdda-sevana, dasya re
pijana, sakhi-jana, dtma-nivedana
govinda-dasa-abhildsa re

1) O mysli, jen uctivej lotosové nohy syna Nandy, které ¢lovéka zbavuiji stra-
chu. Dostalo se ti tohoto vzacného lidského zrozeni, prostfednictvim spolec-
nosti svatych osob tedy piekro¢ ocean svétské existence.

2) Nespim ani ve dne, ani v noci a trpim bolesti horka a chladu, vétru a desté.
Pro zlomek mihotavého Stésti jsem zbytecné slouzil zlym a lakomym lidem.

3) Jaka existuje jistota skute¢ného §tésti ve viem bohatstvi, mladi, synech a ¢le-
nech rodiny? Tento zivot se chvéje jako kapka vody na okvétnim listku lotosu;
proto bys méla neustale slouzit lotosovym noham Pana Hariho a uctivat je.

4) Govinda dasa velice touZzi zameéstnat se v deviti procesech bhakti— v naslou-
chani slavé Pana a opévovani Jeho slavy, neustilém vzpomindni na Ného
a modleni se k Nému, slouZeni lotosovym noham Pina, slouZeni Nejvy3simu
Panu jako Jeho sluzebnik, uctivani Pana kvétinami, vonnymi ty¢inkami a tak
dale, slouzeni Mu jako pfitel a Gplném odevzdani vlastniho ja Panu.
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1
2
3
4 o
5
6
7
9
Zpévaci a hudebnici z nebeskych planet. 7. Nabozenstvi, povinnost; zvlasté se tyka v&&ného
Rasa démont. postaveni Zivé bytosti jakoZto sluZebnika.
Duchovni mistr. 8.  Ten, kdo neni nikdy rozrusen.
,Chudy Narayana“, urdzlivé oznaceni pouziva- 9.  Jméno Nejvyssi Osobnosti BoZstvi, Pana, ktery
né mayavadiny, ktefi tak stavi na stejnou dro- odstrafiuje viechny pfekazky v duchovnim
veni chudiky a Nejvy3siho Pana. pokroku.
LPadnout na zem jako ty¢“, uctivé poklony.
Inkarnace Nejvy$§iho Péna; je otcem védy ReSeni minulé k¥izovky: Saci-suta, Pan Caitanya
o lékafstvi. — milovany syn Saci-maty.

OPET LETNI NAMA-HATTA TABOR!!!
Misto: rekreacni stredisko Atol Protivanov
Termin: 17. — 23. Cervence 1999

BliZ3i informace a pfihlasky dostanete na adrese:
ISKCON — NH, Iccha-dhari d.d.

Jilova 290
155 21 Praha 5 — Zli¢in




Lusténinova polévka

1 dl bilych fazoli
1 dl loupaného Zlutého hra-
chu

1 dl mung dalu

1 dl pohanky

3 brambory

3 — 4 mrkve

(dyné. cuketa...)

celerova nat a stonky

4 — 5 rajcat (podle volby)

4 pl masla nebo ghi

3 —4 ¢l soli

1/2 ¢l asafoetidy

1 ¢l mletého ¢Eerného
pepre

4 bobkoveé listy

Ludténiny
namocte pfes
noc, vymeénite
vodu a dejte
vafit s bobko-
vimi - listy,
Mezitim olou-
pejte brambo-
ry a mrkev
a nakrdjejte
brambory na kos-
ticky, mrkev na
kolecka a celerove
stonky na Spaliky asi 1/2
az 1 cm, nat nasekejte.
KdyZ jsou lusténiny mékké,
pfidejte k nim pohanku a
jeSté vafte. Zaroveri v jiném
hrnei  rozpustte  maslo
a poduste na nem celer,
mrkev a brambory. Pfidejte
kofeni. Nakonec vSechno
smichejte, pridejte sul a raj-
¢ata a 2 minuty nechte pro-
jit varem. Hare Krsna.

Sabdzi (salat)
4 dl brambor oloupanych

a nakrijenvch na

2 ks brokolice

K¢ »sticky

3 dl mrkve nakrijené na
kolecka

1 - 2 ks Cervené fepy

podle volby a moznosti dal-
Si zelenina: Cerstvy zeleny
hrasek, fazolky, rajcata...
1/2 ¢l asafoetidy

1 ¢l mletého cerného pepie
sul (na 1 litr 5 — 7 ml, podle
hustoty)

11 jogurtu

3 dl oleje

3 dl sezamu

Zeleninu uvaite do mékka,
ale nerozvaite, Nejlepdi je
vafit kazdy druh  zvldse,
Brambory a brokolici muze-
te také péct nebo fritovat,
Pocitejte s tim, Ze¢ &ervena
fepa se vafi dost dlouho.
Nejlepsi je vafit ji celou ve
slupce, pak oloupat a nakra-
jet. Vafenou zeleninu nechte
vychladnout. Na panvi opa-
trné oprazte v oleji do zlato-
va sezamovd  seminka,
potom pfidejte kofeni, jogurt
a sul. Smicheijte se zeleninou
a zpivejte Hare Krsna.

Khir

3.5 1 domaciho mléka

1 dl kesu ofecht

1 dl peknych rozinek

2 pl ryze (basmati, pokud
mdte, nebo dlouhozrnni)

3 dl cukru

kousek vanilky (kdyz nent,
dejte vanilkovy cukr)

Do hrace s tustym dnem
dejte vafit mléko s cukrem.
KdyZ se vafi, pridejte ryzi
a vafte tak dlouho,
dokud neni ryize
mékka tak, Ze ji
pii zmacknuti
neucitime
mezi prs-
ty. Pak
pridejte
keiu
a rozin-
ky. Ten-
to  khir
ma byt
husty, ale
ne jako
povidla,
Hare Krsna.

Pl = polévkova Izice
¢l = cajova IZicka

Tentokrat poskytl recepty
vyhldaseny kucha¥ z chrd-

mu v Praze, Radhesa ddsa.

Na fotografii
muZete vidét
malou ¢ast
toho, co
oddani
béhem
ruznych
festivalu
pripravuji
pro potéseni
Sri Sri Nitai
Navadvipa-
¢andry.
Napfiklad pfi
letosni Gaura
Parnimé
jsme obéto-
vali Panu
Caitanjovi
120 chodu
najednou.
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