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Mili ctenafi,

léto, prizdniny, dovoleni jsou
okamZiky, na které se urcité t85i
kazdy z vas. Neni se femu divit,
protoZe je to prileZitost, kdy se
muZete pfijet opét podivat mezi

oddané, zacastnit se letntho NH

tibora, pfipojit se k harinimu &
padayatife a timto zpusobem
nacerpat nové fyzické, ale hlavné i duchovni sily.

Aviak pozor! Letni sezéna se také vyznacuje ndrus-
tem kvality vasné, a proto si nezapomerite dukladné
prostudovat pfednisku Suhotry Swamiho na str. 6.

Pokud se v8ak citite v dobré fyzické kondici a nemate
pres rok moZnost vybit nahromadénou energii, miam pro
vas dobry tip. NaSe farma Krisnuv dvir nabizi nespo-
cetn€é mnozstvi riznych &innosti, pfi kterych se mizete
dokonale fyzicky realizovat na cerstvém vzduchu,
v pfimém kontaktu s matkou Zemi. Timto zplisobem
muZete zakusit skutecny nektar blaZenosti pochézejici
z praktické oddané sluzby a udélat tak néco podstatného
pro potédeni oddanych a Pana Kri$ny.

Leto$ni oslavy Janmastimi a narozenin Srily Prab-
hupidy pfipadnou az na zifi, takZe jste samoziejmé
vichni srde¢né zvani. Slavnost probéhne opét na Kris-
nové dvofe (3.-4. zafi),

V prub¢hu cervna se v Praze konal jeden z nejvét-
Sich rockovych festivali - E.T. JAM ‘99, na kterém jsme
rozdavali velké mnoZzstvi prasadam vSem divakum
a hudebniktm. Pfi té pfileZitosti jsme byli také pozvini
do TV Nova, kde jsme méli moZnost nabidnout
prasidam nejen moderdtorim pofadu ,Snidané
s Novou*, ale i byvalému ministru financi Vaclavu Klausovi,
kterému opravdu chutnalo. Koncem srpna nds ¢eka dalsi
velky hudebni festival, tentokrit v Trutnoveé,

Pokud se vam bude libit letodni NH tabor v Protiva-
nove, mizete se s nima vypravit na velky mezinarodni
vaisnavsky semindf, ktery se bude konat na morském
pobieZi v Chorvatsku. Bliz8i informace najdete na str. 13.

Na zavér jest€ jedno malé upozoméni. Timto ¢islem
uzavirime 5. roénik Nama-Harty, takZe si nezapomente
predplatit novy ro¢nik! Objednavku najdete na str. 12.

Jinak vam pfejeme pifjemné prozité volné chvile

a hodné Krsna védomych zazitki.

Za redakci

Priya-kirti dasa
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Prabhupada
katha

(pokracovani z minulého cisla)

Kirtirdja: ,Musel jsem Prab-
hupadu odvézt na indickeé velyy-
slanectvi, aby zaridil oddanym
viza. Béhem vyjedndvani Prab-
hupdda zvysil hlas a mluvil néco
v Bengdlstiné, Nikdo z nds tomu
nerozumel, az na pdar anglickych
slov, které jsme zaslechli béhem
rozhovoru. Chapali jsme, Ze
tomu muzi néco zditraziiuje.
Nakonec mi Prabhupdda vekl,
abych predlozil seznam odda-
nych, ktari jedou do Indie
a abych dal dohromady jejich
pasy. Rekl, Ze konzul souhlasil
s udelenim viz na dobu jednoho
roku. Ukoncili jsme schuizku
a vrdtili jsme se do auta. Mezitim
se setmeélo a zacinalo priet. Kdyz
Jjsme sedeli v auté, Prabhupdda
vekl:  Mluvil jsem s nim velmi
Dpiisné, Ze?"

Southlasil jsem. Prabhupdda se
na nas znovu podival a rekl: | Jd
si to muzu dovolit, ale vy ne. Jsem
stary muz, oni mé neberou vazné.
Ale kdybyste mluvili s nékym, kdo
Je stejné stary nebo starsi a miu-
vili byste lak p¥isne, tak by se
urazil. Jenze, jd jsem stary muz,
Jd to mitzu delat, vy ne."

Neustdle prselo a na silnici byla
zdcpa aut. Byl jsem nervozni,

&
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Z knihy Prabhupada-lila VIII.
od Satsvariupa dase Goswamiho,

vydané v nakladatelstvi
Gita-Nagari Press, 1982

Zabavy a uéeni Sri Srimad A. C. Bhaktivedanty Swamiho
Prabhupady, zakladatele-dgcaryi Mezindrodni spolecnosti

protoze jsem vezl Prabhupddu.
Skoro jsem nevidél, povad se nam
zamizovala okna. Zrovna jsem
myslel na to, Ze je priserné pocasi,
kdyz se Prabhupada znicehonic
otocil a rekl: ,Ten dést je velmi
pFijemny, bez ného by nic ne-
mohlo existovat." Byl jsem Soko-
vdan, protoze to vypadalo, jakoby
mi cetl myslenky.

Béhem jizdy se nds Prab-
hupada zeptal, jestli jsme si vsimli
toho, co bylo napsdno na desce
u vchodu na velvyslanectvi.
Ackoliv jsme se tam vSichni
zastavili a koukali na to, nikdo
z nds si nevzpomnel. Prabhu-
pada vekl, ze inteligentni clovék
si vsima vseho kolem sebe.
Dokonce si vsimne, kolik trami
je u stropu nad jeho hlavou.
Vyprdavel nam, ze se ho jednou
néjaky pritel zeptal: ,Vis kolik
vagontt md Punjab Mail
Express?" Prabhupada mu vekl
presny pocet a nemylil se.

Kirtiraja: ,Kdyz byl Prab-
hupdda v New Yorku, sel si pro-
hlidnout budovu na Park Ave-
nue, kterd byla na prodej. Uvazo-
vali jsme o tom, zZe bychom z ni
udelali newyorsky chram. Byla to
velka budova na hornim konci
Park Avenue. Zaparkovali jsme
pred malym spanélskym kolonid-

pro védomi Krsny

lem, vystoupili jsme z auta a pro-
hlizeli jsme si ji. Predni dvere
byly oteviené a diky svétlu z haly
vychdzela do vecerni temmnoty
zlata zar. Prabhupada vekl: ,Ah,
Sri Gaurangova siri!” Prabhupada
a Bali Mardan diskutovali o moz-
nostech koupe. Bali Mardan mé
chytil za ruku a vekl: ,Prab-
hupdda chce 7-Up." Podival jsem
se na Prabhupddu a zeptal jsem
se: ,Prabhupddo, 7-Up?" Prikyvl
ocima, ale ja jsem se zeptal znova:
~Prabhupddo, opravdu myslite 7-
Up?" Opét prikyvl. Zeptal jsem se
ho jesté jednow: ,Mdte opravdu
na mysli ten citronovy ndpoj
s bublinkama?" Prabhupdda opét
odpovédél: ,7-Up." Sel jsem tedy
do obchodu a koupil jsem jednu
plechovku. Dal jsem ji Bali Mar-
danovi, ktery ji oteviel a podal
Prabhupadovi. A jak jsme tam
stali v dhéti, Prabhupdda vzal
plechovku a lil si napoj primo do
pusy, aniz by se dotykal rtit.
Potom jsme odjeli zpdtky do
chramu, byla to nejuétsi udalost
dne: Prabhupdda pil 7-Up na
Park Avenue!

Radhaballabha: Prabhupdda
byl potesen, ze bydlime na tak
hrozném miste, a Sifime jeho
misi. VZdycky jsme chdpali, Ze
povazuje New York za duleZité



misto ke kdzani, protoZe to bylo
proni misto, kam prijel. Byl poté-
Sen, Ze pokracujeme tam, kde
poprvé prinesl védomi Krsny na
Zapad,

Prabhupadiv dopis pro
Kirtiraje a jeho Zenu Hari-
piiju z roku 1973:

Jste jedni z duveryhodnjch
manazerit newyorského chramu.
Jsem velmi potéSen, kdyz vidim,

F

Ze udrzujete tak pekny standard
chramovych cinnosti. Krsna
vam, Americanum, dal inteli-
genci a ja myslim, Ze New York je
nejvétsi mésto na sveté. Vsichni
mandzéri vzdjemne spolupracuif-
te a udélejte néco ohromného. To
Jje miij pokyn pro vds a jestli to
budete moci udélat, Krsna s vami
bude velmi potésen. &%

- & o

Toto je konec knihy. Od pfistiho
¢isla se muZete t&8it na dalsi pfi-
béhy se Srilou Prabhupadou.
Tentokrat z knihy ,Prabhupaduv
nektar® od Satsvartpa dase Gos-
wamiho,

LI O




Srila Suhotra Swami
Bhagavad-giti 6.27

pmsama 1m1msam h_'y enarm yogmam suiekam mz‘amam

- - upmtz scmta -rajasanm brahma- bhufmn aka!masam ; o
Yogl, jehoz mysl se upira na Mg, dosahuje neivy§§1 dokonalosti transcen-
_'dentahuho Stésti. Prekonava kvalitu va§né, vnima svou kvalitativm totoznost

s Neivy§§1m a tak ]e opmsteny od viech reakci za své di'-nvej‘s‘i éiny

VYZNAM: Brahma-bhiita je stav, kdy je Ziva
bytost oprosténa od hmotmného znecisiéni a prokazuje

transcendentdlni sluzbu Panu - mad-bhaktimm labhate

_pardm (Bg. 18.54). Nikdo nemuze setrvat na arovni
Brahmanu, Absolutniho, pokud se jeho mysl trvale
neupini na Panovy lotosové nohy (sa vai manah
krsna-padaravindayoh). Byt vzdy zaméstnany
transcendentilni laskyplnou sluZzbou Panu neboli

setrvdvat na Grovni védomi Krsny znamena byt
skutecné osvobozeny od kvality vasné a prosty
vieho hmotného znedistent.




Srila Suhotra Swami: Slovo Sania
znamend mir. KdyZ je pfed san-
skrtskym slovem pfedpona pra,
tak to znamend, Ze je slovo zdu-
raznéno. Prasanta tedy znamendi
dokonaly mir. Prasanta-mana-
sam. Manasam znamend mysl.
Krsna vysvétlil ve druhé kapitole
Bhagavad-gity, Ze pro ¢loveka, ]eho7
mysl je rozrusena, neni moznée
udélat pokrok v duchovnim
zivoté. Krsna popisuje roz-
ruSenou mysl slovy bahu-
sakha hy anantdas ca, coz
znamend mysl, ktera je rozvét-
vend. V materidlni existenci
neni mysl nikdy spokojena
to je lidské podminéni.

Ve tfeti fadce verSe mizete
vidét slovo rajasam, coz
znamend vasen. Lidska mysl
je plnd vasné — kama esa
krodha esa rajo-guna-
samudbhavah. Z rajo-guny,
kvality vasné, pfichazi kama ,
chti¢ a potom krodha, coz je
hnév, Krsna fikd, Ze chti¢ pocha-
zejici z kvality vasné pali jako
oheri a nemuZze byt nikdy uspoko-
jen - duspiirendanalena ca.

Srila Rapa Goswami ve své
Upadesamrté popisuie, jak se ten-
to chti¢ projevuje Sesti zpusoby.
V tomto t€le a mysli existuje Sest
cayaveg neboli popudud, vasni.
Prvni z nich je vdco-vegarit, touha
mluvit. KdyZ se setkaji dva pfatelé,
tak se tato touha okamzZit€ manife-
stuje. Jazyk nids neustile nuti miu-
vit, i kdyZ to jsou samé nesmysly,
nedi se to zastavit. Tak jako zaby
nebo jina stvofeni, pofad vydavaiji
né&jaké zvuky, které pfitahuji jejich
nepritele. Ziba svym kvikanim
pfivolava ¢erného hada, ktery se
priplazi a spolkne ji.

Daldi vasni je manasah-vegam
neboli mysl samotna, kterd chee porad
0 nécem snit a halucinovat. Stane se
takovym duchem, ktery se nds snaZ
ulovit s miznymi Slenymi napady.

Dale je krodha-vegar neboli
hnév. Nékdy se rozhnévime,
aniz bychom k tomu meli duvod
nebo je ten davod velice nepatr-
ny. KdyZ se nds zmocni hnév, zac-
neme mluvit tvrdd slova a vyhrazky.

Dile je jihvd-vegam neboli
jazyk, ktery neustile touZi po
uspokojeni a nuti nds ochutnivat

ruznd jidla a pochoutky. Jazyk je
nenasytny a velice dravy. Lidé
pojidaji zivocichy, které vylovili ze
dna ocednu nebo které vykopali
pod néjakymi skidlami. Také poji-
daji jidla vafend z vnitfnosti ruz-
nych Zivych bytosti, jsou schopni
jist vSechno.

Dile je udaropasthavegar
neboli bficho, které chce
byt pofad plné. Kdyz je @
naplnéné bficho, zac¢ne
byt velice silnd sexuilni
touha, coz je Sesty chti¢. Téchto
Sest vasni nds neustile rozruSuje,
a proto lidskd mysl nemuZze
nikdy najit klid.

Nékdy se nim zdi, ze
jsme klidni, kdyz spime,
ale kdyZz se probudime,
tak se nas tyto vasné znovu
zmocni. VyZenou nds z postele
a diktuji nam — délej toto, délej
tamto... Tyto vasné nas dostavaji

do velice nepfiznivych a nebez-
pecnych situaci.

Napfiklad sexudlni touha je
v dne$ni spolec¢nosti tak silna,
7e nuti lidi, aby se zaméstna-
vali v raznych podobiach nedo-
voleného pohlavniho styku.
Nyni se po celém svété rozsifuje
nemoc AIDS. SlySel jsem jednou
v radiu, ze kazdych patndct vte-
fin nékdo na této planeté dostava
AIDS. Lidé jsou mimo jakoukoliv
kontrolu, nedokazi se ovlidat.
KdyZ se potka chlapec s chlap-
cem, chlapec s divkou, divka
s divkou nebo chlapec se zvife-
tem, pofad musi mit sex. Takto
se AIDS rozSifuje a zabiji viechny.

Lidskd bytost neni dnes nic
jiného neZ dvounché zvife.
Dokonce i velice velké zvife
jako je slon, muZze byt velice
snadno chyceno. Slon miize byt
mocny, ale pfesto nedokaZe
ovladat své smysly. Vezmou slo-
nici, pfivazou ji ke stromu a
vykopou pred ni ohromnou diru,
kterou zakryji vétvemi a sldmou,
aby nebyla vidét. KdyZ slon uciti
slonici, tak k ni okamZité zacne
bézet. Slon je tak ohromny, velky
a silny, 7e nemuZe byt chycen
zadnym jinym zpusobem. Timto
zpusobem viak chyti sim sebe.
BéZi ke slonici a spadne do diry.




To je zvife. Srila Prabhupada &‘K
divi také piiklad s rybou.

Kdyz se ve vodé objevi hacek
s trochou masa nebo s né-jakym
¢ervem, ryba nedokdze ovladat
svij jazyk. Vidi, Ze na hladiné je
velka lod, slysi, jak nahofe nékdo
mluvi, vidi, jak se spousti vlasec,
viechno muze vidét, ale kdyz je
na konci hacku malinky kus jidla,
nedokize ovladat svij jazyk.
Zakousne se a okamZité se chyti.

Lidské bytosti dnes spadly do
stejného zvifectho Zivota, jejich
mysl se dostala tplné pod vladu
vasnivych smyslu. Krsna viak fikd,
7e existuje zpusob, jak dosahnout
dokonalého klidu mysli — prasanta-
manasam hy enam. Yoginam —
clovék se musi stit yoginem. Yogi
znamend ten, kdo je spojeny
s Krsnou. Pomoci yogy clovék
dosihne nejvyssiho transcendental-
niho Stésti, védomi Krsny — sukham
uttamam, Diky védomi Krsny se
Clovék muze ziici téchto vasni —
upeiti santa-rajasari a dospét na
arovent brahma-bhitam, kde je
upevnény v pochopeni, Ze nejsme
toto t€lo. Timto zpusobem se
osvobozuje od veskeré karmy.

Karma oznacuje sklon uZzivat

si tohoto svéta. Diky tomuto sklonu
se nachazime v materialnich télech.
NemuZeme zjistit ani pocatek
tohoto sklonu, protoZe nas udr-
Zuje v hmotné existenci uz ne-
spocetné mnoho Zivotu.

Jak se zbavit sklonu uZzivat si
hmoty? Srila Prabhupada fika, ze
prasanta také znamenia byt

NENEN

upnuty na lotosové nohy

Krsny. Clovék se osvo-

®  bodia zbavi se sklonu

® uzivat si hmoty, kdyz

\) je neustile upnuty na
" lotosové nohy Krsny.

bhavaniam
CLANUCAIAN M-
nihsesa-
manorathantarah kaddham
aikantika-nitya kinkarah
praharsayisyami sandtha-fvitam

Toto je p&kny vers od Srily
Yamunacaryi, velkého vaisnava-
acaryi. Rikd se v ném, e kdy? je
clovek neustile za-
méstnany sluzbou lo-
tosovym nohdm Krsny,
tak se vSechny jeho
hmotné touhy utisi
a dosihne trovné
prasanta, dokonalého
miru,

Sri Caitanya Maha-
prabhu vysvétlil, Ze
existuji tfi druhy od-
danych neboli sluzeb-
niku Krsny.

sei updasaka hayea tri-
vidha prakdra

akama, moksa-kama,
sarva-kama ara

Mezi updsaky, ne-
boli témi, kdo uctivaji
Krsnu — sei updsaka
haya trividha prakara,
existuji tfi druhy —
akama, moksa-kama,
sarva-kamea dra. Oddani, ktefi
jsou velice pokrocili se nazyvaji
akama, nebo-li ti, kdo prekonali
veSkeré hmotné touhy. Ostatni
jsou moksa-kama, tj. ti, ktefi jsou
jesté porad suzovani materidlnimi
touhami, ale ktefi se jich chtéji
zbavit. Tito oddani nejsou tak

s
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pokrodili jako akdma oddani.

Treti skupinu tvorfi ti, jejichZz
srdce je naplnéno viemi moZznymi
hmotnymi touhami a ktefi doufaji,
Ze slouzenim Krsnovi se jednoho
dne dockaji naplnéni vSech svych
tuzeb. Tito oddani se oznacuji
slovem sarva-kdama.

V tomto hnuti pro védomi Krsny
muzeme vidét oddané, ktefi jsou
upevnéni v oddané sluzbé, kteri
jsou velice stili a nerozruSeni svou
mysli. Jsou tady také ti, ktefi jsou
nékdy suzovini hmotnymi touhami.
Tito oddani se snazi vzit atocisté
u Krsny a chtéji se téchto mate-
ridlnich tuzeb zbavit, Napfiklad
bramhacari, ktery Zije v celibatu, je

nékdy pokousen sexudlni touhou.
SnaZi se ji prekonat tim, ze zpivd
Hare Krsna, vstavd brzy rino,
redukuje jidlo atd.

A potom je tady tieti druh odda-
nych, ktefi také citi sexudlni touhu,
ale nepovaZuji to za nic Spatného

a modli se: ,Krsno, prosim Té,



KdyZ ma clovek stésti a ziska spolecnost oddanych, Krsnovu

milost a nektarovou povahu samotné bhakti, tak se ocitne pod

sladkyma lotosovyma nohama Krsny.

posli mi néjakou krasnou zenu a ja
ti budu slouZit tim, Ze zplodim
mnoho krasnych deti.”

To jsou tfi druhy oddanych,
o kterjch se zmifiuje Sri Caitanya
Mahaprabhu. Vsichni jsou nazy-
vani wupdsaka, vsichni slouZi
Krsnovi. Ve sluzbé Krsnovi se
clovék ocitne tvafi v tvif tfem
velice GZzasnym transcendentdl-
nim vvhodim. Jsou to sddhu-
sanga — spoletnost oddanych,
krsna-Rrpa - milost Krsny
a bhaktira svabhdva — samotni
pfirozenost oddanosti.

Povahou oddanosti je, 7e se
clovek odevzdiva jako sluZzebnik
Krsny, ne jako poZzivatel nebo
pan, ale jako sluzebnik, ktery je
urfen pro Jeho pozitek. Sri
Caitanya Mahaprabhu fikd -
e tine saba chdddya, kare kysne
‘bhava’,

Tyto tfi transcendentdlni
vvhody o¢istuji oddaného a nuti
ho, aby se stal pokro¢ilym v ldsce
k Bohu — kare krsne ‘bhava’
Oddany, ktery je akdma, ktery
nemd zidné hmotné touhy, déla
rychly pokrok v lisce k Bohu.

Ten, ktery je moksa-kama,
suzovany hmotnymi Zzadostmi,
kterych se snaZzi zbavit, je
Krsnovou milosti od téchto zado-
sti osvobozen a dosahuje bhava’,
dostava vyssi chut, vyssi Stésti —
Yoginam sukham uttamam.

A dokonce i ten, jehoZ srdce je
plné hmotnych wzeb, které chce
uspokojit, mize Krsnovou milosti
dosahnout néceho velice GZasného.
Jeho hmotné touhy jsou zaslapnu-

ty lotosovyma nohama Krsny.
Krsna takového oddaného pokryje
svymi lotosovyma nohama.

Kdyz se oddany uchyli k lotoso-
viym nohdm Krsny, tak zjisti, Ze
jeho veskeré hmotné touhy jsou
uspokojeny a Ze je o né€ postarano.
Chtél jsi krasnou Zzenu? U Krsno-
vych lotosovych nohou je tolik
krasnych Zzen, které se Mu odev-
zdaly!

Srila Prabhupada jednou mluvil
o pfijeti grhasta dasramut: Tady je
tolik kriasnych Zen, které se ode-
vzdaly Krsnovi. Potfebujes jednu?
Tak si ji vezmil® Ale jelikoz je
oddany pod ochranou Krsnovych
lotosovych nohou, tak i kdyz
dosahnul vytouzeného
objektu, tak chti¢, ktery nas tlaci
ke smyslovému pozitku, je pokryty.
Manzel a manZelka jednoduse
slouzi Krsnovi. 1 kdyZ z hmotného
hlediska on muze vypadat velice
pe€kné a ona muZze byt velice krasna,
neexistuje tam Zadny zajem o smy-
slovy pozitek. Chut' ze sluzby loto-
sovym nohdm Krsny zpusobi, ze
se chut na smyslovy poZitek stane
iplné bezvyznamnou.

To je princip v oddané sluzbé.
Na Groven brahmea-bhiitam akal-
masam se dostavime diky vyssi
chuti z transcendentilni sluzby
Panu, tfebaZe naSe srdce muze byt
znedisténo tolika hmotnymi touhami.

Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati
Thakur jednou vypravél pribéh,
ktery to pékné ilustruje. V Bengil-
sku se tento piibéh jmenuje ,Kravské
ghi a balamska ryze.

Byl jednou jeden bohic, ktery

svého

meél velky pozemek, spoustu
penéz a velky dum, ale nemohl
udrzet zadné sluzebniky. Mél pro
né spoustu price, jeho pozemky
byly velké, ale vSichni byli pfilis
lini. Vzdycky, kdyZ nékoho najal,
tak mu dal velky seznam praci,
které ma udélat. Aviak po dvou az
tfech dnech sluzebnik fekl: "Tolik
price?!!l" a odesel.

Boha¢ mél pritele, ktery byl stejné
bohaty a ktery si velice pékné udrzoval
své sluzebniky. Jak je mozné, ze
u tebe chté&ji zustat a u meé ne?* Pfi-
tel mu odpoveédel: ,Poslouchej,
prozradim ti mé tajemstvi. Priste,
kdyZz si najde$ sluZebnika, tak mu
nedavej Zidnou praci a kazdy den
mu davej k jidlu balamskou ryzi
s kravskym ghi. Takhle to délej
nékolik tydna.”

Balamska ryZze je ta nejlepsi
ryze, kterou muzZete ziskat. Nekdy
jste mozna slyseli o ryZzi basmati,
ale balamski ryZe je jeSteé lepsi
MuzZzete ji sehnat jenom v Bangla-
dési. Kdyz ji dite do dlané jeste
syrovou, nevafenou, tak krisné
voni. Lidé v Bengalsku maji velice
radi ryZzi, je to jejich oblibené jidlo.
Ochutnat balamskou ryZi je pro
Bengilce stejné jako dostat se do
nebe. Jist takovou ryzi s kravskym
ghi je velice zvlasni, protoze kdyz
jedi v Bengilsku rvZi, tak ji vétsi-
nou ji s olejem nebo s ghi. které je
vyrobené z buvoliho mléka, které
neni piilis dobré,

Pritel mu poradil: \Nékolik tydnu
krm svého sluzebnika balamskou
ryzi s kravskym ghi a nedavej mu
Zidnou prici, Po néjaké dobe, mu
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dej tolik prace, kolik chces a uvidis,
co se stane.“ On to takhle udélal.
Najal si sluZebnika a n€kolik tydnu
ho krmil balamskou ryzi s krav-
skym ghi. Sluzebnik mél velkou
radost, Ze muZe pracovat pro
tohoto pidna, protoze nemusel nic
délat a mohl jen jist.

Po nékolika tydnech pfisel
pdn s ohromnym seznamem
a fekl: ,Tohle vSechno musis
dneska rychle udélat.“ Sluzeb-
nik se podival na listinu a fekl
L0060, nééééll Potom to chvili
zkousel délat, ale zjistil, Ze je
to piili§ tézke, a tak se sbalil
a el domu.

Manzelka se divila: Ty uZ
jsi zpatky z prace? UZ nepracu-
jes?“ On ji odpoveédél: ,Pan mi
dava tolik price, ja uz to
nemtzu délat” ManZelka fekla:
.Nevadi, vykoupej se, za chvili
bude obéd.“ Usedli k obédu
a manzelka mu servirovala oby-
¢ejnou bengilskou ryzi bez krav-
ského ghi.

Jedl, ale nedokizal dojist ani
jeden talif, byl velice nestastny.
Snazil se zustat doma, chvili se
zkouSel natahnout, ale citil velky
hlad. Potom pfisla vecefe. Posadil
se, ale na jidlo nemél Zadnou
chut’,

Druhy den rano byla snidanég,
ale nemohl to jist. V té dobé uz
mél velky hlad. Zacal premyslet:
.V té byvalé prici, tam jsem tak
dobfe jedl a vSe co za to chtél
bylo, abych udélal jenom néjakou
prici. Myslim, Ze bych to zvladl,
jdu zpatky.“ Na druhy den pfiSel
zpatky a fekl: ,Omlouvam se, Ze
jsem vis vcera opustil, ale udélalo
se mi trochu Zpatné. Ted jsem se
vratil a chtél bych velice nadSené
néco délat, Dejte mi prosim najist
a ja potom bucdu velice t€Zzce pracovat.”
Bohi¢ odpovédél: Jen se posad
a jez, tady mds balamskou ryzi
s krayskym ghil“ KdyZz naplnil
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svuj zaludek, Sel pracovat. Zjistil,
Ze to neni zas tak tézké, zvlise
kdy? neustile myslel na to, kdy uz
bude obéd.

Timto zptisobem pfisel bohac
na to, jak si mize vydrZovat velice
stalého sluzebnika. Pozdéji, kdyz

potkal svého pfitele, ktery mu dal
dobrou radu, pfivital ho se slovy:
JSlava balamské ryzi a kravskému
ghi!"

Toto je princip sluzby, kterd pfindsi
vy3si chut. Normilné bychom si
ani nedovedli pfedstavit, ze se
muZzeme vzdat naseho smyslového
poZitku pro sluzbu Bohu. To je
davod, pro¢ dnes velkd nabozen-
stvi upadaji. V kostele kazi: ,Musis
byt dobry clovék, nesmis hfesit
atd.”, ale Kali-yuga déld pokroky
den za dnem. Lidé se stavaji ¢im
dal vic degradovanéjsi a mysli si:
LHISny Zivot, to mé udéla Stast-
nym, to je skutecni radost!" Ale
neni to 8tésti. Jako tieba dostat ATDS
kaZdych patnict vtefin, v tom neni
Zadna radost.

Kdyz ma clovek Stésti a ziska
spole¢nost oddanych, Krsnovu
milost a nektarovou povahu
samotné bhakti, tak se ocitne pod
sladkymi lotosovymi nohami
Krsny. Tento Gkryt je tak pékny
a mi daleko vy3si chut. Clovék
nakonec zjisti: Hmm, slouZit
Krsnovi neni zas tak Spatné. Neni
tak Spatné vstavat brzy rano, zpivat

& ¥

Sestnact kol a chodit ven rozdivat
knihy Srily Prabhupady." Neni
to tak? KdyZ se na to podivime
z hmotného hlediska, kdo by
chtél rozdavat tyto knihy?
Predstavte si sebe pfed nékoli-
ka lety. Mim na mysli ty, ktefi roz-
davaji knihy kazdy den. Kdyby
vim né€kdo prfed péti, Sesti
nebo sedmi lety fekl , Ze zbytek
svého Zivota striavite na ulici
a budete nabizet lidem knihy,
mysleli byste si: ,Coze, ja?
Tohle bych nikdy nechtél
délat! Co je to za Zivot?* Pak ti
fekne: ,Budes to délat, nebudes
mit Zidnou dovolenou a nedo-
stanes za to ani zadné penize.
Penize, které za to ziskas, ode-
vzdas. Bude3 mit na sobé
jenom prostéradlo a budes
spdt na zemi s osmi dal3imi oso-
bama v jedné mistnosti.“ Co mysli-
te, Ze byste mu tehdy fekli? ,To
neni mozné, to nikdy nebudu
delat!* Ale néjakym zpusobem se
Krsno-vy lotosové nohy dostaly na
nadi hlavu a ten Okryt je tak pékny,
Ze to viechno délame a libi se nim
to. Ve skutecnosti si ani nedoka-
Zeme pfedstavit, Ze bychom
mohli délat néco jiného. Kdyby
nékdo prfisel a fekl:  Nelibilo by
se ti na chvili toho nechat a jet si
tieba zalyZovat na hory? Nebo jet
v lété k Cernému mofi a lehnout
si tam na plaz? Stojis tady na ulici,
podivej, tim-hle je p€kné kino,
ve kterém divaji novy film
s Arnoldem Scwarzeneggerem.”
Sankirtanovy oddany mu odpovi:
,Ne, jsi v mayi, je to nesmysl, mél
bys ¢ist Prabhupadovy knihy!"
To je vy3si chut’ — yoginam suk-
ham uttamam. Ten, kdo je yogi,
spojeny s Krsnou, zakousi vyssi
§tésti. Timto zpusobem se vasné
a materialni touhy, které tlaci
viechny materialisty do pekla,
nemohou oddaného ani dotknout.
Hare Krsna. &%



ali s pravidelnym zp

nim Hare KriSna mahamantry v ulicich

Prahy. Zacatky harinamt : 0 hod., v So od 11.00 hod, Sraz je odnim domem Kotva.

Jednou za més lame [:ll\u mictha harinam.

informace vam poskytne Radhesa dasa na adrese nasi redakce (T 02/ 579 503 91).

Nové kazeta:

Kadamba Kanana Swaml
bhajans & kzrtan

Kadamba Kanana Swami |c A:lkem I.a’yadvalty Swamlho kteqr je

zikem Srily Prabhupad} ¥ pmbéhu mésice dubna posvetil nas

prazsky chram svoji krdtkou navitévou. Béhem nékolika okamzikl
si dokazal zi

iskat srdee posluchaci svymi velice siadk{zml melodiemi

a zajimavymi prednaskami. Kgg]aml*m Kﬁnana Swamx waké pns.iﬁ)ﬂ svn;i

ll(‘fab[ na leioén mN tabone

Zwa nahra»ka 7 pra _skcho chramu az vefe;neha pmgmmu v hberu
kmreho be 208 stmio 300 dwa at
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Videokazety

V této rubrice bychom vas chtéli pravidelné
informovat o novych videonahravkach, které
pro vis zadiname natacet nasi novou digitilni
kamerou.

Budete tak mit moznost shlédnout razné
festivaly, semindfe, pfednasky, hudebni
vystoupeni... z naSich i zahrani¢nich chramu,
Timto zptusobem muzete piiblizit vaSim
pfibuznym, pritelum a znamym, ktefi
nemaji moznost ¢asto navtévovat oddané,
nejenom zajimavou podivanou, ale zaroven
i celou Krsna védomou kulturu.

V soucasné dobé vam muzeme nabidnout:

& Nrsirthha Caturdasi festival z némecké farmy. (cca 90 min.)

& Navadvipa Mandala Parikrama (cca 90 min.) - zibéry z letosni parikramy,
mayapursky komplex (Indie).

Pripravujeme:

Natdceni viech kirtanu, semindiu a pfednasek z letniho NH tabora v Protivanove,
Padayatra '99, Open Air Music Festival Trutnov '99 a dalsi.

Blizsi informace vam radi poskytneme na adrese nasi redakce.

O B ) £P'D N AV K A

pfedplatného 6.ro¢niku ¢asopisu Nama Hatta

(cena 150,- K¢ vCetné poStovneho)

" JOEUO 3 BIHCNT i s i i b et

Rdberd | 0 L e l
Mew e o
Telefon ... o0 Pofelvitelely .. 0

Zpusob platby: O postovni poukazkou
U posilam v dopise

~datum a podpis

Objednaci listek zaslete nebo faxuijte na adresu: ISKCON, Jilova 290 155 21 Praha 5 - Zlidin, fax.: 02/302 16 28,
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Oddani z Chorvatska pofadaji dalsi ro¢nik mezinirodniho vaisnavského letniho seminife,
Misto: kemp TaSalera nedaleko Puly (Istrie),
Kdy: 23. 8. - 29. 8. 1999

Ibytovani: ve vlastnich stanech, nebo si miZete pronajmout pokoj v rodinném domku v nedaleké vesnici.

stravovani: vegetarianska jidla vafend podle tradicnich védskych recepti, v pribéhu celého seminife

Program:

Sacinandana Swami povede jeden z hlavnich seminaiti s nizvem: ,Cesta do duchovniho svéta® a bude
také promitat exkluzivni zibéry z poutni cesty do Muktinathu v Himaldjich.

Druhy hlavni seminaf povede néktery z dalich hosti: Trivikrama Swami, Bhakti Bhusana Swami,
Bhakti Tirtha Swami, Bir Krsna Goswami, Kadamba Kanana Swami, Paramgati Swami, Prahladananda
Swami, Vipramukhya Swami.

Rohinistita Prabhu, Sridhar Swami a Bhakti Vikas Swami také piislibili svoji Gcast. Organizdtofi se pokouseji
také zajistit pifjezd Jayapataky Swamiho.

Prekladani vech semindiu a predndsek do cedtiny bude zajiSténo,

hlaste se

G sucv pod zamou mém faumov

kazatelska
akce roku. ,

Odekava se (icast aZz 15 000 lidi! Cely
festival je vénowan hnuti Hare KriSha.
Oddani budou vafit a rozdavat spousty

porci prasadam, knih... Budou tfaky
hdt, zpisat a tancovat. Piilede i padavatrowd
skupina s bazstw...

-NeitSi
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V knihdch Srily Prabhupady to
vypdalo ponékud jinak nez
pocatky Hare Krsna hnuti u nds.

Podstatnd zména v naSem
zivoté se viak odehrila v r. 1990,
kdy do Prahy pfijel na tfidenni
seminar o bhakti yoze Avinascandra
Prabhu (Bhaktivaibhava Swami),
nas pozdéjsi duchovni mistr, Semi-
naf se konal ,U Hybernt“. Tehdy
jsem byl plny obav. Jak se midm
chovat, o ¢em se s takovymi odda-
nymi mluvi, jaky je duchovni jazyk,
co mi fekne, jaky jsem, jak se
takové osoby chovaji, emanuje
z nich né&jaki zife a pod.? Samo-
zfejmé, vie bylo mimo mé jaké-
koliv predstavy a ofekavani.

Od té doby vsak nastal skute¢ny
zlom v naSem Zivolé. Zacali jsme
se vice sdruZovat s oddanymi, jak
u nis, tak i na farmé v Bavorsku
(Nava Jivada Nrsihha ksetra),
kde nas v8e zvlasté inspirovalo.

Prvni, co mé nejvice zaujalo,
byly knihy. OdjakZiva jsem byl
velky &tendf, a tak jsem si na prvni
naviteve opatiil cely Srimad-
Bhagavatam v némciné. Mataji,
kterd mi Bhagavatam proddvala
fekla: ,Mé&l bys mit doma taky
Caitanya-caritamrtu, je to nektar
a navic, budete-li mit tyto knihy
doma pohromadé, bude u vis
piimo sidlit Nejvyssi Pan Narayana
a z vaSeho domu se stane kazatel-
ské centrum." Tim mé dostala.
Nemél jsem vak u sebe dostatek
financi, ale za ¢trnact dni jsem si
jiz Caitanya- caritamrtu odvezl.

Nas syn mél v té dobé asi 5 let,
neumél jeste &ist, ale kazdy vecer

si vydrzel knizky prohliZet a listo-
vat v nich i dvé hodiny, dokud
nad nimi neusnul. Museli jsme
mu také pravidelné kazdy vecer
gist z Krsna knizky a o Srilovi
Prabhupadovi.

Kromé knih bylo na Nava Jiyada
dostatek GZasného mahaprasadam,
nékolik duchovnich mistrii a pokro-
¢ilych vaisnavi, hodné festivald,
Gzasné Kirtany, prekrdsnd BoZstva
a tim padem také mnoho prileZitosti
slouZit, ucit se a dotazovat.

To ndm davalo silu pomihat
s Sifenim védomi Krsny u nas —
harinamy, propagace programu
pro slavny Gauranga Bhajan

Band, Krsna Premu a Jadurani
devi dasi.. Posléze jsme zacali
sami pofidat vefejné programy
pro lazefiské hosty a obcany
nedalekych Maridnskych Lazni.
Ob¢as pfijel pomoci i Jaya Guru-
deva Prabhu. Pozdéji jsme pusobeni

rozsitili az do Plzné, DomaZlic,
Karlovych Vart... Také jsme zacali
s programy v domovech diichodcq,
gkolach, klubech, kulturich stie-
discich, knihovnich a u nds doma
jsme zavedli pravidelné nedélni
programy.

Mimo to jsme se také snazili roz-
divat knihy, ¢asopisy, prasadam,
kazety s hudbou, kde se dalo.
Ob¢as jsme navstivili festivaly
materialisti a snaZzili se rozddvat
prasadam a knihy tam.

Pomalu jsme také piebudovavali
diim pro Gcely praktického Zivota
ve védomi Krsny — pfijimani vétstho
poctu navstéy (i béhem noci),

vyClenéni chrimové mistnosti,
oddéleni loZnice, obstarini pék-
ného oltafe a dodrzovini pravi-
delné sadhany. Vybavili jsme se
velkymi hrnci, diaprojektorem
atd.

V naSem kazini nis také pod-



porovali sankirtan oddani — jezdili
sem rozdavat knihy, bydleli u nas,
zGcCastiiovali se programi a radili
nam. Nejveétsi inspiraci v8ak byl
hlavné na§ duchovni mistr Dasa

A .C.Bhaktivaibhava Swami, jehoz
milosti jsme toto vie byli schopni
i pfi zaméstnani zvlidnout. Jezdi
k ndm pravidelné kazdy rok asi na
tyden jiz od r. 1992 a pofidime
velké vefejné programy,
na které chodi az pfes tfi-
sta lidi,

V roce 1993 jsme oba
se Zzenou dostali prvni
zasvéceni na Nava Jivada
Nrsimhha ksetra. Muj plan
sice byl — prvni zasvéceni
v 50 letech, druhé v 60
(chtél jsem si byt stopro-
centné jisty a kvalifikova-
ny, ale vie bylo mimo
mou kontrolu). O tii roky
pozdeji jsme dostali druhé
zasveceni.

Asi dva mésice po
prvnim zasvéceni se na
darsanu s Bhaktivaibha-
vou Swamim manzelka
ptala, zda bychom také
méli mit védskou svatbu.
Ja jsem jiz pfedtim pro-
testoval: ,Nebudu dé&lat
nikomu 3agka!*, bylo mi
tehdy 43 let a uZ jsem

nemel chut podstupovat zadné
obfady tohoto druhu. Duchovni
mistr Radha sakhi odpovédel: Ji
myslel, Ze uz jste védskou svatbu
méli?“ Ja jsem se neudrzel: ,Ano,

méli jsme svatbu v kostele, tak to
staci a navic jsem stary!l®
Bhaktivaibhava Swami se jen
pousmil, kdyz vidél muj egois-
mus a zacal ho 1é¢it: A rozdavali

tam prasadam?* ,Néco podobného
tam také obétovali®, zakoktal
jsem. A byli tam brahmani?* No,
byl tam pfece knéz.“ A byl tam
obétni oher?* Hofely tam svice®,
jd na to. ,A zpivaly se tam mantry?*
.No, zpivaly se tam modlitby
k Bohu.® ,A byly tam boZstva?*
,NOO, Jezis na kiizi.“ ,Tak to podle
Véd neplati, musite mit védskou
svatbu.” Malem jsem se z toho
zhroutil. Jsem uZ na to stary.*
.Nejsi toto télo, jsi véény a je to
dalezité.* Na dalsi mé namitky
jen odpovidal: ,A méli byste to
udélat jako vefejny program,
,0, nééél* A pozvéte televizi,
novinife a pfipravte hostinu.®
JVzdyt mé vSichni znaji!® Ale
nedalo se nic délat. Musel jsem se
odevzdat. Umite si pfedstavit, jak
se tvarila Radha sakhi.

Svatba se konala tak, jak si
duchovni mistr pfal, za GcCasti asi
500 lidi, televize, novin, rozhlasu
apod. Od té doby u nis také
zustala pfekrasna BoZstva
Sri Sri Gaura Nitai, které
mnozi z vas znaji z letnich
tibori v Protivanove.
Mimo jiné, vite Ze prvni
tibor se konal u nis na
Lazech? Asi s 50 Gcastniky.

S boZstvy Sri Sti Gaura-
Nitai to bylo také zajimavé,
Méli jsme jiz predbézné
povoleni od duchovniho
mistra uctivat BoZstva
a snazili jsme se néjak
boZzstva obstarat. Bylo mi
viak stile nepfijemné si je
koupit. Myslel jsem, Ze to
neni spravné jednoduse
si Krsnu koupit, mél by
piijit sam, pokud si to
zaslouZime a budeme Mu
chtit pékné slouZzit. Pro
svatebni obfad jsme méli
mit zapujcena BoZstva
z farmy Krsnuv Dvur, kde
méli v té dobé dva pary.
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Byli jsme zrovna v té dobé na farme
v Némecku slavit Janmastami.
Jeden oddany tam vystavoval
pfekrisnd Bozstva. Rekl jsem mu
svij problém a on mij odpovéde];
»Udélej to jednoduse. popros
BozZstva na oltifi, jestli by si pfili,
abys jim mohl slouzit a pozvi je
dom." Tak jsem to zkusil.

Pfesné ve stejnou dobu se ode-
hrivala na eské farme zajimava
situace. Ni3¥ piitel Honza mél
vyzvednout BoZstva a predat
nam je v Plzni pfi nasem navratu
z Nava Jiyada. Vedouci farmy mu
viak sdelil, Ze si to rozmyslel a ze
nam BoZstva nepujci. Honza byl
zklamany a chel uz odjet, ale
najednou (to uz sedél v auts
a chystal se k odjezdu)
se situace zmeénila,
Vedouci farmy vybehl
a volal: |Pojd’ si Gau-
rangu a Nityanandu
naloZit.“ Bylo to, prive
v tu dobu, kdyZ jsem
se modlil k BoZstvim
Sri Sri Radha Madan
Mohan, Prahlad —
Nrsimhadev a Sri Sri
Gaura Nitdi, zda by-
chom jim mohli doma
slouzit. Od té doby
zde zustali a prokazuiji
pfizei mnoha Zivym
bytostem.

Dokonce i osoby
$ velmi tézkou minulosti, které jiz
byly tiplné na dné, se staly odda-
nymi, Ziji v naSich centrech
(i v Evropé&) a jsou zasvéceni
duchovnimi mistry.

To je také jedna z nasich hlay-
nich ¢innosti — pomahat zacatec-
nikim, vyhledat je, inspirovat je
ha cest€ oddané sluzby a pak je
predat do péce pokrodilym odda-
aym a duchovnim mistram. Za
pomoci téchto bhakti jsme také
mohli rozdat velké mno#styi
prasadam a knih dam od domu,

po vsech bytech a obchodech
v Mar. Liznich, Chebu, Sokolove,
Tachové a Karlovych Varech.
Dalsi naSe dulezita aktivita je
sankirtan, ve kterém dominuje
Radha sakhi jiZ nékolik Jet. Zacala
jednodule tim, e se nastvala
sama na sebe, jak je neschopna,
Ze vsichni délaji tolik sluzby
4 ona ne. Jednoduse popadla knihy,
skocila do auta a vritila se vitézneé,
Porazila mé¢ a od e doby me
nechala v prachu, Kéz by byla
takto nastvani neustile! v roce
'96 dokonce rozdala béhem
maratonu Srily Prabhupady 2500
knih. Absolvuje takeé viechny
maratony v distribuci knih Spo-
le¢né se sankirtan oddanymi

z Prahy — Zli¢ina,

N3 syn nim také pomaihi se
sankirtanovou misi, Loni dostal
od Bhaktivaibhavy  Svamiho
zasveéceni a jeho jméno je nyni
Gaura Hari das. Jiz od pet let hraje
sludné€ na mridangu a harmonium.
Je také redaktorem Casopisu
Hanumana. Tento Casopis vychazi
zatim jen obcas a je uréen pro deti
oddanych. S vydavinim mu
pomihd maminka a nag piitel
Radek. Nyni je Gaura Harimu 15
let a po ukonceni povinné skolnj

dochazky se chysta studovat
V mayapurské gurukule,

Pofidime u nis také mnoho
péknych festivalu. Nejkrasnéjsi
jsou Zjeveni Pina Nityanandy,
Radhastami a Govardhana puja.
Na jafe v '94 jsem opustil zamést-
nani a od té doby Zijeme v zdvis-
losti na Krsnoveé milosti. Neni to
vZdy snadné, ale je to alespori
svoboda,

Pokud vis vaZeni étenafi cokoliv
dalsiho z nasi praxe zajimd, jsme
vam k dispozici. Mtizete za nami
pfijet, napsat, nebo se za nis ales-
pon modlete. Nebudeme-li 7a
sebou mit podporu oddanych
a pratel Krsny, nebudeme schopni
toho udélat sami piilis mnoho,

SVE€t je v neutdiené situaci

a potfebuje Krsna védomi, Neberte

prosim tento ¢lanek jako vicel

nasich aspéchu, ale spiSe jako

inspiraci. Sami muZete vytvorit

také z vasich domova chriam.

Milosti duchovniho ucitele, Krsny

a spolecnosti oddanych je vie
mozné, i

Hare Krsna.

Syamananda das

Radha-sakhi devi dasi

Gaura Hari das
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.Kdyz byl Balardma v této Stastné naladé, touZil se t&sit spo-
le¢nosti gopii ve vodé Jamuny. Zavolal proto Jamunu, aby pfi-
§la blize, ale Jamuna odmitla poslechnout Jeho piikaz, protoze
Ho povazovala za omidmeného. BalardmadZi nelibé nesl, Ze
Jamund odmitla vykonat Jeho pfikaz. Okamzité chtél rozryt
zem pobliZ feky svym pluhem. Balardma ma dvé zbrané — pluh
a kyj, kterych pouzivi, je-li zapotiebi. Tehdy chtél piivést Jamu-
nu ndsilim a vzal si na pomoc svij pluh. Chtél Jamunu potres-
tat, protoze posludné nepfisla na Jeho piikaz. Oslovil Jamunu:
.Bidna feko! Nevsimas si Mého piikazu. Nyni t€ poudim! Nepfisla
si ke Mné dobrovolné, pluhem t€ donutim pfijit. Rozdélim € na
stovky roztrouSenych potoka!*

Jamuna se zacala velice obdvatr Balardamovy sily, kdyZ byla
takto ohrozena, a v osobni podobé okamzit¢ pfisla, padla
k Jeho lotosovym nohdm a modlila se: ,Muj drahy Balarimo, jsi
nejmocnéjsi osobnost a jsi potéSenim viech. NaneStésti jsem
zapomnélana Tvé slavné vzneSené postaveni, ale nyni jsem pfi-
Sla k rozumu a pamatuji si, Ze dr7i8 vechny hvézdné soustavy
na své hlavé pouhou svou expanzi Sé3i. Jsi udrzovatel celého
vesmiru. Mij mily Balarimo, Nejvysi Osobnosti BoZstvi, vlast-
nis v plné mife Sest vzneSenych vlastnosti, JelikoZ jsem zapo-
mnéla, Ze jsi viemohouci, nevykonala jsem Tvij piikaz
a dopustila jsem se velkého prohfeSku. Muj drahy Pane, véz
viak nyni, Ze jsem se odevzdala Tobé, jeZ jsi velice naklonén
svym oddanym. Prosim Té€ proto, promifi mi mé chyby a ne-
stoudnost a osvobod' mé svou bezpficinnou milosti.*

Jamuna projevila svou podfizenost a Balarima ji odpustil,
a kdy?Z pfisla bliz, Balarima se chtél radovat z plavani v jeji vodé
spolu s gopiemi stejnym zplsobem, jakym si slon uZiva s mnoha
slonicemi.”

(riryvek z knihy Krisna, Nejoyssi Osobnost BoZstvi)
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KONTAKT
ISKCON - NH, Jilova 290

155 21 Praha 5 - Zli¢in
tel.: 02 / 579 503 91

Dal$i nama-hatta programy:
Lazy, Plzen, Niachod, Kadar, Chomu-
tov, Bélcice, Trutnov, Hradec Kralové,

Prost€jov, Ostrava.

Kontaktni adresy vam radi poskyt-
neme na vyse uvedené adrese.

Od cervna jsme zacali pouZzivat
novy pocitacovy program pro
vypocet vaisnavského kalendare.
Star§i verze v sobé obsahovala
nékolik nedostatkt, které byly
nyni Gspé3né opraveny. Jestlize
mate doma kalendar na cely rok,
tak je neplatny (mohou zde byt
rozdily hlavné u Ekadasi). Pouzi-
vejte proto kalendar, ktery je uveden
na zadni strané Nama-Hatty.

Dékujeme za pochopeni.

Zména v kalendari

Radi bychom touto cestou podékovali
viem oddanym a pritelim KriSny, ktefi se
podileli na organizaci vefejnych programi,
které se uskutecnily v prubéhu mésice
dubna na Moravé.

Zvlasteé bychom také chtéli podékovat
bhaktovi Dusanovi, ktery zajistil vefejny
program v Liberci, kterého se zacastnilo
300 divaku!

Podékovani
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Predstavte si, Ze se nékdo vyda
raketou letici rychlosti blizkou
rychlosti svétla na cestu do ves-
miru a pak se vriti na zem. Podle
Einsteinovy teorie relativity takova
osoba po ndvratu zjisti, Ze neze-
starla o tolik let jako jeho dvojce,
které zustalo na Zemi. Na rychle
se pohybujici raketé plyne totiz
¢as pomaleji neZz na Zemi, ktera
se pohybuje pomalu. Rozdil
v rychlosti plynuti ¢asu se nazyva
¢asova dilatace.

Prikladu s dvojcaty se fika
,paradox dvojcat’, protoZe z négj
vyplyvi néco jiného, nez bychom
ocekdvali. Jednoduchym diagra-
mem si muZeme ukazat, proc
tomu tak je.

Klicem k pochopeni starnuti
dvojcat je Einsteintv postulat,
ktery fika, Ze méfime-li rychlost
paprsku svétla, bude vzdy stejna,
bez ohledu na to, jak rychle se pfi
tom pohybujeme. V principu
bychom tedy mohli sestrojit hodiny
- pomoci dvou zrcadel upevné-
nych proti sobé v pevnych
ramech, mezi nimiZ by se odrazel

paprsek svétla. Jelikoz se svétlo
pohybuje stile stejnou rychlosti,
bude doba, za kterou se puls
svétla odrazi od jednoho zrcadla
na druhé a zpét, stile stejna. Cas
tedy muzeme méfit na zakladé
poctu tplnych odrazi,

V grafu je na horizontilni ose
znazornéna vzdilenost, na verti-
kilni ose cas. Dvé staciondrni
zrcadla tvofi s prabéhem casu
vertikdlni ¢ary. Svételny puls
odrizejici se od jednoho zrcadla
ke druhému za sebou zanechiva
klikatou drihu. V diagramu
napocitame 10 Gplnych odrazu,

Dvé ¢ary pohybujici se nejdfive
doprava a pak doleva ve tvaru
.V, pfedstavuji pohyb dvou
zrcadel. Klikata ¢ara mezi témito
dvémi Carami ve tvaru ,V* pfed-
stavuje drihu pulsu svétla odra-
Zejiciho se mezi zrcadly. V tomto
piipadé napocitame témér 7 apl-
nych odrazti. To znameni, Ze
zatimco pozorovatel u dvou staci-
ondrnich zrcadel naméfil 10 jed-
notek casu, pozorovatel cestujici
s pohyblivymi zrcadly naméfil
pouze 7 jednotek asu.

Stejnou véc ukazuje také prin-
cip paradoxu dvojcat. Pfekvapivé
na tom je, ze prestoze se klikaté
cary svétla zachyceného mezi
pohybujicimi se zrcadly zdaji byt
nestejné, bude je pozorovatel
pohybujici se se zrcadly vidét
jako stejné. Aby to bylo moZné,
musi se ¢as i prostor v pohybuji-
cim se objektu transformovat zcela
zvlastnim zpusobem.

MuZeme si také povsimnout,
ze horizontalni vzdilenost mezi
dvémi pohybujicimi se zrcadly je
zobrazena mensSi neZz vzdalenost
dvou stacionarnich zrcadel. Toto
je pfiklad transformace prostoru
vlivem pohybu. Podle Einsteinovy
teorie se pohybujici se objekt
o néco zkriti podle drihy svého
pohybu.

Kromé dilatace ¢asu zpusobe-
nou pohybem Einstein také dis-
kutoval dilataci ¢asu zpasobenou
gravitaci. Pfedstavme si paprsek
svétla vzdalujici se od povrchu
Zemé. Podle fyzikalnich zikonu
musi svétlo pii pohybu proti sméru
gravitacni sily ztricet svoji energii.
Frekvence svételného paprsku je
imérnd jeho energii. Pfi pohybu
vzhuru tedy jeho frekvence klesa.
Pfedpoklidejme nyni, Ze svétlo
vychizi z ciferniku hodin umisté-
nych na zemském povrchu a Ze
osoba ve vnéjs§im prostoru sleduje
pomoci tohoto svétla hodiny.
Osoba na Zemi vidi, Ze za kazdou
sekundu ubéhlou na hodinich
bude svétlo vibrovat uréitym
poctem cykll. Osoba pozorujici
hodiny ve vesmiru také uvidi, 7e
svétlo vibruje stejnym podtem
cykli za dobu jedné sekundy,
kterd je uréena pohybem hodinové
rucicky.,

Pro pozorovatele ve vesmiru
md oviem svétlo niZ8i frekvenci
nez na Zemi. Uvidi tedy, Ze hodiny
na Zemi béZi pomaleji neZz jeho
vlastni hodiny. V porovnini
s pozorovatelem ve vesmiru tedy



musi ¢as na Zemi bézet pomaleji.
Podle vypoctiu se muze zdat, ze
¢as na povrchu Zemé plyne jen
o néco malo pomaleji nez ¢as pro
osobu ve vesmiru. Ale ¢as na pla-
neté s mimofidné silnym gravi-
tacnim polem by plynul jiz zfetelné
pomaleji,

Podle teorie relativity bude
objekt s dostate¢né silnym gravi-
tatnim polem obklopen imagi-
narni oblasti zvanou udailostni
horizont. Pokud se Jan Novik
napi. ve 13:00 podle vlastnich
hodinek prfiblizi ve své vesmirné
lodi k takovému objektu a pre-
kro¢i udilostni horizont, nepo-
viimne si ni¢eho neobvyklého.
AvSak pozorovateli sledujicimu
tuto udalost z dalky se bude zdit,
Ze se pohyb Jana pfi pfiblizeni se
k udalostnimu horizontu zpoma-
luje. Nikdy se tam Gplné nedostane
a jeho hodinky nikdy nedosdhnou
13:00. § narastanim vlnové délky
svétla vychazejictho smérem od
Jana bude Jan postupné mizet aZ
se aplné ztrati. Objekty s takovymi
udalostnimi horizonty se nazyvaji
.ferné diry.”

Tyto piiklady ukazuji, Zze
moderni fyzika pocita s neviednimi
transformacemi prostoru a casu.
Podobné myslenky jsou patrné
i ve védske literatufe.

Prikladem muZe byt pfibch

o krili Kakudmim, ktery byl
schopen cestovat do Brahmova
svéta a zakusit Brahmovo ¢asové
méfitko. Ve Srimad-Bhagavatamu
je piib¢h vypravén takto:

Kakudmi v doprovodu své
dcery Revati odesel na nduvstévu
k Panu Brahmovi na Brahmalo-
ku, kterd je transcendentdalni
trem kvalitam hmotné prirody
Ja otdzal se Pdana Brahmy na
vhodného manzela pro svoji dee-
ru, Kdyz tam Kakudmi dorazil
Pan Brahmd prdavé naslouchal
hudebnimu vystoupeni Gan-
dharuvti a nemohl s nim miu-
vit. Kakudmi proto chuili pockal
a po ukonceni vystoupeni se
Panu Brahmovi poklonil a vyjevil
mu svoji dlouholetou towhu.

Poté, co nejmocnéjsi Pdn
Brahma vyslechl jeho slova, hla-
sité se zasmdl a odvétil: “O krdli,
vsichni, které sis ve svem srdci
mohl rozhodnout prijmout za své
zeté, jiZ ddavno zemreli. Uplynulo
JiZ 27 catur-yug. Nezemieli pouze
oni, ale i jejich synové, wvnuci
a dalsi potomci. Ani jejich jména
JiZ nejsou zndma (1],

Jedna catur-yuga trva 4 320
000 let. Na zakladé tohoto &isla
muzeme odhadnout miru dilatace
¢asu na Brahmaloce. Pokud kon-
cert Gandharvu trval v Brahmové
Casovém mefitku kolem jedné
hodiny, odpovidd jedna takova
hodina 27-nasobku 4 320 000 let
na Zemi, Tento odhad vykazuje
velmi dobrou shodu s odhadem
vyplyvajicim z dalsiho pfibéhu
tykajictho se Brahmy.

Timto piibéhem je brahma-
vimohana-lild nebo-li zmateni
Pana Brahmy Krsnou,

.Pred nékolika tisici lety
sestoupil Krsna na Zem jako
avatara a hrdl si jako mlady
basdcek, ktery chodival past teldt-
ka do Vindavanskeho lesa (na jih
od soucasného Noveho Dilli). Aby

vyzkousel Krsnovu moc, ukradl
Brahma svoji mystickou silou
Krsnova teldatka a pidtele - pasacky
a schoval je na odlehlé misto.
Potom na dobu jednoho pozem-
skeho roku odesel a Cekal, co se
bude dit.

Krsna odpovedel na Brahmii
trik tim, Ze se expandoval do
identickyich kopii teldtek a pasdackit.
Kdyz se Brahmda wvratil, wvidél
Krsnu, jak si hraje s chlapci
a teldatky stejné jako drive.
Brahma z toho byl zmalen.
Zkontroloval ukradené chlapce
a teldtka a zjistil, Ze jsou k neroze-
znani od téch, kteri si hrali
§ Krsnou. Nemohl pochopit, jak je
lo mozné. Nakonec Krsna Brah-
movi vyjevil, Ze ti druzi chlapci
a teldtka se nelisi od Néj a umoz-
nil  Brahmovi primou vizi
duchovniho svéta.

Ukazuje se, ze zatimco na

Zemi uplynul jeden cely rok, pro
Brahmu to byla chvilka. Pro chvili
je zde uzito sanskrtské slovo truti
[2]. Truti je definovana razné, ale
védsky astronomicky text zvany
Stirya-siddhanta definuje truti
jako 1/33750 sekundy [3]. V tom
pfipadé by jeden pozemsky rok
odpovidal 1/33750 sekundy
Brahmova ¢asu.
Jak jsem jiz ukazal, krali Kukud-
mimu trvala navstéva Brahmaloky
27-nasobek 4 320 000 pozem-
skych let. Vyndsobime-li toto ¢islo
1/33750, zjistime, 7e¢ v Brahmové
Case trvala navitéva krile Kukud-
miho 3456 sekund tj. o néco mélo
nez 1 hodinu. Tento Gdaj odpovida
tdaji v pfibéhu, kdy kril ¢ekal pied
kratkym rozhovorem s Pianem
Brahmou na konec hudebniho
vystoupeni.

Ackoliv je ¢asovi dilatace sou-
visejici s ndvstévou Brahmaloky
znafnd, muzeme se s takovymi
dilatacemi setkat i v teoriich
moderni fyziky.
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Pfedpokladejme napf., Ze misto
aby Jan Novik prekrodil udalostni
horizont c¢erné diry, tak se
k nému pouze pfibliZi a potom se
vrati zpét k osobé, kterda pozoruje
jeho cestu. Pokud by se k uda-
lostnimu horizontu pfiblizil velmi
blizko, zjistil by, ze ackoliv jemu
pfipadalo, Ze uplynula pouze
kratka doba, uplynuly miliény let
a pozorovatel jiz ddvno zemfel.

Podle Srimad-Bhagavatamu je
fyzicky vesmir obalen plastém
a Brahmaloka je umisténa velice
blizko tohoto plasté. Bhdgava-
tam udavi polomeér tohoto plasté
500 miliénu yojanii, coz pfi pou-
ziti standardniho koeficientu 8
mil na yojan diava 4 miliény mil.

Zda se to byt velice malo, ale
ve vyznamu k Caitanya-Cari-
tamyté Srila Prabhupada pise:
Srila Bhaktisiddhdanta Sarasvaii
Thakura, jeden z nejvétsich ast-
rologii své doby, uvadi tidaj ze
Siddhanta Siromani, Ze tento
vesmir meri 18 712 069 200 000
000 * 8 mil. To je obvod tohoto
vesmiru. Podle nékoho je to pouze
polovina obrodu. * [4]

Budeme-li uvedenou miru
pokladat za cely obvod, pak je
prumér vesmiru 5 956 200 000
miliontt yojanit, coz je znacné
vice nez 500 milionu.

Co znamenajl tyto na prvni
pohled odporujici si ¢isla? Jisté to
nevim, ale je zajimavé zvazit, ze
pri pfiblizeni se k plasti vesmiru
nastavaji Casové transformace
a v teorii relativity se méni prostor
i cas.

V' Mahabharate popisuje
Narada Muni Maharajovi Yudd-
histhirovi Brahmovu snémovni
sifl na Brahmal6ce. Zdaraziuje, ze
strukturu  tohoto sdlu nelze
popsat. Odpovida to nasi pred-
stavé, Ze se na Brahmaloce méni
prostor takovym zpusobem, ktery

je nepochopitelny z pozemského
hlediska. Zde je popis Brahmovy
snémovni sine:

.St nelze popsat tak, jakd sku-
tecné je, protoze kaZdym oka-
mzikem nabyva nového nepopsa-
telného vzhledu. Neznam jeji
velikost ani jeji strukturu, 6 Bha-
ratovce, a nikdy drive jsem tako-
vou krdsu wnespatril. Siri je velice
pohodina, 6 krédli — neni ani pri-
lis chladna, ani prilis tepld.

Pri vstupu do ni ztrdcime
hlad, zizen i iinavu. Zdd se ndam,
Ze ma mnoho riznych tvari,
které jsou velice pestré a zdrici.
Nepodpiraji ji Zdadné sloupy, je
vecnda a nerozpadd se. Vyddva
vlastni zari, kierd je silnéjsi nez
zar mesice, slunce a ohné|5].

Pokud se na Brahmaloce
uplatiiuji zvlasini transformace
prostoru, pak by pro popis cesty
do této oblasti bylo moZné pouZzit
ruzna délkova méfitka.

Po prekroc¢eni Brahmaloky se
dostaneme k plasti vesmiru. Tato
oblast je ve védské literatufe
popsina jako oblast pfechodu
z fyzikalniho do duchovniho svéta.

Jelikoz Bhdagavatam povazuje nam

znamy prostor za fyzikalni prvek
(zvany akdsa neboli éter), tvofi
plast konec délkovych mir jak je
zname, i kdyz tloustka plasté je
v Bhagavatami popsana v poj-
mech jednotek vzdilenosti. Tato
skutecnost napovida tomu, Ze se
ve védské kosmologii pouZivaji
zfejmé ruzna méritka vzdalenosti
a dokonce i ruzné druhy vzdale-
NOSII.

Plast vesmiru oznacuje také
konec nam znidmeho ¢asu . Podle
védské literatury je osvobozena
duse schopna prekroc¢it plast ves-
miru a vstoupit do transcenden-
talni oblasti Vaikunthy, kde nee-
xistuje hmotny ¢as. muzeme to
srovnat s predstavou cesty Jana
Novika pfes udilostni horizont

cerné diry. Kdyz Jan Novak vstu-
puje do oblasti, kteri je pro pozo-
rovatele mimo uddlostni horizont,
mimo ¢as, stejné tak osvobozena
duSe vstupuje do oblasti mimo
cas fyzikalniho vesmiru, V tomto
smyslu lze srovndvat obal vesmiru
popsany v Bhdgavatamu k udi-
lostnimu horizontu ¢erné diry.
Tato srovndni koncepth
Bhagavatamu a moderni fyziky
jsou jen pfibliznd a méla by byt
povaZzovina za pouhé metafory.
Naznacuji viak, ze nékteré zvlasini
rysy vesmiru popsaného ve védské
literatufe nemusi byt o nic vice
avantgardni nez nékteré predstavy
pfijatych teorii modernti fyziky.

ODKAZY
(1) Srimad-Bhagavatam 9.3.28-32.
(2)Srimad-Bhagavatam 10,13 .40,
(3)Sastrin, Bapu Deva, trans.,
1860, Strya-Siddhanta, Kalkata:
Baptist Mission Press, znovu otis-
ené v Bibliotheca Indica, New
Series No. 1, Hindu Astronomy I,
p. 2.
(4) Cattanya-caritamyta, Madhya-
lildi 21 .84,
(5) van Buitenen, J. A. B, trans.,
1975, The Mahabhdrata, Books 2
and 3, Chicago: The Univ. of Chi-
cago Press, p. 51.

Richard L. Thompson (Sadapitia
das) je Zdakem Bhaktivedanta
Swamiho Prabhupddy. Obdrzel
Ph.D. z matematiky na Cornellové
univerzité. a je autorem nckolika
knih, z nichz nemovéisi je: Alien
Identities*: Ancient Insights into
Modern UFO Phenomena, &k
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Bhaktivinoda Thakura
Sr1 Nama-Kirtana
kirtan svatych jmen
(z Gitavali)

(@Y)
yasomati-nandana, braja-baro-nagara,
gokula-rafijana kana
gopi-parana-dhana, madana-manohara,
kaliya-damana-vidhana

(2)
amala harinam amiya-vilasa
vipina-purandara, navina nagara-bora,
bamsi-badana suvasa

(3
braja-jana-palana, asura-kula-nasana,
nanda-godhana-rakhowala
govinda madhava, navanita-taskara,
sundara nanda-gopala

(4)
jamuna-tata-cara, gopi-basana-hara,
rasa-rasika, krpamoya
sri-radha-vallabha, brndabana-natabara,
bhakativinod-asraya

(1) Pan KriSna je milovany syn matky Jasody, transcendentilni milovnik vradZzské zemé, radost
Gokuly a Kana (KriSnova prezdivka). Je jedinym bohatstvim Zivoti gopi, okouzli dokonce i Amo-
rovu mysl a ztresta démonského hada Kaliju.

(2) Tato Cista svata jména Pana Hariho jsou plna sladkych zidbav. KriSna je Panem dvanacti vradz-
skych lesu, je stile mlad{ a nejlepsi z milovnika. Neustile hraje na flétnu a pfekrasné se obléka.

(3) Kridna je ochrancem obyvatel VradZi a ni¢itelem démonskych dynastii. Stara se o kravy Nandy
MaharadZe, pfinasi poté3eni kravam, zemi a duchovnim smyslim. Je manZelem bohyné Stésti, zlo-
déjem masla a krasnym pasackem krale Nandy.

(4) Kri$na se toula po brezich feky Jamuny. Ukradl 8aty mladym vradzskym divkdam, které se tam

koupaly. Raduje se v naladach tance rasa, je velmi milostivy, je milencem Srimati Radharani, vel-
kym vrndavanskvm tanec¢nikem a jedinym Gtoc¢istém Bhaktivinoda Thakura.
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Duchovni mistr.

Teoretické poznani.

Expanze Pana; vstupuje do srdci vSech
stvofenych bytosti jako Nadduse.
Jméno Nejvyssi Osobnosti BoZstvi,
Pina, ktery odstrafiuje vSechny pfekiazky
v duchovnim pokroku.

Proces umoziiujici dosazeni Nejvy3siho
kultivaci poznini.

Brahmana, ktery se zajima vice o vnéjai
vykonavini obfadi a dodrzovani pravidel
nez o dosaZeni cile Ved, Pana Krsny.
Pinova inkarnace s kofiskou hlavou;
vritil Brahmovi ukradené Vedy.

Ten, kdo rozviji pozndni empirickou
spekulaci.

Trvani vlady kazdého Manua (306 720 000
let).

Zivé bytosti, atomické &dsti Boha.
Inkarnace Nejvysiiho Pina; na konci
véka znici vBechny ateisty.

Védské pismo o déjinich Velké Indie,
které sestavil Srila Vyasadeva; Bhagavad-
gild je ¢asti jeho Sesté kapitoly.
Transcendentilni zvuk védského hymnu,
ktery osvobozuje mysl od iluze.

Hlasité opévovini jmen a slivy NejvyS§iho
Pana.

Soucasna doba plna svirg; posledni ze
¢yt véku. Zacala pred péti tisici lety.
Velké seberealizované duse, autority na
veédu o védomi Krsny.
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Reseni minulé kiizovky: Nimai-sundara —  prekrasny
Nimai“; jelikoz se Pan narodil pod nimovym stromem; jméno
Jej také mélo ochranit pfed bohem smirti, ktery si vzal vSechny
Jeho bratry a sestry, ktefi se narodili dfive nez On.

!22
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20.
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23.

Clen niZdi tiidy, kterd neni soucisti
vedské kultury.

Disk; zbrani Nejvyssiho Pina.
Mystickd sila, pomoci niZ se clovék
muze stat nesmirné lehkym.
Svrchovany Pin, ktery je nejvyssim
pozivatelem.

Duchovni vztah, ve kterém Pin a oddany
jednaji jako milenci.

Jemnohmotné télo; mysl, inteligence
a falesné ego.

1. valecnik a vlddee; 2, druhy védsky
spolecensky tad.

Cist Ved predepisujici obfady, jejichz
cilem je hmotny prospéch.



Bramborové sabji s koprem
a smetanou

10 stfedné velkych brambor olou-
panvch a na malé
kosticky

nakrajenvch

ze 2-3 | mléka panyr nakrijeny na
malé kosticky (podle volby)
200-300 ml sladké smetany

1 ¢l mletého koriandru

1 ¢l kminu

2 ¢l mofské soli (2 1/2
soli)

1/2 ¢l kurkuma

4 pl oleje (2 pl ghi)

1 pl cukru

Stdva ze 2 citronu
Spetka asafoetidy (podle volby)
cerstvy nebo suseny kopr nasekany
na drobno

¢l obycejné

V hrnci rozehfejte olej nebo ghi,
oprazte kmin, koriandr a nakonec
vhodte asafoetidu a okamzité pfi-
dejte brambory, aby se asafoetida
nespdlila. Brambory asi 5 min
smaZte spolu s kofenim. Potom je
zalijte vodou tak, aby byly pono-
fené a mohly se volné vafit. Kdyz
zacne voda vafit, pfidejte kurkumu
a sul. Kdyz jsou brambory mékkeé,
tak je zalijte smetanou, pfidejte
kopr a cukr, Nechte smetanu pro-
jit varem, Potom sundejte hrnec z
plamene a pfidejte citronovou
Stdvu,

Jaganathovy jazyky

200 g hladké mouky

1 pl oleje (nebo 1/2 pl rozpuite-
ného ghi)

Spetka soli

voda

500-600 g cukru na

karamel

Do hrnee s tlustym dnem nasy-
pejte cukr a postavte na plamen.
Zpocatku muzete mit plamen sil-
n¢jsi, ale kdyz se cukr za¢ne roz-
poustét, tak plamen ztlumte
a obcas cukr zamichejte, aby se
nespdlil. Nechte ho Gplné rozpus-
tit. Potom piiddvejte pomalu hor-
kou vodu a michejte. Je dobré mit
dlouhou vafecku, protoze para je
piilis horka a mohli byste se spa-
lit. Vodu pfilévejte tak dlouho,
dokud neziskate tekuty karamel,
ktery by mél byt dostatecéné
husty. Odstavte hrnec z plamene
a nechte vychladnout.

Smichejte mouku, sul, olej a vodu
a propracujte ve vlacné mékké
tédto. Pokud miéte moZnost,
nechte ulezet alespon 1/2 hodiny,
Pracovni plochu potfete dostateé-
nym mnozstvim oleje nebo ghi,
aby se tésto nelepilo. Tésto vyva-
lejte v tenkou placku, kterd ma
stejné rozmery na Sitku i délku.
Potfete placku olejem nebo ghi

@vyvalime teakow
e

a posypejte lehce moukou. Zaro-
lujte placku do rolady a nakrijejte
na 2-3 cm Siroké kousky, které
opét vyvalejte do tenka a smazte

e s
®sufnmdﬁ'mfédg’

jie v oleji nebo ghi podobnym
zpusobem jako puri, aby se jazyky

@hteeé prevaline

pekné nafoukly a oddélily se jed-

notlivé  Ustky tésta“. UsmaZzené
jazyky dejte na chvili odkapat do
sitka a jesté horké je namocte do
piedem pripraveného karamelu.
Potom je z karamelu vytihnéte
a nechte znovu odkapat.

Nakonec viechno pékné upravte
na podnos a nabidnéte Krsnovi.

¢l = Cajova lzice
pl = polévkovi lZice




Vaisnavsky kalendar 1999

Cervenec

_ '3’-"7. So Vakres$vara Pandit - pi"lchod
87 Ct Srivasa Pandit - odchod
4497, P4 Yogini Ekadasi - ptist od ohﬂcwm a lu$ténin
_ _?-’10 7. So Dvadasi - preruseni piistu 05'04 10:26 *
Lt 30 Po Gadadhara Pandit - odchod =
_ Srila Bhaktivinoda Thakur - odchod (ptist do poledne)
£13 Ot Gundica Marjana
14.7. St Ratha Yatra, Hera Paficami po 4 dnech, névrat Rathy po 8 dnech
Svariipa Damodara Goswami - odchod
Sivananda Sena - odchod iy
13 7. Ne Vakres$vara Pandit - odchod j gh
247. So  Sayana Ekadasi - piist od obilovin a lu$ténin
25.7. Ne Dvadasi - pferugeni phstu 05:21 - 09:03 * L
287. St Guru (Vyasa) Piirnima, Srila Sanatana Goswami - odchod
TR zatina prvni mésic Caturmasyi (Pfist od zelené listové zeleniny
po dobu jednoho mésice.)

Gopala Bhatta Goswami - odchod

Lokanatha Goswami - odchod 8

Kamila Ekadasi - ptist od ebllmnn aluténin

D\zadasi prerusent piistu 05:41-1039* =

Raghunandana Thakur - odchod

Vamsidasa Babaji - odchod

22.8. Ne Pavitropana Ekadasi - phst od obilovin a lustemn
zaCina Radha Govinda Jhulana Yatra

23.8. Po Dvadasi - pFeruseni piistu 06:03 - 10:44 *

Srila Riipa Goswami - odchod

Gauridasa Pandit - odchod

Konec Jhulana Yatry

Pan Balarama - pfichod (pi | :

zaéina druhy mésic Caturmasyl (Pist od Joguri:u-po dobu Jednoho mési’ce )

Sri Krsna Janmastami - ﬁjeveni Pina Sri Krsuy (ptist do piilnoci)

9. Nandotsava; Srila Prabhupada - p¥ichod (péist do poledne)
6.9. Po  Annada Ekadasi - piist od obilovin a lusténin

T Trayodasi - pferuseni piistu 06:25 - 10:49 *

Podivini novinovfch zsilek povoleno feditelstvim post Praha . NP 1808/199 ze dne 1681994
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