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Anekdoty ze Zivota A.C. Bhaktivedanty Swamiho Prabhupady,
zakladatele-acaryi Mezindarodni spolecnosti pro védomi Krsny

Z knihy Prabhupada Nectar bylo jediné, které jeho stoupenci znali a vyvinuli
od Satsvarupa dase Goswamiho, k nému citové pouto. Tizali se ho a modlili se

vydané v nakladatelstvi GN Press 1996 k nému pod timto jménem a v3echny své dopisy
nadepisovali ,Mily Swamiji.“ Zména jména pro né

1) A7 po dvou letech, kdy stdl v ¢ele ISKCONu tedy byla ur¢itym Sokem. Jeden oddany, kdyZ sly-
v Americe, Srila Prabhupada souhlasil s tim, aby Sel nové jméno od tajemnika Srily Prabhupady,
byl oslovovin vhodnéj$im titulem ,Prabhupada® ho odmitl pfijmout. BEhem ranni vychazky se ze-
misto ,Swamiji.” Jiz v roce 1960 ve svém vykladu ptal: ,Swamiji?“ ,Ano?“, odvétil Prabhupada.
k prvnimu svazku Srimad- _ : .Pochopil jsem, Ze mite radéji osloveni

Bhagavatamu  napsal: Prabhupada.“ Prabhupada se rychle oto-
¢il. ,Kde jsi to slysel? Kdo ti to fekl?

Vypadal rozzlobené, pak se odmlcel.

,Cisti oddani, ktefi se
vénuji pouze odda-
né sluzbé, jsou Po nékolika okamZicich vsak zno-
oslovovini jako
Prabhupada
a Visnupada,

vu promluvil: \Neni pravda, Ze je

mam radéji, ale je lepsi.

2) V lété 1967 v San Franciscu
Srila Prabhupada zvySoval duchov-

coz vyjadiu-
je, ze zastu-

Huji lotoso- ni standard svych stoupencl jen
puj VY p

Ve nohy
Pina.“  (SB
1.7.15)" Ale
prestoze oslo-

pozvolna. V&tsina z nich byli obycej-
ni hippies, které bavilo v chrimu jist
a zpivat. Vedle chrimu se nachizela
prodejna zmrzliny a na konci ulice byl
obchod s koblihami. Oddani tyto prodejny
¢asto navitévovali. Pokud v chramu nebyl

veni ,Swamijt”
je obecné a ne-
prilis uctivé, néjaky program, bylo mozno nalézt mnoho
oddanych v téchto dvou obchodech. Prabhu-
pada nékdy seSel ze svého pokoje a po-
malu pro3el kolem prodejny se zmrzli-

nou, aby se podival, jestli tam jsou
né&jaci jeho nasledovnici. Pak po-
kra¢oval ulici k obchodu
s koblihami a nahléd]
do vylohy. Od-

dani se pfitom
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dadlech, aby si jich nevsiml. Srila Prabhupada pfi
vecernich lekcich opakované zduraznoval, Zze od-
dani nenavstévuji obchody se zmrzlinou ani
s koblihami, ale jedi pouze Krsnovo prasddam.

Od samého pocitku kdzini v Americe
Prabhupada oddané povzbuzoval, aby se pfipojo-
vali k extizi oddanosti v podobé zpivani a tanco-
vani. Pfi rannich prochazkich se ob¢as zeptal od-
daného: ,Zpival jsi v¢era vecer?* Mél tim na mysli
shborovy kirtan v chrimu. ,SnaZil jsem se, ale ne-
bylo tam misto,” odpovédél jeden oddany.
Gargamuni fekl: ,Ne, protoZe jsem se bidl, Zze se
rozplacu.” Tyto poznamky jeho Zika byly nepo-
chybné plné emoci typickych pro zacitecniky, ale
Srila Prabhupada pfesto odpovédél s vaZnosti.
KdyZ jsi s obycejnymi lidmi, nemél bys plakat,
protoZe to nejsou schopni pochopit. Ale v pritom-
nosti oddanych plakat muZzes, protoZze jim bude
jasné, Ze places pro Krsnu.“ Prabhupada tento
pla¢ také projevil. Jednou pfi nedélnim programu
hrili oddani hru o Naradovi Munim, ktery vysvo-
bodil lovee Mrgariho. Visnujana dasa hral Naradu
a kdyz recitoval verSe z ,Modliteb k duchovnimu
uciteli, kazdy si mohl v&imnout nééeho zafivého
v koutku Prabhupadova oka. Mél v oku zvIast le-
sklou slzu podobnou diamantu. KdyZ Prabhupa-
da opustil chram, mnoho oddanych fikalo jeden
druhému: ,Vidéli jste ten diamant v Prabhupido-
ve oku?*

3) Sluzebnik Srily Prabhupady mél problémy
s ovladanim smyslt a pozidal Prabhupadu
o zvlasini dietu. KdyZ se ostatni dozvedéeli, Ze mu
Prabhupada poradil, pfiSel za Prabhupadou dalsi
oddany s zidosti o podobnou radu. ,Prabhupado,
existuje néco, co by mi pomohlo lépe ovladat ja-
zyk? Mam se néfeho vyvarovat, jako napfiklad

cukru?* Prabhupada fekl: ,Zpusob jak ovlddat ja-
zyk, je zpév a modlitba.“ ,Ano,* odpoveédél odda-
ny, ,to délam, ale stile mam potize.“ Prabhupada
si poposedl v kfesle a zasmal se. ,Ano, ja vim,
Mam také jazyk. MuzZe to byt obtizné, ale snaZ se
jist tak prosté, jak je to jen mozné.“ Prabhupada
pak vypravél, jak za druhé svétové vilky doslo
k bombardovani Kalkaty pravé v dobé, kdy se
chystal uctit prasddam. Do domu pfibehli pratelé
s varovinim: ,Abhayi Charane, pojd rychle!
Houkd letecka siréna! Blizi se bombardovanil®
Prabhupiada odpovédél, Ze nemuze jit, protoze je-
ho Zena pravé pfipravila kacori. Rekl pfatelim:
Jdéte do krytu sami. Ja zustanu zde.“ Obétoval
kacori, snédl je a zpival Hare Krsna.

4) Srila Prabhupada sedél jednoho velera
ve svém pokoji v Bhaktivedantové Manoru
u Londyna se svymi ziky a nékolika hosty. Mezi
nimi byla i reportérka, ktera pfisla udélat se Srilou
Prabhupadou rozhovor a kterd méla navzdory
chladnému anglickému letnimu pocasi oblecenou
tésnou minisukni. Jiz prvnich nékolik otizek od-
halilo jeji skepticky, témér cynicky postoj k hnuti
Hare Krsna. Srila Prabhupada jako obvykle odpo-
védél na otizky s velkym klidem a zkuSenosti.
Popuzena reportérka tedy pfisla s otfepanou vy-
zyvavou otazkou: ,Pro¢ mate holé hlavy? Srila
Prabhupada okamZité odvétil: ,Pro¢ mdte nahé
nohy?* Reportérka ztratila fe¢. Srila Prabhupada
fekl: ,Lepsi je mit nohy v teple a chladnou hlavu.
Kazdy v&etné reportérky se s potésenim rozesmal.
Prabhupada dodal: K tomu, abyste pochopili filo-
zofii védomi Krsny, musite mit chladnou hlavu. &%

(pokracovani pfisté)
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A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada

Avidya-karma-sarjnanya trivya saktir isyate.

tomto ver$i z Visnu Purany je feceno
visnu-saktih pard: ,Energie Nejvyssiho
Pana je duchovni.“ Energie a jeji zdroj se
od sebe nelisi. Slune¢ni zife je energii slunce, ale
neexistuje kvalitativni rozdil mezi ni a sluncem.
Slune&ni svit je jasny, teply a vie ozafuje. Z toho
plyne, e teplota slunce je vysokd, ale kvalitou se
od slune¢niho svitu nelisi. Proto plati visnu-saktih
pard proktd. Buh ma jednu energii, duchovni
energii. Ksetrajriakhyd tatha para. Tataz energie
se projevuje také v jiné podobé, zvané ksetrajnd,
okrajové energie, energie, v niz se odehravaiji ¢in-
nosti zivych bytosti. A avidya-karma-samjnanyad
trtiya Saktir isyate. Kromé téchto energii je zde
jesté jind energie (anyd), a to avidya, nevédo-
most. Je zalozena na hmotnych ¢innostech (kar-
ma-sarjnd). To znamend, 7e v jejim ramci je kaz-
dy nucen obdrZet vysledky své prace. To je hmot-
ny svét. Je také energii Krsny, Boha, ale prevazu-
je v ném nevédomost (avidyd). Ta nuti kazdého
pracovat, i kdyZ ve skute¢nosti pracovat nemusi.
Je zde tedy jedna energie, duchovni energie.
Krsna, Bih, je duchovni povahy a energie z n¢ho

6 NAMA HATTA @ ZARI/RIJEN 1999

vyzafuje. Proto je také duchovni povahy. Sakti-
Saktimatayor abhinna. Z Véd vime, Ze saktiman,
zdroj energie, Krsna, a energie se od sebe nelisi.
Tato hmotna energie se tedy od Krsny také neli3i.
Na jiném misté Védy pravi: sarvam khalv idam
brahma: ,vse je Brahman.* Také v Bhagavad-gité
Pan Krsna fika: maya tatam idam sarvam.
JProstupuji celym timto (idam) vesmirem.”
Sarvam znamend ,celym*. Maya tatam idam sar-
vam jagat avyakta murting, Jtimto neosobnim
projevem.” Mat-sthani sarva-bhiitani naham tesv
avasthitah: NSe spocivi na Mé, viechny bytosti
jsou Mou expanzi. Naharm tesv avasthitah: ,Ale
ja nejsem v nich.* Tuto filozofii soucasné totoz-
nosti a odli$nosti (acintya-bheddabheda) zacal Sifit
Sri Caitanya Mahaprabhu, pfestoZze existuje jiz ve
Vedanta-sittrach.

Ve je tedy s Panem jednotné a zaroven se od
Ného lisi. Existuji véak dva druhy filozoft. Jedni
fikaji, Ze Buh a Zivé bytosti se od sebe lifi a druzi
(monisté) maji za to, Ze Buh a Zivé bytosti jsou
jedno. Filozofie acintya-bhedabheda sluuje obé
tyto filozofie tak, Ze Buh a Zivé bytosti jsou totoz-
ni a zaroven se od sebe lisi, Jsou totozni svou kva-
litou, tak jako energie a jeji zdroj, slunce a jeho za-
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fe. Sluneéni zafe se vyznaluje teplem a svétlem
a na slunci samotném existuje také teplo a svétlo,
ale ve znaéné odlisné mife. DokéZete snést teplo
a 7afi slune¢niho svitu, ale nedokdZete snést Zar
na slunci. Védci pravi, ze pokud se nékdo pfiblizi
ke slunci, které je vzdileno mnoho miliéni kilo-
metrt, okamZité shofi na popel.

Buh a my, Krsna a Zivé bytosti, jsme kvalitativ-
né totozni, ale z hlediska kvantity jsme oproti
Krsnovi nepatrni (anu). Jsme mensi nez atom.
Atomy muZeme pozoroval v otvorech okenni sité,
kdyz slunce sviti ve vhodném thlu. To jsou frasa-
renu, kombinace 3esti atomu, které lze vidét.
Samotny atom nelze pouhym okem spatfit.
Védska literatura také obsahuje atomovou teorii
(paramanuvada). Bhagavatam fik4, ze védci bu-
dou mozni jednou schopni spocitat mnoZstvi ato-
mit ve vesmiru. Neni to samozfejmé mozné, ale
teoreticky... Srimad-Bhagavatam pravi, ze diky
védeckému vyzkumu muZe byt jednou zjistén po-
et atomil ve vesmiru. Pfesto neni mozné poznat

Nejvyssi Osobnost Bozstvi na$imi smysly.

atah Sri-krsna-namddi
na bhaved grahyam indriyaih

Krsna, Bih, neni postizitelny nasimi hmotnymi
smysly (indriyaih). Atah, proto, namadi, pocina-
je Jeho jménem. SnaZime se poznat Krsnu zpiva-
nim Jeho svatého jména, Hare Krsna. Poté se na-
se srdce ofisti a jsme schopni poznat Jeho podo-
bu (sac-cid-ananda-vigrahah,).

Nagimi hmotnymi smysly nedokazeme poznat
Jeho jméno, podobu, vlastnosti, majetek ani cin-
nosti. Jak je to tedy moZné?

sevonmukhe hi jihvadau svayam
eva sphuraty adah

Kdy?Z se zaneme veénovat transcendentalni las-
kyplné sluzb& Pinu, Pan se nam zjevi a muzZeme
Ho poznat. Jihvd znamend Jjazyk®. Nasim prvnim
tikolem je zaméstnat ve sluzbé Panu jazyk. Jak?
Zpivinim a oslavovanim Jeho jména, majestatu,
vlastnosti, podoby, majetku, zabav. To je ukol ja-
zyku. KdyZ je zaméstnan, postupné jej ndsleduji
véechny ostatni smysly. Je nasim nejdulezitéjsim
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smyslem. Pro ovlidnuti smyslu se tedy doporucu-
je nejdiive ovladnout jazyk. Srila Bhaktivinoda
Thakura zpivé: tara madhye jihva ati, lobhamoy
sudurmati,

N4§ soucasn§ podminény stav je Sarira avidya
jal. Jsme uv€znéni v siti tohoto hmotného téla, tak
jako ryba v siti. A nejen v tomto téle. Tato sit’ ne-
védomosti (avidya jah ma 8 400 000 podob,
v kterjch se ocitime béhem naseho hmotného Zi-
vota. Sarira avidya jal, jadendriya tahe kal.

Zajeti v této siti nevédomosti pokracuje vinou
nebezpe¢nych ~ smysla.  Smyslovy  poZitek.
Bhaktivinoda Thakura fikd, Ze nejnebezpetnéjsi
7 t&chto nebezpednych smysla je jazyk. Pokud jej
nedokazeme ovladnout, donuti nés pfijimat jedno
télo za druhym. TouZim-li uspokojovat jazyk ma-
sem a krvi, hmotn4 pfiroda mi d4 moZnost ochut-
névat Eerstvé maso a krev a to v téle tygra. Pokud
v jidle nerozlisuji, hmotna pfiroda mi da télo pra-
sete a budu muset Zrit vykaly.

V zavislosti na téle jsme oznacovani za hmotné
trpici nebo si uZivajici, Proto lidské t€lo dava vel-
kou piileZitost, nebot realizace Boha zacina jazy-
kem. Sevonmukhe hi jihvadau. Zapojenim jazyka
do laskyplné sluzby Panu lze rozvijet védomi
Krsny. Kone¢na realizace Boha prostfednictvim
jazyka. V lidském téle je moZné jazyk zaméstnat,
ale v jinych, jako jsou t€la kocek, psu, tygr, ni-
koliv. Tygr je velmi silné zvife, ale Zadné zvife ne-
ni tak silné nebo schopné jako ¢lovek. S tim kaZz-
dy souhlasi. Lidské t&lo je pro Zivou bytost uvez-
ndnou v kolob&hu zrozeni a smrti velkym dobro-
dinim a piileZitosti. MiZeme pouZit jazyk spravné
a tak se osvobodit. Sevonmukhe hi jihvadau. Seva
znamend ,sluzba“ a jihva ddau znamena ,pocina-
je jazykem®. -

Pokud tedy zaméstnime jazyk neustalym zpl-
vanim Hare Krsna mantry... Zvuk slova Kysna se
nelisi od Krsny. Krsna je absolutni, nic se od Ného
neli&. V hmotném smyslu se vée lisi. Ja se lisim od
svého téla, nejsem toto €lo. Ale v piipade Krsny
to neplati — On a Jeho télo jsou totozZne.

avajananti mdam midha
manusim tanum asritam

Krsna fikd v Bhagavad-gité: Hlupaci se Mi vy-



smivaji, kdyZ sestupuiji v lidské podobé. Mysli si,
e jsem obycejna lidskd bytost.“ Param bhdvam
ajananto: ,Tito darebiaci neznaji M€ ani Moji
moc.“ Povazuji Krsnu za obycejného ¢loveka. Je
tu pouzito slova midha, které znamend ,dare-
bak®.

Navzdory tomuto varovani existuje mnoho da-
rebiki, ktefi jsou povazovani za velké ufence.
KdyZ Krsna nabada ,Odevzdej se Mi“, komentuji
to: ,Nikoliv Krsnovi, ale nezrozenému duchu
v Krsnovi.“ Nevédi, Ze Krsna se od svého téla ne-

lisi. TotéZ plati o Jeho jméné, slavé a v8em, co se

Ho tyka: Monisté sice filozofuji o jednoté, ale jak-
mile se jedni o Krsnu, rozliuji: ,Krsna se lisi od
svého téla,“ nebo ,Krsnovo télo se 1isi od Krsny.*
Proto plati atah sri-krsna-namadi.

Krsna a Krsnovo jméno se nelisi. Jakmile tedy
muj jazyk pfijde do styku se svatym jménem
Krsny, je v kontaktu s Krsnou. Kdyz diky zpivani
této mantry, Hare Krsna, muZete byt v neustilém
styku s Krsnou, jen si pfedstavte, jak vis toto zpi-
vani ocistuje.

Jthvadau, znamena zaméstnat jazyk ve zpivini.
Vas jazyk chce také ochutnivat lahodnd jidla,
Krsna je proto tak laskavy,
ze vam dava stovky a tisice
jidel, které Sam ochutnal.

Jestlize timto zpusobem
udélate rozhodnuti:,UZ ne-
budu jist nic, co nebylo
obétovano Krsnovi a vzdyc-
ky zaméstndm svij jazyk
zpivanim Hare Krsna®, po-
tom je veSkera dokonalost
ve vasich rukach. Jde pouze
o tyto dvé jednoduché véci,
Nejist nic, co nebylo obéto-
vano Krsnovi, to je vSech-
no. Krsnovo prasadam je
tak rozmanité, Rozmanitost
je matka pozitku. Veskery
pozitek muzete ziskat jed-
noduse jedenim prasddam.
Cim vice je vas jazyk ocis-
tén, tim vice muZete vy-
chutnavat zpivani Hare
Krsna mantry. Pan Caitanya
Mahaprabhu fekl, Ze je to
ananambudhi-vardhanam
— neustale se zveétsujici oce-
4n transcendentilni blaze-
nosti. V tomto materialnim
svété mame zkuSenost, Ze
se ocedn nezvétsuje. Kdyby
se zveétSoval, tak by byla ce-
14 Zemé zaplavena uz pfed
mnoha a mnoha lety. AvSak
tento ocean transcendentil-
ni blaZenosti se zvétSuje.
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Néktefi z vas s tim maji zkuSe-
nost. Riopa Goswami, ktery
patii mezi autority fika: ,Kolik
toho muzu zazpivat jednim ja-
zvkem? Kdybych mél miliony
jazykl, potom bych mohl zpi-
vat trosku vic, Kolik toho mu-
Zu slySet dvéma uSima?*
Usiluje o to, aby mél milibny
usi a triliény jazykl k vychut-
navini zpiviani Hare Krsna.
Ovsem, toto je jind Groven.
atah Sri-krsna-namadi na
bhaved grahyam indriyaih. S
nasimi sou¢asnymi smysly ne-
muiZzeme porozumét kdo je
Krsna, kdo je Buh, jaké je
Jeho jméno, podoba, vlast-
nosti. Proto, jestlize se snazi-
me pochopit Krsnu z obraz-
ka, ,O, Krsna objimi Radha-
rani a gopie”, tak udélime
chybu, protoze dokud nejsou
nase smysly odistény, bude-
me povazovat jednani mezi
Krsnou a Radhdrini za oby-
¢ejné jednani mezi mladym
chlapcem a divkou. Ve sku-
te¢nosti tomu tak neni, je to
Cisté. Krsnadasa Kavirdja ve
své Caitanya-caritamyté odli-
§il vztahy mezi Krsnou a gopi-
emi od chlipného jednani lidskych bytosti. Je zde
propastny rozdil. Liska gop? ke Krsnovi je jako
zlato a naSe tak zvand laska v tomto svété je jako
zelezo. Tak jako existuje rozdil mezi zlatem a Ze-
lezem, stejné tak existuje rozdil mezi svétskou las-
kou a laskou, kterou pocituji gopi ke Krsnovi.
Proto je feceno atah Sri-krsna-namadi na bhaved
grahyam indriyaih — s témito soucasnymi znecis-
ténymi smysly nemuZeme pochopit Krsnu. Méli
bychom proto nasledovat princip sevonmukhe hi
Jihvadau. Ze vseho nejiive bychom se méli za-
méstnat ve zpivani Hare Krsna. Tady je Radha
a Krsna. Hara je Radha a Krsna. NesnaZte se Jim
porozumeét soucasnymi smysly, ale jednoduse zpi-
vejte Jejich svata jména. Hare Krsna. Ceto-dar-
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pana-marjanam bhava-mahd-davagni-nirvd-

panam. Zpivinim se ocisti prach nahromadény
v srdci. Jestlize zpivate Hare Krsna bez pfestupku,
zbavite se veskeré materidlni Gzkosti. To, jaky dé-
lam pokrok ve zpivani se testuje podle toho, do
jaké miry se zbavuji materidlni Gzkosti. Ceto-dear-
pana-mdrjanam bhava-maha-davagni-nirva-
panam. Tehdy zadind skuteény Zivot. Pokud jste
rozruSovani materialnimi podminkami, tak byste
meéli védeét, ze vas duchovni Zivot nezacal. Je to
potvrzeno. brahma-bhiilah prasanndtma na So-
cati na kanksati. Prasanndtmd. Bhagavad-gita fi-
ka, ze kdyz osoba realizuje Brahman... Realizovat
Brahman znamend, e chipeme: Nejsem toto télo,

jsem dista duSe, vecny sluzebnik Krsny.



PREDNASHA

Pochopeni, Ze nejsem tohle télo, ale duse, neni
dostacujici. Neni to tplné poznani. OvSem, je to
dobré. Je to okrajovy krok mezi hmotou a du-
chovnem. Aviak musite Uplné transcendovat ma-
teridlni existenci a pfijit na Groven duchovniho
chdpani. Za timto G¢elem musite pokrodit dile, za
Groven realizace Brahmanu. Brahma-bhiitah pra-
sanndtmd, Symptom toho, jestli jste realizovali
Brahman je, Ze jste vzdycky radostni, Zidna Gz-
kost. Uzkost, pro&? Viechno je velice p&kné po-
psino ve Srimad-Bhagavatamu. Bhayam dviti-
yabhinivesatah syat. Kdyz zapomeneme na
Krsnu, Boha a myslime si, Ze je tady jesté néco ji-
ného, potom mame strach. Ti, ktefi jsou pfesvéd-
cené a realizované duse védi, ze kromé Krsny nic
jiného neexistuje. Ceho se pak muzeme bat? Ti,
ktefi jsou ¢isti oddani, nejsou rozruSeni ani v téch
nejtézsich Zivotnich podminkach. Na co mysli? tat
te nukampam: Muaj mily Pane, jsi ke mé tak mi-
lostivy, ze jsi mé umistil do téchto strastiplnych
podminek.” Tat te nukampam susamiksamano.
,Nyni jsem dostal dobrou pfilezitost k neustdlému
vzpomindni na Boha. Krsno, jsi tak laskavy, Ze jsi
meé umistil do této situace.” Krsna védomi je velmi
p€kné. Yasmin sthite gurunapi duhkhena na
vicdlyate. Bhagavad-gitatika, ze ten, kdo si je vé-
dom Krsny nemd za Zadnych okolnosti strach.
Tak jako Prahlada Maharaja. Bylo mu pét let a je-
ho otec ho muéil strasnymi zpusoby. On se viak
nebdl. Toto je Groven védomi Krsny. Kdyz ho
otec vyzval: ,Prahlade, z jakého zdroje ¢erpas ta-
kovou silu?”, okamzité odpoveédél: ,Maj drahy ot-
¢e, kdo ti davi silu takto hovofit?” Krsna védomi
je tak p€kné, Ze i kdyz je clovék umistén do stras-
tiplné situace, neni tim rozruSen. Narayana-pa-
rah sarve. Existuje mnoho dalgich podobnych
versu, Muzeme jich citovat stovky. Narayana-pa-
rah sarve na kutascana bibhyati. Jestlize se né-
kdo stane védomy si Krsny, neboji se ni¢eho. Na
kutascana bibhyati, svargapavarga-narakesv
api. Jestlize je umistén do pekla, do nebe, do du-
chovniho svéta nebo kdekoliv jinde, je 3tastny.
Tulyartha-darsinah. Uvazuje takto: Jestli mé
umisti§ do pekla, do nebe, tady nebo timhle, viu-
de je to stejné.” Takova osoba je neustile
s Krsnou, zpiva Hare Krsna a Krsna je vZdy s nim.
Kde je davod se né¢eho bat? ,Och, tohle misto ne-

ni dobré, tamto misto je velmi dobré?” Ne.
Kdekoliv je Krsna, tam je to vzdycky dobré.
Musime proto velice pékné trénovat nas jazyk. se-
vonmukhe hi jihvadau svayam eva spuraty adah.
Je to velice p€kna sluzba. Jednoduse zpivite Hare
Krsna a jite Krsnovo prasiadam, co je na tom t€z-
kého? Kazdy to pfijme, ale nanestésti tomu tak ne-
ni. Caitanya Mahaprabhu proto fikd etadysi tava
krpa bhagavan mamapi: Muj drahy Pane, jsi ke
mé tak milostivy, Ze ke Mé pfistupujes v podobé
tohoto transcendentilniho zvuku. Jsi vzdycky se
mnou.” Jestlize to pfijmu, Krsna je vzdy se mnou,
kdyZ to viak odmitnu, potom... To se nazyva ne-
védomost. Jakmile pfijmeme, Ze Krsna je viude,
Krsna je okamzité s nimi a jakmile to zavrhneme,
je daleko od nds. S Krsnou se muzeme jednoduse
stykat zpivanim neboli zaméstnanim jazyka v Jeho
sluzbé. Caitanya Mahaprabhu doporucil tento
proces a zapocal ho v tomto véku. Ac¢koliv to ne-
ni nic nového, doporudil tento proces zvlisté pro
dnesni vek.

Pfed pfichodem Krsny Kansa plianoval:
Jakmile se Krsna narodi, zabiji Ho.” Toto je plin
démont — zabit Boha, ateismus. ,Buh je mrtvy.”
To je také urcity druh zabijeni. ,Zddny Buh neexi-

stuje, ja jsem Buh.” To jsou rizné zpusoby, ktery-
mi se snaZi zabit Boha. Bah vak neni nikdy zabi-
ty, spiSe oni sami jsou zabiti. Pojednava o tom ce-
1a historie. i
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Nama Hatta centru

PRO

elé to u nds zatalo asi pied deviti lety kni-

hami Srily Prabhupady. V minulosti jsem se

zajimal o jogu a piecetl jsem z této oblasti
témér vie, co bylo v té dobé u nés k dostani. Néco
mé na téchto tématech inspirovalo, ale kdyZ jsem
zkougel cokoliv z toho praktikovat, vysledky
zustavaly daleko za o€ekavanim.

Po sametové revoluci se zacaly na pultech pro-
stéjovskych knihkupectvi objevovat velice speci-
alni knihy, které mé& pfitahovaly nejen svym
vzhledem, ale zejména tim, co bylo uvnitf. Rad
jsem je bral do ruky a listoval jsem v nich. Byl to
trochu nezvyk, nikde ani stopa po esoterice,
adné spletité filosofické Gvahy nebo popisovani
nepopsatelného.* Dneska se trochu stydim
1 zavidim t®m oddanym, ktefi se pro védomi
Krsny nadchli uZ pfi prvnim kontaktu s nim, ktefi
kupovali najednou celé komplety knih Srily
Prabhupady a od samého zacCitku védeli, ze ve-
domi Krsny je to, co vlastné odjakZziva hledaji.

Trvalo to néjaky as, neZ se moje poatecni na-
klonnost ke knihdm Srily Prabhupady zménila
v pochopent, ze v nich najdu logické odpovédi na
vsechny otazky a ze dokdZou zménit muj Zivot
k lepsimu. Nejprve jsem si koupil Zivotopis Srily
Prabhupady a postupné se u nas doma zacaly ob-
ievovat dalsi knihy. Prvni vétsi davku pfinesla jed-
nou moje dobra zena, kterd sice povazovala moje
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snazeni za dalsi z mych ,aletd, ale chtéla mi udélat
radost.

V knihdch se objevovaly nové a nové informace
a protoze jsem tapal zejména v praktickych vé-
cech, zatal jsem se ohliZet po nékom, kdo uz vé-
domi Krsny praktikuje. Vzpominim si, Ze mé
nejvice zaméstndvala otazka, na jakou melodii
mam vlastné zpivat Hare Krsna? V knihdch jsem
nael adresu na tehdejdi chrim v Praze-
Modianech a napsal jsem dopis plny dotazu.

Jako odpovéd pfislo pozvani na nedé€lni pro-
gram do prazského chrimu a tam jsem se poprve
setkal s oddanymi. Bylo to nové a zvlastni, ale byl
jsem v extdzi, protoZe jsem konetné mél s kym
mluvit o tom, co mé tehdy uz vazné zajimalo.
Velice silné na mé zapusobil také nasledujici od-
poledni program. Pfi kirtanu jsem se snazil zapa-
matovat si zpivané melodie a lekce mé zaujala
tim, jak je védomi Kri¥ny nadCasové a nezavislé
na vnéjsich okolnostech, ale nebudu se pfetvaro-
vat a oteviené pfiznam, ze tim zavérecnym tde-
rem, kterym mé Krsna dostal, byla GZasnd hostina,
prekondvajici viechno, co jsem do t€ doby zaZil
a kterd postavila moji dosavadni snahu o Stesti
a pozitek do pravého svétla,

Po navitéve chrimu jsem se vice soustiedil na
to, jak ziskat Zenu a syna na svou stranu. Nejdfive
jsem se snazil Zené kazat, ale to moc nefungovalo.



Zkusil jsem to tedy odjinud a snazil jsem se zmé-
nit sim sebe. Z ospalého lenocha, jakym jsem byl
dfive, jsem se pokouSel stit praktickym clove-
kem, ktery zacal Zené pomahat se synem a vice se
staral o provoz domacnosti. To uZ bylo lepsi. Jak
jsem se ucil postupné vafit, manzelka zatala oce-
fiovat i vihody vegetaridnstvi, ale skute¢ny obrat
k lepsimu nastal tehdy, kdyZ k nim domu pfijeli
poprvé oddani.

Zacitkem roku 1994 jsem se dozvédél, Ze je
moZné pro oddané zorganizovat vefejny program
a hned jsem se toho chytil. Zjistil jsem, co je tfeba
zafidit a pustil jsem se do pfipravy. Program se vy-
dafil a ja jsem mél radost, Ze jsem mohl pro Krsnu
a oddané udélat néco praktického. Ta radost byla
o to vétsi, Ze se moje Zena mohla osobné setkat
s oddanymi a zaala se k védomi Krsny stavet
pfiznive.

Ze spolecnosti oddanych neméla samoziejmé
prospéch jen moje Zena. Pfi této pfileZitosti jsem
mél moZnost vice se seznamit s Asvaharim
Prabhu, ktery mé uZ tehdy zacal inspirovat a uka-
zal smér, jakym by se mélo ubirat kdzdni
v Prostéjové. Kdyz za nékolik mésict piijeli oddani
na daldi program pro vefejnost, ASvahari Prabhu na-
vthl, abych pozval pir zndmych na
mensi program u nds doma.
PfiSlo pét hostu a to byl vlastné 3
zaCitek naSich pravidelnych
nedélnich programut. Nejdfive ]
jsme se schazeli jednou za mé- § |
sic, pak jednou za ¢trnéct dni §
a zanedlouho se u nis vafilo, 1
zpivalo a pfednaselo kaZzdou §:
nedéli. Néktefi z hosta pfisli §
jednou nebo dvakrat, jini se za- }
Cali objevovat pravidelné a pro-
toze se jim programy libily, zaca-
li s sebou pfivadét své pratele
a znamé. Pomalu nds pfibyvalo
az do roku 1997, kdy nastal zlom
a pfisla invaze mladych lidi z ne-
dalekého méstecka. Po dobu té-
méf jednoho roku to pro nas
znamenalo jeden program tydné §
navic, ale protoze nam Krsna po- *
slal na pomoc dalsi manZelsky par, dalo se to

zvladnout. Dnes vidim, Ze to vSechno byla jedna
velka Krsnova milost.
Dile jsme s manZelkou chodili do zaméstnani
a nic vnéjsiho jsme ve svém Zivoteé nemuseli mé-
nit. Jenom jsme zpivali Hare Krsna, vyhledavali
jsme spole¢nost oddanych (bud jsme jezdili my za
nimi, nebo sankirtan oddani a kazatelé k nim)
a nas byt a svoji energii jsme postupné zamestna-
li v misi Srily Prabhupady. '
V roce 1995 jsme pfipravili opét nékolik pro-
gramu pro nejsir3i vefejnost a jako host piijel s od-
danymi také Bhaktivaibhava Swami, ktery se po-
2d&ji stal nadim duchovnim mistrem. Jeho navstéva
pro nas byla velkym pozehnénim a inspiraci, pro-
toze Mahardja svolil, ze nim poskytne duchovni
vedeni a dal nim svoje prvni pokyny. V roce 1998
jsme dostali zasvéceni a zacali jsme dalii etapu
naseho duchovniho Zzivota. Milosti naSeho du-
chovniho mistra, Krsny a oddanych miZeme po-
kracovat v tom, co délame a Sifit védomi Krsny.
Na5 byt postupné prestal stait, i kdyZz ho Krsna
jednou nafoukl tak, Ze se do né&j veslo 35 nedél-
nich hosti, a proto jsme Nama Hatta programy
piemistili do pronajatého silu. I tady se uz
st¢hujeme z menSich silt do vétSich, protoZze
napf. program nadeho Guru
Maharaje pro moravské oddané
a pfatele Krsny navitivilo téméf
sto zajemcu.
SnaZime se kazat i v okol-
nich méstech, kde kazdou
& sobotu pofidame také ha-
L rinamy, rozdivime Kknihy
Srily Prabhupady jak to jde:
. na programech, v zaméstnani,
« mezi znamymi a pitbuznymi
| 2 béhem maraténi vyrazim
' bud sim nebo s nékolika ode-
vzdanymi duSemi nabizet lite-
raturu ode dvefi ke dvefim.
Zajemcum o zdravou
. 4 Cistou vyZivu muZeme na-
bidnout kurzy vareni a kdo
chce hloubéji proniknout
- do filosofie a praxe védomi
Krsny, muZe jedenkrat tydné

navitévovat nékterou z nasich tfi bhakti vrksa sku-
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pin. Mame za sebou i nékolik vétsich oslav a fes-
tivala, z nichZz se obzvlast vydafila leto3ni
Gaura-parnima. Krsna ochutnal v ten den 124
preparaci a ndsledujici hostiny se zacastnilo
mnoho hostu.

Zvl4gni milost projevil Krsna na podzim minu-
lého roku, kdy k ndm pfisla prekrdsnd Bozstva Sti
Sri  Nitai-Gaurasundara.
Bylo to sice jen na néko-
lik mésicu (na jafe BoZ- §
stva znovu vyrazila na
svoji daldi cestu s Pada-
yatrou), ale i tak jsme
mohli realizovat, 7e Krsna §
je skutetné viepfitazlivy, |
protoze v dobé pfitom-
nosti BoZstev v Prostéjoveé §
se potet navitévniki ne- §
délnich programi téméf §
zdvojnasobil. $ri Sri Nitai- §
Gaurasundara ki jaya!

Dobfe vime, Ze sami |
bychom na viechnu sluz- §
bu nestadili. Proto chce- S
me touto cestou podéko-
vat viem, ktefi se jakymkoliv zptisobem zapojuji
do chodu prost&jovského Nama Hatta centra.

1 kdyZ pro to nejsem kvalifikovany, budu velice
Stastny, jestlize téchto pér fadek bude inspirovat
Stendfe k zamysleni nad tim, jak to funguje. Kdyz
se ohlizim zpatky, vidim, Ze to jediné, co jsme de-
lali, bylo, Ze jsme cht€li potésit Krsnu a Jeho od-

dané. O viechno ostaini se Krsna postaral Sam.
Kdy? se budeme stykat s oddanymi, zpivat s nimi
Hare Krsna, naslouchat od nich o Krsnovi a jist
s nimi lahodné prasddam, velice brzy pocitime
vy$8i chut. Mizeme fict o Krsnovi svym pratelom
a znamym, pozvat je k sob& dom, zpivat s nimi
Hare Krsna, ¢ist v knihdch Srily Prabhupady a pak
jim také nabidnout lahod-
né prasadam.

KdyZ to nejde timto zpu-
sobem, muZeme pomoci
pfi pfipravé takového pro-
gramu, nebo alespori pod-
porit ty, kdo takovy pro-
gram zajistuji. Pak brzy po-
chopime, Ze tato pékna Cin-
nost nim pfinese to, €O
vlastné celou dobu hleda-
me: skutecné a trvalé Stésti,
které zazivime jako vécni
sluzebnici Krsny.

Na ziveér bych chtél cte-
nafam Casopisu Nama

Hatta popfit hodné chuti
a inspirace do zpivani Hare
Krsna mahamantry a hodné Krsnovy milosti v je-
jich procesu oddané sluzby. #

Hare Krsna

Muni priya dasa
Hari priya devi disi
syn Prahlad
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ZIVOTNI PRIBEH

The best of Krishna-folk Vol.1

Jay Gurudev Das §| NAPSAL SATSVARUPA DASA GOSWAMI
Tradi¢ni sanskrtské mantry a bengalské pisné

vaisnavskych dcaryi. Rs koS

Na CD i MC najdete vybér pisni nahranych v letech Kresleny Zivotopis Srily
1996 - 1999. Prabhupady

&as: 73:16 cena: 250,- pocet stran: 32 cena: 90,-

BHAKTA KURZ NA KRSNOVE DVORE

Termin: 29.11. 1999 - 23.12. 1999

ﬁ
®
>
2
Z
>
Q
4

NAPLN: Zikladni Gvod a tréning bhakti yogy
PREDNASKY: Manidhara dasa
PRAKTICKA CAsT: Raghunitha Priya dasa
Cir:
1) Naugit se radostné 7it s Dddanvrm __
 2) Ziskat zakladni pochopeni. filazofis: védorm Krsn}
 3) Naudit se nasledovat sadhanu
4) Uyod do sankirtanu
5) Seznamit se s moznymi piileZitostmi budouciho Zaméstndni se
: S v ramei ISKCONu

Tohoto kurzu se zacastni bhaktové ze Slovenska, z klubu Gévinda v Praze Na
hrdzi a zveme take vas, Ctendfe Casopisu Nama Hatta. Pokud se vam nepodah
zacastnit se celého kurzu, muZzete v yuzxt alesponi vikendii.

: I\zaklady na ]cden den: 175,- K¢.
Pflhla‘:ll se m’uzete na tel.:

KRSNOV DVIR i MANIDHARA DASA
L O0U2ABB80 . o it 060%/156355




L.dil

SADHANA,
BHAVA
A PREMA BHAKTI
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SESTAVIL ASVAHARI DASA

ili oddani a piiznivci Nama Haity, v na-
sledujicich fadcich se dozvite shrnuti
procesu bhakti - yogy, neboli oddané
sluzby tak, jak se nachdzi v knize Madhurya
Kadambini od Srily Vivanatha Cakravartiho
Thakura. Rozvoj bhakti, neboli oddané sluzby ne-
ni nic jiného neZ postupné odistovani srdce od
prachu materialismu. Umérné tomu se projevuje
transcendentilni vira a liska ke Krsnovi. Cely pro-
ces je pfirovnan k vafeni cukrové titiny, ktera ta-
ké postupné houstne, a7 se proméni v cukr.
Protoze je oddana sluzba Krsnovi velice draha,
pokusime se nyni hloubéji porozumét jeji povaze.
Dila jako je Bhagavad-gita, Srimad Bhagava-
tam, Nektar oddanosti a Sri Caitanya-caritamyla,
tvofi vrchol védského pozndni a zdroven zaklad
vaisnavskeé filosofie. V téchto knihach je bhakti
beze zbytku vysvétlena.

Vyjimecna vznedenost oddané sluZzby

Stejné jako Nejvy3si Pan, i bhakti projevuje
sama sebe a neni zdvisld na Zadné jiné piicin€.
Srimad-Bhagavatam vysveétuje: ,yato bhaktir ad-
hoksaje ahaituky apratihatd” - Oddana sluzba
transcendentidlnimu Panu je bezpficinna a nepre-
ruSovand’- (8B.1.2.6) Sila Visvanatha Cakravarti
Thakura vysvétluje, Ze oddana sluzba nema Zad-
nou hmotnou pficinu (hefuw). Neni probuzena na-
shromazdénim v§sledki zboznych &innosti (Sub-
ha-karmad) a dokonce ani Pdnova milost, at jiz
pficinnd i bezpficinnd, neni podle ného piicinou
zjeveni bhakti. Nakonec dochazi k zavéru, ze pfi-
¢inou probuzeni bhakti v srdci zivé bytosti je, ze
bhakti probouzi v oddaném milost a ta je pficinou
probuzeni bhakti v dalsi osobé&. Pin dava odda-
nému moc udélit Panovu milost, aniz by musel
Zekat na Jeho svoleni. Tato milost se nazyva neo-
bycejné Stésti (atibhagyena). Bhakti zapficifuje



.bhakti. Zavérem tedy je, Ze bhaktise projevuje sa-
ma a je nezavislé povahy.

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura dile vy-
svétluje, ze vstupni branou pro sdadhya-bhakti
neboli zdokonalenou oddanou sluzbu mohou byt
riuzné Casti sadhana-bhakti, jako je rozdavani
milodart (vaisnavim a Panu), odfikani (past na
Ekdadas), ¢i tapasya (ziikani se smyslového pozit-
ku pro dosazeni Pana). Jinak se tyto ¢innosti, jak
je popisuje SB.10.47.24 vztahuji na sattviki-bhak-
ti, kterd funguje jako ¢ist systému jrany. VerSe
$B.1.5.7, 10.14.4 a 10.14.5 potvrzuji, Ze cesta
karmy, jiany a yogy Gplné zivisi na bhakti. Aby
viak mohla bhakti pfinést premu, nezivisi ani
v nejmensim na procesu karmy, jrany a yogy.
Naopak. Procesy karmy, jadny a yogy ve svych
vysledcich zavisi na bhakti, jak potvrzuje SB
11.11.32, 11.20.31-33. Stejn€ jako je t€lo zdvislé
na dusi, zavisi karma, jiidna a yoga na nejvyse
vznesené Bhakti-devi. Bhakti je také zcela neza-
visld na Cistoté mista, ¢asu ¢ dokonce na distoté
praxe. To se v3ak neda fici o téch druhych, kde se
i mensi chyba stane obrovskou pfekizkou v dalsi
cesté. Bhakti se muZe objevit i v srdci, které je
plné chtivych tuzeb. Avsak poté, co se objevi, jsou
chtivé touhy odstranény. To proto, ze bhakti je
zcela nezavisld. To, co je nezivislé, neni vyzivo-
vano nebo zmafeno ni¢im jinym.

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura tedy do-
chdzi k tomuto zavéru: bhaktya sarnjataya bhak-
tya (SB 11.3.31) - plodem sadhana-bhaktije pre-
ma-bhakti, ktera je sama o sobé korunou veske-
rirch lidskych ideji (purundrtha-mauli). Takto by-
la popsina Bhakti-devi, kterd povstava z Pdna a je
vieprostupujici, nejpfitazlivéjsi, davajici Zzivot
viem, nejvznesSenéjsi, zcela nezivisla a sebeproje-
vujici. Jestlize i nadile dava nékdo pfednost jiné-
mu procesu nez je bhakti, je treba védét, ze prisel
o rozum. Co fici vice? Pisma osobu, kterd zavrhne
bhakti, nepovazuji ani za lidskou bytost. Ko vai
na seveta vind naretaram — ,pouze ti, kdo snad
ani nejsou lidé odmitaji slouZzit Panu.*

adau Sraddha tatah sadhiu-
sango ‘tha bhajana-kriya

tato ‘nartha-nivrttih syt
tato nistha rucis tatah
athdsaktis tato bhavas
tatah premabhyudanicati
sadhakanam ayar premSah
pradurbhdave bhavet kramah

.Na zacdtku je treba mit predbéznou touhu po
seberealizaci. To nds ptivede do stadia, kdy se bu-
deme sdruzovat s osobami duchovné pokrocilymi.
V dalsim stddiu jsme zasvéceni pokrocilym du-
chovnim mistrem, a podle jeho pokynit zacne od-
dany s procesem oddané sluzby. Oddanou sluz-
bou pod vedenim duchovniho mistra se osvobodi
od vSech druhit hmotné pripoutanosti, dosdahne
stalosti v seberealizaci a ziska chut pro naslou-
chani o Absolutni Osobnosti BoZstui, Sri Krsnoui.
Tato chut’ vede k pripoutanosti k védomi Krsny,
ktera uzraje v bhavu neboli predbézné stadium
ldsky k Bohu. Skutecnd ldska k Bohu se nazyva
prema, stadium nejuyssi dokonalosti Zivota.*™
(NOD 1.4.15-16)

V téchto versich klasifikuje Srila Rtipa Gosvami
riuzna stadia oddané sluzby. ,Rozdéleni oddané
sluzby do raznych stadii pfedstavuje rizna stadia
probouzeni na3i lasky ke Krsnovi.® Tato stadia
jsou pfirovnana k rustu rostlinky oddané sluZby.
Rika se ji bhakti-lata. Srila Visvanatha Cakravarti
Thakura ve své knize Mdadhurya Kadambini
o oddané sluzbeé fika: ,Ale to nejizasnéjsi na této
rostlince oddané sluZby je, Ze i kdyZ jeji listecky,
poupata, kvéty a plody uzravaji vidy do vysSich
forem, pfesto jsou jejich puvodni podoby zacho-
vany.“ Projdéme nyni stadia rastu bhakti-laty jed-
no po druhé:
Sraddha - pfedb&zna vira neboli touha
po seberealizaci
sdruZzoviani se s duchovné
pokrodilymi osobami
bhajana-kriya - oddani sluZba pod vedenim

sadhu-sanga -

duchovniho mistra
anartha-nivritti - osvobozeni od veskerych
hmotnych pout

nistha - stalost v oddané sluzbé
ruci - rozvinuti chuti pro sluzbu Panu
dsakli - transcendentilni pfipoutanost
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bhava (rati) - ptedbézné stadium lasky k Bohu

skutec¢na laska k Bohu, stidium
nejvyssi dokonalosti Zivota.

prema -

VySe zminénd stidia bhakti neboli oddané
sluzby se déli do i kategorii — sadhana-bhakt,
bhava-bhakti a prema-bhakti. N Nektaru odda-
nosti nachazime Sest znaku ¢isté oddané sluzby,
které se vzdy po dvou projevuji v piisluSné kate-
gorii.

sadhana-bhakti

- klesaghni
(okamyzita tleva od vSech druhti hmotného
utrpenti)

- Subhada
(poitek vieho piiznivého)

bhava-bhakti
- moksalaghukrti

(povazuje moksu za zanedbatelnou)
- sudurlabha

(vzacne dosaZitelnd)

prema-bhakii
- sandranandad viSesdatma
(predci i pojeti osvobozeni)
- krsna-karsini
(jediny zplsob jak upoutat Krsnu)

sadhana.bhakti

Sadhana-bhakti je v zisadé rozdélena na dvé
Sasti — vaidhi a rdganuga. Raganuga je vnitini
strana prvnich dvou listeck na rostlince oddané
sluzby (klesaghni a subhadd), a rodi se ze spon-
tanni dychtivosti po viem, co souvisi s Panem.
Raganuga je vy3si povahy, nebot se vyznacuje
Cistou ryzi naklonnosti k Panu.

Vaidhi je vnéjsi strana stejnych dvou listku. Je
trochu hrubdi, protoze se rodi z poslusnosti k po-
kynum pisem. Je urcitym zpusobem podfadnéjsi,
protoze zde schizi spontinni naklonnost k Panu
vzhledem k tomu, Ze vztah k Panu je smiSen
se zboznou Getou a bazni. Nicméné rdga i vaidhi
téméf rovnocenné projevuji symptomy  klesaghni
a Subhada.
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Klesa - existuje pét druht klesi, které jsou od-
danou sluzbou zniceny: avidyd, asmitd, raga,
dvesa. abhinivesa.
avidya - nevédomost: plést si docasné
s v&&nym, utrpeni povazovat za
bla Zenost, necisté povazovat za
Cisté, povazovat za vlastni ja 1o,
co vlastnim ja neni.
asmila - faledné ego: ztotoziiovat se s t€lem
zpusobem ,jd“ a .moje’, a uznavat
pouze to, co zprostfedkuje pfimeé
smyslové vnimani jako realitu.
raga - pfipoutanost: touha ziskat hmotné
§tésti a zmengit utrpeni.

dvesa - odpor: odpor k nestésti nebo pfici-
nam utrpeni.

abhinivesa - instinktivni inklinace ke smyslovym
pozitkam a strach, Ze nds od toho
vieho smrt oddél.

Klesa doslova znamena utrpeni nebo neStesti
a zde ji mizeme povazovat za pficinu utrpeni,
Vyde zminénych pét piicin je skutecnou pricinou
nevédomosti a povstava z nich tendence jednat
spravné ¢i Spatné, zapficifuji nabozenstvi a bez-
boZnost a s tim spojené zbozné i bezboZné Cin-
nosti a jejich nasledné reakee (prarabdha) v po-
dobé $t&sti a nestésti. Klesa také obsahuje Ctyfi na-
sledky hfichu - prarabdha (zralé), aprzimf::dha
(nezralé), ridha neboli kita (v podobé seminka)
a bija (klicici seminko). Oba druhy bhakti odstra-
ni klesi a stejné tak piinesou vée piiznive - subha.

Subha neboli priznivost sestivd z vlastnosti
jako: nezijem o hmotné zileZitosti, zajem
o Nejvyséiho Pana, pratelskost, milostivost,
schopnost odpoustét, pravdomluvnost, jednodu-
chost, vyrovnanost, statecnost, vAZnost, uctivost,
pokora a zdvofilost. Z verSe 11.2.42 Srimad
Bhagavatamu vyplyva, ze klesa a subha pficha-
zeji zarovert, Protoze se tyto dva listy rozvijefi riz-
né rychle, vznikd rozdil v tom, jak rychle mizi ne-
yadouci vlastnosti (a@subha) a piichdzeji pfiznive
(Subha). Takto se tedy bhakti rozviji ve specific-
kych postupnych stadiich. I kdyZ jsou tato stadia
velice subtilni povahy a je té€zké je zaznamenat,
moudii je pfesto popsali podle ruznych pfiznaku.

;



Prvnich Sest trovni - Sraddhd, sadhu-sanga,
bhajana-kriva, anartha-nivriti, nistha a ruci -
nale7i k vaidhi-bhakti neboli oddané stuzbé pod-
le usmérnujicich pravidel pod vedenim duchovni-
ho mistra. Z téchto Sesti jsou pryni tfi Grovné
oznaceny jako zaéatecnicke. Uroven dsakti nalezi
k raganuga-bhakti.

Sadhana-bhakti ma 64 prvka, z nichZ pét nej-
dulezitejsich je:

1. Pfijmout ochranu u lotosovych nohou prave

ho duchovniho mistra.

2. Ziskat od ného zasvéceni a ucit se od ného,

oddané sluZbé,

3. S virou a oddanosti plnit pokyny duchovniho

mistra,

4. Pod vedenim duchovniho mistra kracet ve

stopach velkych dcaryit (uciteld),

5. Dotazovat se duchovniho mistra, jak délat

pokrok ve védomi Krsny.

Nasleduje 9 aspektu sddhana-bhakii:
Oddany, ktery dosdhl dokonalosti praktikova-
nim daného aspektu:

1. Naslouchani (sravanam) - Pariksit Maharaja
2. Opévovani (kirtanam) - Sukadeva Gosvami
3. Vzpominani (smaranam) - Prahlad Maharaja
4, SlouZeni lotosovym nohdm Pana
(pada-sevanant) - Laksmi devi

5. Uctivani (arcanam) - Prthu Maharaja
6. Modleni se (vandanagm) - Akrara

7. Slouzeni (ddasyani) - Hanuman

8. Prateleni se s Panem - (sakhyam) - Arjuna

9. Odevzdani vieho (a@tma—nivedanam) - Bali
Maharaja

Bhava-bhakti

KdyZ jsou viechny obavy a osobni nedostatky
odstranény, pfijde standardni vira v transcen-
dentalni témata a chut k nim se zvétsuje. Toto
stadium vede k pfipoutanosti, po kterém pfijde
bhava neboli prvotni stadium ryzi lasky k Bohu
(SB 1.6.16 ). Na trovni bhdava oddany dosahuje
urovné Suddha-sattva, kde se zatnou projevo-
vat Panovy energie sac-cit-andanda svariupa-
Sakti — sandhini, samvit a hildadini. Bhava ma
dvé ¢dsti - jiiana a jriana-mayineboli guni-bhita
a pradhani-bhiita. Bhava-bhakti praktikuje od-
dany kategorie jivan-mukta (osvobozeny,
i kdyZ se stale jesté nachazi v hmotném téle).
Pfimé vnimani Krsny a Jeho zibav zadina na
trovni bhdava, a tehdy se v téle oddaného proje-
vi 33 piiznaka sancdri-bhdvy spolu s dalSimi
azasnymi vlastnostmi, jako je tolerance a odfi-
kavost. Oddany v tomto stidiu neochvéjné
vzpomina na Pana. Srila Visvanatha Cakravarti
Thakura dile wve své knize Mddhurya
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SEMINAR

Kadambini vysvetluje,
7e bhava je dvojiho dru-
hu: jedna povstava
z raga-bhakti a druhd
z vaidhi-bhakti. Bhava,
- ktera povstava z rdga-
nuga-bhakti je vets
svoji  kvalitou  (jati)
i kvantitou (pramdand)
a je velice hutnd. Jejim
zvlaSmim rysem je upl-
na nepfitomnost zbozneé
tcty a bazne, zatimco
prevazuje pocit toho, Ze
Pan je na stejné nebo
na nizsi trovni. Bhava
povstavajici z vaidhi-
bhakti je slab§i ve sveé
kvalite i kvantité a neni tak hutna neboli inten-
zivni. Je poznamendna tim, Ze naklonnost
k Panu je smiSena s pozninim, ze Pin je vSe-
mocny Buh. Néktefi oddani vychutnavaji prvni
a jini druhy druh bhdvy, protoze maji odlidné
duchowvni touhy.

Podle sladkosti bhavy se oddani déli na pét
druht: Santa, dasa, sakha, pitri a preyasi.
Potom se tyto bhdvy diky své vlasini energii
obohati o vibhavu, anubhavu, satvikia vyabhi-
cari spolu s jejich majestatem, a tak se z nich
stanou sthayi-bhavy neboli nepfetrZité extize.
Téchto pét sthayi-bhav potom zraje do podoby
péti ras: Santa, dasya, sakhya, vatsalya a ujj-
vala. Takze k bhava-bhakti patii tato riznd sta-
dia, ktera pfichdzeji jedno po druhém milosti
gurua. Stadium bhava je poslednim stadiem
pfed tim, neZ dospéjeme k lisce k Bohu. Na
svém vrcholu bhdva-bhakti vyzraje do prema-
bhakti neboli ¢isté lasky.

Prema-bhakti

Zatimco bhdva-bhakti je pfirovndna k plné
rozkvetlému kvétu rostlinky oddané sluzby, pre-
ma-bhakti je plodem tohoto kvéwu. Srila
Vigvanatha Cakravarti Thakura vysvétluje, jak
bhakti dile zraje na Grovni prema. Nespoceiné
hmotné emoce (mayiki), které oddany dfive
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mél a jeZ byly spoutiny provazy pfipoutanosti

k télu, rodiné, piibuznym, domovu a bohatstvi,
jsou nyni stykem s boZskym nektarem
(mahdarasa) tUplné pfeménény na duchovni
emoce (sac-cid-dnanda-jyotirmayt). Prema
potom pfipoutd tyto zduchovnélé emoce
k Panovu jménu, podobé¢ a vlastnostem a od-
dany vychutniava koncentrovany nektar (san-
drananda), ktery z tohoto plodu premy plyne.
Vznekend sila (krsnakarsini) vychutnivat tento
nektar dokaze upoutat dokonce i Krsnu. Je tie-
ba fici, ze kdyz oddany vychutnava tento nek-
tar, nebere ohledy na zadné prekédzky a zcela
sebe zapomini. Prema se pak rozviji dale, ale
popisovani téchto vzneSenych stadii neni napl-
ni této prace.

Shrnuto: podle Sri Catlanya-caritgmrty se
prema-bhakti déli na devét casti: Rati, premd,
sneha, mana, pranaya, rdga, anuraga, bhava
a mahabhdava — pritazlivost, laska, ndklon-
nost, nepfijemné pocity, duvérnost, pfipouta-
nost, podfadna pfipoutanost, extatickd laska
a vznesena extaticka laska (Ce. Madhya 24.30).
Tato stadia vysvetluje podrobnéji Srila Rapa
Gosvami v knize Sri Ujjvala-nilamani. Prema-
bhakti praktikuje oddany kategorie videha-
mukta (osvobozeny oddany v duchovnim sidle
Pana), ¥% -

(pokracovdni pfiste)



SETKANI S .DRUHOU KULTUROU*

dn Nityananda s oblibou provadél san-

kirtan na mistech, kde se nedodrzovaly

béZné standardy morilky, aZ mu to nékdy
Pin Brahma ve své inkarnaci Haridase Thakura
vy&ital. Srila Prabhupada zac¢inal formovat
ISKCON v newyorském Bowery, kde mu opilci
spali pfede dvefmi, a prvni ziajemci o jeho posel-
stvi byli stoupenci drog a ,volné lisky*, Do po-
dobného prostiedi se béhem pfedposledniho
srpnového vikendu vydali oddani z prazského
chrimu, obou restauraci i farmy a pfatelé Krsny
ze éumperku, Nichoda, Prostéjova, Strakonic atd.,
aby na Open Air Music festivalu v Trutnové Sifili
svaté jméno a rozdavali prasadam .

Hlavni pofadatel festivalu, Martin Véchet, fika:
»Oddani jdou k podstaté, a to je jedna z véci, pro¢
se citim O.K v jejich spole¢nosti. Nikde jinde jsem
se s tim tady v tomto svété v takovéto mife neset-
kal, Hnuti Hare Krsna m4 minimalné mé sympatie

a moji velkou podporu.* Martin vyrustal s ,Dru-
hou kulturou® — alternativnimi umélci a intelektu-
aly, ktefi kvuli své autenti¢nosti museli za komu-
nistickych ¢ast podobné jako oddani pusobit po-
taji. Prvni Vychodocesky Woodstock® pofidal
v roce 1987 na své parcele, ale tehdy koncert ro-
zehnala StB. Po listopadu 89 se ovSem zacal festi-
val Gspé3né uskutecnovat a stal se nejnavstévova-
néjS§im hudebnim show pod $irym nebem v této
republice. Letodni ro¢nik, konany pod zistitou
mésta Trutnov a ministerstva kultury CR, se Martin
rozhodl vénovat hnuti Hare Krsna.
bk

Hodné tcastnika pfijima oddané na misté¢ déni
pozitivné, Hlavni fotograf festivalu uklidiiuje
moje pochyby: ,To je skvély, ze je tady néco du-
chovniho!" V Hare Krsna campu zni ve dne v no-
c¢i zivy kirtan — harmonium, mridangy, kartaly
a Kirticandra prabhu se saxofonem nebo Vidya-
vacaspati prabhu s kytarou — a vZzdycky né€kdo
posloucha nebo zkousi zpivat, bubnovat do kolen

ZARI/RITEN 1999 i NAMA HATTA 21



FESTIVAL

& tancovat. I v hledisti pfed hlavni scénou vidim
zpoceného rockera: ,Tak jsem byl tancovat u téch
Krinovet a zpival jsem: Hare Hare! To je nafez!"
Na pédiu zatim zpiva Mejla Hlavsa (ktery béhem
Havlovy navitévy USA hral i v Bilém domé ve
Washingtonu) za doprovodu skupiny Silenstvi
svoje realizace: ,Divny rdno, divnej den. Divnej
veder, divnd noc.”

O prasddam je stale zijem a také o ,gopi po-
ints*, které za pfispévek maluji mataji zdjemecum
(véetné punkera s Cervenym kohoutem) na tvare.
Bhagavad-gita a dalsi knizky jdou u stinku na
odbyt stejné jako vonné ty¢inky a ozdoby z Indie.
7vlagini obdiv sklizi tane¢ni vystoupeni Kala-
kanthy devi dasi. Skupinka postdva pfed nastén-
kou s fotkami z farmy, comicsovym piibéhem
o ¥ivoté Srily Prabhupady a tabulkou znazornuiji-
di. 7e &lovek je svymi anatomickymi znaky vlastné
bylozravec. — ,To je vono, todleto, Covece!®
V noci sice nékdo vzal dvéma oddanym japy, ale
na ozniameni z hlavniho podia se zastydi a nese je
zpatky. Bohudik nedochdzi ani k nasilnym inci-
dentim. V provizorni stanici prvni pomoci si do-
konce pochvaluji: Na jinych festivalech mame
plno, a tady jen jedna zlomena ruka a pér nevol-
nostil" Prasadam a kirtan pusobi!

V nedéli vecer piijel Srila Suhotra Swami.
Sna¥im se nasledovat jeho intenzivni hlas, ale za
chvili musim jit o oktdvu niz — Maharaja zpivd
s tak moenym nasazenim! Najednou se objevuje

Gstfedni postava Druhé kultury, I.M. Jirous zvan§
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Magor — byvaly mluvéi skupiny Plastic People, je-
den z iniciatorti Charty 77, kdysi duvérny Havluv
pfitel, celkem deset let véznény komunisty z poli-
tickych duvodi. Chvili tancuje v objeti s odda-
nymi, chvili leZi bhaktovi hlavou na klin€, chvili
se vsedé snazi s rukama nataZenyma pfed sebe
zpivat mahda-mantru. Davam mu podloZku coby
Cestnému hostovi, Po odchodu Maha-raje si bere
mikrofon: ,Ja vam chci néco fict. Jmenuji se Ivan
Martin Jirous," souka ze sebe s potizemi, ,a popr-
vé jsem tady vidél lidi od Hare Krsna. Sice nesdi-
lim vagi viru, ale mam pocit, ze jste Cisti a krasni li-
dé.“ mluvi nec¢ekané rozumng, ,a chci vim daro-
vat sviij statek u Telce!" Poté, co zase spadne na
zem, si né&kolik mladiku pfibihd pro autogram.
Martin oviem fika, Ze by jeho nabidku viibec ne-
podcenoval.

Festivalu se na nékolik hodin za¢astnil i presi-
dent Vaclav Havel, pamétnik jeho pocitku a jeho
ob¢asny navitévnik, ale s oddanymi se pfimo ne-
setkal. Nevzal si ani prasdadam, které mu Martin
donesl (drzel v ten den pust), jen zahlédl ha-
rinam s padayatrovym vo-zem, ktery praveé pro-
chizel aredlem, a maha-mantru na velkém
transparentu nad hlavnim podiem. Jak snadno by
mohl dostat odpovédi na své sny o svétovém mi-
ru zaloZeném na duchovnim pochopeni i na své
pochyby o prvni ateistické spolecnost, ktera
vznikla v tomto stoleti!

Vystoupeni Hare Krsna Bandu na hlavni scéné
ukonéilo v nedé&li o pulnoci cely festival. Jak se fi-
k4, v nejlepsim piestat. AvSak i poté, co
zvukaii vypnuli ozvuceni a osvétlovadi
zhasli svétla, se v publiku jedté naslo
dost nadSenct, kteii se piipojili k ha-
rinamu prochizejicimu hromadami
odpadkt v hledisti a pokracovali ve
zpivani: Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna
Krsna, Hare Hare / Hare Rdma, Hare
Rama, Rama Rama, Hare Hare. "Misto
otekdvanych 15-20000 navitévniku
pijelo sice jen 6-7000, ale i tak byl fes-
tival nejvétsi hudebni akci eského lé-
ta 99" dodava Martin. "A pozor!",
yzkazuje, "Uz se chystd projekt
Trutnov 2000 a s Hare Krsna je v ném
opét pocitano. Tak se piipravte!" £



UARIME PRO KRISNU

. Ndplfi:

e panvrz 4l

na kosticky
* 4-6 pl rajskehc
(v papirﬂ\{é kr
50-100 g nakr

e 1 pl hofci¢nych seminek
* 1 ¢l cukru

* 1/4 ¢l asafoetidy

» 1 ¢ mletého koriandru

* plej na smazeni

509 celozrnné hladké
mouky

s 250 g polohrubé bilé mouky
* 70 g masla

e 2 ¢l soli

* 50 g sezamu

s 1/2 ¢l kurkumy

* 1/2 ¢l mletého koriandru

e Spetka sody

* voda na zadélani

Nejdfive pfipravime tésto.
Smichdme obé mouky a vpracu-
jeme do nich maslo, Pfidime sul,
sezam, kofeni, sodu a promicha-
me. Postupné pfilévime vodu (2-
3 dcl) a vypracujeme vlaéné tésto
(kdyz bude tuhé, samosy nepu-
jdou zabalit, kdyz bude fidké,

bude se pfi baleni trhat).
Nechdame ulezet.

V hrnci s tlustym dnem smaZzi-
me na tenké vrstvé oleje nakrije-
nou papriku tak dlouho, dokud
se na ni neobjevi hnédé skvrny.
V mensim hrnku zahfivime po-

malu hof¢i¢na seminka. Jakmile

zacnou Sednout a praskat, pfilije-

me 1-2 pl oleje. KdyZ se olej za-
hfeje a seminka zadnou opét
raskat, pridime koriandr s asa-

foetidou, nechame kritce zpénit

a ihned zalijeme rajskym pyré a
~zamichame. Pfidame rozdrobeny

panyr, olivy, osmaZenou papri-

ku, s@l. Zamichame a zahiivime

voda, jinak bude pfi
ckat Stdva a zniCime

Mezitim dime ohfat olej na
smazeni (ve vrstvé alespon 2-3
cm). Tésto rozdélime na kulicky
v pruméru 4 cm. Vezmeme jednu
kouli a na plose potfené olejem ji
vyvilime do kulaté placky veli-
kosti 12-15 em. Placku rozfizne-
me napil a navlhéime okraje
a obe strany pfi¢ného fezu ( staci
do poloviny — obr ¢.1).

Vezmeme jednu
placky a vytvofime z ni kornout

polovinu

tak, Ze navlh&enou polovinu fezu
pfiloZime na spodni suchou po-
lovinu fezu. (obr &.2)

Okraje by se mély prekryvat
o 1 em. Dukladné spojime mac-
kinim. Vznikly kornout drZime
v levé ruce a naplnime ho do 2/3
ndplni. Pak k sobé pfimackneme
vnéjsi navlhéené okraje. (obr ¢.3)

Samosu uzavieme tak, 7e mezi
palec a ukazovik pravé ruky vez-
meme levy konec okraje, zmack-
neme a prehneme dovnitf, (obr.
¢.4)

Pfechytime za zdhyb a znovu
zmackneme a pfehneme. Timto
zpusobem uzavieme celou sa-
MOsu.

Potom se presvédcime, zda je
dostate¢né

olej rozpileny

(vemte Spetku tésta a jestli po
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vhozeni do oleje tésto okamZzité
vyplave nahoru, olej md spra-
vnou teplotu). SmaZte samosu
do zlatova, mezitim napliite
dalsi.

Jestlize neni kvalitni tésto ne-
bo je fidka napla, nebo jste sa-
mosu Spatné utésnili, Stdva vy-
tékd do oleje a prski. Proto je
bezpecnéjsi péct samosy na vy-
masténém plechu v troubé.

Krsnovi je nabidnéte teplé.

¢l = ¢ajova lzice
pl = polévkovi lZice

Dnesni recepty nam poskytla
Hari-priya devi dasi.




Z&r
3.9.
49.
6.9.
9.

14.9.

18.9.

21.

* Vasnavskf alends 1

“Gplny piist do poledne za Sri Vamana Dvadasi

$ri Krsna Janmastami - zjeveni Pana Sri Krsny (ptist do ptilnoci)
Nandotsava; Srila Prabhupada - pfichod (péist do poledne)
Annada Ekadasi - past od obilovin a lusténin

Trayodasi - preruseni plstu 06:25 - 10:49 *

Srimati Sita Thakurani (manZelka Sri Advaity) - p¥ichod
Radhastami - zjeveni Srimati Radharani - (pist do poledne)
Parsva Ekadasi - pust od obilovin a lusténin

vadasi - pferuSeni pastu 06:48 - 10:53 *
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