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Gratulujeme!!!

Oddany Kri$ny v urcitém stadiu
svého duchovniho Zivota ziskdva
prvni zasvéceni od pfedstavitele

ISKCON
Centrum pro védska studia
Jilova 290
15521 Praha 5 - Zli¢in
tel. 257 950 391

Ekologickd farma Kri$niv Dyiir
Méstecko u Benesova ¢. 1

257 28 Chotysany

tel. 317 796 008

Nima Hatta centrum - Cakra
Lutotin 7

798 41 Kostelec na Hané

tel, 582 373 245

Nama Hatta centrum
Polni 491

735 31 Bohumin-Skie¢on
tel. 596 033 698

V piistim cisle: Padayatra

2004

a zastupce Sri Kri¥ny, pravého du-
chovniho mistra. Pozdéji, ve zralej-
§im stadiu, mtZe obdrzet i druhé
neboli brahmanské zasvéceni. Viem
oddanym, ktefi v tomto roce ziskali
bezpti¢innou milost a dostali prvni
nebo druhé zasvéceni, gratulujeme.
Druhé zasvéceni dostali: Omkarana-
th ddsa, Priya-bhakta dasa a Roda-
si dévi dasi od Suhotry Maharadze

Vegetarianské restaurace
Govinda

Soukenicka 27

Praha 1

tel. 224 816 631

Govinda

Na hrazi 5
Praha 8

tel. 284 823 805

Balarama
Orlicka 9
Praha 3

tel. 222 728 885

e ] 'bfl L (-

a Vrnddvan-priya dévi dasi ¢
radjumny Maharadze

ISKCON

Nova Ekacakra
Abranovce 60

082 52 posta Kosovce
tel. +421 517 798 482

Vegetarianské restaurace
Govinda

Obchodna 30

Bratislava

tel. +421 903 617 031

Govinda

Puskinova 8

Kosice

tel. +421 556 200 428

Govinda

Hlavna 70

Presov

tel. +421 517 722 819




Svatba a manzelstvi jako obét Kri§novi

SMARANAM

Nektar Srily Prabhupady

PREDNASKA

Védomi Kri$ny je obnoveno naslouchdnim
Suhotra Svami
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26 vlastnosti oddaného

RAMAJANA

Duchovni epos Indie

PREDNASKA

Jak vnimat Boha?
Suhotra Svdmi
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O tradi¢nim indickém Zivoté
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Duchovni jména

Clenové Mezindrodni spolednosti
pro védomi Kridny dostavaji jména
Pana Krisny nebo Jeho oddanych ve
spojeni se slovem désa (zeny dasi),
coZ znamend ,sluzebnik®. Napriklad
jméno Kri$na ddsa znamena ,,sluzeb-
nik Krisny “



amilovany par je plny nade-
ji na Stastnou a radostnou
budoucnost. Vize spokojené
domaécnosti, posludnych a dobfe vy-
chovanych déti a ldsky na cely Zivot
je podpofena euforii z alkoholové-
ho opojeni. Svatebcané blahopte-
ji k dspénému zivotu ve $tastném
laskyplném vztahu, ale kdesi uvnitf
svého srdce, svého svédomi si nejsou
zcela jisti, jak to vSechno dopadne.
Statistika ,,uspé$nosti® soudobého
,moderniho® manzelstvi a moral-
ni vychovy déti neni nic, ¢im by se
mohla dneéni spole¢nost pysnit. So-
ciologové a experti ve spolecenskych
védach si mnou brady a nechdpavée
hledi na rozvoj ,moderni pokrocilé*
spole¢nosti.
Védska kultura a pisma pfistupuji
k manZelstvi zpusobem zcela odlis-
nym od moderniho pojeti. Zakladaji
manzelstvi na duchovnich princi-
pech, mordlnich hodnotéch, a tim
zaruéuji tém, kteff pfijmou jejich ve-
deni, uspéch.

Svatba a manzelstvi Jaﬁf& ybét Krisnovi

Krisna ve své Bha-
gavad-gité Ardzu-
novi vysvétluje, jak
dosdhnout spoko-
jenosti a uspéchu i dokonce
v tak komplikované zalezitosti
jako je manzelstvi.

yat karosi yad asnasi
yaj juhosi dadasi yat
yat tapasyasi kaunteya
tat kurusva mad-arpanam

»At éinis cokoliv, at pojidas cokoliv,
at obétuje$ nebo daruje$ cokoliv a at
provadis jakakoliv pokéni, 6
synu Kunti, vzdy to &in
jako obét Mne.“

Vivaha-jagja ne-
boli manzelstvi je
podle Krisny jedna
z obéti nebo take ocistny
proces, ktery bychom méli
vykonavat v duchu odda-
nosti, tolerance a ne-
ocekavat osobni
prospéch.



Meéli bychom konat tuto obét pro
uspokojeni Krisny, ktery je také zndm
jako Jagjésvara neboli prijemce véech
obéti. Pouze takové kondni muze pfi-
nést priznivy vysledek.

Svatba a manzelstvi se tykaji na-
$eho hmotného téla. Duse, skuteénd
osoba uvnitf tohoto téla nemad nic
spolecného s hmotnymi télesnymi
vztahy. Tyto hmotné télesné vzta-
hy vsak nejsou neskute¢né, protoze
maji svij pavod v duchovnim svété
v dokonalé podobé uréené ke sluzbé
Krisnovi v nékterém z mnoha lasky-
plnych vztaht. V duchovnim svété
existuji vztahy mezi manzely, mezi
rodic¢i a détmi, mezi pfibuznymi, ale
viechny tyto vztahy umoctiuji a pod-
poruji Krisnovu blazenost, ktery tuto
blazenost zpétné umozni svému od-
danému. Tento laskyplny vztah se
nazyvé bhakti.

Povaha hmotné podminéné duse
je sobecky uspokojovat své smysly,
mysl a intelekt a ve spojeni s dalsi
hmotné podminénou dudi touzici
sobecky uspokojovat své télo vznika
konflikt uspokojeni individudlnich
zdjmu. Af uz v ramci rodiny, komu-
nity nebo ndrodii.

(Vivaha- manzelstvi, jagja- obét)

Z toho divodu Kris-
na radi Ardzunovi, aby
vie co vykondvd, na co
mysli a veskeré své jed-
nani obétoval Jemu,
tzn. aby podfidil své
jednani Kri$novym za-
jmim.To je skutecna
realizace faktu, 7e ne-
jsme toto télo, ale duse,
vééna nedilna souddst
Krisny. To vsak ne-
znamena, ze podfize-
nim naseho jednéani
KriSnovym zdjmam
ztratime svou indivi-
duélni schopnost roz-
hodovéni. Naopak,
sjednocenim naseho
rozhodovéni s rada-
mi a pokyny Nejvyssi
Osobnosti BoZstvi Sri
Krisny, pfivedeme tuto
individudlni  schop-
nost k dokonalosti.
Ta pak pfinese tolik
zadanou harmonii ve
spole¢nosti.

Nila Madhava dasa

]
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Anekdoty ze iivota A.C. Bhaktivédanty Svamiho Prabhupady,
zakladatele-acaryi Mezinarodni spole¢nosti pro védomi Krisny

Jeho lhostejnost
a odpoutanost

Prabhupada nebyl nikdy lhostejny
vici zadnym vécem, které byly spo-
jeny s hnutim pro védomi Krisny.
Pokud nékdy neodpovédél na né-
kterou otazku svych zéki, u¢inil tak
$ vaznosti, aby nds poucil svoji nevsi-
mavosti.

Byl lhostejny viici vlastnimu zdra-
vi. Ve své touze §ifit védomi Kridny
neodpocival tak, jak by mél zapotie-
bi. Stdle cestoval, protoze nedokézal
byt lhostejny k padlym dusim a ke
svym zék(im. Svym kdzanim a cesto-
vanim po celém svété vytvoril hnuti
pro védomi Krisny, a postavil se do
jeho stfedu jako ten, kdo nese nej-
vetsi zodpovédnost. Nedokadzal byt
lhostejny. Rikaval, ze kdyz se &ovek
tizne do prstu, trpi celé télo. Kdyz
v Argentiné vlada zavrela ISKCON,
psal Prabhupada ve svych Bhaktivé-
déntovych vykladech o tom, jak trpi
obavami podobné jako kdysi Vasu-
déva; ,Vasudéva védél, ze jeho synu
Kri$novi nemuze nikdo ubliZit, ptes-
to ale proZival extatickou naladu uz-
kostlivé ochrany.”

Prabhupdda byl neviimavy vaci
urdzkdm, které noviny zvetejiiovaly
o hnuti pro védomi Kridny, protoze
vidél i jejich kladnou stréanku — sku-
tecnost, ze noviny otiskuji Kri$novo
jméno. Staral se o spoustu véci, ale
v Krinové zastoupeni ziistaval vaci
fadé véci lhostejny. Prestoze pficha-
zelo mnoho penéz, Prabhupada se
nikdy nezajimal o to, aby si néjaké
nechal pro sebe. Prohlésil, ze jeho
autorské honorafe za sepsani tolika
knih ¢ini dvé ¢apiti (indické placky)
denné. Byl lhostejny vii¢i luxusnim
sidltim, jako byla zakoupend Fishe-
rova vila v Detroitu. Nezajimaly ho
zadné knihy napsané o ném samém.
Chtél, aby byl oslavovan Krisna. Ne-
stal nijak zvlast o setkani s vlivnymi

hlavami statd. Na otdzku: ,Pro¢ se
nesnazite setkat s prezidentem Ni-
xonem a Fici tyto véci pfimo jemu?*,
Prabhupada odpovédél: K ¢emu
by to bylo dobré?“ Byl pfipraven na
setkani s papezem, ale kdyZ to jejich
¢asovy program neumoznil, dal uz
o to neusiloval. Védel, Ze pézovani
pro fotografy s hlavou néjakého statu
mnoho neznamena.

Zcela lhostejny byl Srila Prabhu-
pdda vici zenskym plivabtim. Pohli-
zel na svoje zacky jako na své dcery
a vnucky a respektoval sluzbu, kterou
mu prokazovaly.

Vnimal je jako duse, ale nesetka-
val se s nimi tak casto jako se svymi
muzskymi zaky. Nepozival zidné po-
téSeni z pouhé pritomnosti Zen a po-
hledu na né.

=
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Byl lhostejny vaci pozvanim na
prohlidku mést, ktera navitévoval.
Nezajimaly ho névitévy atraktivnich
nebo turistickych mist, ndkupnich
center a nikdy nenavitévoval kina
nebo sportovni podniky. Mél rad
hezké parky, kde se mohl rdno pro-
chdzet, a mél rad velké méstské haly,
pokud tam byli posluchaci, ktefi méli
zajem o védomi Kridny. Zajimaly ho
budovy, které by bylo mozné zakou-
pit jako chramy. Prestoze navstivil
proslavena turistickd mésta jako New
York, Londyn a Pafiz, nezajimaly ho
navitévy knihoven, paldcld, muzei
a ptirodnich pamadtek, jako jsou jes-
kyné nebo vodopady, mofskd pobfezi
nebo horské oblasti. Nebyly pro ného
nijak pfitazlivé. Daval pfednost pro-
sté mistnosti s nizkym stolem, kde
mohl mluvit s navitévniky, byt mezi
oddanymi a slouzit rozvoji védomi
Krisny. Pokud ho sluzba zavedla do
situaci spojenych s bohatstvim nebo
zdbavou, lhostejné tyto situace priji-
mal, prestoze byly v protikladu k je-
ho zptisobu zivota.

Zvlasté v prvnich letech svého po-
bytu v Americe byl Prabhupdda lhos-
tejny viici skute¢nosti, ze jeho hosti-
telé v Pensylvanii jedi maso, stejné
jako vuéi prestéhovéani se do pekla
materidlniho svéta zvaného Bowe-
ry. Byl lhostejny vici faktu, ze jeho
prvni zdci predtim, nez se stali odda-
nymi, vedli nevdzany Zivot. Pfijimal
a toleroval tyto situace, a byl odpou-
tany i od touhy Zit ve zcela duchov-
nim prostiedi néjakého posvitného
mista. Byl lhostejny vii¢i tomu, zda
je misto posvatné nebo neposvitné,
pokud tam mohl kdzat.

Stravoval se prosté a nezajimaly
ho kuchaiské speciality, které mohli
nabidnout Italové, Francouzi nebo
Americané. Ani v indické kuchyni,
které daval prednost, ho nezajimaly
zadné lahtudky, ale stacila mu prosta
ryze, dal, Capati a sabdzi.

Nezajimalo ho obleceni a nenosil
zadné zativé $aly nebo pestrobarev-
ne cadary nebo zvld$tni boty, kabaty
¢i klobouky. Uchoviéval si své prosté
obleceni sanjasiho. Mél rad pestroba-
revné Saty pro BoZstva a rad vydaval
penize na stavbu novych nadhernych

vy

budov a na nové zptsoby sifeni vé-
domi Krisny, jako byly naptiklad dio-
ramy. Ocenoval také kvalitu v tisténi
knih a barevnych reprodukei. V téch-
to vécech, i v jejich svétské podobé,
byl Srila Prabhupada znalcem kvality,
a pozadoval na oddanych, aby usilo-
vali na trhu o nejlepsi kvalitu a cenu
— o nejlepsi vyrobky, které by bylo
mozné pouzit ve sluzbé Krisnovi.

Oblibené citace z pisem

Srila Prabhupida &asto vypravél
ptibéhy ze starych indickych sbirek,
jako je Hitopadésa, a znal nazpa-
mét mnoho §lok od Cénakji Pandi-
ta. V nasledujicich pasazich najdete
vybér z piikladd, které Prabhupada
nejcastéji citoval z téchto texti.

visvaso naiva kartavyah
strisu raja-kulesu ca

Nikdy nedtvétuj zené nebo politi-
kovi.

matrvat para-daresu
para-dravyesu lostravat
atmavat sarva-bhutesu
yah pasyati sa panditah

Vzdélany clovek je ten, ktery pohli-
zi na cizi majetek stejné jako na od-
padky na ulici, jedna s ostatnimi tak,
jak by chtél, aby oni jednali s nim,
a na kazdou zenu kromé své manzel-
ky pohlizi jako na svoji matku.

rna-seso gni-sesas ca
vyadhi-sesas tathaiva ca
punas ca vardhate yasmat
tasmac chesam ca karayet

i o

Pozér, dluhy a nemoc je nutné fesit
okamzité.

Smysly jsou jako jedovati hadi.
Vzdélany muz by proto nemél nikdy
seddvat sam s Zddnou Zenou, ani svo-
ji sestrou nebo matkou.

rna-karta pita satrur

mata ca vyabhicarini
bharya rupavati satruh
putrah satrur apanditah

Clovék mize mit ve vlastnim
domé tyto neptitele: syna, ktery je
hloupy, sluzebnika, ktery odmlou-
va, zenu, ktera je pfili§ krasna, nebo
zenu hastefivou. Pokud ma nékdo ve
svém domé takové nepritele, mél by
domov opustit a pfijmout stav odii-
kani.

arny akhyavat

Stastny je ten muZ ktery nemé
dluhy a ktery nemusi opustit domov.
(Srila  Prabhupada casto pouzival
tento citat ke kritice soucasné spo-
lecnosti, kterda nuti pracujici, aby za
praci jezdili nékam daleko. Bohatstvi
prostého vesnicana spociva v tom, ze
svoji praci provozuje doma, s malym
pozemkem, krdavou, nebo provozova-
nim néjakého drobného femesla.)

lalayet panca-varsani

dasa-varsani tadayet

prapte tu sodase varse
putram mitravad acaret

Svého syna do péti let hyckej a pak
dalsich deset rokti pouzivej hal
Av$ak az syn dosdhne Sestndcti let,
jednej s nim jako s pritelem.

varam eko guni putro
na ca murkha-satair api
ekas candras tamo hanti

na ca tara-ganair api

Jeding syn obdafeny dobrymi
vlastnostmi je mnohem lepsi nez sto
syni, ktefi tyto vlastnosti postradaji
- protoZe meésic, i kdyZ je jen jeden,
rozptyluje tmu, zatimco hvézdy,
i kdyz je jich mnoho, to nedokdzi.

adau-mata guroh patni
brahmani raja-patnik
dhenur dhatri tatha prthvi
saptaita matarah smrtah

Clovék ma téchto sedm matek:
jeho vlastni matka, ucitelova Zena,
bréhmanova Zena, kralova Zena, kra-
va, kojna a puda.

Z knihy Prabhupdda Nectar

od Satsvaripy dise Goswamiho,
vydané v nakladatelstvi GN Press 1996
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Suhotra Svami

pfednaska

Védomi Krisny je obnoveno
naslouchanim

Krisntv dvar
anye tv evam ajanantah
srutvanyebhya upasate

te pi catitaranty eva
mriyum sruti-parayanah

Bg. 13.26

Daldi sice nejsou obeznameni

s duchovnim poznanim, ale zadi-

naji uctivat Pdana, Nejvy3si osobu,

kdyz o Ném slyseli od druhych.

Diky svému sklonu naslouchat au-

toritdm i oni pfekonavaji cestu zro-
zeni a smrti.

VYZNAM: Tento vers se zvlasté
hodi pro moderni spole¢nost, nebot
v ni prakticky neexistuje duchovni
vzdélani. Néktefi lidé mozna vypa-
daji jako ateisté, agnostici nebo filo-
zofové, ale ve skute¢nosti vsem chybi
filozofické poznéni. Je-li obycejny
¢lovék dobrou dusi, ma prilezitost
k pokroku naslouchdnim. Proces na-
slouchéni je velice dalezity. Pan Cai-
tanja, ktery kazal o védomi Krisny
v soucasném svété, na néj kladl velky
diraz, nebot pouhym naslouchdnim
z autoritativnich zdroji muze kazdy
obycejny ¢lovek dosahovat pokroku
- zvl4ste, jak uvadél Pén Caitanja,
kdyz posloucha transcendentdlni vi-
braci Haré Kri$na Haré Krisna Krisna
Krisna Haré Haré / Haré Rdama Haré
Rdma Rdama Rdama Haré Haré. Proto
je feceno, ze vsichni lidé by meli vy-
uzit piilezitosti, kterou skyta naslou-
chani realizovanym dusim, a postup-
né tak byt schopni viemu porozumeét.
Potom nepochybné zacnou uctivat
nejvysiiho Péna. Pan Caitanja fekl,
ze v tomto véku clovék nemusi ménit
své postaveni, ale musi se zfici snahy
poznat Absolutni Pravdu spekulativ-
nim uvazovanim. Ma se ucit byt slu-
zebnikem téch, ktefi znaji Nejvyssiho
Péna. Pokud nékdo ma to Stésti, Ze

prijme utoéisté u ¢éistého oddaného,
naslouch jeho kdzani o seberealizaci
a kraci v jeho stopach, postupné se
i z né¢ho stane ¢isty oddany. V tomto
ver§i se zvlasté doporucuje proces na-
slouchdni, coZ je zcela namisté. Oby-
cejny clovek casto nemd schopnosti
takzvanych filozofi, ale kdyz s virou
nasloucha povolané osobé, pomtize
mu to pfekonat hmotnou existenci
a vratit se k Bohu, zpatky dom.

Caitanja Mahdprabhu fikal, Ze
véechny duse jsou plvodné vécné
a milujici. Ddle fekl, Ze uz nemusime
nic pfidavat, abychom dospéli k této
duchovni povaze. Proces gjana-jogy
a mystické jogy se viak snazi k tomu-
to procesu néco pridat. Gjana-jogini
se snazi pridat duchovni poznani
a mysticti jogini zase mystické sily.
Ve skutecnosti ale, at s poznanim ¢i
bez pozndni, s mystickou silou ¢i bez
ni, jsme vZdy sluzebnici.

Brahmana nebo kral -
vichni jsou sluzebnici

Existuje jeden indicky pfibéh
o brdhmanovi a krali, Brahmana je
znam jako muZ poznani a krdl jako
muZ moci, Spole¢nost je velice oce-
novala a slouzili jim stovky a tisice
lidi. Bréhmana takeé slouzil krali jako
poradce.

Jednou vecer se kral vratil doma
ze snémovny, $el za svou manzelkou
- krdlovnou a zjistil, Ze se zamkla
v mistnosti hnévu. Ve védskych do-
bach v paldcich existovalo mnoho
mistnosti a kazdd méla urcitou nala-
du. Krdl se tak mohl dozvédét, v ja-
ké naladé pravé krilovna byla podle
toho, kam se zamkla. Nyni byla roz-
hnévand na svého manzela. Kral kle-
pal na dvete: ,,Prosim pojd ven, ja-
kou chybu jsem udélal? Promluvme
si. Zena se dlouho neozyvala, a to

ho velice mrzelo. Nakonec prisla ke
dvefim, neoteviela je sice, ale mluvila
skrze né: ,, Jsem na tebe rozzlobend,
protoze jsi byl v minulych dnech tak
zaneprazdnény, Ze jsi mne uplné ig-
noroval.“ Na to kral odpovédél: ,,Ted
jsem tady a velice mé mrzi, jak se ci-
ti§. Nyni s tebou mohu hovofit.” Kra-
lovna odvétila:

+To mé ale vibec neuspokojuje.
Jsi tak velky ¢lovek, myslis si, Ze za-
lezitosti statu jsou dulezité, a Ze ja
dulezita nejsem.” Kral: ,Jak ti mohu
dokdzat, Ze jsi v mém zivoté velmi
dulezita?“ Poté tekla: ,Kdyz mi dovo-
1§, abych na tobé jezdila jako na koni
po celém palaci, pak budu ochotna
uvéfit, ze mé bere§ vazné.“ Krél byl
poutdn ke své Zené a tak souhlasil.

Krélovna vysla ven, porudila své-
mu sluhovi, aby pfinesl sedlo a uzdu,
nechala si sehnat bi¢ik a prohanéla
svého manzela po celém paléci. Slu-
zebnictvo nevédélo, co si 0 tom ma
myslet a skryvalo sviij smich. Potom
ptirozené vznikly famy, které se &i-
fily po celém krdlovstvi. Krdl se ci-
til velice zahanben a premyslel: ,Jak
budu zitra schopen jit do snémovny
a usednout na tran?“ Byla to vsak
jeho povinnost, a proto se rozhodl,
ze si promluvi s brahmanou, ten mu
bude jisté¢ schopen poradit. Zoufal
si: ,,Co si ted budou o mé lidé mys-

i
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let, urcité to, ze jsem pod pantoflem.
Takovy ¢lovek prece nemize fidit
kralovstvi.”

Ptisel do soudni haly a hledal pti-
tele bradhmanu. Spatfil ho a v8iml si,
ze ma oholenou hlavou. V téch do-
bach mohli bréhmanové nosit dlou-
hé vlasy. Mozn jste vidéli, jak je maji
svazané do drdolu, je to takovy aées.
Nicméné nyni byl bradhmana oholeny.
To znamend, Ze se stal né¢im zikem.
Kral si pomyslel: ,To nevadi, musim
mu vyjevit své srdce. V soukromi
mu v8e vypovédél: ,,Minuly vecer se
na mé Zena projizdéla jako na koni,
vidéli to sluZebnici a bylo kolem toho
velké vzruseni. Stydim se za to. Pro-
sim, dej mi néjakeé rady, jak mam vy-
kondvat své povinnosti bez ohledu
na takovou ostudu.“ Brahmana fekl:
»Ja se také stydim.“ , Ty, pro¢?“ ,Mi-
nulou noc mi zena fekla, ze dokud
si neoholim hlavu a nestanu se jejim
zakem, nebude se mnou mluvit.*

Tento piibéh ukazuje, jak jsou do-
konce i tito mocni muzi kralovstvi
rovnéz sluzebniky. Kdyz se podiva-
me na nae postaveni, at uz je jaké-
koliv, musime jednoduse ptiznat, ze
jsme sluZebniky. Ostatni ndm sice
mohou slouzit, ale to neznamens, ze
jsme pdni, nebot vzdy slouzime vy3-
sim autoritim. Ve skute¢nosti slou-
zime vlastnim smyslim, nasi mysli.
V kone¢ném slova smyslu - veskeré
sluzby, které provadime v hmotném
svete, jsou odménény ctyfmi druhy
utrpeni — zrozenim, stafim, nemoci
a smrti. Zeptam se. Je tady nékdo,
kdo hleda praci, kdo listuje inzerty
s nabidkami zaméstnani? Nikdo, ne-
vadi. Kdyby jste hledali v inzeratech
a nadli firmu, kterd nabizi praci a za
odménu dava zrozeni, nemoc, stafi
a smrt, zavolali byste tam? Myslim,
ze ne. Pravdou je, Ze pravé takové
je nase postaveni v hmotném svété.
Pracujeme velmi tvrdé pro udrZeni
tohoto téla, abychom mohli slouZit
ostatnim. Nakonec dostaneme vypla-
tu, kde je napsano - zrozeni, nemoc,
stafi a smrt.

Zavér viech védskych pisem je, ze
sluzba, kterou zde vykonavame, je
iluzorni. Neni skutecnd. Ackoliv ji
vykondvame, neznamena to, ze jsme

Spatnymi sluzebniky, ale Ze slouzi-
me §patné véci — méje. Sri Caitanja
Mahaprabhu fekl: ,Jsme vécni slu-
zebnici Krisny v jakémkoliv zrozeni,
postaveni a za jakychkoliv okolnos-
ti." Jak jsme slyseli ve vykladu Srily
Prabhupddy, toto ptvodni védomi
se mliZe obnovit naslouchdnim, Zde
Krisna fika, Ze existuji ti, ktefi ne-
maji duchovni poznini, nejsou gji-
na-jogini a nemaji ani mystickeé sily,
ale nemusi kviili tomu, aby existova-
li, pfiddvat poznéni ani tyto mystické
sily. Jeding, co musi udélat, je naslou-
chat o Kri$novi. Na zékladé tohoto
naslouchéni budou Kri$nu uctivat;
jinymi slovy Mu budou slouzit. Tak
prekonaji zrozeni a smrt. Dosahnou
svého vécnému postaveni v duchov-
nim svété. Védomi Kridny je obnove-
no naslouchanim. Zadn4 jind vlast-
nost neni zapotfebi.

Pfibéh prince Dandopanty

Asi pred 800 lety zil v Indii princ
jménem Dandopant. KdyZz mu bylo
Sestndct let, oZenil se s divkou z jiné
kralovské rodiny. V den svatby se po
obfadech vydal se skupinou vojaki na
vyjizdku na konich. Mél na sobé vi-
le€nou vyzbroj a helmici. Vojaci byli
také vyzbrojeni a méli s sebou vlajky.
V ten den bylo horko. Kdyz uprostied
dne dojeli k fece, sesedli, aby se na-
pili. Princ pil vodu ponékud jinym
zpusobem nez ostatni. Jelikoz byl
dostatecné stary na to, aby mohl jez-
dit na koni, misto aby sesedl a nabral
vodu do dlani, vjel do feky, naklonil
se z koné nad hladinu a takto pil. Byl
to jeho zvyk. Nikdo nechépal, pro¢ to
deld a yzhledem k tomu, ze byl princ,
nikdo se ho ani neptal.

Na druhé strané feky sedél jeden
slayny sanjdsi jménem Ak3ébjakirty,
ktery je zakem Madhvdacarji. Tento
sanjdsi uvidél prince, jak pije a zavo-
lal na ného: ,Drahy princi, ty pijes
vodu jako buvol.“ Kdyz to Dando-
pant uslySel, zkamenél. Neohromi-
lo ho v3ak to, ze nékdo poukdzal na
jeho smésny styl piti vody, ale Soko-
valo ho, jak diky par sloviim sanji-
sina pridel k ¢istému védomi Krisny.
Pro¢ se tak stalo, je velmi zajimavé,
protoze zijete zde na farmé a pracu-

jete se zemédélskymi zvifaty. Princ
Dandopant tim totiZ zrealizoval, Ze
byl v minulém Zivoté buvol.

Byl volem, ktery slouzil Madhva-
¢arjovi. Ten mél velkou sbirku knih,
$ nimiZz cestoval. S pomoci téchto
knih porazel Sankaracarjovi stou-
pence. Cestoval vozem, ktery téhl
vial. Kdyz ddval prednasky, spolu
s Zaky je poslouchal také tento val
Bylo pozoruhodné, ze jakmile zacal
s prednéskou, viil prestal Zrét, pfipo-
jil se ke skupiné a nastrazil usi. Jed-
nou se Madhvacarja trochu rozzlobil
na své zdky, kdyz si viiml jejich sni-
Zené pozornosti.

V ISKCONu nékdy muzeme také
videt, jak oddani béhem prednasky
dohdnéji to, co promeskali minulou
noc. Rekl tedy svym zakiim: ,Tamten
vil poslouchd mou lekci lépe nez vy.*
Néktefi z zaka byli py$ni brahma-
nové, tak to povazovali za prestupek
vici sobé, a prokleli proto vola, Ze
zemfe a narodi se jako kobra. Proto-
ze vl dostal pozehnani od Madhva-
¢arji, kdyz ho kobra ustkla, zahynu-
la sama. Pozdé&ji vil zemfel staiim.
Nebyl oby¢ejny, nebot naslouchal od
¢istého oddaného. Ve svém dal§im
zivoté se zrodil jako princ Dando-
pant a pouhym zaslechnutim san-
jasinovych slov - pro¢ pije$ jako viil
- se mu vyjevilo veSkeré uceni Mad-
hvacarji. V jednom okamziku po-
chopil, co je smyslem Zivota. Presel
na druhou stranu feky, padl u nohou
Aksobjakirtyho a fekl: ,Nyni t& mu-
sim pfijmout ze svého duchovniho
ucitele, nic jiného pro mé neexistu-
je, nez to, abych se stal védomym si
Kris$ny v tomto Zivoté.“ Pozdéji princ
piijal sanjas od Ak3ébjakirtyho a stal
se jednim z velkych 4carjii v nasi li-
nii.

Z tohoto pfibéhu muzeme pocho-
pit, jak mocny je proces naslouchéni
a jak zvlastni jsou zvirata, ktera ziji
zde na farmé, Kdo vi, ¢im se mohou
stat v pristim Zivoté, tfeba velkymi
oddanymi. Také se mtizeme poudit,
Ze v této lidské podobé bychom ne-
méli byt pfi naslouchéni nepozor-
ni. Je to ve skute¢nosti promarnéni
piilezitosti, kterou ndm Krisna davé
Vv této podobé, Haré Kri$na
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Satsvarupa dasa Goswami

Oddany ji jen tolik,
kolik potrebuje
— mita bhuk

Kdyby oddany rozvijel ze viech
Sestadvaceti vlastnosti pouze tuto
vlastnost, nestal by se vaiSnavou.
Mita bhuk tedy miZeme povaZovat
za vedlejsi. Pokud viak oddany tuto
vlastnost opomine, muze si zpiisobit
vaznou ujmu. Neni tedy bezvyznam-
nd a Pan Caitanja ji také uvadi ve
svém vyctu.

Bhagavad-gita (6.16) udava stan-
dard jezeni bhakti-jogina: ,Nema jist
ani moc, ani malo,” coZ znamena jist
dostatecné, ne viak ptili§. Zalezi na
velikosti téla. Kazdy maze upfimné
fici, kdy se najedl dosyta a do libosti.
Jednou jsem se zeptal Srily Prabhu-
pady, jak poznat, kolik mém jist a on
odpovédel: “Jez tolik, kolik miizes
snadno stravit.” Citoval také obecné
zndme réeni; “Pfi jidle mize$ udélat
dvé chyby. Prvni je piejist se a druha
je jist malo” Dalsf vyrok Srily Prab-
hupddy: “Dité nemize jist prilis, sta-
ry clovek prilis malo”

Podle jogového systému ovldddni
smysla lezi jazyk, zaludek a genitd-
lie v jedné ose a viechny mohou byt
ovladnuty, je-li ovlddnut jazyk. Neni-
-li kontrolovan, ¢lovék ma tendenci
prejidat se. Zaludek pak bude pfeti-
Zen a plisobit tlak na genitdlie. Vy-
sledkem bude velkd touha po sexu.

Oddany ji vidy kri$na-prasidam,
zbytky jidla nabidnutého Kri$no-
B

vi. Jak Srila Prabhupada vysvétluje
v Nektaru pokynii, pravidlo mita
bhuk plati stale: “Ji-li v§ak nékdo pra-
sadam pouze pro jeho lahodnou chut
a prejida se, také se stava obéti touhy
uspokojit zadosti jazyka. Sri Caitanja
nds proto ucil, abychom se vyhybali
pfili§ lahodnym pokrmam, i kdyz je
to prasadam. Obétujeme-li chutné
jidlo Bozstvu s umyslem, ze ho bu-
deme jist, jsme zapleteni do pokusi
uspokojit zddosti jazyka.”

Jednim z uceli studia vlastnos-
ti oddaného je poskytnout vedeni
v oddané sluzbé. Varovani pfed pte-
jidanim se je tedy dulezité a mélo by
se aplikovat. Pokud prejidéni zpaso-
bi Spatné traveni, pfilisny spanek ¢&i
sexudlni vzruseni, zjevnym fedenim
bude pifjem sniZit. Je to jen praktické
pouziti inteligence. Oddany mé in-
teligenci pouzivat k ptekondvéni nd-
poru smysli a mysli. Pokud vim, ze
mé mysl ldka vykonat néco nekalého,
mél bych to s pomoci inteligence za-
stavit. Skute¢na inteligence nds pove-
de tehdy, prijmeme-li vedeni Naddu-
Se a duchovniho mistra. Prejidani se
muzeme vyhnout pomoci odfikéni
a v koneéném smyslu extatickou ab-
sorbci ve védomi Krisny.

Zdanlivé protikladny popis jezeni
vai$navii najdeme v Caitanja-carité-
mrité. Kri$nadas Kavirddz opakova-

né popisuje, jak Pan Caitanja nati-
dil, aby se oddani najedli aZ po krk.
Nekdy je krmil vlastni rukou velkym
mnozstvim prasidam. Popisovana
vyména nabizeni a pfijimani prasi-
dam je jisté dalezitou laskyplnou za-
bavou mezi Panem a Jeho oddanymi.
Nékdy oddani Pana prinutili, aby jedl
velka kvanta prasddam.

K pochopeni tohoto jevu je napo-
mocny tento vyrok Srily Prabhupady:
“Ve védomi Krisny hodovéni zname-
nd posténi se a naopak.” Jinymi slovy,
kdyz oddany ji nebo se posti, jeho cil
je stejny — slouzit Krisnovi. Pokud
Pan Caitanja nebo duchovni mistr
osobné slouzi prasadam, oddany se
nemuze dret predpisii a pravidel
a odmitat jist. Pfi prilezitosti vais-
navského svatku muze Krisna chtit,
aby oddani jedli ,az po krk a tak
uspokojili prani vai$navi a duchov-
ntho mistra. Takové pfijiméni se
Casto pfeméni v radostnou a veselou
vymeénu, mimo jakakoliv pravidla
a usmérnéni. Béhem kazdodenntho
zivota by v8ak oddany nemél jist pti-
li$. Raghundth das Gosvami je znamy
tim, Ze potddal velké hostiny pro Pdna
Nitydnandu a vai$navy v bengalském
Panihati, ale je také zndm svym ome-
zovanim prijimdni prasidam na mi-
nimum. “Jez dostate¢né,” fikal Srila
Prabhupéda, “ne viak prilis.”
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botiir:: Mayapur & Vrindmeana Meditation,

VHS kazety
S vaisnavskymi divadly

Divadla 2 (120min.) 285-
Rozhovory s védci - Archeologie, Agbar a Birbal, Mrazik as it is,
Rozhovory s védci - NASA

Divadla 3 (120min.) 285,-

Peklo - drama, Tohle je mdja, brdcho - muzikdl, Soutéz — NH tdbor 2003

Pti zakoupeni obou VHS cena dohromady 500,-

(pfi zasilani postou + postovné a balné)

Objednévky na adrese: ISKCON - Centrum pro védska studia,
Divya-kisori d.d., Jilova 290, Praha 5,155 21

DVD Odessa Festival

Vice ne7 2000 oddanych se tcastni velkolepého kulturniho festivalu, ktery se
kazdorocné pofddd na Ukrainé. Prostfednictvim video dokumentu, ktery pti-
pravil Bhaktivaibhava Svami, se miizeme podivat na kratky sestfih z prubéhu
tohoto festivalu. Na tomto DVD také najdete film Mayapur&Vrindévana Me-
ditation a nékolik ukézek k pfipravovanému filmu o Matce Ganze s 3D pocita-
¢ovyma animacema a upoutavku k filmu Harindm v Praze.

Cena: 250 Ké

annnual 08530 FESIIVAL

Vonné tycCinky

Nabizime vam osm druht piirodnich

a osm druht aromatizovanych vonnych ty¢inek.
Cena jednoho baleni je 20 K¢

Pfirodni vonné ty¢inky ~ Aromatizované vonné tycinky

(baleno po Sesti kusech) (baleno po osmi kusech)
1. Citrusové aréma 1. Santal
2. Kofenéné aréma 2. Darsan
3. Bylinné aréma 3. Opium
4. Levandulové aréma 4. Vanilka
5. Medové aréma 5. Raze
6. Pacula aréma 6. Les
7. Santalové aroma 7. Mésic
8. Nag¢ampa 8. Antitabdk

Objednavejte na adrese: Dobrd viing, Priya-kirti désa (Ing.Pavel Vojkovsky), Masarykova 296, 252 19 Rudna,
mob.: 603 700 512 nebo email: obchod@dobravune.com, www.dobravune.com

Vyzva: Veda Vision studio hleda distributory pro ndmi produkované filmy na DVD, hudebni CD, video CD, vonné ty-
¢inky atd. Nabizime vyhodny finanéi rabat. V piipadé vaseho zdjmu o obchodni spolupraci nas prosim kontaktujte.

=
cislo 2 = ro¢nik 2004 = NAMA HATTA = 15




anketa

Bhakta program 2004

Kazdym rokem se v prazském
chrdimu pod laskavym dohledem
Sti Sri Nitdi-Navadvipacandry
a star§ich oddanych pordda tii-
mésiéni letni kurz zdklada bhak-
ti-jogy, nazvany bhakta(-in) pro-
gram. Jeho prvofadym ucelem je
nabidnout zacinajicim oddanym
tolik potfebné a zivotne dulezité
zakladni vzdélani o filosofii védo-
mi Krisny, tak jak ndm ji predal
zakladatel-acdrja Mezindrodni
spole¢nosti pro veédomi Kridny,
Srila Prabhupdda. Déle pak naudit
mladé oddané praktickym vécem,
které se tykaji samotného Zivota ve
védomi Krifny a poskytnout jim
tak nezbytné zdklady pro jejich
dal$i duchovni Zivot.

Proto jiz opakované po sedm let
ptichdzeji do Centra pro veédska
studia v Praze nadseni oddani, aby
zakusili tu jedineénou a s ni¢im

Rddhavallabha ddsa

a) Jak jsi ptisel(a) k védomi Krisny ?

nesrovnatelnou chut koncentro-
vaného Zivota ve védomi Krisny
v tom nejlep$im mozném prostre-
di, jaké doporucoval Srila Prabhu-
péada - v chrdmu spolecné s Bozstvy
a mnoha dal$imi oddanymi.

S letodnimi dvanacti oddany-
mi, ktefi se bhakta(-in) programu
zacastni, jich za sedm let co tato
moznost vaiSnavského vzdélavani
funguje, bude pfes sedmdesat. Srila
Prabhupada ma zcela jisté velkou
radost, kdyZ vidi s jakym pochope-
nim a hlubokou véZnosti, prichd-
zeji opakované novi a novi zajemci
o duchovni Zzivot. A jaci jsou ti le-
tosni studenti, se vam budeme nyni
snazit ve zkratce pfiblizit skrze né-
kolik tdajit o nich samotnych a tii
otdzek, které jsme jim poloZili.

Jesté pred tim vam viak predsta-
vime ucitele letosniho bhakta(-in)

programu.

Rdsabihdri dévi ddsi @8 Nanda-patni dévi ddsi|

b) Co té nejvice inspirovalo k ticasti na bhakta(-in) programu?

oy

¢) Na co se na bhakta(-in) programu nejvic tesis ?

Bh. Rado, 25 let, Brezno

a) Muj otec
dostal za darova-
ni krve jako od-
ménu knihu od
Srily Prabhupady
a prinesl ji domil.
Byl jsem zKkla-
many hmotnym
zptisobem Zivota, tak jsem ji zacal
¢ist... a bylo to jasné.

b) Na bhakta programu je moZné
vybudovat kvalitni zdklady pro dalsi
rozvoj duchovniho Zivota.

c) Na spole¢nost Bozstev, odda-
nych a na chrdmové programy.

Bh. Adam, 20 let, Brno

a) Na skole, kde
jsem se ucil, jsem
poznal oddaného
Kri$ny. Pozval mé
na prasiadam, kte-
ré mé uchvatilo
svoji  dokonalou
chuti a rozma-
nitosti. Osvétlil mi také ﬁlosofu vé-
domi Krisny s velmi presvédéivymi
argumenty...

b) Nejvice ze véeho mé inspiro-
vala moznost zlepdit sviij charakter
a vyzkouset si zivot mezi oddanymi
Krisny.

c) Tésim se, ze ochutnam jedinec-
nou naladu (chut) védomi Krisny,
ktera neustdle prebyva mezi oddany-
mi. Také na intenzitu oddané sluzby,
kterd je diky spolecnosti a pomoci
oddanych mnohem silnéjsi.

Bh. Honza, 21 let, Brno

a) K védomi
Kri$ny jsem prisel
pres kamardada,
ktery mé pozval
na vegetarianské
jidlo (prasadam).
Bylo tak dobré,
ze jsem se vidy
ptejedl. Pozdéji jsem zacal jezdit do
moravského centra a zapojil jsem se
Vi€,

b) Neivic mé impirovali oddani,

St

mem, jejich rychly duchnvm pokrok
a pochopeni zikladnich Zivotnich
otazek.

c) Jsem zvédavy na to, jakym
zptisobem se bude vyvijet naSe vza-
jemna tolerance a spoluprace pfi in-
tenzivnim vycviku. Samoziejme se
tésim na extatické harinamy a letni
tabor.

Bh. Jirka, 21 let, Brno

a) Na Indickém
festivalu v Brné
jsem si zakoupil
knihy Srily Prab-
hupady. Ani si
nepamatuji, jak
jsem byl na pro-
gram  pozvan,
ale od té doby jsem se zacal zajimat
hloubéji.

b) K rozhodnuti zt¢astnit se bhak-
ta programu mé nejvice inspirovali
oddani z predchoziho bhakta pro-
gramu a spole¢nost oddanych v praz-
ském chramu.

c) Tésim se na spole¢nost pokroci-
lych oddanych, intenzivni vzdélava-
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ni, studium filosofie védomi Kriny
a extatické prazské harinamy.

Bh. Daniel, 30 let, Nymburk

a) Po precteni
- knihy od Srily
. Prabhupady, kte-

od  oddanych,
jsem se odhodlal
jet na farmu. Poté
jsem tam zacal
jezdit castéji.

b) Prvni impuls vzesel od odda-
nych, ktefi mé v jednu chvili zasy-
pavali jedinou otdzkou: ,Pujdes na
bhakta program ?“ Pfirozené o tom
¢lovék zacne premyslet,

¢) Na bhakta programu se nejvic
té$im na pravidelné harindmy a na
blizsi sezndmeni s oddanymi.

Bh. Michal, 22 let, Brno

a) K védomi
Krisny jsem se
dostal prostied-
nictvim knih Sri-
ly Prabhupady.

b) Nejvétsi in-
spiraci pro mé je,
7e mam moznost |
naucit se spravné praktikovat proces
sddhana-bhakti pod vedenim auto-
rit.

c) Pfedevéim se té$im na harina-
my, prasadam, lekce, samotny bhakta
program..., prosté na véechno...

Bh. Ondra, 22 let, Jirkov (okr.
Chomutov)

a) Jednoho dne
- mi moje matka
knihy
. Srily Prabhupady
| a néjaké kazety.
Kdyz jsem pak jel
poprvé na ¢eskou
- farmu  Krisnav
dvir, tak tam zrovna probihal bhakta
program a to zménilo cely mij 7i-
vot...

b) Hlavnim dtvodem zaéastnit se
bhakta programu byla touha poznat
hloubéji, co je védomi Kriny a moz-
nost dal$iho vzdélavani. A také mit
piilezitost poznat tak zasné bytosti
jako jsou oddani.

¢) Nadiené ocekivim vojensky
rezim a tymovou spolupraci. Také

se tésim na vzdéldvani a vyhody byt
pod pfimym dohledem duchovni au-
tority.

Bh. Radek, 20 let, Kadan

a) Potkal jsem
jednoho oddané-
ho a zajimalo mé,
co vlastné dél4. ..,
tak mi néco fekl
o védomi Krisny
a pujcil mi knihu
Srily Prabhupédy.
Potom jsem se jel
podivat do chrédmu a rok poté jsem
nastoupil do Gévindy.

b) Ke kone¢nému rozhodnuti mé
pfivedly predevéim zazitky odda-
nych na bhakta programu, kteti jiz
tento kurz absolvovali.

¢) Tésim se na cely denni program
a na ochutnani védomi Kriény.

Bh. Martin, 30 let, Usti nad La-
bem

a) Asi tomu ne-
budete vérit, ale
zajimal mé doko-
naly a plné uspo-
kojujici  wvztah
k Bohu, jestli se
to da vyjadrit
touto vétou,

b) Inspiroval mé vedouci bhakta
programu a jeho zdjem o duchovni
zivot druhych. A také pokro¢ili san-
jasini, ktefi chrdm navétévuji, nebot
v bhakta programu vidi moznost
ziskat potfebnou silu k praktikovani
duchovniho Zivota.

¢) Na co se na bhakta programu
nejvic té8im? No - na vysledky pre-
e

Bhn. Elena, 22 let, Bratislava
(Slovensko)

a) Prosla jsem
- dlouhym proce-
. sem. Ve cCtrndcti
| jsem zacala &ist
knihy Srily Prab-
hupady,  aviak
jesté dlouho jsem
se motala mezi rtiznymi akcemi. Pred
tiemi roky jsem se ale nakonec Kris-
novou milosti za¢ala vénovat védomi
Kri$ny tplné. Nejprve jsem cestovala
mezi oddané do Cech a potom jsem
zila s oddanymi na Slovensku. Ted uz

jsem vice nez rok v Praze... nastilo
mezi oddanymi.

b) Pro mé bylo nejvétdi motivaci
ziskani pevného zdkladu v duchov-
nim Zivoté..., a také moZnost pfi-
pravit se na to, abych na moji Zivotni
cesté jednoho dne pfijala pravého
duchovniho mistra ...

¢) Tésim se na to, ze se nauéim nové
a praktické véci a docela i na cely
denni program vcetné harinami.

Bhn. Karla, 22 let, Dolni Benesov
(okr. Opava)

a) Na stredni
- gkole mi spolu-
zacka dala knihu
Védecké pozna-
. ni duse, diky niz
byly mé otazky
§ tykajici se vlastni
WY existence zodpo-
vézeny. Poté nasledovalo niternéjsi
studium védského poznani prostied-
nictvim Bhagavad-gity. V té dobé
jsem se pres internet zacala sdruzo-
vat s Panasou prabhu a je§té téhoz
roku v lété jsem diky milosti Pra-
hldda Nrsimha prabhu zacala slouzit
v pekdrné Nitai.

b) Inspirovala mé touha vnitfné se
zménit,

¢) Na bhakta programu se tésim se
na jeho koneény vysledek.

Bhn. Dagmar, 22 let, Brno

a) Ochutnala -
jsem  prasadam
v podobé slad-
kosti a ptijala |
jsem pozvani na |
Indicky festival
a nasledné pro- |
gramy. Poté jsem °
se zakladnim pochopenim knih Srily
Prabhupdady zacala navstévovat od-
dané Krisny v Nama Hatta centru
Lutotin.

b) Inspiruje mé moznost povznést
se pomoci pfimé realizace nad chti¢
a zavist, a pochopit tak vyssi smysl
zivota.

c) Tésim se na to, Ze samotnym
procesem, a tim moZnou zmeénou
v srdci, mzu potésit Nejvyssi Osob-
nost Bozstvi, na stilou spole¢nost
oddanych Kridny a na pravidelné
kirtany a harindmy.

#
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Jak vnimat Boha

Bg. 7.8

raso ham apsu kaunteya

prabhasmi sasi-suryayoh

pranavah sarva-vedesu
sabdah khe paurusam nrsu

Jsem chut vody, synu Kunti, jsem
svetlo slunce a mésice, slabika om
ve védskych mantrach, zvuk v éteru
a schopnost v ¢lovéku.

VYZNAM: Tento vers vysvétluje,
jak je Pdn vSudypiitomny prostred-
nictvim svych rozmanitych hmot-
nych a duchovnich energii. Na po-
¢atku Ho lze vnimat skrze Jeho riizné
energie a tim realizovat Jeho neosob-
ni aspekt. Tak jako je polobth vlad-
nouci Slunci osoba, kterou je mozné
vnimat skrze jeji viepronikajici ener-
gii (slune¢ni svit), lze i Pdna vnimat
prostfednictvim Jeho energii, které
se $ifi vSude, piestoze On sam ztsta-
va ve svém vécném sidle. Pasobicim
principem vody je jeji chut. Mofska
voda nikomu nechutnd, protoze v ni
je cistda chuf vody smisena se soli.
Voda je ldkava s ohledem na éistotu
své chuti a jeji gistd chut je jednou
z energii Pana. Impersonalista vnimd
pfitomnost Pdna ve vodé skrze jeji
chut a personalista rovnéz oslavuje
Péna, 7e tak laskavé poskytuje ¢lo-
véku chutnou vodu k uhaseni Zizné.
Takto Ize vnimat Nejvyssiho. Osobni
a neosobni filosofie ve skute¢nosti
nejsou v rozporu. Ten, kdo zné Boha,
vi, Ze neosobni a osobni pojeti jsou
soucasné pfitomny ve viem a Ze si
to neodporuje. Proto Pén Caitanja
zavedl své vznesené uceni o soucasné
totoznosti a rozdilnosti (acintya bhe-
da a abheda-tattva).

Svétlo slunce a mésice také pavod-
né pochazi z brahmajyoti, neosobni
zafe Pana. A pranava neboli omkara,
transcendentdlni zvuk na pocatku
kazdého védského hymnu, oslovuje
Nejvyséiho. Impersonalisté se boji
oslovovat Nejvy$siho Péna Krisnu
Jeho nescetnymi jmény, a proto ra-

déji pronaseji transcendentalni om.
Neuvédomuji si viak, ze omkara je
zvukovym zastoupenim Krisny. Vé-
domi Kriény pronikd viude a ten,
kdo je znd, je pozehnany. Ti, kdo
Kri$nu neznaji, jsou pod vlivem ilu-
ze. Zndt Kridnu tedy znamend osvo-
bozeni a neznalost Kri$ny znamena
spoutanost.

Klicova véta v tomto vyznamu je
nasledujici: ,Protoze se impersona-
listé boji oslovovat Nejvyssiho Pana
Jeho nescetnymi jmény, davaji pred-
nost transcendentdlni vibraci ém.”

To také demonstroval Prakasananda

Sarasvati, ktery je vidcem majavad-
skych impersonalisti ve Varanasi,
kdyz ho navitivil Sri Caitanja Ma-
hdprabhu. Varanasi je uz po tisice let
zndmé jako mésto Pana Sivy. Je tam
velky Siviiv chrdm Vivanith man-
dir, a protoze je Pan Siva uctivan im-
personalisty, shromazduji se v tomto
mésté a zakladaji zde dsramy. Pred
péti sty léty byl nejpfednéjsim uci-
telem ve Varanasi Prakd$ananda
Sarasvati, velky ucenec, a jelikoz byl
impersonalista, povaZzoval se za stej-
né dobrého jako Nardjan — samotny
Biih.

Kdyz se potkaji majavadsti sanjdsi-
ni, zdravi se sloganem: ,Namé Nara-
jan,“ neboli ,,Klanim se ti, Nardjane.”

Suhotra Svami

Mezi témito ,Nardjany” byl Praka-
Sananda Sarasvati tim nejlepsim, ale
i kdyz se pokladal za Nérdjana, mél
velky strach ze sankirtanového hnu-
ti Sri Caitanji Mahaprabhua. Natkl
Péna Caitanju, Ze je pokleslym sanj-
sinem a Ze priSel pouze svést nevin-
né lidi. Rikal, Ze sanjasi by nemél byt
pfili§ emociondlni. ,Caitanja je tak
sentimentdlni, pofad zpiva a tancuje.
To nejsou prece ¢innosti sanjisina.
Je obklopen dal$imi $ilenci, fanati-
ky a sentimentalisty.” Prakdsananda
Sarasvati informoval viechny lidi ve
Varanasi, ze Caitanja Mahdprabhu
neni sanjdsi, ale hypnotizér, Miizeme
vidét, Ze jiz pred péti sty lety existo-
valo antisektdfské hnuti, které bylo
podporovano majavidiny. Varoval je,
ze Sédrvabhauma Bhatacarja byl dob-
ry majavadsky brahmana, ale pod ve-
denim Caitanji se z ného stal $ilenec.
»KdyZz ptjdete a uvidite se s Mahd-
prabhuem, budete ztraceni v tomto
i pristim zivoté! Je to magik!®

Prakdsananda Sarasvati takto napa-
dl Sri Caitanju, ale ani jednou nefekl
»Kri$na.“ Srila Prabhupdda vysvétlil,
ze to bylo proto, jelikoz se bl osob-
niho pojeti. Majavadini maji strach
z procesu oddané sluzby a boji se
zpivat svaté jméno Péna. Srila Prab-
hupédda v tomto vyznamu vysvétluje,
ze neni konflikt mezi personalismem
a impersonalismem, protoZe oboji
- vai$navove i majavadini - pfijimaji
autoritu Véd a také to, Ze tento svét je
mdja — coz si mizeme vysvétlit jako
iluzi, energii nebo magii. Za méjou
stoji Mahésvara, Nejvy3si Pan. Roz-
dil je v jejich chdpani Nejvyssi Osob-
nosti, kterd stoji za zdvojem madji.
Majavédini tvrdi: ,,On je neosobni.”
A vaiSnavove zase: ,Pan je Nejvys-
§im Mdgem, protoze On ovladd méju
- magickou silu.“ ProtoZe je Caitanja
Mahaprabhu samotny Krisna, Praka-
Sananda Sarasvati se v tomto smyslu
nespletl, kdyz o ném fikal, Ze je ma-
gik, pokud oviem piijmeme, Ze je
Nejvyssim Magikem.
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Prakdsananda Sarasvati a ostatni
majavadini berou Védy jako autoritu.
Caitanja Mahaprabhu byl schopen
je napravit tak, aby se na celou véc
divali z vai$navského hlediska. To je
dialog ve skute¢ném slova smyslu.
Kdyz rozebereme toto slovo logo-lo-
gika, vztahuje se na pfi¢inu, kterd je
za véim. Takze ti, kteff prijimaji Védy
védi, Ze existuje néjakd pfi¢ina za
timto materidlnim svétem. Mohou
byt riiznd pochopeni detailu této pri-
¢iny, ale protoze majavadini i vai$na-
vové ptijimaji Védy, mohou vést dia-
log - diskutovat.

To je systém ve vedské kultufe - na
zdkladé védskych odkazu je ustano-
vena Absolutni Pravda. S hloupymi
lidmi, kteri nemaji ponéti o védském
poznani, nelze diskutovat. MiiZeme
s nimi konverzovat o méné dilezi-
tych vécech a Zonglovat s argumenty,
které nikdy nedojdou ke konci. Ta-
kovi lidé nepfijimaji védské dikazy
jako koneéné slovo, pokracuji stale
se svym ale, ale, ale..., dalsi a dal$i
spekulace. Tento druh lidi tvoti dnes
99% svétové populace. Nepotiebu-
je dialog, ale vylécit se z materidlni
iluze. Srila Prabhupada tikal, ze Sri
Caitanja Mahdprabhu diskutoval
filosofii pouze s nékolika osobami
— Prakd$anandou Sarasvatim, Sar-
vabhaumou Bhatacarjou a jinymi.
Vsechny ostatni primél: ,,Zpivej Haré
Krisna a pfijimej prasidam! To je
1ék!” Tito darebdci a hlupéci nejsou
na takové tirovni, aby mohli o né¢em
vést dialog. Potfebuji byt vylééeni.

Kamandala
- |éCebna metoda

Existuje pfibéh jednoho sanjasi-
na, ktery pfisel do vesnice a zacal
kdzat pod stromem. Vesnic¢ané k né-
mu pfichézeli, poslouchali a vétiina
z nich to ocenovala. Avsak jeden
mlady muz $el s modou a nic nepfi-
jimal. To je moderni nemoc. Upro-
stfed predndsky se postavil a zaal
kiicet na sanjasina: ,,Pro¢ tady mlu-
vi§ o Bohu, my ziddného nevidime!
Pofad iikas Krisna, Kridna, ale kde je
ten Kridna! A nejen to, ty nds zadds,
abychom se tomu Kri§novi odevzda-
li, ale ja nejsem hlupdk, neodevzdim

se nécemu, co nemuizu vidét! Klidné
se odevzdim filmové hvézdé nebo
politikovi, ty vidét mutzu! Rikas,
abychom se odevzdali Krisnovi, ale
neukdze$ nim Ho! Jenom mluvis,
jaky to md vyznam?!“ Sanjasi mu
odpovédeél: ,J4 mluvim na zikladé
Véd - $abdy, védského zvuku. To
samo je ditkazem existence Boha.®
Mlady muz odvétil: ,Kdo se stara
o tyhle Védy, néjaké staré knizky? Ja
chci Boha vidét, ukaz mi Ho hned!
Jinak zmiz! Pfestan tady podvidét
lidi hloupymi fe¢mil!” Sanjasi byl
velice trpélivy a fekl: ,Clovék musi
byt kvalifikovany, aby vidél Boha. Ve
Védach je predepsany proces, ktery
musi§ nasledovat.” Mlady muz se
rozkfiknul: ,, O ¢em to tady mluvis,
kdyz piijde néjaka filmova hvézda,
tak ji muZzu vidét, nepotfebuji pfi-
jimat zddny proces! Nepokousej se
nds tady zmdst néjakym procesem!
Ukaz ndm Boha hned, nebo zmiz!*

Sanjasi pak fekl: ,Muj drahy mla-
diku, budu na tebe muset pouzit ve-
lice starodavny lék, ktery zname my
sanjasini, jediné pak budes schopen
vidét, jelikoz jsem se pfesvédcil, Ze to
nejsi schopen pochopit prostfednic-
tvim Véd nebo logickych argumen-
th. Jestli proti tomu nic nemds, pojd
sem a ja ti dam lék zvany kamandala
(mosaznd nadobka, ve které sanjdsi-
ni nosi vodu). Stejné jako v dnesni
dobé, kdyz mluvime o Kridnovi, tak
se lidé moc nezajimaji, ale pokud sly-
81 0 néjakém esoterickém léceni, po-
tom vzdy zpozorni. Sanjdsi mu tedy
pokynul: ,,Pojd bliz a sklon hlavu.*
Kdyz to mladik udélal, sanjasi vzal
nadobu a prastil ho. Ten lezel vzépéti
na zemi, drzel se ze hlavu a fval: ,,Byl
jsem napaden timhle &ilencem! To
neni sanjasi, ale krimindlnik! Zauto-
¢il na mé! Volejte policii!“

Za chvili pfijela policie a vzala
oba pred soudce, ktery se obratil na
mladého muzZe a zeptal se ho na jeho
stiznost. Ten zacal vysvétlovat: ,On je
Silenec, prastil mé do hlavy kaman-
dalou! Podivejte, jesté mi tece krev!
Musi byt potrestan!® Pak se soudce
obrétil na sanjasina a zddal o jeho
vypovéd. Ten poté fekl: ,Jsem velice
uzasly nad tim, co jsem slygel, nebot

jsem tohoto chlapce jasné vyrozumél
s tim, jak ho budu lécit. Ted tvrdi, ze
jsem ho napadl, pfitom souhlasil, ze
uzije lék kamandala. Pouzil jsem ho
v souladu s regulativnimi principy
a on nyni protestuje.” Mlady muz byl
velmi rozrusen: ,Jen si poslechnéte,
jaké mluvi nesmysly! Je to darebak!
Soudce, podivejte, tady mé to boli,
prastil mé! Jak to maze povazovat za
lécbu?“ Sanjasi fekl: ,To je velice za-
jimave, co tu fikas, ale ja ti nevéfim,
ze té néco boli, Mluvis pred soudcem
pouze nesmysly.“ Pak zacal zprudka:
»Ukaz mi tu bolest, ukaz mi ji hned!
Nemluv a ukaZ ji!* Mlady muz se
divil: ,,Jak ti mGzu ukdzat bolest, to
musis zazit!“ Sanjdsi fekl: ,, A stejné je
to s Bohem, ty darebdku. Boha mu-
si§ zaZit, to neni néco, co muzes$ vzit
a ukazat. Existuje proces, kterym mu-
ze$ zakusit Boha, ale ty jsi porad vy-
zadoval jenom - ukaz mi Boha, ukaz!
Stejné tak jd té ted Zdddm - ukaz mi
tu bolest!” Kdyz to mladik vyslechl,
ztichl a zacal pfemyslet. Poté vzdal
sanjasinovi poklony: ,,Uz chapu logi-
ku toho, co jsi ucinil. Vypada to, Ze
tvoje lécba funguje, protoze za¢indm
byt trochu inteligentni.” Pak se obrd-
til na soudce a oznamil mu, Ze uz si
nebude vice stézovat, protoZe se dnes
od sanjasiho né¢emu naudil.

To znamend, Ze pokud nékdo ne-
pfijima Védy a nediskutuje na zakla-
dé Véd, musi byt lé¢en. Potom bude
ocistén a timto zptisobem vée pocho-
pi. V tomto versi je popsano: ,, Kri$na
je chuti vody.“ Srila Prabhupada fekl,
ze pitim vody mame moznost zakusit
Kri$nu, Nemusime dostat pfes hlavu
nadobou na vodu. Méli bychom byt
vnimavi, pit z této nadoby a premys-
let, jak ¢isté chutna voda - Krisna.
MuzZeme pozorovat svétlo slunce
a mésice a uvédomit si, Ze je to Kris-
na. Timto zptisobem muzeme Kridnu
zakusit, a muze tak byt pfed nadimi
slepymi smysly odhalen. Krisna je
tak milostivy, Ze se stane vnimatelny
pro mudhy, jejichz jedinym pozné-
nim je smyslové vniméani. Miizeme
zpivat Haré Kri$na, jist prasadam, pit
vodu a pfemyslet o tom, jak se pred
nami Krisna zjevuje.

Haré Krisna
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Braja Hari Dds je nyni hlavnim manaZerem slavného

ISKCONského chramu na Juhu v Bombaji a je znamy pro své
peclivé vykonavani povinnosti, pokoru a klidné jednani

i v nejobtiznéjsich situacich.

Socialni struktura a jednani

Typickou bengdlskou scenérii je
rovné pole pferusované shluky stro-
mi na vyvy$enindach, zvlasté koko-
sovnikem, betelem a palmou. Ale
lidé jsou v$ude. Pod kazdou sku-
pinkou stromt je par chysi a kazda
z nich poskytuje utocisté domova
mnoha obyvatelim. Nékdy jsme
s nadi dodavkou zastavili uprostfed
prazdného pole a béhem pér minut
se ocitli obklopeni davem vesni¢anit
zvédavych na ,sahiby®, kteri se tak
necekané mezi nimi objevili.

V Bangladési je mélo soukromi.
Véc jednoho je véci kazdého dru-
hého. Jednodudsi vesnicané nemaji
zadné zébrany stit pospolu ve skupi-
né a jen civét a civét, pordd a dokola

a byt totdlné fascinovan viim, co cizi
navitévnik udéld. Mnoho zahranié-
nich oddanych véetné mé to uplné
deptalo. Ob¢as jsem se citil jako zvi-
fe v ZOO. Nakonec jsem si na to ale
zvykl,

I po koupeli jsme se museli pfe-
vléknout v zaplnéném prostoru, zeny
byly také ptitomny. VétSina rodin
nemuze mit soukromé pokoje. Pros-
té neni dost prostoru. Lidé se proto
naucili oblékat a prevlékat v ptitom-
nosti opa¢ného pohlavi, a pfitom mit
stdle latkou zakrytd téla.

O samoté v Bengdlsku nikdo ne-
slySel — ne proto, Ze by se lidé ztraceli
v davu, ale protoze vi, jak Zit jako lidé.
Pro Bengdlce neni nic lepsiho nez
se shromazdit do skupinky a mluvit
a mluvit (i kdyz
jejich rozhovory
maji casto i prak-
tickou hodnotu).
Nuda je také ne-
znama. Bengalci
jsou radi pospo-
lu a radi délaji
véci dohromady.
Kazdy se zapoji
a kazdy md svou
tlohu. Je to jiny
druh  potédeni,
nez které muze-
me ziskat z ne-
koneéné mnoha
vnéjéich podnéta
nabizenych mo-
derni spole¢nosti.

Rozvojoveé
myslici  ,,zdpa-
dané® jsou cas-
to  frustrovdni

zdanlivou
hlouposti
Bangladésa-
na, kterému,
zda se, chybi
zdravy  rozum,
aby délal, co je v je-
ho nejlep$im zdjmu
rozvoje. Bangladésska kul-
tura nepodporuje individudlni

silu pohybu, soutézivost nebo druh
vykonnosti pozadovany pro techno-
logicky pokrok. Ale Bangladésané,
i kdyz se nezajimaji o ekonomicky
rozvoj, maji vétéi zdjem o uchovéni
tradic¢ni kultury, ktera vychovavé ke
sdileni a spolupraci a je vhodné pro
zemédélskou spolecnost Bangladése.

Jednou jsem byl ve vesnici, ktera
byla zrovna zni¢ena vichfici. Viich-
ni lidé si srde¢né pomdahali znovu
postavit domy z hliny. Tak funguje
vesnicky zivot. Lidé jsou zavéazani
spolupracovat po cely rok a §tastné si
pomdhaji se Znémi, ordnim poli, po-
fadanim festivalt nebo stavéni vala
proti fece, kdyz stoupa voda.

Také nezbytnost je to, co nuti udr-
zovat dobré vztahy se sousedy. Vét-
§ina lidi si totiz nevede ekonomicky
pfilis'dobie, takZe od téch, ktefi maji
vice, se ocekavd, Ze pomohou tém,
ktefi maji méné. Je to kultura déle-
ni se a zodpovédnosti vaci druhym.
I pres skodlivou nédladu rozsévanou
politiky stale ziji hinduisté a musli-
mové v mnoha vesnicich pfatelsky
pospolu jako bratfi (i kdyz ta pratel-
skost je smichand s ostrazitosti).

Bengdlci se citi navzajem blizko,
zvlasté se ¢leny jejich vlastni skupi-
ny. Rychle se seznamuji a vzajemneé si
poklddaji otazky. Nejdfive jsem jejich
zvyk kladeni neustalych otazek po-
vazoval za zcela protivny. ,,Kolik mas
bratru a sester? Odkud ziskavas peni-
ze?" Na Zapadé by to bylo povazova-
no za vpad do soukromi. Ale v indic-




prokazuji,
znaci, Ze
vds povazuji
za diilezitého.
Zapadni kul-
tura romantizuje
drsného jedince, kte-
ry bojuje sém v tvrdém

svété. Bangladésané zdiraznuji
zavislost na druhych a smysl pro sku-
pinovou identitu. Oby¢ejné fikévaji
»Nnds diim® nebo ,nade zemé" spise
nez ,muj dim* nebo ,moje zemé"
Bangladésané nejsou radi posuzova-
ni jako jednotlivci, ale jako clenové
skupiny, ke které patfi.

Pryni a nejdalezitéjsi skupinou,
se kterou se Bangladésan identifiku-
je, je jeho rodina. Pak tu jsou dalsi
skupiny jako kasta a vesnice. Udélat
néco proti jednomu Bengilci zna-
mend vzbudit hnév skupiny, protoZe
jedinec stoji za skupinou, a musi byt
skupinou podpoten. Skupinova so-
lidarita zaji$tuje ¢lenovi ochranu, at
uz je napaden jakkoliv. Celd skupina
(napf. celd vesnice) muze usilovat
o odplatu v zdjmu jednotlivce.

Skupina podporuje své ¢leny, kdyz
maji potiZe, at uz morélni, socidlni
nebo ekonomické. Na oplatku maji
¢lenové ke skupiné zavazky. Jednot-
livei zachovavaji své role ve skupiné
udrzovénim stalosti. Tlak na spolut-
cast ve skupiné je neobyéejné velky.
Timto zptsobem skupina usmériiu-
je chovani svych clent a udrzuje je
v mezich piijatelného jedndni.

Co déla jedna osoba, se odrazi ve
skupiné. Spatny ¢&in pfinasi skuping
ostudu; uspéch ji prindsi poctu. Kdyz
se nékdo chova nepiistojné, starsi
¢lenové rodiny nebo obyvatelé vesni-
ce mu feknou: ,,Pfineses své rodiné
(nebo vesnici) $patné jméno.“ To je
povazovano za zavainy divod, aby
osoba napravila své jednani.

Bengalci uzkostlivé dbaji na svou
Cest a vazenost. Své postaveni ve spo-
le¢nosti udrzuji péstovanim vztahd
s dal$imi lidmi, zvla§té nadtizenymi.
Také se snazi vypadat tak upravené,
jak jen je to mozné, a udrzuji svoje
odévy ¢isté, i kdyZ jich nemaji mno-
ho nebo nemaji zvldst pékné Saty.

Bengdlci, zvlasté ve vychodnim
Bengdlsku, davaji velky dtraz na eti-
ketu, KdyZ Bengdlec fekne, ze se né-
kdo chova dobte, je to vyraz vysoké-
ho ocenéni, Naopak fici, Ze se nékdo
neumi chovat, znamend silny nesou-
hlas. Naptiklad ¢lovekem, ktery ma
penize nebo pozici a vyuzivd toho
k ptehlizivému nebo pohrdavému
chovani vii¢i ostatnim, bude velmi
opovrhovéno (za jeho zady).

V kazdé kultufe jsou nékteré ¢in-
nosti povazovany za nepfijatelné
a hodné napomenuti. Pro ¢loveka
ptichézejiciho do cizi zemé, kterd mé
jiné standardy neZ jeho vlastni kul-
tura, to muzZe byt obtizné. Naptiklad
v Bengdlsku se muZi nékdy prochaze-
ji ruku v ruce na znameni pratelstvi.
Na Zapadé by to bylo povazovino za
nepfimy ndznak homosexudlniho
vztahu, ktery byl alespon dfive drti-
vou vétdinou poklddin za odporny.
Ale zadné takové vedlejsi vyznamy
v Bengalsku neexistuji.

Podobné kdyz je Bengilec $okovin
nebo zahanben, tfeba kdyz je poka-
rén star$im, vypldzne jazyk a drzi ho
pevné mezi zuby na znameni Kajic-
nosti. Ale v britské kulture je vypla-
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zovani jazyka povazovano za sprosté,
Neékolikrat jsem se dostal do potiZi,
kdyz jsem udélal znameni palcem
nahoru. Na Zapade je to povazova-
no za pratelské pozitivni ujisténi, ale
v indické kultufe je to vulgarni gesto.

Protoze jsem ptivodem ze zemé
mlechil, nebylo pro mé jednoduché si
zvyknout na standard chovéni v Ban-
gladési. Mnohokrat mi lidé (vétsinou
star$i nez ja) fekli, kdyz jsem délal
néco $patné, coZ jsem (neseznamen
s mistni kulturou) délal &asto. Kvali
samolibosti pro mé nebylo lehké se
vyznat v jemnéjsich pointach kultu-
ry. Bylo tézlké ptijmout pokyny lidi,
ktefi pravdépodobné nendsledovali
nékteré z dualezitéjsich pravidel du-
chovniho Zzivota.

Jednou, kdyz jsem prodaval knihy
Srily Prabhupédy, jsem vratil drobné
jednomu muzi levou rukou. Pfed ce-
lym davem lidi je vzal z mé ruky, vlo-
zil penize do mé pravé ruky a nechal
me vratit mu je pravou rukou. Bylo
to nepfijemné, ale poutné.

Novidéek v bengdlské kultufe se
musi naucit mnoho jemnych pravi-
del a nedovolenych véci. Naptiklad
je povazovano za nevychované sedét
a nohou pfitom mifit na nékoho jiné-
ho. Pfi sezeni na zidli musi byt cho-
didla dole zatazend, aby palce nikam
neukazovaly. Ukazovat na nékoho
malickem je povazovidno za hrubost.
Zapadni zvyk ukazovat nékomu, aby
ptisel kyvanim prstu nahoru a dold,
je také shleddvan hrubym. V ben-
galském systému se predpazi s dlani
smeérem dolii a udéld vlidny ndznak
pohybu. Potfeseni hlavou ze strany
na stranu je v indické kulture zname-
nim uji§téni, rovnocennym k vyslo-
veni ,ano". Ale v Britdnii nebo Ame-
rice to znamena ,ne",

Dokonce i pit ze sklenice, kterou
drzime levou rukou, je nespravné,
protoZe leva ruka se pouzivd pouze
k nepfiznivym a necistym cinnos-
tem, jako je myti zadni casti téla,
kdezto prava ruka ma byt pouZita
pro vie &isté a priznivé, Dat nebo pfi-
jmout néco z levé ruky je povaZova-
no za urazku.

Pfi osobnim jednani maji Bengal-
ci sklon k jemnosti. I kdyZ je o Ben-

=

galcich znamo, Ze jsou emociondlni,
ne vzdy ,nosi sva srdce na dlani,”
a novacek ze Zapadu se musi naucit
jemnym nuancim vloZenym do gest,
pohledii, ténu hlasu a nepfimého
uzivani jazyka. Pfimost a otevienost,
kterou ,, Anglosas® povazuje za néco
naprosto samozrejmého a zadouciho,
Bengdlci vinimaji jako drzost a §patné
zpusoby.

Bengalskd kultura je zvlasté de-
likatni v otdzkich nedorozuméni
a potrestdni. Bengdlci mohou byt
piimi ke své rodiné nebo blizkym
pételtim, ale s ostatnimi jednaji okli-
kou, kromé hadek nebo hnévu. Se z4-
lezitostmi potencidlniho rozkolu se
zachdzi neptfimo, s ve§kerou snahou
vyhnout se zptisobeni ostudy, hnévu,
konfliktu nebo trhliny ve vztazich.
To je logické ve vesnické kulture, kde
spolu lidé dale Ziji a spolupracuji.

Jestlize jeden Bangladé$an musi
opravit druhého, udélé to v soukromi
mirnym a uklidiujicim zptsobem.
Je dulezité udrZovat spokojenost
druhych, i kdyz je divod k nesho-
dé. Pokarani jsou zmékéena taktem,
ukazujicim velkou péci o dobro rodi-
ny kdrané strany. ,Prosim, neurazte
se” (kichhu mane korben na), je dile-
zitou frazi, kterd predchazi téma, jez
nebude naslouchajicimu vonét.

Osoba, kterd opravuje, se bude toho
druhého ptdt na osobni zilezitosti,
aby odlehtila trpkost zavrzeni a dala
mu védeét, Ze ho stéle pfijimé a jedna
s nim na stejném zakladu jako dfiv.
Bude mluvit vlidnym ténem hlasu
a slovy s umyslem, aby se ten druhy
citil dobre, i kdyz to, co mé fici, neni,
co by ten druhy chtél slyset.

Bengdlci jsou typicti orientalci
v tom, Ze se posadi a rozmlouvaji
o jinych vécech, nez za¢nou mluvit
o zalezitostech, které maji na mysli.
I potom mohou mluvit okolo misto
otevieného zacileni, Pokud jsou mezi
jednim clovékem ze skupiny a né-
kym dal$im urcité pocity nespoko-
jenosti, mohou je vyjadfit jemnymi
narazkami. Pokud ta pobloudild oso-
ba nereaguje, tak spiSe nez aby ten
nespokojeny k nému promluvil pfi-
mo, pohovofi se star§im, kterého oba
cti, a poZada ho, aby promluvil s tim

druhym. Kdyz star$i kérd mladsiho,
fikdva mu: ,To, co délas, neni sprav-
né,” vlidnym hlasem, ktery znameng,
ze neni odmitnut, ale upozornén, aby
zlepsil své chovani.

Kdyz se nékdo pfijde omluvit za
néco, co chybné ekl nebo udélal,
spravnd etiketa pro osobu, kterd
omluvu pfijima, je fici: ,,Ne, ne, Neu-
délal jsi nic nespravné. Nic §patného
jsem si o tobé nemyslel,“ i kdyz oba
védi, Ze to opravdu nebylo spravné.

I kdyz je bengdlska kultura zalo-
Zena na Ucté k ostatnim a takovém
jedndni, aby druzi nebyli dotceni,
ne vsichni jsou dokonali. Dokonce
i v ramci této kultury lidé nasli zpu-
sob, jak svalit své $patné pocity na
druhé. Ve skute¢nosti jsou viechny
socialni hranice pfili§ casto prekra-
¢ovany, a to vede k hlasitym hadkam,
které jsou v Bengalsku bézné. Hadky
mezi jednotlivei nevyhnutelné pfi-
tahuji dav a stavaji se skupinovymi
zalezitostmi.
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1 . soh o
studend voda (na zadé
jako na

Napli:

300g velmi jemné nastrouhane
(pFiblizné dvé velké mrky

1¢ mletého koriandra

1/2:¢l soli

1/2:¢l kurkumy

1/2 ¢ skofice

200g masla R

Pokud mite, ptidejte také jemné nasekané cerstvé koriand-

rové listy pro dosazeni jesté lepsi chuti.

Zadélejte tésto a vytvorte z ného osm kuli¢ek. Kazdou z nich
rozvalejte na 3mm tenkou placi¢ku. Poté ji potiete rozpusté-
nym médslem a na jednu polovinu dejte 2 pl ndplné. Placicku
prelozte, znovu ji namazte maslem a opét prelozte. Vznikne
vam trojuhelnikové placka, kterou musite rozvélet tak, aby
mela tloudtku asi pul centimetru. Doporucuji stladit okraje,
aby ndpln nevytekla a ¢ast (stranu) s naplni, kde je tésto slabsi,
otocit nahoru. Poté rozehfejte v panvi mdslo a usmazte placi¢-
ky dozlatova.

Tento indicky chléb je nejen velmi chutny, ale také vy-
zivny. Podava se s dalovou polévkou nebo v lété jednoduse
s dobrym salatem.

Tento recept ndm poskytla
Madhura dévi dds{
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