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Duchovni jména

Clenové Mezindrodni spolec-
nosti pro védomi Kri$ny dostavaji
jména Pana Kri$ny nebo Jeho od-
danych ve spojeni se slovem das
(Zeny dasi), coz znamena ,sluzeb-
nik®. Naptiklad jméno Kri$na dés
znamend ,,sluzebnik Kri$ny

teridlnim svété, coZz samo o sobé

muze znamenat spoustu problému
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véci zlstava nikdy neprestat zpi-
vat svaté jméno a slouzit oddanym
Péna, at uz nés v Zivoté potkd co-
koliv. Haré Kr$na Mahamantra ki

dzaj!

Za redakci éasopisu

Divja-kisori dévi ddsi

Kde nas najdete
Ceska republika

ISKCON

Centrum pro védska studia,

Jilovd 290, 155 21 Praha 5 - Zli¢in,
tel. 257 950 391

Farma Kri$niv Dviir, Méstecko

u Benesova ¢. 1, 257 28 Chotysany,
tel. 317 796 008

Nama Hatta centrum Brno, Durdiko-
va 34, Brno sever - Cerna pole,

tel. 604 472 982, 731 445 474

Nama Hatta centrum - Cakra,
Lutotin 7, 798 41 Kostelec na Hané,
tel. 582 373 245

Vegetarianské restaurace
Govinda, Soukenickd 27, Praha 1,
tel. 224 816 631

Govinda, Na hrazi 5, Praha 8,

tel. 284 823 805

Balarama, Orlickd 9, Praha 3,

tel. 222 728 885

Slovenska republika

ISKCON

Nova Ekacakra, Abranovce 60,
082 52 posta Kosovce,
tel. +421 517 798 482

Vegetarianské restaurace

Govinda, Obchodna 30, Bratislava,
tel. +421 903 617 031

Govinda, Puskinova 8, Kosice,

tel. +421 556 200 428

Govinda, Hlavna 70, Presov,
tel. +421 517 722 819
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Srutakirti das

Vzpominky na Srilu Prabhupadu
z knihy ,What is the Difficulty?"

Srutakirti dés byl dva
a pul roku osobnim
sluzebnikem Srily
Prabhupddy

Reknéte jim, at’ jsou zticha!
24. zati 1972, ISKCON Los Angeles, Kalifornie

Srila Prabhupada pokazdé s velkym potésenim
naslouchal svym zéktim, kdyz zpivali mahd-mantru,
ale nékdy si prdl, aby to délali jinde. Byvald chramo-
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va mistnost v Nové Dvidrace, kde je nyni museum,
byla pod Prabhupadovym ptibytkem. Jednou odpo-
ledne v této chramové mistnosti jeden z oddanych
zpival velmi hlasité dzapu. Srila Prabhupada pravé
odpocival, stejné jako Sri Sri Rukmini Dvarakadisa.
Prabhupada se ani neobtézoval zazvonit, aby mé
privolal. Otevtel dvefe svého pokoje a zakticel do
ptizemi: ,Reknéte tomu oddanému, at je zticha, ze
Bozstva odpocivaji. Reknete jim, af jsou zticha.“

Srila Prabhupada byl velmi pokorny. Staral se pie-
devsim o to, aby se Bozstva méla dobie a aby jeho
zaci pochopili, Ze Kri$na se od svého Bozstva nelisi.
Byl by mohl fici, Ze odpociva a nechce, aby ho nékdo
rusil, ale on to vidél jinyma ocima.

,Dal jsem vam sandése, rasguly a sladké
kulicky.”
27. zati 1972, ISKCON Los Angeles, Kalifornie

Nasledujici pribéh je vynatkem z dopisu, ktery
jsem napsal Maharadzovi Kirtananandovi tfi tydny
poté, co jsem odjel z Nového Vrindvanu a stal jsem
se Prabhupadovym osobnim sluzebnikem:

»Za¢indm chépat, ze vSechno spojené se Srilou
Prabhupadou je skute¢ny nektar. Jeho bezpfi¢innou
milosti jsem kone¢né nasel kazatelskou sluzbu své-
ho srdce - vypravét ostatnim oddanym o slavnych
¢innostech naseho milovaného duchovniho uditele.
Kazdé jeho slovo a kazdy jeho krok jsou zdrojem
potéseni tisici zakd po celém svété. Jediné Prab-
hupada dokaze proménit ztroskotané Zivoty v néco
hodnotného. Pfijimd i tu sebemensi sluzbicku jako
néco vyznamného.

Kdy? jsme véera pii masazi Srily Prabhupady mlu-
vili 0 Novém Vrindavanu, zminil jsem se o tom, ze
jsme délali arati pro kravy. Prabhupada se zamracil.
Zeptal jsem se, jestli to je v porddku, a on odpovédeél:
,Ne.‘ Ptal jsem se, co tedy mizeme pro kravy délat
zvlastniho. Rekl: ,Udrzujte je v &istoté, dobte je kar-
tacujte, koupejte je a muiizete jim lestit rohy a kopy-
ta.’
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Véera také Prabhupadovi od tebe dosly tvoje san-
dése. Pozadal mé, abych mu vecer dal dva na talif,
a k tomu ananas a teplé mléko. Ochutnal jeden
a fekl: ,Kirtandnanda Maharadz déla prvotfidni
sandége.’ Potom fekl, Ze sandéstim a rasagulam se
fika ,bengalské sladkosti‘ a Ze ty jsou ,standard’ Kri-
tizoval oddané z Los Angeles, ze ptipravuji vselijaké
vymyslené sladkosti — s burisony, karobem, sude-
nym mlékem, potravinafskymi barvivy a arasido-
vym maslem - v nejriiznéjsich kombinacich, o které
on nestoji. Rekl: ,Dal jsem vam sandése, rdsaguly
a sladké kuli¢ky. To jsou standardni sladkosti a jsou
velice dobré. Pro¢ potiebuji oddani délat jiné véci?‘

Takze jsem v¢era vecer ptipravil tvaroh a dnes rano
jsem z néj udélal sandése. Pridal jsem Prabhupadovi
k obédu jeden sandés od tebe a jeden mij. Snédl oba.
Kdyz dojed], zeptal jsem se, jak mu chutnaly. Cely
se rozzéfil a fekl: ,To jsi délal ty?* Rekl jsem mu, jak
jsem to udélal, a on fekl, Ze sandése byly skvélé. Jsem
$téstim bez sebe, protoze sandése jsou jedny z jeho
oblibenych sladkosti.”

Srilo Prabhupddo, absolutni pravda se nikdy nemé-
ni. Od doby, kdy jsem psal tento dopis Kirtandnando-
vi Mahdrddzovi, ubéhlo jiz dvacet pét let. Vasi milosti
jsem znovu nalezl ,kazatelskou sluzbu svého srdce”.
Modlim se, abych uz nikdy nenechal minout tolik
marnych let bez oslavovini mého velkého duchovniho
ucitele. Prosim, dejte mi jesté jednou ptilezitost pfi-
pravit vam k obédu sandése. Ted konecné vidim, jak
laskavé jste mé povzbuzoval svoji rozzdtenou tvdri
a zvoldnim: ,,To je vyborné!“

,Oddani poskytuji své sluzby vsem
zdarma...”
2. fijna 1972, ISKCON Los Angeles, Kalifornie

Jednoho dne v Prabhupadové pokoji jakysi psychi-
atr kritizoval oddané, protoze se mu zdélo, Ze nuti
vefejnost prijimat jejich sluzby. Prabhupada briskné
namitl, Ze tim se oddani stavaji leps$imi, nez je sim
psychiatr. Rekl, Ze oddani poskytuji své sluzby viem
zdarma, kdyZ za nimi chodji, ale psychiatr nuti lidi,
aby prisli za nim, a je$té mu za to musi zaplatit. Psy-
chiatr pak uz netekl ani slovo.

Mél moznost pochopit, ze Prabhupdda nema
nejmensi zdjem néco od lidi brat. Prabhupadovym
jedinym pranim bylo dat Kri$nu kazdému, s kym se
setkd. Daval ostatnim prilezitost zapojit se do odda-
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vé¢nym dobrodincem.

,Kde je tulasi, tam je také Vrindavan“
3. fijna 1972, ISKCON Los Angeles, Kalifornie

Béhem svého pobytu v Nové Dvarace chodil Prab-
hupada kazdy vecer po zapadu slunce do své zahra-
dy. Casto tam zGstaval dvé nebo tii hodiny. Nékdy
jsem tam byl s Jeho Bozskou Milosti sdm a jindy se
k nému pripojili jesté dalsi oddani a hosté. I kdyz
byla Prabhupadova zahrada uprostfed Los Angeles,
zaplaveného smogem, pusobila, jako by byla soucas-
ti duchovniho svéta.

Casto se zmitoval, jak ma tuto svoji zahradu, kde
bujné rostlo vice nez tficet kefikua tulasi, rdd. Pres-
toze jezdil po celé zemeékouli, hovotil o této zahradé
jako o jednom ze svych nejoblibenéjsich mist.

»Kde je tulasi,“ fekl, ,,tam je také Vrindavan.”

Vsude, kam Prabhupada cestoval, byl Vrindavan.
Kri$na a Vrindavan sidlili v jeho srdci. Nezadal nic
jiného. Zil velice prosté. V kazdém mésté byl v jeho
pokoji mistem na sezeni pol$taf na podlaze. Pred
nim staval maly stolek. Z takového mista ridil celo-
svétovou spole¢nost ISKCON, a na stejném misté za
¢asnych rannich hodin prekladal své knihy. Nékdy
tikaval, ze bychom méli zit podle zasady ,jednodu-
ché ziti a hluboké mysleni.“ Svym prikladem nam
ukazoval, jak se to déld. Je nasim 4carjou.

Prelozil: bhakta Oldfich Janota
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Dharmi das

Vécna kultura duse

Vyznam vaiSnavskych obfadu a védské kultury

EKADASI

Kdysi zil jeden opravdu mocny
démon jménem Mura. Byl plny
hnévu a bojechtivosti a dokdzal
pfemoci vsechny polobohy, do-
konce i jejich vladce, krale nebes
Indru a také stvoritele ves-
miru Brahmu. Polobozi sli
poprosit Nejvyssiho Pana
Visnua o pomoc. Vyslechl
je a ihned jim slibil svou
ucast v boji proti Muro-
vi. Vyrazili tedy k brandm
mésta Candravati, které
patfilo Murovi a pustili
se s nim a jeho vojsky do
divokého boje. Mnoho
démont bylo pobito a na-
konec bojovali proti sobé
Pan Visnu s Murou. Nej-
drive bojovali se zbrané-
mi a poté holyma rukama.
Tento osobni souboj trval
tisic nebeskych let a poté
Pan Visnu pocitil unavu
a zamifil do Badarika-
$ramu v Himaldjich, kde
vstoupil do jeskyné Hima- §
vati, aby si tam odpocinul.
Démon ho pronasledoval,
a kdyz ptisel do jeskyné
a vidél, ze Pan Visnu spi,
pomyslel si: ,,Dnes zabiju

si v§iml, Ze mlada divka ma k dis-
pozici ruzné prvottidni zbrané
a je pripravena k boji s nim. Mura

Iy

mnou bojuje tak mocnym zpu-
sobem, jako by do mé bil blesk?*
Bojovali déle a v jednom okamzi-
ku zatici bohyné Muru odzbrojila
a shodila z jeho véle¢ného vozu.
Mura se zvedl a rozbéhl se,
aby ji napadl svyma ruka-
ma. V tu chvili mu divka
usekla hlavu. Takto byl
Mura porazen. Pravé poté
Pan Visnu procitl a uvidél
pred sebou mrtvého dé-
mona a jakousi divku, kte-
ra se pred nim klanéla se
sepjatyma rukama. Pana
to velice potésilo a nabidl
ji splnéni jakéhokoliv pra-
ni.

Divka fekla: ,,Muj Pane,
jestli jsi se mnou spokoje-
ny a chce$ mi splnit pfani,
tak té prosim, abys mi dal
schopnost osvobodit od
nejvétsich htichu kazdého,
kdo se bude v tento den
postit.“ Divka si déle pra-
la osvobozeni a moznost
zivota v duchovnim svété
pro toho, kdo s ovladnuty-
mi smysly dodrzuje takovy
pust.

Pan ji slibil, Ze jeji pra-

serial

tohoto zabijaka démonut!® Jiz se
chystal zautocit, kdyz se z téla Vis-
nua néhle objevila postava jakési
divky s velmi svétlou pleti. Mura

divka s nim bojovala bez jediné-
ho zavahani ¢i zastaveni a proto
se otdzal: ,Kdo stvoril takovou
strach nahdnéjici divku, ktera se

ni bude splnéno. Potom ji fekl:
»Protoze ty jsi ma duchovni ener-
gie a zrodila ses jedenactého dne
v dobé ubyvajici mési¢ni faze,

|
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kterého bude mit véény
prospéch.

Svétec mu zacal vy-
pravét o Amalaki Eka-
dasi, a aby ukazal moc
tohoto dne, popisoval
ptibéh jednoho lovce,
ktery kazdy den lovil
nevinna zvirata v lese
pro obzivu své rodiny.
Onen lovec zil v kra-
lovstvi jménem Vaidisa,
kterému vladl zbozny
a Bohu oddany kral
Pasabiduka, z dynastie
Sémy.

Kral se postil bé-
hem kazdého Ekada-
81, a kdyz ptidel cas
k ucténi Amalaki Eka-
dasi, vykoupal se i se
svou druzinou v fece

a odesli do chramu Pana
Visnua, kde rostl posvatny strom
Amalaki. Kral nejdfive uctival
tento strom a poté uctil Pana
Para§uramu s témito modlitba-
mi: ,O Pane Parasurdmo, synu
Renuky, osvoboditeli celého své-
ta, laskavé pfijd k tomuto stromu

Ekadasi.

bude§ se jmenovat
Vsechny hfichy toho, kdo se posti
na tento den, budou spaleny a na-
vic ziska moznost jit do mého du-
chovniho sidla.“

V tomto pribéhu lze poznat, ze
Ekédasi se zrodila z téla Nejvys-
$tho Pdna jako jeho sluZzebnice.
Dalsi ptibéh je tomuto velmi po-
dobny.

Kral Mandhata jednou poza-
dal Vasisthu Muniho, aby
mu povédél o néja-
kém posvatném
plstu, ze

a prijmi nase uctivé poklony.“ Po-
tom se modlil ke stromu Amalaki:

O Amalaki, miZe$ znicit vSechny
druhy hficht, prosim pfijmi nase
hluboké poklony a dary. Ty jsi po-
doba Brahmanu a jednou té ucti-
val Pan Rémacandra Samotny.
Kdokoliv té obchazi, jeho hrichy
jsou okamzité zniceny.*

Poté kral zustal spolu se vSemi
pritomnymi svétci a svou druzi-
nou vzhiiru celou noc a vénoval
se uctivani a modleni se. Tou do-
bou kolem prochazel onen lovec,
ktery toho dne, jako vzdy, zabijel
zvifata. Kdyz uvidél v chramu
shromazdéni, skryl se ze zvé-
davosti opoddl a pozoroval vse
z ukrytu.

,Co se to tu déje? premys-
lel. Potom spatfil pod stromem
Amalaki Bozstvo Pana Damodara
a oddané, ktefi zpivali o zdbavach
a podobé Pana Krisny. Lovec byl
z toho cely uzasly a stravil celou
noc sledovanim uctivani Ekddasi
a zpivani o Nejvy$sim Pénu.

Brzo po vychodu slunce kral
spolu se véemi svétci a ostatnimi
pritomnymi ukoncil pust a vratil
se do mésta. Lovec se vratil také




domti a snédl maso ze svého
ulovku.

Diky tomu, Ze se Gcastnil piistu,
uctivini Ekddasi a naslouchdnim
o Panu Kri$novi, po case kdyz
ptirozené zemfel, se znovu na-
rodil jako mocny kral s velkym
bohatstvim a armadou. Jmenoval
se Viduratha a vladl v kralovstvi
Dzajanti.

Jednou se kral Viduratha, ktery
byl velkym oddanym Péana Vis-
nua, projizdél lesem a ztratil cestu.
Rozhodl se odpocinout si pod vel-
kym stromem a lehl si k odpocin-
ku. Béhem jeho spanku k nému
prisel néjaky barbar, ktery byl jiz
dlouho kraluv nepftitel. Barbar se
ho rozhodl ihned usmrtit a pti-
pravil si zbrané. Zautocil na spi-
ciho krile, ale jeho zbrané nebyly
schopny se kréle byt jen dotknout.
Barbar zacal mit strach a pocitil
slabost. Najednou se z téla kréle
objevila krasna zena, nddherné
oble¢ena a ozdobend, s kvétino-
vou girlandou na krku. Rozhné-
vala se a se svym diskem okamzi-
té zabila toho barbara. Potom se
kral probudil a vidice svého

neptitele mrtvého, veli- -

ce se podivil a pre-
myslel,

kdo ho zachranil pred jeho nepti-
telem, ktery se ho ocividné snazil
zabit. V tom okamziku se rozlehl
oblohou hlas, ktery mu fekl, Ze
samotny Kri$na priSel, aby ho
ochranil. Krél byl zaplaven laskou
k Panu Kri$novi a vratil se domd.
Ten, kdo se posti na Amalaki
ékadasi a uctivd tento posvatny
den, dosdhne urcité navratu do
sidla Nejvyssiho Pana.
Podobné je popsan prospéch
z uctivani a posténi se i na dalsi
Ekadasi. Je ziejmé, ze Ekadasi nas
miize obdarit bohatstvim, moci
a vysokym postavenim, ale také
duchovnim prospéchem, jakym
je ochrana a spole¢nost Nejvyssi-
ho Pédna a moznost se navratit do
jeho sidla v duchovnim nebi.
Brahma Vaivarta Purdna po-
tvrzuje, Ze dodrzovanim pustu na
Ek4dasi se ¢clovék ocisti od $patné
karmy (hfi$nych cinnosti a je-
jich reakci), ziska dobrou karmu
a vzpomina na Kri$nu. Mnoho
zboznych
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zvlasté v Indii, dodrzuje ptst pro
hmotny prospéch (dlouhy Zivot,
vice penéz, atd.) a tém se jejich
prani splni, pokud budou svédo-
mité nasledovat pravidla uctivani
Ekadasi.

Padma Purana dokonce prohla-
S$uje, Ze zadné jiné posténi se ne-
miZe vyrovnat pastu na Ekédasi.
Sidla Nejvysstho Pana dosahne
i ¢lovék, ktery dodrzuje Ekddasi
pust bez spravného védomi a po-
stoje. Co teprve fict o tom, kdo
nésleduje Ekadasi s plnou odda-
nosti k Panu Kri$novi?

Je mnoho pravidel, kdy a jak
dodrzovat Ekadasi ptst, ale v za-
kladé 1ze fici, Ze toho dne, na kte-
ry piipadd Ekaddasi-tithi, je tieba
vynechat jedeni obilovin a lus-
ténin. Je pravda, Ze na vice mis-
tech védské literatury je uvedeno,
ze v obilovinich jsou pritomny
vSechny druhy htichti pravé v den
pipadajici na Ekadasi, ale piesto
hlavni vyznam Ekddas{ je vyuzit
priznivého vlivu tohoto dne vy-
hradné k duchovnim ¢innostem.
Zpivani svatého jména, naslou-
chani vypravéni o Kri$novi a Jeho
oddanych, studovani pisem, atd.
To vse je toho dne
to nejlepsi, co mil-
zeme délat.



néco k zamysleni

ATEISTICKA LOCIKA

Piibéh se odehrava v ucebné
na univerzité, kde profesor zaéne
predkladat své ateistické nazory
svym posluchactim.

»Dovolte, abych vysvétlil, jaky
problém ma véda s JeziSem Kris-
tem.“

Starnouci profesor filozofie
se odml¢i a pozada jednoho ze
svych novych studentti, aby se
postavil:

»Jste kiestan, Ze, synu?“

»Ano, pane.“

»lakze véfite v Boha?“

»Naprosto.“

»Je Bih dobry?“

»Samoziejmé! Biih je dobry.”

»Je Btih véemocny? Miize Bih
udélat cokoliv?“

»Ano.“

»Vy jste dobry, nebo zly?“

»Bible 1ikd, ze jsem zly.

Profesor se usklibne. ,,Ach BIB-
LE!“ Na chvili se zamysli. ,Tak
schvalné, feknéme, Ze je tu néjaky
nemocny ¢lovék a vy ho mizete
vylécit. Méte tu schopnost. Po-
muzete mu? Zkusil byste to?“

»Ano, pane, udélal bych to.“

»lakze jste dobry ...I

,»To bych nerekl.

»Ale pro¢ ne? Pomohl byste
nemocné a zmrzacené osobé,
kdybyste mohl... ve skute¢nosti
vétSina z nas, by to udélala, kdy-
bychom mohli ... Bith ne.”

[Zadn4 odpoved]

»On to nedéla, ze? Mj bratr byl
ktestan, ktery umftel na rakovinu,
i kdyz se modlil k Jezi$ovi, aby ho
uzdravil. Jak mtize byt Jezi§ dob-
ry? Hmm? MuZete na to odpoveé-
det?”

[Z4dna odpovéd]

Star$i muz se tvaii soucitné.
»Ne, nemuizete, ze?“ Napije se
vody ze sklenice na stole, aby mél
student ¢as se zotavit. Ve filozofii
je potteba jit na novacky pomalu.

»Zatnéme znovu, mladiku. Je
Btih dobry?“

»Ehm ... ano.

»Je dobry Satan?“

»Nel*

,Odkud Satan pochdazi?“ Stu-
dent zakolis4.

»Od ... Boha ...“ kokta.

»Ano, spravné. Buh stvoril Sata-
na, ze? ,Star§i muz prohrabl svy-
mi kostnatymi prsty fidnouci vla-
sy a obratil se s k uculujicimu se
studentskému publiku.“ Myslim,
Ze si v tomto semestru uZijeme
spoustu legrace, damy a panové.”
Pak se obrati zpét ke kiestanovi.

»Reknéte mi, synu. Existuje zlo
v tomto svéte?“

»Ano, pane.“

»Zlo je vsude, ze ano? Je Bih
stvoritelem vseho?“

»Ano.“

»Kdo vytvotil zlo?“

[Z4dna odpovéd]

»Jsou v tomto svété nemoci? Ne-
mravnost? Nenavist? Ogklivost
a utrpeni. VSechny ty hrozné véci
- existuji v tomto svéte?“

Student se cely sviji. ,,Ano.*

,»Kdo je stvoril?“

[Zadn4 odpovéd]

Profesor se nahle rozkii¢i na
svého studenta. ,,KDO JE STVO-
RIL? Odpovézte mi, prosim!*

Profesor se priblizi ke ktesta-
nové tvari a chysta se k posledni-
mu znic¢ujicimu tderu. Klidnym

«




tichym hlasem pokracuje: ,Btih
stvoril vSechno zlo, Ze, synu?“

[Zadn4 odpovéd]

Student se snazi zachovat klid
a nenechat na sobé nic znit, ale
nedafi se mu to.

Prednasejici se zni¢ehonic od-
mléi a zacne pred tfidou precha-
zet sem a tam jako starnouci pan-
ter. Tfida je jako zhypnotizovana.

»Reknéte mi,“ pokracuje, ,Jak
to, Ze Biih je dobry, kdyz stvoril
veskeré zlo, co kdy bylo?“

Profesor mavnul rukama, jako-
by jimi chtél obsdhnout zlobu sveé-
ta. ,VSechna nenavist, brutalita,
vSechna bolest, vS§echna muceni,
v§echna umrti, osklivost a veske-
ré utrpeni vytvorené timto dob-
rym Bohem jsou po celém svété,
neni to tak, mlady muzi?“

[Zadn4 odpovéd]
»Copak nevidite, Ze je to véude?*
Ticho. [Z4dna odpovéd] wVe skute¢nosti jsem oddany
,Copak to nevidite?“ Profesor se ~ , Odpovézte mi, prosim.“ Hare Kri$na, pane, ale ano, i ja
znovu nakldni ke tvafi studenta »Ne, pane, obavam se, ze ne.” véfim v Boha.“
a Septa: ,Obévite se... takZe ne?” Oddany se rozhlédne po mist-
»Je Bih dobry?“ »Ne, pane.” nosti. ,,Zminil jste nékteré zaji-
[Zadna odpovéd] ,Presto v ného stdle vérite? mavé body, pane. Ted mam otaz-
peee ANO L€ ku ja pro vas. Existuje takova véc
~Veétite v Jezise Krista, synu?“ »To vyzaduje viru!“ Profesor se  jako teplo?“
Studenta zradi jeho hlas a on  $alamounsky usmiva. ,Opiraje se ~ ,Ano,“ odpovidd  profesor.
zasipe. ,,Ano, pane profesore. Vé- o pravidla protokolu zalozeném ,Existuje teplo.”
Fim.“ na empirismu, ovéfitelnosti a de- ,Existuje néco jako zima?“
Stary muz smutné vrti hlavou. monstrovatelnosti véda fikd, ze  ,Ano, synu, zima taky.“
»Véda rika, ze mate pét smysli, vas Bih neexistuje. Co nato fika-  ,Ne, pane, neexistuje.”
pomoci nichz lze identifikovat te, synu? Kde je ted vas Biih? ,, Profesorovi zamrzne Gsmév na
a pozorovat svét kolem vas. Vidél [Student neodpovidd] tvari. V mistnosti ndhle zavlddne
jste Jezige?™ »Posadte se, prosim.* nezvykly chlad. Oddany pokra-
»Ne, pane. Nikdy jsem ho nevi- Kftestan si seda... Porazen. Cuje. ,Muzete mit hodné tepla,
deL“ dokonce vice tepla, super-teplo,
»Tak nam tedy feknéte, jestli jste Jind osoba ve tfidé zvedne ruku. mega-teplo, bilé teplo, trochu tep-
nékdy slysel vaseho Jezige?“ »Pane profesore, mizu k tomu la nebo zddné teplo, ale nemame
»Ne, pane. Neslysel. néco fici?* nic, co bychom Klasifikovali jako
»UZ jste se nékdy dotkl vaseho Profesor se oto¢iausméje. ,Aha, ,chlad Muzeme jit 273 stupna

JeziSe, ochutnal JeziSe nebo ci- dal$i kfestan v predvoji! Pojd- pod nulu, coz neni teplo, ale dal
til Jezie... mate vibec néjakou te, pojdte, mlady muzi. Povézte uz jit nemtizeme. Neexistuje nic

smyslovou zkuSenost s va$im Bo- shromazdéni néjaké moudro.“ jako chlad, jinak bychom mohli
hem?“ jit do vétsiho chladu nez na -273.
i
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Vidite, pane, zima je jen slovo,
které pouzivime k popisu nepti-
tomnosti tepla. Nemlizeme mé-
fit chlad. Teplotu miZeme méfit
v tepelnych jednotkach, protoze
teplo je energie. Zima neni opa-
kem tepla, pane, jen jeho absen-
cl.”

Ticho. Kdyz by nékde ve tridé
spadl $pendlik, ozvala by se zfej-
mé rana.

»Existuje néco jako tma, profe-
sore?

»10 je hloupa otazka, synu. Co je
noc, pokud to neni tma? Kam tim
mifis ...2¢

»lakze rikate, ze néco takového
jako tma existuje?*

»Ano ..

,Opét se mylite, pane. Tma neni
néco konkrétniho, je to nepti-
tomnost néceho jiného. Muzete
mit slabé svétlo, normalni svétlo,
jasné svétlo, blikajici svétlo, ale
pokud jste nepretrzité bez svétla,
pak nemdte nic a tomu se fika
tma, neni to tak? To je vyznam,
ktery pouzivame, pokud definu-
jeme toto slovo. Ve skute¢nosti
tma neexistuje. Kdyby byla, mél
byste byt schopen vytvorit tmavsi
tmu a dat mi ji ve sklenici. Mu-
zete....mi dat sklenici tmavsi tmy,
profesore?*

Navzdory tomu se profesor na
mladého drzouna stojictho pred,
nim usmivd. To bude skute¢né
dobry semestr. ,Nechtél byste
nam sdélit, o co vam jde, mlady
muzi?“

»Ano, pane profesore. Jde mi
o to, ze vas$ filozoficky predpoklad
je uz v pocitku chybny, a proto
musi nevyhnutelné mifit k omy-
lu...

Profesor jedovaté opacil. ,,Chyb-
ny...? Jak se opovazujes...I

»Pane, mohu vysvétlit, co tim
myslim?“

Trida je jedno velké ucho.

~Vysvétlete... jisté, vysvétlete ..
Profesor vynakladd obdivuhod-
né usili, aby zas nabyl vladu. Na-
jednou je privétivost sama. Mava
rukama pro mlc¢eni tfidy, aby stu-
dent mohl pokracovat.

»Uvazujete v kontextu duality,”
vysvétluje oddany. ,Tak napriklad
existuje Zivot, a pak je tu smrt.
Btih dobry a Bih $patny. Pohlizite
na pojeti Boha jako na néco ome-
zeného, co muizeme zméfit. Pane,
véda nedokaze vysvétlit ani mys-
lenku. Pouzivd elektfinu a mag-
netismus, ale nikdy je nevidéla,
natoz aby jim plné porozuméla.
Vysvétlovat smrt jako protiklad
zivota znamena ignorovat fakt, Ze
smrt nemuze existovat jako véc
sama o sobé. Smrt neni protiklad
zivota, pouze jeho nepfitomnost.”

Mladik zveda noviny, které se-
bral ze stolu souseda, ktery je cetl.
»lady je jeden z nejnechutnéjsich
bulvarnich platkd této zemé, pro-
fesore. Je tam néco takového jako
nemoralnost?“

»Samoziejmé, staci se podivat

»Zase S$patné, pane. Vidite,
nemoréalnost je pouze absen-
ce moralky. Existuje néco jako
nespravedlnost? Ne. Bezpravi
je nepritomfiost spravedlnosti.
Existuje néco takového jako zlo?
»Oddany se odml¢i.

»Neni zlo absenci dobra? ,,

Profesorova tvafe nabyva
znepokojujici barvy. Je tak
rozéileny, ze na okamzik
neni schopen slova.

Oddany pokracuje.

»Pokud je zlo ve svété,
profesore, a vsichni se
shodneme, Ze je, po-
tom Buh, jestli existu- =
je, musi svych cilt pti

* praci dosahovat s pomoci zla. Co
“je to za Yikoly, které se Bith sna-
zi naplnit? Bible, Bhagavad-Gita
a Koran - vSechny svaté knihy
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nam fikaji; zerehce. vidét, jestli .

kazdy z nds budé,ze své vlastni
svobodné vile, volit dobro pred
zlem.“ -
Profesor se vzpira. ,,Jako filoza-
ficky védec, nevidim v tomto zad-
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naprosto neuznavam pojem Boha
nebo _jakykoliv jiny teologicky
S . faktor za'soucast svétového
”W‘ iy ’fédbl, nebot Bith neni
& o e 2 o4 pogorovateln)’r.“
o g S s ek bychiAze abs
=, . i -Sence moralniho
~ s kodexu Boha v tom-
“woh w0 “v"to svété je pravdé-
- podobné  jednim
%z nejvice pozoro-
o vatelnych  jevl
' ¥ probihajicich
: V. soucasnos-
ti,“ odpovi-
da oddany.
»NoOVi-
ny na tom
svymi  re-
portazemi
vydélavaji
miliardy do-
lara  kazdy

~

tyden! Rek-
néte  mi,
pane
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profesore.

Utite své studenty,

ze se vyvinuli z opi-
ce?”

»Pokud mate na mysli

prirodni evolu¢ni proces,

mlady muzi, tak samoziejmé
kyvl profesor.

»UZ jste nékdy pozoroval tento
vyvoj na vlastni o¢i, pane?*

Profesor zaskiipal zuby a vrhl
na studenta tichy, kamenny po-
hled.

,Pane profesore. Vzhledem
k tomu, Ze proces evoluce nebyl
pozorovan nikdy v praxi a nikdo
nemutze dokazat, ze tento proces
stale probiha, nepredkladate pri
vyuce jen vlastni ndzor, pane?
Cili vice nez védec, nejste ted spi-
$e knéz, udici virug“

»Prehlédnu ve svétle nasi filozo-
fické diskuse vasi drzost. Uz jste
skoncil?“ profesor sykne.

»lakze nechcete pfijmout Bozi
moralni kodex, délat to, co je
spravedlivé?“

LVEI{m v to, co je — a to je véda!®

»Ach! VEDA! tvéf studenta se
zktivi v Gsklebku. ,Pane, sprav-

né jste uvedl, Ze véda je studium

ppozorovanych jevi. Véda je téz

zalozena na predpokladu, ktery
je chybny ...

~véda se myli?“ vybuchne
profesor.

Ve tridé vladne po-

A0 zdvizeni.
+ S I Oddany  zGsta-
> ] va stat, dokud

se  rozruch
» neuklidni.

»Mohl bych

pokraco-

vat v bodé

z predeslé
diskuze a uvést priklad
toho, co mam na mysli?“ Pro-
fesor radéji moudre mléi.

Oddany se rozhlédne po mist-
nosti. ,Je tu nékdo ve tfidé, kdo
nékdy vidél profesortiv mozek?“
Trida vybuchne smichem.

Oddany ukaze smérem ke své-
mu postar§imu, hrouticimu se

i

uditeli. ,,Je tady nékdo, kdo kdy
slysel profesortiv mozek ... citil,
profesortiv mozek, nebo se dotkl
a ¢ichal k jeho mozku?“ Nezda se,
ze by tak nékdo ucinil. Oddany
smutné pokyvuje hlavou. ,Zda
se, Ze zde zatim nikdo nema vii-
bec zddnou smyslovou zkusenost
s profesorovym mozkem. No,
opiraje se o pravidla protokolu
zalozeném na empirismu, ové-
fitelnosti a demonstrovatelnosti
prohlasuji, Ze profesor nemd mo-
zek.”

»Nebude ta sama logika platit
i v pripadé vasich emoci a vlastni
vali?

Nase filosofie fika, ze vy, jakoz-
to ziva bytost, jste skrytd uvnitf
tohoto téla, ozdobend mnoha
skvélymi vlastnostmi, prestoze ji
nemohu pozorovat svymi/nasimi
omezenymi smysly nebo podob-
né omezenymi parametry, do ja-
kych chcete vméstnat Boha.

Pokud budu chtit poznat vasi
mysl nebo jesté lépe vase sku-
te¢né j4, (va$i mysl, emoce nebo
dokonce i vas jako dusi), vse, co
potrebuji udélat, je, pokud chce-
te byt poznan, prat si vds poznat
a stravit s vami cas. ,Tak muzete
poznat, ze Btih existuje... pokud
jste ochoten... y

Jste ochoten, profesore?*

Ve tfidé vladne chaos.

Oddany si seda ... Protoze to je
to, k ¢emu je Zidle.

Ticho Ticho Ticho Ticho Ticho
Ticho Ticho

(muzete ho slyset.....)

Zvoni.
»Konec hodiny,“ oznamuje pro-
fesor. ,,Cas vyprsel!

Prelozil: bh. Robert Hoffman
Editovala: Vrinddvan Prija dd



bhaktijoga v praxi

Radhanath Maharadz

Rodinny

Zivot ve

vedomi Krisny

Grihasta dSram je dullezitou
a nedilnou soucasti systému
daivi varnasramy. Tato
pfirucka o grihasta 4Sramu
je zaloZena na informacich
sesbiranych ze spisti Srily

Prabhupady v jeho cevnnych

vyznamech ve  Srimad
Bhagavatamu a Bhagavad-
git¢, z jeho prednasek
a dopisit a z prispévkl
mnoha vedoucich oddanych
ISKCONu.

Pozice Zeny ve
varnasramském systému

Zena v roli manzelky zastiva
v prastaré védské kultufe pozici
veliké dtlezitosti. Védy umistuji
Zenu na vysoky piedestal vznese-
nosti, jak je vyjadfeno v nasledu-
jicim versi:

Yatra narijastu pujayante ra-
mante tatra devah. ,Polobozi
vladnou tam, kde je uctivana
Zena.”

Jak ma byt ve
varnasramském systému
zachazeno se zZenou?

Uspéch grihasta 43ramu z4visi
na chovani k zené. Jaka je pozice
zeny? V Mahabharaté u¢i o tomto
tématu BhiSmadév Mahardje Ju-
dhistiru. Timto dilezitym téma-
=

tem se také zabyva Manu ve své
Manu samhité. BhiSmadév rika:

‘8 Je velice dulezité, aby byla
kazda Zena milovana, zboziova-
na a cténa a $astra rika, ze kde
je cténa Zena, tam jsou potéseni
i polobozi. Bhismadév rika:

{8V domé, kde se necti Zeny,
jsou véechny ¢iny marné.

{8 Pokud Zeny v rodiné ziji
ve smutku, rodina vymrfe, diim
bude znicen. Takova je sila, ktera
se uvolni, kdyz je Zena nespokoje-
nd i znevazovéna.

{8 Zeny jsou bohynémi hoj-
nosti. Jsou samotnym
vtélenim Lak$mi dévi.
Nemit v ucté Zenu je
jako znevazovat Lak$mi
dévi, ktera poté na tako-
vy dim neupre svij las-
kavy pohled.

{8 Ctnost muzu za-
visi na zenach. MuZi na
Zenach zdvisi, protoze
at maji jakékoli ctnosti,
byly do nich vstipeny
zenami - matkou, sest-
rou, manzelkou. Proto
jsou Zzeny hodny lasky,
uctivani a vdznosti viech
muzi.

{8 Je védskym po-
kynem, ze kazdy muz
by mél na kazdou zenu
kromé své manzelky po-
hliZet jako na matku.

{8 Srila Prabhupada
tekl, ze v ISKCONu by

meély byt vSechny Zeny oslovova-
ny jako matadzi, coZ je oznaceni
plné tucty, kterou bychom mély
prokazovat nasi vlastni matce. Ve
védské spole¢nosti je Zena sym-
bolem obdivu, tcty a zboznovani.

{8 Zena v grihasta 4Sramu
zaji$tuje détem samskdry. Tak
se rodi dobré déti, je zajisténa
dobra populace, vedouci k Boha
si védomé, Stastné a prosperu-
jici lidské spolecnosti. Pocestné
a zbozné zeny mohou preménit
stav spole¢nosti do kvality dobra,
coz je uroven pro duchovni po-
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krok. Jinak by byly ve spole¢nosti
nastoleny pekelné podminky.

{8 Musime dojit k zavéru, ze
ve védské spolec¢nosti je zena vzdy
objektem tcty, ne objektem vyko-
fistovani. Nedostatek tohoto véd-
ského pohledu je zdrojem mnoha
potizi v takzvané ,moderni® spo-
le¢nosti.

Zena je vidy ochrafiovana

¢8 Ten,kdo ptijme Zenu, musi
byt vérny. Zena je fyzicky slabd,
a proto nachylnad ke zneuzivani
bezohlednymi Zzivly. Zeny majt
svou povahou tendenci k tomu
byt oddané, duvérivé a vérné
a rady nasleduji, a proto by mély
byt vzdy pod ochranou muze.
Podle védského systému by zad-
nd divka neméla ziistat svobodna.
Zena musi byt v détstvi ochrario-
vana svym otcem, v mladi svym
manzelem a ve star{ svym synem.
Takze podle védského systému
neexistuje pro zenu zadny neza-
visly zivot.

‘8 V dnesni spolecnosti je
myslenka osvobozeni Zen, neza-
vislé Zeny. Srila Prabhupada tekl,
Ze osvobozeni Zen znamend, Ze
se Zena stane nezavislou, je zne-
uzivana muzi, ma nemanzelské
dité, jde na potrat a vykoristovani
pokracuje.

‘@ Kdyz je Zena stydliva, po-
Cestnd a zdrzenlivd, nemize byt
zneuzivana, protoze je pod ochra-
nou muzt, otce, manzela a rodiny.
TudiZ za kazdou cenu musi byt
zachovana podestnost a Cistota
zeny. To je posvatnym principem
nasich $aster. V Bhagavad-gité je
feceno, Ze se zni¢enim rodinné
tradice se rodina zaplete do bez-
boznosti. Kdyz v rodiné za¢ne
prevlddat bezboznost, zeny v ro-
diné se znecisti a z upadku Zen se

rodi nechténé obyvatelstvo,
coz vede k pekelnym Zivot-
nim podminkam. Predkové
takovych zkazenych rodin
také poklesnou, jelikoz je
uplné zastaveno vykonavani
ritudla, pri kterych se jim
obétuje jidlo a voda.

{8 Proto je nezbytné,
aby byly Zeny ochranovany,
pro jejich vlastni §tésti a pro
$tésti jejich rodiny a spole¢-
nosti

‘@ Kdyz je zena (ista,
ctnostna a stydlivd, a pou-
ziva tyto vlastnosti ve sluz-
bé KriSnovi, je ve Stastné
situaci a ziskdvd od muze
respekt. Srila Prabhupada
fekl, ,Davame védomi Kris-
ny stejné tak zené a muzi
bez rozdilu, ale abychom je
ochranili pfed zneuzivanim
muzi, u¢ime je, aby se vdaly
a usadily.”

‘@ Muz, at uz pro svilj smys-
lovy pozitek fika navenek cokoli,
si nevazi takzvané svobodné Zeny.

Povinnosti manzela

f8 Prirozenou vlastnosti kaz-
dého manzela je chapat, jak moc
mu jeho Zena pomdaha v jeho od-
dané sluzbé, chrani ho od maji.
Pak tu bude skute¢né uznani
a vdécnost.

{8 Kdyz v pismech ¢teme
o zivotech velkych vai$navi, ne-
vidime, Ze by zanedbavali, poni-
zovali své manzelky nebo na né
méli néjaké osklivé pripominky.
Naopak vidime, ze velci vai$navo-
vé jsou starostlivi a pozorni man-
zelé zatimco striktné nasleduji
principy védomi Kri$ny.

{8 Podle védské moudrosti je
dobra Zena velkym ptinosem pro
hmotnou i duchovni prosperitu.

‘8 Télesny vztah mezi man-
zelem a manzelkou je druhotny.
Hlavni prvek je, Ze by si méli oba
pomahat v zalezitosti pokroku ve
védomi Kri$ny.

‘@ Svatba mezi muZem a Ze-
nou znamend, ze by manzel mél
byt ve vSech ohledech zodpovéd-
ny za blaho manzelky.

{8 Jakozto manzel by mél
¢lovék dohlédnout na to, aby byla
manzelka dobte vyskolena ve vé-
domi Kri$ny. Pokud ma ¢lovék
dité, je zodpovédnosti manzela
dohlédnout na to, aby se jeho
rodina uZ nemusela vice vracet
a pfijmout hmotné télo v tomto
sveté zrozeni a smrti.

{8 Pan Risabhadév poucoval
svych sto synd, ze nikdo by se
nemél stat duchovnim ucitelem,
otcem, manzelem, matkou nebo
uctivanym polobohem, pokud
neni schopen osvobodit své pod-
Fizené z kolobéhu opakovanych
zrozeni a smrti.
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¢8 Proto pokud nékdo neni
schopen osvobodit svoji Zenu
z kolobéhu zrozeni a smrti, ne-
mél by se stavat manzelem. Takze
manzel by se mél stat duchovné
kvalifikovanym a musi byt fddné
ve védomi Kri$ny, aby byl scho-
pen spravné vést svou manzel-
ku a ochranovat ji na duchovni
povédnost, kterou musi manzel
nést.

é8 Ochrana také zahrnuje
zaopatfovani véeho vybaveni pro
svou manzelku, coz znamena, Ze
by neméla mit problém s tim jak
a kde sehnat jidlo, obleceni, uto-
Cisté, jak obstarat domov a déti.
Manzel musi toto bfemeno nést.
Manzel nesmi zanedbavat svou
povinnost a mél by zajistit jidlo,
obleceni, diim, ozdoby a dalsi ne-
zbytnosti v rozumné mite. Srila
Prabhupada vysvétluje, ze zao-
patfovani Zeny a déti mize prina-
$et manzelovi tézkosti, a Zena to
muze manzelovi ulehdit tim, Ze
nebude prtili§ mnoho vyzadovat.

{8 Pokora, tolerance a po-
chopeni jsou dulezité prvky pri
vykonavani povinnosti manzela.

{8 Manzel by mél byt vérny,
oddany a svédomity. Srila Prab-
hupada vysvétluje, ze by se mél
¢lovék snazit byt takovym man-
zelem jako Sri Rdmacandra. Kdyz
Pan Ramacandra vykonaval zaba-
vu hledani Sitadévi, nebylo to tak,
Ze by natikal jako obycejna osoba.
On je Nejvys$si Osobnost Bozstvi.
Svou vnitfni energii mohl vy-
tvorit jakykoli pocet Sit. Zabava,
kdy Ravana una$i Situ a Rama
se vydava Situ hledat nam dava
piiklad. Srila Prabhupéda iik4, Ze
z této zabavy bychom si méli vzit
dvé ponaucent:

{8 Radéji se nezenit, jelikoz
nasleduje tolik tézkosti

{8 Kdyz se clovék ozeni, musi
byt tak svédomity manzel jako
Pan Rama a podstoupit vSechny
mozné bolesti, aby ochranil svou
manzelku, at uz jsou uskali jaka-
koli. Jak ukdzal Pan Rama, ¢lovék
musi podstoupit ,.ek patni vrata“

Manzel by na svou manzelku
nemél pohlizet jako na objekt
smyslového pozitku, tfebaze je
jeho Zena. Grihasta by si mél byt
védom toho, Ze stejné tak jako on
nélezi Panu Kri$novi, stejné tak
jeho Zena, déti a bohatstvi jsou
v8ichni majetkem Pana Kri$ny.
Proto by mél manzel mit v tcté
svou Zenu a déti a starat se o né
jako o posvatny majetek, ktery
Kri$na svéfil do jeho péce.

f8 Grihasta muze mit ten-
denci zpychnout, protoze on je
ten, kdo zaopatfuje rodinu, on
je ten, kdo chrani Zenu. Manzel
ma tuto sluzbu zivit rodinu, ale
nema byt diktatorem nebo samo-
vladcem. Nemél by se svou Zenou
$patné zachdzet, bit ji nebo byt
necitlivy ohledné jejich pocitd.
Musi zajistit, aby byla Zena doma
uplné spokojend a aby byla ve
véech ohledech $tastna. Manzel
by mél svou zenu ochraiovat fy-
zicky, emocionalné a duchovné.

{8 Manzel musi byt obzvlasté
vlidny, pozorny a milujici, kdyz
je jeho Zena téhotna. Zatimco by
mél vytvorit podminky, aby jeho
zena mohla naslouchat Srimad
Bhagavatamu a jinym pismim,
aby mélo nenarozené dité sprav-
né samskdry, musi poskytnout
svou plnou spolupraci.

{8 Manzel by mél byt zvlasté
ohleduplny, soucitny a uZite¢ny,
kdyz jeho manzelka porodi dité
a musi prochazet slozitym obdo-
bim matefstvi, coZ mize rozrusit
jeji fyzicky a mentalni stav a také
jeji oddanou sluzbu. Manzel by
mél vyjit vstfic rozumnym oce-
kévanim své manzelky a mél by
délat co je v jeho silach, aby ji vse-
mozné pomahal.

Prelozila: bhn. Kristina Skulin-
kova

=
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Sacinandana Svami

Bhakti-rasdjana

Sladké zabavy Sri Krisny

Pavi tanci s KriSnou

Kdyz Kri$na za¢ne svou kouzelnou hru na flétnu,
je popsano, ze rtizné zivé bytosti odpovidaji riznym
zpusobem. Zde jsou popsani pavi. Kdyz pavi za-
slechnou flétnu Pana Kri$ny, za¢nou mit chut tancit.
V tu chvili Ho obklopi v takovém vytrzeni, Ze je zra-
di jejich vnimani. Mysli si, Ze Kri$na je destovy mrak,
jelikoz z Ného vyzatuji vlny modravé barvy. Kdyz
Radha a Kri$na spole¢né prochdzi lesem Vrindavan,
z Kri$ny se line barva modra jako smaragd a Radha-
rani ma zlutou barvu blesku. Tyto dvé barvy se smisi,
cely les vypada jesté zelenéjsi a je osvétlen spojenou
zafi Radhy a Kri$ny. Ale kdyz je Kri$na sam, pavi
tanci, protoze si mysli, Ze je monzunovy mrak, je-
likoz z Ného vyzatuje tolik modré barvy. Krisna
pti tanci skace a pohupuje se, takze kolem N¢j pavi
utvori kruh a mysli si, Ze jeho vlajici dhoti je blesk.

Brzy zjisti, ze je to Kri$na hrajici na svou flétnu
a jeden pav vystoupi a premysli: ,Nemdm nic hod-
notného, co bych nabidl Kri$novi za to, Ze tak pékné
hrdl, ale nabidnu mu pavi pero ze svého vlastniho
ocasu.“ Kri$na velice ocenuje i tu nejmensi sluzbu,
kterou Mu prokazeme. Pokud vdm nékdo néco na-
bidne a vy si vazite té osoby, ktera vam to dala, co
udélate? S gestem ucty dar pfijmete a s vdé¢nosti jej
ptilozite na své Celo. Takze stejné tak Kri$na prijme
pero a umisti ho na vrch Svého turbanu a kdyz poz-
déji matka Jasdda pochopi, Ze Krisna si chce ta pera
nechat, pfipevni je dvéma zlatymi fetizky, aby se ne-
chvéla a nespadla.

Krisna vstupuje do lesa - Jeho
tanecni kostym

Je jeden vers o tom, jak gépi medituji o Kri$novi,
kdyz vstupuje do lesa Vrindavanu.

Sukadéva Gosvami fika kréli ParikSitovi: ,Mdj
drahy krali, nyni se pokusim popsat, jak se mysli
gopi ponotily do myslenek na Krisnu. Gopi rozji-
maly o tom, jak se Kri$na obléka jako tanec¢nik a jak

vstupuje do Vrindévanského lesa a znaci zemi otisky
Svych nohou. Meditovaly o tom, Ze Kri$na ma koru-
nu s pavim perem a nosi nausnice a zlatozluté oble-
¢eni pokryté $perky a perlami. Také medituji o tom,
jak Kri$na hraje na Svou flétnu a o vSech pasaccich,

1w o«

ktefi zpivaji o Panové slavé.

Takze jak je Krisna oblecen v této scéné, kdy
opousti vesnici Vrindavan a vstupuje do lesa spolu
s kravami a pasacky? Je v obleku tanciciho herce.
Jak takovy tancici herec vypada? Krisntv oblek se
sklada ze ¢tyt kust. Ma dhéti, barevny opasek (¢as-
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to zeleny), blizu, ktera byva velice ¢asto oranzova
a velice Uzasny turban, ktery si sunda a jimz mava,
kdyz se tanec zintenzivni, protoze to zvySuje drama-
ticnost tance. Také je zvykly mit pitambaru, Zluty $al,
kterym mava ve vzduchu. To napomahd umocnovat
plynuti pohybu.

Jaké ozdoby Krisna nosi? Nausnice ve tvaru zralo-
ka, pavi pero, na Své hrudi tulasi mandzari, girlandu
z kvétt kadamba a lesnich ozdob a girlandu z bobuli
gundzd. Této girlandé z plodii gundza dava Krisna
prednost, jelikoZ perly a ostatni drahokamy pochdzi
ze vzdalenych oceanti a hor, zatimco plody gundza
jsou z Jeho milovaného Vrindévanu. Dava jim pred-
nost pred perlami.

Kolem Svého krku nosi drahokam kaustubha, kte-
ry je éerveny a je na ném symbol telatka. Ma zvlastni
schopnost vyzarovat jas, ktery pritahuje gopi. Mize
fungovat jako promitaci pristroj! Jednou méla Rad-
harani sen arekla o ném Krisnovi. Krisna se podival
na svtj drahokam kaustubha. Drahokam to pocho-
pil a ten sen prehral. Radharani vidéla duchovni film

o tom, co se ji pravé zddlo. Zdalo se ji o Panu Cai-
tanjovi Mahaprabhuovi a ted vidéla, jak to promita
drahokam kaustubha! Tak se stala svédkem tZasné
schopnosti drahokamu kaustubha. Viechny dzivy
vychazi z drahokamu kaustubha. Vy také pochazite
z drahokamu kaustubha!

Krisna je posazeny perlami. Radha s Krisnou vel-
mi casto pretrhnou Své perlové nahrdelniky a krmi
jimi labuté. To labuté ozivuje. Kri$na ma na své hru-
di medailon s obrazkem Radhy. Nékdy bere kvéty
a vétvicky, aby se oblékl. Ma ndramky a vzdy ma
svou flétnu.

Neékdy Kri$na predstira, ze usnul, aby prilakal
Srimati Rddharani. Ona pak ptijde a ukradne Mu
jeho flétnu. V tu chvili Kundalatd, Kri$nova netef,
na Ného zavold a rika: ,,Tvoje vSechno je pry¢ a Ty
presto spis?“ Jinymi slovy, Krisnova flétna je Kris-
novo vsechno.

Kdyz Kri$na tanci, skace nahoru a dolu a kdekoli
se Jeho lotosova noha dotkne zemé, objevi se loto-
sovy kvet. Muzete rict: ,No, lotosové kvéty rostou
jenom ve vodé.“ Ale neexistuji jen lotosy, které ros-



tou ve vodé, ale také lotosové kvéty kumuda, které
rostou na zemi. TakZe nezpochybnujte schopnosti
vrindavanské zemé.

Sladkd zdpasnicka zabava

»Nékdy byl Pan Kri$na unaven z boje, lehl si pod
strom a odpocival na lozi tvofeném mékkymi
vétvickami a poupaty a klin svych pratel pasackt
pouzivat jako polstar. Nékteri z pasacka, kteri byli
vsichni velké duse, poté masirovali Jeho lotosové
nohy a jini, kvalifikovani oprosténim se od v$ech
hrichti, Nejvysstho Pana zkusené ovivali. Muj
drahy krali, dalsi chlapci zpivali okouzlujici pisné
vhodné k této prileZitosti, a jejich srdce roztavala
laskou k Panu.“ (SB 10.15.16-18)

Zde sly$ime o nékterych sluzbach, které pasacci
béhem dne vykonavali. Zapasili s Panem Kri$nou.
Nékdy byla dvé druzstva a po zdpase musel ten,
kdo prohral, nosit vitéze na zadech. To se samo-
zfejmé Panu Krisnovi moc nelibilo, protoze jednou
jeho strana utkdni v zdpase prohrala a rekl: ,Ne,
nechci nikoho nosit na zddech. Prosim dovolte mi
dnes nikoho nenosit.“ Ostatni chlapci fekli: ,,Pro¢
Goévindo? Jaky k tomu mas davod?“ ,No, jsem
synem krale Vradzi.“ Rekli: ,Jenom kvili tomu,
ze ma Tvuj otec o par krav vic, si myslis, Ze niko-
ho nemusi$ nosit. To je $patnd logika. Musi§ dat
lepsi diivod. Jestli nevezmes nikoho na zada, zitra
si s Tebou nebudeme hrat.“ Kdyz Krisna uslysel
tuto poznambku, ,zitra si s Tebou nebudeme hrat®
zalal plakat. Rekl: ,Ne, prosim, prosim, vzdy si
se Mnou hrajte.“ Z lasky Buh prosi své oddane,
aby Mu dali svou pozornost. ,Prosim hrajte si se
mnou.“ ,,Ano," fekli chlapci, ,,ale jen pokud budes$
nasledovat pravidla a poneses protivnika na Svych
ramenou.“ ,Dnes ne,“ fekl Kri$na, ,,prosim dnes
ne.“ ,Tak fekni lepsi diivod, odveétili chlapci.

Kri$na velice hluboce premyslel a nakonec Mu
z ust vyklouzlo néco, co ve Vradzi vétsinou ne-
fika. ,Inu, nemusim nikoho nosit, protoze jsem
Buh.“ ,Ach Gévindo,“ rekli, ,,Iy jsi dneska nejak
pravdomluvny. Miize$ nam dat dikaz toho, ze jsi
Biih, nebo to rikas jen jako rikas tolik véci v na-
$em pratelském vztahu? Pokud nedokézes, Ze jsi

Btih, bude$ nas muset nosit.“ Kri$na mél veliké
dilema a v tu chvili fekl svym prateliim pasackim
»No, dobrd, jen zaviete o¢i.“ Pasacci zavreli oci.
Pak Kri$na fekl ,Ted o¢i oteviete.“ Kdyz otevreli
o¢i, byli na Vi$nuléce, na Vaikunthskych plane-
tach. Misto toho, aby Kri$nu vidéli v Jeho obleku
pasacka, vidéli Ho jako Pana Vaikunthy se ctyrma
rukama, drahokamem kaustubha a loknou bilych
chlupii nazyvanou $rivatsa. Takze pasacci okamzi-
té pochopili: ,,No, ted jsme v problematické situaci,
On je na triinu a oc¢ividné nikoho nechce nosit!*

Pak zacali zpivat chvalozpévy a oslavovat Ho:
»Dzaja Nanda Jag6da Duldl,“ ale prerusili je Vis-
nudutové, kteti fekli, ,,Toto neni misto pro zpivani
takovych lidovych pisnicek. Prosim, vhodny je
néjaky patfi¢néjsi styl. Zpivejte misto toho véd-
ské hymny.“ Zoufali pasacci zvolali, ,,Ach Gopa-
le.“ Ano, jelikoz vidéli, Ze jejich milovany pritel je
obklopen tolika majestatnimi osobnostmi, krali,
svétci, prednaseci védskych hymnt a prvotifidni-
mi brahmany, tak se citili velice, velice nesvi. Pak
Pén Ndrdjan fekl: ,Zadné obavy, jenom zaviete
o¢i.“ Takze opét zavieli oci, a kdyz Krisna rekl:
,Otevrete oi,“ byli zpét ve svém Vrinddvanu, boz-
ském hristi Pana, které je plné sladkych vztaht
a prosté ai$varji - velkolepého majestatu.

Pak se znovu objevil KriSna a pasacci fekli:
»Dobre Kandji, dneska nikoho nosit nemusis, ale
zitra ano.“ Kri$na fekl: ,,Ano, ano, ano.“ A oprav-
du byl ochotny to udélat.



Satjaradza dasa

Jeden Pan v ]Pxélt[i rysech

Osobnosti Panca-tattvy jsou typickou ukazkou nepochopitelné
jednoty a rozmanitosti Absolutni Pravdy

Ackoli je Pan Caitanja inkarnaci Krigny pro soucasny vék, je mimo Indii obvykle neznamy. Panca-
tattvu, jejiz instalace v podobé Bozstev prildkala v roce 2004 do Majapuru z celého svéta tisice
Krisnovych oddanych, zna dokonce i v Indii kromé Gaudija-vaisnavské linie jen nemnoho lidi. Lidem,

jimz je Panca-tattva neznama, davame casto jednoduché vysvétleni: Panca-tattva je Pan Caitanja se
Svymi ctyfmi hlavnimi spolecniky. To je vSak pouze cast pribéhu. Panca-tattva (,pét podstat?) je ve
skutecnosti jeden Bih v péti rysech.

Idea Boha v péti rysech miZze na prvni pohled a Jeho vyhradni postaveni coby pavodni ptic¢iny
vypadat nezvykle. Bih je podle definice jedinym  vSech pri¢in prokazaly.

zdrojem véeho, jemuz se nic nevyrovnd. Je Nejvys-  AvSak i pres své trvani na tom, ze Btih je jeden,
§1 Bytosti, z niZ pochdzeji vSechny ostatni bytosti. prijimaji mnozi lidé v kiestanském svété myslenku
Kdyby se s nékym Otce, Syna a Ducha svatého, a to, ze vSich-

o Své nadrazené
postaveni  délil,
nemohl by byt za
Boha povazovan.
Aby byl Btih svr-
chovany, musi byt
jedine¢ny, aniz by
mél sobé rovného
¢i soupere. Svéto- w
vé monoteistické
tradice dcini vse
pro to, aby je-
dine¢nost Boha

ni tfi jsou v urcitém smyslu Bohem. Ne-
znamena to, Ze by nékteri kiestané vérili
ve tfi Bohy, coz by byl polyteismus, ale
spiSe véfi ve tfi uplné osoby, z nichz se-
stava jediny Bith. Podobné lidé, ktefi roz-
poznali pravdivost Panca-tattvy, uznavaji
Boha, jenz se projevuje v péti rysech.
Tato schopnost expandovat se do nejriz-
néjsich osob dokladd nepochopitelnou
povahu Boha a je podrobné vyli¢ena ve
vSech posvatnych pismech, od Bible az
po Védskou literaturu.

Ackoli se Bih zjevuje v rozliénych
. podobach a tfebaze jsou tyto podoby
zaroven totozné a odli$né, mizeme se
zékonité zeptat: Pro¢ se Nejvyssi Bytost
manifestovala do péti? Jaké k tomu méla
duvody? Filozofové Gaudija-vai$navské
tradice se od doby Caitanji Mahéprab-
hua shoduji, Ze se Jeden stavda mnoha
za UCelem vymény a rozdavani bozské
lasky. Kri$nadas KaviradZz Gésvami, autor Caitan-
ja-Caritamrity, vysvétluje: ,,Z duchovniho hlediska
mezi témito péti podstatami nejsou rozdily, nebot
na transcendentalni drovni je vSe absolutni. Pfesto
v duchovnim svété odli$nosti existuji, a pokud je




chceme vychutnat, musime mezi nimi rozliSovat.*
(Caitanja-¢aritdmrita, Adi 7.5)

Expanze z lasky

Kavirddza Goésvami déle pise, Ze Kri$novy charak-
teristické vlastnosti jsou chdpdny jako pokladnice
transcendentalni lasky. Ac¢koli tato zasobarna lasky
Kri$nu samoziejmé doprovézela, kdyz byl na tom-
to svété pritomen pred péti tisici lety, byla pozdéji
zapeceténa. Kdyz do Bengalska prisli priblizné pred
péti stoletimi c¢lenové Panca-tattvy, rozlomili onu
pecet a pokladnici vyplenili, aby mohli pit transcen-
dentalni lasku ke Krignovi. Cim vice ji vychutnavali,
tim vice rostla jejich Zizen po ni. Takova je povaha
lasky. Je dynamicka - ustavi¢né nartistajici. O co
vice se z ni té§ime, o to vice po ni touzime.

Znamena to tedy, Ze ma-li Biih vice lasky nez jaka-
koli jina bytost — je vlastné samotnym zosobnénim
lasky - pak Jeho touha po lasce musi byt vétsi nez
kohokoli jiného (stejné jako Jeho schopnost tuto
touhu naplnit). Z lasky se v$ak nikdo neraduje sam:
je sdilena mezi osobami. Proto se Jeden stava mno-
ha (a zaroven nepochopitelné zistava Jednim). Tak
se stava Panca-tattvou, aby vychutnaval laskyplnou

vyménu. I pred projevenim zibav Panca-tattvy se
Biith expandoval kvili ldsce: Nejprve se expandu-
je do Své vé&né spolecnice, Sri Radhy, a do Svych
plnych expanzi a inkarnaci, a poté do rozmanitych
zivych bytosti zvanych dZivatmd, jez jsou oddéleny-
mi expanzemi, a proto tvofi samostatnou kategorii
znamou jako dZiva-tattva.

Radha a Kri$na, dvé hlavni Zivé bytosti, se opét
spojuji v podobé Caitanji Mahaprabhua, a zptisob
vyjadreni lasky projevené Panem v tomto Jeho rysu
je mimo rozsah obvyklého i neobvyklého chépéni.
Tato laska je tak nepochopitelnd, piSe Kavirddza
Goésvami, ze ackoli ¢lenové Panca-tattvy vyplenili
pokladnici lasky k Bohu a snédli a rozdali vse, co
v ni bylo, nevznikl nedostatek, protoze tato uzasna
pokladnice je tak dokonald, Ze rozdavanim lasky
z ni se jejf obsah stonasobné zvétsi.“ (Caitanja-cari-
tamrita, Adi 7.24)

Pét podstat

Podle Srimad-Bhégavatamu (11.5.32),
krsna-varnam tvisakrsnam
sangopangastra-parsadam

|
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Krisnadds Kaviradz Gésvami, autor Caitanja-cari-
tamrity

B ey

yajnaih sankirtana-prayair
yajanti hi su-medhasah

“V tomto véku Kali budou lidé obdareni dostate¢-
nou inteligenci uctivat Pana doprovézeného Jeho
spole¢niky provadénim sankirtana-yajni (zpivani
svatého jména)” Tradi¢ni vyklady prozrazuji, Ze
tento a dal$i podobné verse hovoti o Caitanjovi Ma-
héprabhuovi. Pdn Caitanja Mahaprabhu je coby ma-
nifestace Radhy a Kri$ny v jedné podobé ptivodni
osobnost Bozstvi ve Svém nejdivérnéj$im a intim-
nim rysu. Jako hlavni ¢len Panca-tattvy je doprova-
zen Svou plnou expanzi (Nitjananda Prabhu), Svou
inkarnaci (Advaita Prabhu), Svou vnitfni energii
(Gadédhara Pandita) a Svou okrajovou energif (Sri-
véasa Thékura).

Z téchto péti podstat je pouze Sri Caitanja nazy-
van Mahaprabhu (“Velky Pan”), nebot je nejvyssi
i mezi manifestacemi Boha. Zjevuje se v tomto svété
v jasné zlaté podobé, ve stejné barvé, jakou mé Sri
Radha, jejiz esenci zosobiuje. Predava svétu spo-
le¢né zpivani Hare Kri$na mahd-mantry, které je na
hony vzdaleno ritualistickym formdm nébozenstvi
nabizejicim obycejné spaseni, a prinasi tu nejniter-
néj$i duchovni lasku - nejvyssi naplnéni oddaného
citu. Vyzbrojen hlubokou filozofii a naladou téch
nejvétsich Krisnovych ctiteli, pfichazi s nejvétsim
tajemstvim zndmym clovéku: bhakti, neboli odda-
=

nou laskou. Svym vlastnim prikladem ukazuje, jak
tuto lasku uvadét do praxe a projevuje symptomy;,
které se dostavi, kdyz ¢lovék Krisnu obejme v hlou-
bi svého srdce.

Caitanja Mahdprabhu nemtze byt pochopen ¢i
kontaktovan bez milosti Nitjanandy Prabhua, jenz
je hlavnim guruem vesmiru a slouZi jako zprostfed-
kovatel mezi Caitanjou Mahdprabhuem a oddanym.
V podobé Balaramy, starsiho Krisnova bratra, je po-
pisovan jako Kri$novo ,,druhé télo‘, a rovnéz Nitja-
nanda je tedy druhym télem Caitanji Mahdprabhua.
Je Panovym dinnym principem a tuto roli plni jak
v hmotném stvoreni, tak v duchovni lile neboli z3-
bavach. Znamena to, ze Kri$na se jednoduse oddava
hte, zatimco ,,vazné zalezitosti“ jsou obstarany Jeho
prvni expanzi, Balarimem. Vyjadtime-li totéz v po-
jmech souvisejicich s kralovstvim, pak panovnik je
zaujat pouze zaslouzenymi radovankami, zatimco
jeho nejblizsi spolecnici pecuji o jeho rozlicné sluz-
by a obligatni nezbytnosti. Podoba se to tloze, jakou
ma ,,slouzici“ Osobnost Bozstvi — at uz Balardma ¢i
Nitjananda - ve vztahu k Panu Kri$novi.

V projevené pozemské lile je Nitjananda Prabhu
star$i nez Caitanja Mah4prabhu o vice nez deset let.
Je vzneseny jako Caitanja Mahdprabhu, ackoli ma
bélavou barvu pleti, zatimco Caitanja Mah4prabhu
je zlaty. Jeho impozantni krok je ¢asto pfirovnavan
k chuzi slona a Svym hlubokym hlasem stéle opaku-
je: ,Kris$na, Kri$na.“

Obé Panovy podoby evokujici tictu a vaznost v du-
chovnim svété - Maha-Vi$nu a Sadasiva — sestupuji
v Caitanja lile jako Advaita Acarja. JelikoZ je totoz-
ny s ViSnuem, véeprostupujicim Panem, jmenuje se
Advaita, coz znamend ,neodlidny“. Advaita Acrja
je jednou z pii¢in ptichodu Caitanji Mahaprabhua

%
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do tohoto svéta: Samotny Caitanja Mahdprabhu
potvrzuje, Ze Své zabavy projevil diky Advaitovym
modlitbam. Sadasiva (sestupujici jako Advaita) je
prostfednikem mezi duchovnim a hmotnym svétem,
a tomu tedy také odpovida skute¢nost, ze to byly
pravé modlitby Advaita Aéarji, co privedlo Caitanju
Mahaprabhua do hmotného svéta. Advaita Aéérja,
predni navadvipsky vai$nava, byl v dobé narozeni
Caitanji Mahéprabhua jiz ve stfednim véku. Ob-
vykle je zobrazovan jako bélovlasy s dlouhym bilym
vousem. Jeho $aty jsou stejné bilé jako Jeho brada
a jejich bélost je obcas pfirovnavana k barvé mésice
¢i kvétu jasminu. Velci oddani o ném medituji coby
o prameni transcendentalni radosti a pri¢iné sestou-
peni P4na Caitanji do tohoto svéta.

Gadadhar Pandit je chapan jako Krisnova Sakti,
neboli vnitfni energie, a je popisovan jednak jako
pfima inkarnace Radhérani, a také jako inkarnace
Jeji zate. Caitanja Mahdprabhu je ¢asto nazyvan ,,Zi-
votem a dusi Gadadhara Pandita.“ Vztah mezi Nimi
je dtvérny, ne-li matouci. Jelikoz je naptiklad Cai-
tanja Mahdprabhu jak Radhou, tak Krisnou, a Ga-
dadhara je vlastné Radha, dochazi zde zdanlivé
k zvlastnimu prekryvani duchovnich identit. Boz-
skym osobnostem v$ak nemohou byt podsouvana
svétskd omezeni.

Bliz${ pohled prozrazuje, ze Caitanja Mahéprabhu
je Radha v naladé odlouceni od Kri$ny. Jeji naladou
je dozadovat se Kri$ny v divérné lasce a nebyt pti-
tom Svou sluzbou Jemu kompromitovana. Gadad-
har je na druhé strané Rddha v ndladé Rukmini,
jedné z Kri$novych prednich krdloven ve Dvarace.
Jeji naladou je byt ve Své pfimé oddanosti smifliva
a ptizptisobivé. Tyto rozdilné nélady se v Caitanja
lile projevuji jako rizné osobnosti. Takovymto od-

liSnostem je tézké rozumét, a aby ¢lovék mohl pro-
niknout do jejich tajemstvi, musi byt realizovany.

Pochopit lze alespon toto: Gadadhar Pandit je
dokonalou manifestaci KriSnovy energie hlddini
zosobnéné jako Sri Radha. Energie hlddini je sila,
jejimz prostfednictvim se Buh tési z pozitku. Je to
rovnéz sila, diky niZ si sluzebnici Boha uzivaji tu
nejvy$si duchovni radost z lasky k Bohu. Esenci
lasky k Bohu je bhdva, neboli intenzivni duchovni
emoce, jejiz kone¢ny dosazitelny stupenl se nazyva
mahdbhdva, a ta je zosobnénd Sri Radhou. Jak je fe-
&eno, Pan Kri$na okouzluje cely svét, ale Sri Radha
okouzluje Jeho. Proto je nejvyssi Bohyni nad v§emi
ostatnimi. Srimati Radharéni je purna-sakti, plna
energie, a v Caitanja lile se manifestuje jako Ga-
dadhar Pandit, ktery je skute¢nou podobou blazené
lasky. Pohlédnout na Jeho libeznou usmévavou tvar
znamena spattit zosobnénou lasku. Dosazeni Jeho
spolecnosti je cilem existence.

Srivas Thakur je inkarnaci Narady Muniho, jedné
z dvandcti tradi¢nich védskych autorit a dokonale
cistych oddanych Pana. Néradiiv oddany zivot je
jedine¢ny v tom, ze byl obdafen duchovnim télem
a schopnosti cestovat po celém vesmiru, aby jeho
obyvatele probouzel k Absolutni Pravdé. Narada je

popisovan jako hudebnik hrajici na svou vinu a me-
lodicky zpivajici svata jména Pana. Srivas Thékur, ja-
kozto inkarnace Narady, rovnéz zdiraziioval zpiva-
ni, a neopakovatelné kirtany, které se odehraly u néj
doma, jsou legendarni. Jeho diim se stal v misi Sri
Caitanji ,,ustrednim kostelem. Ptesna kopie domu
Srivase Thakura stoji v Majépuru dodnes a je znama
jako Srivas Angan. Srivasa je viidcem mezi oddany-
mi Pdna Caitanji. Proto Panca-tattva mantra konci

|
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slovnim spojenim srivasadi-gaura-bhakta-vrnda:
[VSechna slava] oddanym Caitanji Mah4prabhua,
pocinaje Srivasou. (PInd mantra zni: jaya sri-krsna-
caitanya prabhu nityananda sri-advaita gadadhara
srivasadi-gaura- bhakta-vrnda.)

Jednota v rozmanitosti: Pét duchovnich
podstat

Uvazujeme-li o Nich pohromadé, poskytuje nam
téchto pét kategorii pravdy, ¢i duchovni reality, které
Panca-tattva reprezentuje, iplnou predstavu o Prav-
dé Absolutni, neboli o Bohu. Pdn Caitanja predsta-
vuje $vara-tattvu. [§vara znamend ,vlddce” Nejvyssi
Vlddce nadfazeny viem ostatnim, je Pén Caitan-
ja (jenz je Samotny Krisna). Pan Nitjdnanda pred-
stavuje prakdsSa-tattvu. Prakdsa znamend ,expan-
ze“. Z Nitjanandy (jenz je Pan Balaram) expanduji
vSechny podoby Boha v kategorii Vi$nu a Nardjana.
Advaita Aldrja (jenz je Maha-Visnu) piedstavuje
avatdra-tattvu. Expanduji z Ného vSichni avatdri
neboli inkarnace Boha v hmotném svété. Gadadha-
ra Pandita predstavuje Sakti-tattvu. Sakti znamend
»energie® a zde se specificky vztahuje k vnitini ener-
gii Boha zahrnujici cely duchovni svét a vé¢né osvo-
bozené spole¢niky Pana, kteti tam sidli. A kone¢né
Srivasa Pandita predstavuje dZiva-tattvu. DZiva je
nepatrna ziva bytost (my sami), kterd je, stejné jako
podoby a energie Pana zminéné dfive, také duchov-
ni. Timto zptisobem ¢lenové Panca-tattvy reprezen-
tuji hlavni duchovni rozmanitosti, z nichz sestava
Absolutni Pravda.

Pét faktord cinnosti

Clenové Panca-tattvy mohou naplnit viechny as-
pekty oddaného Zivota a prinést $tésti a duchovni
blazenost vSem oddanym, kteti Jim slouzi. Ti, kdo
Panca-tattvu oslavuji, dosahnou dokonalosti. Podle
Bhagavad-gity (18.13-14) existuje pét faktort pro-
vadéni jakékoli ¢innosti: karta (konatel), cesta (usi-
li), daivam (Nadduse neboli ville Boha), karanam
(smysly) a adhisthanam (misto ¢innosti). Konatelem
je oddany, reprezentovany Srivasem Thékurem; Gsili
vyZaduje energii, jejiZ nejvyssi forma je znama jako
Gadadhar Pandit; Nadduse je Advaita, vtéleni Vis-
nua; smysly jsou ovladany diky nasledovani gurua,
vnéjs$i manifestace Nitjanandy Prabhua; a mistem
¢innosti je srdce Caitanji Mahaprabhua, z néhoz ex-
panduje vse ostatni. Na zavér se obcerstvéme slovy
posvatného pisma: ,Diky vzpomindni na lotosové
nohy Panca-tattvy se némy stane basnikem, chromy
hory prekroéi a slepec spatti hvézdy na nebi.“ (Cai-
tanja-caritdmrita, Adi 8.5)

Srivas

Thékur

Satjarddza Ddsa je zdkem Srily Prabhupddy a pra-
videlnym prispévatelem Casopisu Back to Godhead.
Napsal dvacet knih o védomi Krisny. Zije se svou
manzelkou a dcerou pobliz New York City. Tento cld-
nek vychdzi z jeho knihy Sri Panca Tattva: The Five
Features of God, kterd je k dostdni v internetovém ob-
chodé na strankdch Krishna.com.

Prelozil: bhakta Ondrej Hlddek




Pét tipa pro rodice

Pouzivejte disciplinu, ne tresty

Disciplina udi, trest zranuje. KdyZ nase déti potfe-
buji usmérnit, zvolte takovy zptsob, ktery je bude ucit
azvétSovat jejich sebevédomi, misto abyste je zranovali.
Biti neni prili§ pfinosné, co se tyce pozitivni vychovy
déti. Misto toho je udi, ze je v poradku bit druhé, kdyz
jsou nastvani.

Dva zplisoby reakce uci: prirozena a logicka. Pfiroze-
na reakce je reakce na chovani naseho ditéte vychaze-
jici z okolniho prostredi. Jako rodice se ¢asto snazime
nase dité ochranit pred tim, aby se museli setkat s ne-
ptijemnymi nasledky jejich chovéni, ale pokud tyto si-
tuace nejsou nebezpecné, mizeme téchto prirozenych
poucnych okamziki vyuzit.

Nekteré z prikladil prirozenych reakei jsou: dité od-
mitne vzit si svetr, kdyZ jeichladno, a je mu zima. Dité
se preji a boli herbricho. Dité odmitne udélat si tkol
a ucitelhofmecha po skole (ucitelé si vétsinou s odmita-
nim ukelt poradimnohem lépe nez rodice).

Nekazda situace v$ak vede k pfirozené reakei. V tom
ptipadé pak rodice potrebujikreativni, logickou reakci.
Kdyz dité néco rozbije, vyzavislosti na veku ditéte, by
to dité mohlo spravit nebo zaplatit. Kdyz dité vyzdo-
bi vase zdi v obyvaku pastelkami, mohou tfeba umyt
zed. Timto zptsobem se deéti uci napravovat své chy-
by zpusobené jejich chovanim & Spatnymi volbami. To
v nich péstuje zdravé sebevédomi a napomaha jim ucit
se zodpovednosti.

Potvrdte pocity vaseho ditéte

Obc¢as nas rozcili, kdyz nase dité vyjadiuje silné ne-
gativni pocity tykajici se jich nebo jiné osoby. Kdyz dité
fekne: ,,Ja se nenavidim,“ mozna fekneme, ,ale to snad
ne,“ nebo ,,to neni pravda® Déti, kterym bylo pravidel-
né upirano pravo na jejich pocity ztraci davéru ve svou
schopnost je rozpoznat. Popirani jejich pocitt také dé-
tem brani prozkoumat davody, pro¢ tyto pocity maji.
Je lepsi potvrdit jejich pocity tim, Ze jim zpétné pro-
mitnete, co vam fekli. ,,Citi$ se dnes, jako by té kazdy
nenavidél.“ Obecné toto détem pomize vyjadrit, co se
stalo nebo jaké myslenky vedly k témto pocitim.

Pristihnéte své dité, kdyz déla néco
spravné

Studie ukazuji, Ze déti jsou mnohem vice vystaveny
kritice a negativité nez povzbuzeni a chvale. Rodice
jsou Casto tak zaneprazdnéni rodinnymi povinnostmi,
ze vyslovené ignoruji své potomky, dokud neza¢nou
zlobit. Pak jsou déti napadeny arzendlem zakazu a pri-
kazii a omezeni. Pro mnoho déti je negativni pozornost
lepsi nez zadna, takze takova pozornost rodi¢ti muze
ve skute¢nosti posilit $§patné chovani. Abychom narusi-
li tuto dynamiku, musime ¢as od ¢asu malé déti chvalit
za to, Ze si hraji a dobre spolu vychazeji. To détem doda
pozitivni nahled na sebe samé a upevni to jejich pozi-
tivni chovani.

Znejte silné a slabé stranky vaseho ditéte

Neékteri rodi¢e maji problém vidét silné stranky své-
ho ditéte, jini zas nevidi jejich slabé stranky. Realistic-
ké urceni obojiho vam pomtize planovat smysluplné
¢innosti pro vase dité. Povzbuzujte a podporujte vyji-
mec¢né schopnostivaseho ditéte, jakkolisje to mozné
a jakkoliv/si mtizete dovolit. Naptiklad, pokud vasedité
projevi hudebni talent, zjistéte, jakd vyuka nebo krouz-
ky/se nabizeji, aby se mohl tento talent rozvinout.

Pochopeni nedostatkii vaseho ditete je stejné diilezi-
té. Hledejte doplitkovou pomog, aby se vase dité¢ mohlo
v téchto oblastech zlepsit. Uitelé vaseho ditéte a dalsi
dospeli, kteri maji s vasim ditétem pravidelny kontakt,
se s vami také mohou podélit o sva pozorovani a do-
poruceni.

Poznejte ucitele a pratele vaseho ditéte

Uditelé s vasim ditétem casto travi vice ¢asu nez vy
a mohou mit cenné nazory a pohledy na povahu vase-
ho ditéte a dat vam i dobrou radu. Chodte proto na pra-
videlna setkani s vasimi uciteli. To také uciteltim ukaze,
Ze se zajimate a angazujete ve vzdélani vaseho ditéte.

Poznanim prétel vaseho ditéte mu tim date najevo,
Ze se zajimate o jeho Zivot mimo domov. Dobré vztahy
s prateli vaseho ditéte vam také umozni mit prehled
nad jakymikoliv $patnymi vlivy, které se mohou na-
skytnout.

Pro vice informaci, materidlis atd. prosim navstivte
stranky www.vaisnavafamilyresource.org
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Suroviny:

2 bulvy fenyklu

6 rajcat

2 mrkve (nastrouhand)
smetana na vareni

1 ¢l rozmarynu (nejlépe cerstvy)

Postup pripravy:

Nejprve si pripravime omacku z rajéat. V hrnci
na masle par sekund oprazime asafoetidu a
pridame nakrdjend rajcata, cukr, stl, pepf a va-
fime, nez nam vznikne omacka, do které poté
primichdme smetanu.

Na hlubsi panvi za¢neme na masle restovat na
silngjsi platky nakrdjeny fenykl, dokud neze-
zlatne a nezesklovati, pak pfidime rozmaryn
a stl, ztlumime ohen, priklopime a dusime.
Kdyz je fenykl skoro hotovy, pfimichame

T TRy
. £

W 7 T T
by e, D

1/4 ¢l asafoetidy

3 pl cukru

maslo na restovani
sul

pepf

nastrouhanou mrkev a jesté chvili dusime, nez
mrkev zmékne a poté pfimichame rajcatovou
omacku a jesté malou chvili spole¢né povari-
me.

Nakonec vée s liskou obétujeme Sri Krignovi.
Dobrou chut!

Ty

Podavame s ryzi, k hranolkiim ¢i téstovinam.

Recept poskytla: Bhiimi d.d.
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