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Duchovni jména

Clenové Mezindrodni spolec-
nosti pro védomi Kri$ny dostavaji
jména Pana Kri$ny nebo Jeho od-
danych ve spojeni se slovem das
(Zeny dasi), coz znamena ,sluzeb-
nik®. Naptiklad jméno Kri$na dés
znamend ,,sluzebnik Kri$ny

oddaného vsak tyto zmény v jeho
sluzbé Nejvyssimu Panu Sri Kris-
novi nijak neovliviuji a ztstava
neochvéjné na cesté oddané sluz-
by. A proto i my ptichdzime s dal-
$im Cislem naseho casopisu Na-
ma-Hatta a pfejeme vAm mnoho
duchovni sily do vasich Zivota.

At je teplo nebo zima... Hare
Kri$na Hare Rdma :-))

Za redakci éasopisu

Dajdpara dds

Kde nas najdete
Ceska republika

ISKCON

Centrum pro védska studia,

Jilovd 290, 155 21 Praha 5 - Zli¢in,
tel. 257 950 391

Farma Kri$niv Dviir, Méstecko

u Benesova ¢. 1, 257 28 Chotysany,
tel. 317 796 008, 732 424 238
Nama Hatta centrum Brno, Durdiko-
va 34, Brno sever - Cerna pole,

tel. 604 472 982, 731 445 474

Nama Hatta centrum - Cakra,
Lutotin 7, 798 41 Kostelec na Hané,
tel. 582 373 245

Vegetarianské restaurace
Govinda, Soukenickd 27, Praha 1,
tel. 732 777 246

Govinda, Na hrazi 5, Praha 8,

tel. 284 823 805

Balarama, Orlickd 9, Praha 3,

tel. 222 947 365

Slovenska republika

ISKCON

Nova Ekacakra, Abranovce 60,
082 52 posta Kosovce,
tel. +421 911 947 108

Vegetarianské restaurace

Govinda, Obchodna 30, Bratislava,
tel. +421 252 962 366

Govinda, Puskinova 8, Kosice,

tel. +421 910947 112

Govinda, Hlavna 70, Presov,
tel. +421 910 947 108
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Srutakirti das

Vzpominky na Srilu Prabhupadu
z knihy ,What is the Difficulty?"

serial

Srutakirti dés byl dva
a pul roku osobnim
sluzebnikem Srily
Prabhupddy

»Ach, to je dobré.”
7. Hjna 1972, Berkeley, Kalifornie

Jednou vecer prednésel Srila Prabhupada na Kali-
fornské univerzité v Berkeley, srdci hlavniho mésta
hippies. Oddani ze San Franciska ho nads$ené ptijali
a vychutnavali jeho prednasku. Ptipravili sudy pop-
cornu, ktery po Prabhupadové prednasce rozdavali.

~Co to je?* zeptala se Jeho Bozskd Milost.

»Popcorn, Srilo Prabhupado, vysvétlil DZajinan-
da. ,Nechcete ochutnat?“

»Réad, dejte mi trochu,“ fekl Prabhupada.

Oddani mu dali popcorn, ktery rozdavali v ma-
lych saécich s vytisténou mantrou Hare Krisna.
Prabhupdda jedl nadychnutd, kofenéna zrnka s vel-
kou chuti.

»Ach, to je dobré,” fekl jim Prabhupéda.

Vsichni oddani, zvlasté ti, ktef{ prasidam pripra-
vovali a rozdavali, byli radosti bez sebe. Ted uz ne-
pochybovali o tom, Ze jejich obét byla prijatd a jejich
zivoty maji smysl. Kdyz Prabhupada dojedl popcorn,
potésil nesmirné vechny pritomné vai$navy tim, ze
spokojené ponechal ruku v malém sacku od popcor-
nu. Bylo to sladké. Oddani napjaté sledovali kazdy
jeho pohyb, a détské pocinani Jeho Bozské Milosti
naplniovalo jejich srdce radosti.

S nad$enim pak provadéli Hari Nama sankirtan
na Telegraph Avenue, na misté, které proslavili hip-
pies. Cestou domti Prabhupédda dal inspiroval odda-
né tim, Ze jel pomalu v auté za sankirtanovou skupi-
nou. Diky jeho pfitomnosti byly zpivani a tanec plné
neutuchajici energie.

Druhého dne veder mél Srila Prabhupada dalsi
prednasku. Tentokrat mu oddani pfinesli popcorn
a nabidli mu ho.

»Ne, jsem jiz stary,“ fekl Prabhupada. ,Nemohu ta-
kové véci délat prili§ casto. Je to vyborné, ale velmi
obtizné pro mé zazivani.“ Odmitl popcorn, a dodal:

»Je to velmi dobré. Moc mi to chutna.“

Jeho mladé zaky ta slova potésila. Védéli jsme, ze
Srila Prabhupéda mize délat vie, co uzna za vhodné,
a nikdy jsme ho nevnimali jako starého. Na zpate¢ni
cesté autem mi vysvétlil, Ze kdyby toho vecera snédl
néco $patné stravitelného, mohlo by to narusit jeho
vstavani ve dvé hodiny rano, kdy zacinal svoji pre-
kladatelskou praci.

Vse, co Srila Prabhupdda délal, bylo zamétené na
jeho sluzbu. A nebylo toho madlo. Prekladani knih, za-
svécovdni a vycvik Zdkii, otevirdni center. Jidlo a spd-
nek omezoval na nezbytné minimum. Jen tolik, kolik
bylo zapottebi, aby si udrzel zdravi a mohl vykondvat
svoji oddanou sluzbu. Prdl si, abychom o tom premys-
leli a pocinali si stejné.

Dzaja Srila Prabhupdda!

|
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i kdyZ nemohu fict, Ze bych nékdy podobné ¢ipsy uz
nékde predtim vidél.

Byl jsem nesmirné $tastny, Ze slouzim Zivoucimu
predstaviteli Kri$ny. Prabhupada byl mym Zzivym
bozstvem a milostivé se mnou sdilel svoji pritom-
nost. Padil jsem za Jeho Bozskou Milosti s taicem
bramborovych ¢ipst, jednim horkym puri a $dlkem
horkého mléka.

»Co ma byt tohle?“ ukazal Prabhupada prisné na
&ipsy. ,Bramborové &ipsy, Srilo Prabhupado, odpo-
védél jsem cely roztfeseny.

»Tohle nejsou zadné ¢ipsy! Pral jsem si néco jiné-
ho.”

Pii pohledu na mé zoufalstvi dodal: ,,No dobra...
muzes$ jit. Nech to tady.“ Bylo mi nanic. Je$té nikdy
predtim jsem ve sluzbé svému Guru Maharadzovi
neselhal. Myslel jsem, Ze z toho snad pojdu. Podava-
né jidlo bylo nepftijatelné. Sel jsem zpatky do kuchy-
né a usmazil dalsi puri. Po navratu do Prabhupadova
pokoje jsem mu polozil puri na talif a slozil poklonu.
Kdyz jsem se zvedl, pohlédl na mé s Sirokym tsmé-
vem.

»Jsou vynikajici,“ ujistil mé Prabhupada. ,.V$echno
je v poradku. Jsou moc dobré.*

Jako by mi spadl kamen ze srdce: ,,Ach, to je dob-
Tohle nejsou zadné Cipsy! te! Dékuji vam, Srilo Prabhupddo.“ Byl jsem v sed-

7. tijna 1972, ISKCON San Francisco. mém nebi. Nevédél jsem, jestli mu opravdu chutnaly,

nebo to fekl jen proto, abych se citil 1épe; v kazdém

Osobnim sluzebnikem Srily Prabhupady jsem byl  ptipadé to bylo Gzasné. Byl to skvély pocit, Ze na mé
jiz mésic. Stacil jsem se jiz trochu zorientovat a své  nékdo takhle mysli. Donesl jsem Prabhupadovi dalsi
povinnosti jsem vykonaval mnohem uvolnénéji. puri a ¢ekal, az doji. Pfi sklizeni talifti jsem nevé-
Netusil jsem, Ze toto mé rozpolozeni vyusti ve vel- fil svym o¢im - Prabhupada v§echny mé takzvané

kou chybu. »bramborové ¢ipsy“ snédl. Celé to mé neohrabané
Jednoho vec¢era mé Prabhupdda pozadal, abych snaZenilaskavé ptijal.
ptipravil puri, bramborové Cipsy a horké mléko.  Mésic poté mi v Indii doslo, ze ,,¢ipsy” jsou brit-

Nebydleli jsme tehdy v chramu, ale v chaté jednoho  skym ekvivalentem americkym ,hranolkim® Ve
mladého paru, ktery pattil mezi pratele oddanych. své nezkudenosti jsem to popletl. Pochopil jsem, Ze
Nez Prabhupada ptijel, oddani tu chatku dlouhé ho- Prabhupada tehdy chtél hranolky. ,Cipsy“ jsem mu
diny uklizeli. pak ptipravil jesté jednou, tentokrat uz podle jeho
Vybaveni kuchyné bylo ubohé. Na kamnech nast- pokynt, ,tenké a kiupavé®, ,thin and cripsy“ Po-
&sti stalo ghi, takze néjaké jidlo se dalo ptipravit. Sri- viimnéte si té pravopisné odlisnosti. Neni to chyba.
la Prabhupdda si préal ,,bramborové ¢ipsy“ Byl jsem  Prabhupdda takova roztomild slova uzival ¢asto. Li-
dychtivy je udélat, i kdyz jsem nevédél jak. Ptipra- bilo se mi, Ze pouziva slovo ,cripsy“ misto ,.crispy®
vit puri celkem zadny problém nebyl, jen to spolk- Znélo to kiupavéji.
lo fiiru ¢asu. Zacal jsem uz mit zpozdéni a nechtél
jsem, aby Srila Prabhupada musel dél ¢ekat. Oloupal Srilo Prabhupddo, to, jak jste ptijal mé ,¢ipsy’; bylo
jsem par brambor, nastrouhal je Skrabkou na bram- dal$im pfikladem vasi laskavosti. Vim, Ze jsem byl
bory na tenko, jak to jen $lo, a osmazil je v rozpale- mlady a bliznivy, kdyZ jsem vam slouzil. Bylo mi
ném ghi. Vyslo z toho néco jako bramborové ¢ipsy, jednadvacet a neumél jsem vlastné nic. Takovych jako
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ja nds byly tisice. Jednal jste s ndmi se vSemi nesmirné
laskavé a trpélivé. Nebylo tézké byt vam oddany. Téz-
ké bylo oddany vam nebyt. Dékuji vam, Ze jste ndm
stdle ukazoval, jak md oddany jednat. Jednou kdosi
z oddanych vstoupil do vaseho pokoje a ptal se, zda
md zavrit dvere. Rekl jste: ,, MiiZes je nechat oteviené.
My nemdme Zddnd tajemstvi.“ Prosim pomozte mi,
abych Zil sviij Zivot s otevienymi dvefmi.

To vyzaduje trochu inteligence
12. fijna 1972, Manila, Filipiny

Do Manily na Filipinach jsme dorazili 11. fijna
roku 1972. Byl jsem Prabhupadovym sluzebnikem
jiz mésic. V ciziné, mimo Spojené staty, jsem byl
viibec poprvé. Nemusel jsem si zafizovat pas, viza
ani letenku. O to vSechno se staral Prabhupaduv ta-
jemnik Sjdmasundara. Mym tikolem bylo starat se
o osobni potieby Jeho Bozské Milosti dvacet ¢tyfi
hodin denné. Stale jsem nemohl uvérit svému $tésti.
Kdyz jsem byl Prabhupadovym osobnim sluzebni-
kem, bylo lhostejné, v jaké zemi zrovna jsem. V prii-
béhu dvou let jsem s nim sice pétkrat objel zemé-
kouli, navstivil spoustu zemi, velkych i malych mést,
ale z toho véeho jsem vidél jen letisté, chramové ku-
chyné a mista, kam Prabhupada chodil na své ranni
prochazky. Dodnes jsem nevidél T4dz Mahal. Srila
Prabhupdda vykonaval ,,misi“ v plném smyslu toho
slova. Nikdy se od ni neodchylil.

Tésné pred obédem 12. fijna jsem masiroval Prab-
hupadu v jeho pokoji. U masaze byl i Bhuridzana
prabhu. Zatimco jsem Prabhupddovi masiroval
zada hot¢i¢nych olejem, fekl: ,Moji duchovni bra-
tfi mé kritizuji, Ze jsem v nasich chramech dovolil
zit Zendm. To se v Indii nedéla. To mohou pouze
brahmacari. Ale ja jsem uspésny, kdyz jsem tuto
upravu udélal. Sice mé kritizuji, ale jejich Gaudija
Mathy zeji prazdnotou. Lidé k nim prichazeji jen
béhem Gaura Purnimy do Méjapuru na parikram.
A kdo ptichazi na parikram? Vdovy. Zeny v bilém. Ja
jsem Uspésny, protoze jsem udélal tuto upravu.”

Potom se odmlcel. Zacal jsem pfemyslet o té
uzasné ,uprave’, kterou udélal. Potom Prabhupada
pokyvl, coz znamenalo, ze mam skon¢it masaz jeho
zad, pfesunout se na stranu a za¢it mu masirovat
paze a hrudnik. Sedél jsem vedle néj a premyslel
o tom, co fekl. V pokoji bylo ticho. Ziidkakdy jsem
mu daval otazky. Tolik oddanych se porad na néco

ptalo. Kdyz byl s ostatnimi, mél stéle plné ruce prace
- kazat, resit problémy a pomahat svym zakdm nej-
riznéjsimi zpusoby. Povazoval jsem za soucast své
sluzby to, abych mu dopral trochu klidu a ticha. Ale
v tom, o ¢em mluvil, byl obsazeny recept pro $ifeni
védomi Kri$ny na Zapadé, néco, co se predtim jesté
nikomu nepodafilo. Zkusil jsem si zformulovat otaz-
ku a nékolikrat si ji pro sebe zopakovat. To je u mé
bézné. Mam sklon premyslet, co chci fict, a tento-
krat jsem se chtél zeptat naprosto presné. Nakonec,
presvédceny o tom, Ze otazka stoji za polozeni, jsem
fekl: ,Prabhupado, jak pozname rozdil, kdy se déla
tiprava a kdy se mén{ princip?“ Srila Prabhupéda za-
viel oci a ja jsem pokracoval v masirovani jeho téla.
Nakonec o¢i opét oteviel a odpovédél. ,,To vyzaduje
trochu inteligence.“ Nic dal$itho uz k tomu béhem
masaze nedodal.

-

y
/
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Srilo Prabhupddo, povaZuji vase slova z toho dne za
vyjadreni skromnosti. Opét ukazuji velikost vasi po-
kory. Nikdo jiny nez vy takové radikdlni rozhodnuti
nedokdzal udélat. Dodnes sadhuové v Indii nechtéji
cestovat za jeji hranice, protoZe to povazuji za ne-
bezpecné pro sviij duchovni Zivot. Vy jste byl ,, Abhaj
Caran,“ neohrozeny. Nemél jste strach z dekadence
Zdpadu. Nedbal jste na kritiku svym duchovnich bra-
trii. Vasim jedinym zdjmem bylo naplnit prdani pred-
svété a privést je do jejich domova v Mdjdpur Dhd-
mu, k lotosovym nohdm Sri Caitanji Mahdprabhua
a Pdna Nitjdnandy.

Prelozil: Oldfich Janota
|
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Nrsimha - lila

PRAHLAD,
ODDANY

Celd zapletka zacala dlouho
pfed narozenim Prahldda, o kte-
rém je tento pribéh. Ackoliv ¢éty-
fi svétci, Sanaka, Sandtana, Sa-
nandana a Sanat-kumadra, jsou
nejstarsi ze vsech Zivych bytosti
a v dobé, kdy zac¢ind nd$ pribéh,
jim bylo uz nékolik milionti let,
vypadaji stale jako pétileti chlap-
ci.

Tito ¢tyfi chlapei sly-
$eli mnoho zajimavého
o uzasnych cinnostech
Nejvyssi Osobnosti Boz-
stvi, Sri Krénovi, kterému
se také fika Visnu, a tak
Ho jednoho dne chtéli
navstivit v Jeho tran-
scendentalnim sidle na
vaikunthskych planetach,
které lezi daleko za hmot-
nym svétem v duchovnim
nebi.

Kdyz prosli $esti vstup-
nimi branami, spatfili
u sedmé brany dvé zari-
vé osobnosti, ozbrojené
kyjem a ozdobené cerst-
vymi kvétinami a $perky.
Tito strazci se jmenovali
Dzaja a Vidzaja.

Kdyz strazci vidéli, ze Cctyri
svétci se snazi vkrodit na Vaikun-
thy, zatarasili jim vstup kyji, pro-
toze se domnivali, Ze to jsou jen
obycejné déti. Ctyti Kumdrové
se rozzlobili a prokleli je, aby po-
klesli do hmotného svéta. Strdzci
uznali svou chybu a prosili o po-
zehnani, aby nikdy nezapomnéli

SRI NRSIMHADEVY

na Nejvyssi Osobnost BoZstvi.
V tu chvili se tam zjevil Sri Vidnu.
Dzaja a Vidzaja se Mu poklonili
a prosili Ho o zrudeni kletby na-
rodit se v hmotném svété, kde by
museli podstoupit utrpeni roze-
ni, stafi, nemoci a smrti. Pan jim
odpoveédél: ,Tito chlapci jsou Mi
vé¢ni oddani a proto nemohu vzit

zpatky jejich prokleti. Ale ddm
vam na vybranou: Bud se naro-
dite v hmotném svété sedmkrat
jako Mi oddani, nebo pouze tfi-
krat jako Moji nepratelé a Ja vas
pokazdé osobné zabiji za vase
hrichy.“ Dzaja a Vidzaja si vybrali
troji zrozeni, aby se co nejrychleji
vratili zpét.

Jakmile sestoupili do hmotného
vesmiru, strhla se ohromna bou-
fe. Kravy ze strachu dojily misto
mléka krev, z mraka prsel hnis,
Bozstva v chramech prolévala
slzy, stromy se samy kacely, upro-
stfed vesnic vyli $akali a z huby
jim $lehaly plameny. Celou noc
radila tato hrozna boute. Za ta-
kovychto noci se rodi dé-
moni. Proklety Dzaja se
tak narodil jako démon-
ské dité¢ a dostal jméno
Hiranjakasipu.  Hiranja
znamena zlato a kasipu
mekky polstar. Byla mu
pfedurcena spousta zlata
a mékka postel.

Hiranjakasipu vyrostl
v prudkého a hrozivého
muze, ktery chtél fidit cely
vesmir. Proto planoval
valku proti polobohtm.
Také chtél byt nepremozi-
telny a nesmrtelny. Samo-
zfejmé v hmotném svété
nemtze nikdo zit vé¢né,
ani polobozi. Ale Hiran-
jakasipu se rozhodl do-
sahnout své touhy a pod-
robil se tvrdému odfikani.
Po mnoho let stal na $pickach se
zdvizenyma rukama a s pohle-
dem uptenym do slunce.

Takto stdl velice dlouho, az
z jeho téla zbyla jen kostra a z¢as-
ti ho zakrylo mraveni$té. Jen si-
lou vile fidil proudéni zivotniho
vzduchu svymi kostmi. Takovym-
to odrikdnim ziskal nesmirnou
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moc, Ze se i zemé strachy trasla
a nebe bylo v plamenech.

Vsichni polobozi byli rozruseni
a obavali se stale se zvét$ujici Hi-
ranjakasipuovy moci. Opustili své
planety a vydali se za Brahmou,
vladcem polobohtl, aby si mu po-
stézovali. Brahma se ihned vydal
za Hiranjakasipuem, ktery se stal
nebezpecny pro cely vesmir. Tu-
§il, Ze Hiranjakasipu musi chtit
néjakou zvlastni odmeénu za toto
bolestivé odrikani.

Hiranjakasipu pozadoval ne-
smrtelnost, ale Brahma mu od-
povédél, Ze takové pozehnani mu
nemuze dét, protoze sim neni ne-
smrtelny a musi na konci tohoto
véku zemfit. Hiranjakasipu tedy
pozadal o pozehnani, kterd byla
skoro stejnd jako nesmrtelnost:
»At zadna tebou stvorend ziva by-
tost neni pricinou mé smrti. At
nezemfu uvnitt domu, ani vné,
ani v noci, ani ve dne, ani na zemi,
ani ve vzduchu. Af nejsem za-
bit zddnou zbrani, ani ¢lovékem
a ani zvifetem.“ Na to Brahma
ptistoupil.

V dobé, kdy se Hiranjakasipu
podroboval v horach tézkému
odrikani, polobozi napadli dé-
mony a zplundrovali Hiranjakasi-
puv paldc. Zajali i jeho téhotnou
manzelku, protoze méli strach, Ze
ptivede na svét démona stejné ka-
tegorie. Nahle se tam vsak zjevil
velky svétec Narada Muni a zadr-
zel polobohy: ,Dité v jejim ltiné
je bez poskvrny a bez hrichu. Je
to velky sluzebnik Nejvyssi Osob-
nosti BoZstvi a proto ho nebudete
moci zabit. Postardm se o matku
Kajadhu a poucim ji a jeji dité
o védomi Krsny a cisté lasce ke
Kr$novi.“

Takto dité v liné spoleéné se
svou matkou naslouchalo védé

o Krsnovi a stalo se Jeho ¢istym
oddanym.

Kdyz se dité narodilo, dostalo
jméno Prahlad. Prahlad vlastnil
vSechny transcendentdlni vlast-
nosti, protoze byl ¢istym odda-
nym Nejvy$si Osobnosti BoZstvi.
Kdyz mu bylo pét let, otec ho po-
slal do $koly, kde se u¢ili, jak se
stat prvotfidnimi démony. Jeho
ucitelé Sanda a Amarka udili Pra-
hlada, jak porusovat Bozi zakony.
Ale Prahlad je vibec neposlou-
chal. Trestali ho a vyhroZovali
mu, ale on stdle myslel na své-
ho opravdového uditele Naradu

Muniho, ktery mu tikal: ,V$ichni
jsme castecky Kr$ny. Proto neu-
stale vzpominej na Kr$nu a nikdy
na Ného nezapomen.“

Po néjaké dobé si otec nechal
zavolat Prahlada, aby vyzkousel,
co se nautil. Prahlad mu odpoveé-
dél: ,,O nejlepsi z démond, naudil
jsem se, Ze ve patti Sri Krnovi,
a ze jsme vSichni vé¢ni sluzebni-
ci Pana.“ Hiranjakasipu necha-
pal. Rozhlédl se po svém boha-
té vyzdobeném palaci a zafval:
»Vsechno patfi mé a ne Kr$novi!“
obratil se na ucitele a zadal vy-
svétleni, kdo mu tak zkazil syna.
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Ale nikdo nevédél. Zesilili straze,
aby se k nému nedostal Zadny
prevle¢eny oddany, ktery by ho
mohl ovliviiovat.

Po ¢ase byl Prahlad znovu pred-
veden pred svého otce. Utitelé si
byli jisti, Ze je nyni 1épe vychovan
podle démonskych zasad. Hiran-
jakasipu si posadil syna na klin
a zeptal se, co se naucil. Ocekéval,
ze uslysi néco o zlaté a zabijeni
zvifat, ale Prahlad opét mluvil
o oddanosti ke Kr$novi, o deviti
zptsobech uctivani Kr$ny. Kdyz
to Hiranjakasipu uslysel z ast své-
ho syna, pfemohla ho nezmérna

zlost a zafval na ucitele. Ti vSak
védéli, ze to nebyla jejich chyba,
ze Prahlad ma povahu oddaného
jiz od narozeni.

Hiranjakasipu se rozhnéval na
Prahlada a rozkazal svym sluhtim,
aby ho zabili. ,,Prahlad je zdanlivé
¢lenem nasi rodiny, ale ve skute¢-
nosti je nas$im neptitelem, proto-
Ze ho nemohu ovladat. Jak se mi
mohlo prihodit takové nestésti?
Myj vlastni syn je oddanym Krs-
ny! Proto musi byt na kazdy pad
zabit. Odvedte ho a zabijte ho!“

Sluzebnici Hiranjakasipua byli
hrtzostrasni démoni. Odvlekli

Prahldda do mudirny a bodali
ho svymi trojzubci. Ale Prahlad
nemél strach. Klidné sedél a me-
ditoval o Krs$novi. Citil se zcela
v bezpeci jako malé dité na kliné
své matky. Ackoliv jeho télo bylo
velice kifehké a mékké, nemohli
jej poranit ani ostrymi zbranémi,
protoze ho ochranoval Kr$na. Kr-
$na ma rad vSechny své déti, ale
obzvlasté ochranuje ty, kteti Ho
miluji. Prahlad se nebranil a ani
nekficel, ale neustéle zpival svata
jména Krsny: ,,Haré Kr$na, Haré
Krs$na, Kr$na Krsna, Haré Haré,
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Haré Rama, Haré Rama, Rdma
Réama, Haré Haré.“

Potom se démoni pokouseli
poslat na Prahlada obrovského
rozzufeného slona, jehoz nohy
byly tvrdé jako skély. Slon byl
zvlasté vycviceny rozdupavat ne-
pratele, ale Prahladd dal beze stra-
chu meditoval
o Kr$novi. Kdyz
slon uvidél ne-
bojacného Pra-
hlada, jemné si
ho  chobotem
posadil na zada
a bez ohledu na
svého trenéra
s nim odesel.

Kdyz Krs$na
nékoho ochra-
fiuje, nikdo ho
nemuze  zabit,
ale chce-li Krs-
na nékoho zabit,
nikdo ho ne-
ochrani. T kdyz
Hiranjakagipu
chtél zabit své-
ho syna, nepo-
dafilo se mu to,
protoze Krsna
ochranoval ma-
lého  Prahldda
a tak se mu ne-
mobhlo nic stét.

Hiranjaka-
§ipu  se vsak
nechtél  vzdat
svého zaméru.
Nyni  porudil,
aby ho hodili
do diry plné je-
dovatych hadu.
Strazci nevéfili svym oc¢im, kdyz
se prisli podivat, zda uz je mrtvy,
protoze Prahlad si hady ocho¢il.

Hiranjakasipu si myslel, Ze Pra-
hlad dokaze néjakym zptisobem
ovlddat zvirata. Proto se rozhodl,

ze ho vlastnoru¢né shodi z vy-
soké skaly. Prahlad vs$ak nikdy
nepochyboval o Krénovi a tak
nemél strach. A skuteéné, chvi-
li pfed dopadem se zjevil Kr$na
a chytil ho do Svych mékkych ru-
kou a opatrné ho postavil na zem.

Démon se v8ak stale nevzdaval.

Nechal Prahlada ponotit do vrou-
ciho oleje. Ten v$ak neustile me-
ditoval o svém tctyhodném Panu
a nic se mu nestalo. Sila jeho viry
byla silnéj$i nez vSechno utrpeni,
které mu pripravoval jeho otec.

»KdyZz ho nezdolalo horko, tak
mozna zima,“ pldnoval Hiran-
jakasipu dalsi uklady o Zivot své-
ho syna. Pak nechali Prahlada
samotného na severni casti pla-
nety, kde je neustale zima a mraz.
AvSak Prahldd snad ani necitil
smrtelnou zimu a ani si nev$iml,
ze snézi a fou-
kd mrazivy vitr.
Jeho  myslen-
ky, kterymi byl
neustdle u Krs-
ny, a jeho laska
k Nému ho za-
htivaly.

»Nejsem
k  nému do-
statecné tvr-
dy,“ myslel si
Hiranjaka$ipu
a  pripravoval
si dal$i krutou
metodu k zabiti
svého syna. Ne-
znic¢il ho vsak
ani silny orkan,
vyhladovéni
ba dokonce ani
otravené jidlo,
protoze Prahlad
je jako obvykle
obétoval, a tak
ztratilo milosti
Péna své smrto-
nosné ucinky.

Hiranjakasi-
pu zacal pochy-
bovat: ,I kdyz
je Prahlad jes-
té dité, nezna
strach.  Nikdy
nezapomene
na sviij vztah k Visnuovi a proto
je jako stoceny psi ocas, ktery se
nikdy nedd narovnat.“ Ale Pra-
hladovi uditelé chtéli ujistit Hi-
ranjakasipua, Ze malé dité se da
vycvicit, a ze se nakonec podda
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jejich vlivu. Hiranjaka$ipua to
uspokojilo a proto znovu poslal
Prahldda do démonské skoly. A¢-
koli Prahlad nikdy neposlouchal
pokyny svych uditeld, $el znovu
pokorné a poslusné do skoly.

Vidycky, kdyz udlitelé odesli,
zvali kamaradi Prahldda, aby si
s nimi Sel hrat. Prahlad je v$ak
s usmévem poucoval o marnosti
hmotného Zivota. Protoze chlapci
meli Prahldda radi, odlozili své
hracky a poslouchali ho.

»Moji mili pratelé, dokud jsme
jesté mladi, méli bychom vyuzit
svého casu ke sluzbé Panu mis-
to nesmyslnych pokust nalézt
docasné stésti. Vsichni hleddme
naseho nejmilovanéjsiho pritele,
a tim je Kr$na. A kdyz Mu bude-
me s laskou a oddanosti slouzit,
budeme vé¢né $tastni.”

Prahladova laska ke Kr$novi
byla tak velikd, Ze ji mohli ci-
tit 1 jeho pratelé. Nakonec zacal
Prahlad zpivat svatd jména Péna:

»Haré Kr$na, Haré Kr$na, Kr$na
Krsna, Haré Haré, Haré Rama,
Haré Rdma, Rdma Rdma, Haré
Haré® a jeho pratelé se pridali. Po-
zvedli ruce a radostné tancovali.

Jakmile uditelé zaslechli zvuk
zpivajicich déti, vbéhli do tridy.
Zjistili, Ze ze vSech zaku, synkd
velkych démont, se stali oddani
a dostali strach. Predvedli Prahla-
da pred Hiranjakasipua a v§e mu
vypravéli.

Kdyz se to Hiranjakasipu do-
zvédél, trasl se vzteky po celém
téle. S konec¢nou platnosti se roz-
hodl, Ze zabije svého syna. Zuftil
a sycel jako had, zatimco Prahlad
sedél pokojné se sepjatyma ruka-
ma na kliné svého otce. Hiran-
jakasipu mu nadéval: ,O nejpo-
kleslejsi z lidi, vzpric¢il ses moji
nadvladé. Proto té zabiji! Nejen,
ze uctiva$ Vi$nua, mého vééné-
ho neptitele, ale také kazi§ déti
ostatnich démond, protoze je u¢is
o oddanosti Visnuovi. Odkud, ty
darebéku, beres tolik sily, abys byl
tak troufaly a nebojacny? Stéle
mluvi§ o tom tvém vsudypiitom-
ném Vi$nuovi. Ale kde je ten Vis-
nu, vzdyt neni vidét? Je tady nebo
tamhle, nebo je v tomto sloupu?“

Prahlad odpovédél beze stra-
chu: ,Ano, mtj Pan je vSudypti-
tomny, je dokonce i v tomto slou-

pu.

Hiranjakasipu vytasil me¢ a za-
slepen hnévem uhodil do mra-
morového sloupu, ve kterém mél
byt udajné schovany jeho nejvétsi
nepritel. V tom okamziku zaznél
ze sloupu straslivy fev a cely ves-
mir se tfasl strachy. Hiranjaka-
$ipu se rozhlizel, odkud vychazi
tento hrozivy zvuk, kdyz tu nédhle
vystoupil Pan ze sloupu v nddher-
né podobé. Hiranjakasipu se divil:

»Co je to za bytost, napil ¢lovék
a napul lev?“




Sri Kr$na se zjevil v podobé
Nrsimhadévy, aby ochranil Své-
ho ¢istého oddaného Prahlada,
a aby zni¢il démona Hiranjaka-
$ipua. Ale Hiranjakasipu byl pys-
ny a myslel si, Zze diky Brahmovu
pozehnani se mu nemuiZe nic stat.
Nemél strach, uchopil kyj a napa-
dl Pana. Pan ho také uhodil jemné
Svym kyjem a chvili odrazel jeho
rany. Ale ve skutecnosti si pohra-
val s hloupym krilem démont
jako kocka s mysi.

Nakonec Pan ze Sebe vydal dé-
sivy smich. Dokonce i Hiranjaka-
$ipu priviel ze strachu odi. Pan se
na néj vrhl a polozil si démona na
klin. Ve dvefich snémovni siné ho
rozerval Svymi drapy na kousky.

Protoze Biith je nejmoudrejsi
osoba, zabil Hiranjakasipua, aniz
by porusil Brahmiv slib. Nezabil
ho ani uvnitf, ani venku, ale na
prahu. Nebylo to ani na zemi, ani
ve vzduchu, ale na kliné Pana. Ne-
byl ani den, ani noc, ale stalo se
to za soumraku. Démona nezabil
ani ¢lovék, ani zvife, ani zadna
zbran, ale zabil ho Samotny Pan,
napul ¢lovék a naptl lev, Svymi
drapy.

Potom se Sri Nrsimhadéva
posadil na Hiranjakasiptv trin.
Jeho ohromné télo zafilo a nikdo
se neopovazoval priblizit. Pouze
Prahlad se nebal.

Pan se zaradoval, kdyz vidél,
jak k Nému sméle prichazi Jeho
maly oddany a klani se. Jak se
usmal, Jeho zuby zétily jako bles-
ky. Laskyplné polozil Svou ruku
na chlapcovu hlavu. Stejnou ruku,
jejiz ostré nehty pred chvili zabily
démona Hiranjakasipua.

Prahlad kone¢né spattil svého
Pana tvari v tvaf. Hlas se mu Stés-
tim trasl: ,,Mij otec se mé pokou-
$el znicit, ale Tys mé vzdy zachra-
nil. A ted jsi ho konec¢né zabil. Ale

«

doufam, 7e ho neposles do pekla.
Na to mu Nrsimhadév odpovédél:

,O Mij ¢isty oddany, tviij otec byl
ocistén spoleéné s jednadvaceti
predky tvé rodiny. Protoze ses na-
rodil v této rodiné, dosahla cela
dynastie osvobozeni.“

Jelikoz byl Pan Nrsimhadév
velice potésen, fekl: ,Rad plnim
prani vSech zivych bytosti, pro-
to Mé mize$ pozadat o jakékoliv
pozehnani.“ Ale Prahlad byl tak
spokojeny v Panové spolecnosti,
7e si uz nic neptal. Ale Sri Nrsi-
mhadév mu chtél stdj co stdj néco
dat.

Prahlad se usmdl a fekl: ,Ne-
chci nic pro sebe. Ve svété je to-
lik lidi, ktefi se honi za penézi,
Saty a drahokamy. Cim jsou tyto
hracky v porovnani s oddanou
sluzbou Tobé? Jestli mi chce$ stdj
co stdj néco vyplnit, tak Té pro-
sim, abys odstranil z mého srdce
vSechny hmotné touhy a navzdy
mé zaméstnal ve Své oddané sluz-
bé. To je mé jediné prani.”

Sri Nrsimha Bhagavdn ki dZaj!

Prahldd Mahdrddz ki dZaj!
|
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pozvanka

Muni Prija das

Z deniku ucastnika Padajdtry

Tak to zase zacina...

Uz tfeti den trénujeme s Paramahamsou, davame
mu docela zabrat. V¢era jsem se tak zamotal do po-
stroju, ze musel odprahnout vozik a pil hodiny mé
vypro$toval... Dharma jen stal a nic nefikal. To je cely
on, véechno v pohodé, ale vitbec si neuvédomuje, ze
jestli ted bude véechno v pohodé, tak nas zase nalozi
do auta, odvezou nékam daleko od farmy a cely ten
prazdninovy koloto¢ za¢ne nanovo.

Na zacatku to vypadd jako velké a krasné dobro-
druzstvi, dvefe
auta se oteviou
a vypusti nds na
neznamy  trav-
nik, dostaneme
najist i napit,
vidycky se na-
jde néjaky strom, &
pod kterym se
da pékné dlou-
ho prezvykovat,
a ten zdjem lidi
okolo! Kazdou
chvili ~ nékdo
pfijde, natdhne
ruku s trochou
travy, ti odvaz- §
néjs§i podrbou
za uchem, je$té
ze sta¢i hodit
hlavou a jeden ma pokoj, kazdy rychle cukne rukou
zpétky, pokud mé zrovna Paramahamsa Prabhu ne-
drzi za ohlavku, to jsem pak nejvétsi plySova hracka
na svété. Ale jednou jsem slysel na ranni prednasce,
jak je dulezité, ze jsme s Dharmou tady, pry prezen-
tujeme ochranu krav, a taky jednoduché ziti a hlu-
boké mysleni.

A je to tady. Dalsi cesta autem, zase economy. Kdy
uz ti lidfi sezenou poradné sponzory a na Padajatru
za¢neme jezdit tak, jak si zaslouzime? Vzacna zvifa-

ta pry dnes dopravuji letecky! Hm, pokora je krasna
vlastnost, ale copak krava neddva mléko jako matka?
A voli a byci nepracuji tvrdé a obétavé jako otec? Co-
pak na$ trus neni vynikajicim hnojivem a nejlep$im
palivem? No, radsi zpatky do reality. Trava, seno,
voda, zvédavé déti, fotoaparaty, uz zas mé nékdo
drzi za ohlavku, ale to hlazeni a $krabani za uchem
se da tolerovat. Komadfi jsou mnohem horsi. A ty
déti vypadaji tak $tastné...

Zrada! V noci se mi zdalo, Ze prijelo auto, nalozili
nas a odvezli zpatky dom, na farmu. Réno se pro-
budim, a auto ni-
kde. Pied vozem
potichu cinkaji
¢inelky a oddani
zpivaji prekras-
né ozdobenym
Bozstviim.  Sri
Sri Nit4j - Gou-
rasundara jsou
uzasni! Pudzari
jim obétuje cer-
stvé kvéty a pri-
jemné  vonavé
ty¢inky.

Na prednasce
pod Sirym ne-
bem se o mné
znovu  mluvi-
lo, o Dharmovi
taky, pry jsme néjaké cizi slovo — magnet, nebo tak.
Rikédm si - cokoliv, jenom at uz pristavi to auto. Ran-
ni slunicko zac¢ind hrat, kdyz prezvykuju, sviti do
o¢i. Konéi prednaska, nékdo vynasi koutici hrnce
se snidani, 1zice cinkaji o talife, oddani si pochut-
navaji, hele, neni to pan spravce? Tvari se state¢né,
ale po prvnim soustu se pousti se zaujetim do jidla.
Jen se vSichni pékné najezte, ale pak uz tady chceme
to auto! A4add, néco se blizi. Ale nenf to auto, je to
Paramahamsa. A nese postroje. Ze by je pred zpa-
te¢ni cestou chtél malicko priopravit? Vypada to, ze
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je chce opravovat na nas. Ale ne,
Dharmo, vidi§ to?! Uz jsem za-
prazeny! Tak tohle je pry ta joga.
Oj, neboli to, co spojuje dusi
s Nejvy$si dusi, s Krsnou. O Krs-
no, pomoc, ja chci domi! At as-
no sldva, uz ho vedou. Dharmo,
kamardde, tak jsme zase tady, vi-
tej na Padajatre!

Réja Ram vola: ,Nakladame,
nakladamééé!“ Ted zacpat usi,
pousti reproduktor. Kdo ma
harmonium? Dnes je to v po-
hodgé, zpiva Bibi. Jen aby to bylo
zvesela, hned se lip $lape..Odda-
ni maji sbaleno, jesté uklidit ten
vzacny kravsky trus, nikdo ne-
smi poznat, Ze jsme tu nocovali. Dharmo, ty sis do
toho lehl! No ty vypadas! Coze? Ja taky? Ale Ze mi
to slusi! Kartd¢ a kbelik s vodou to spravi, musime
piece reprezentovat.

o

~Vyrazime! Padajatra bhakta vrinda ki dzaj!“ Dhar-
mo, kamarade, zaber!

Dnes to bude v pohodé, jen mirné kopecky, né-
jakych 10 kilometrd, spi se v sokolovné, tam mivaji
travu i stromy. Doufdm, Ze Paramahamsa seZene
néjaké lepsi seno. Hm, péknd melodie, oddani tanci
v extazi, auta zastavuji, hele, asi se jim libime! Sly$i§
toho pana? Tohle pry jesté nevidél! Kde zije? Chu-
dak, asi ve mésté.

Prvni vesnice za nami. Hele, voda! Kr$no, diky za
ten stin! I za vodu. Dobr4, z potticku. Ted to bude do

kopce. Déti, neda se nic délat, dolti s vozu a tlacit. Uf,
uz budeme nahote. Zase stojime. Jak to ten ko¢i déla,
Ze se pokazdé zastavime ve stinu?

Dal$i vesnice. Aha, ted se bude vyhlasovat. A bu-
dou zvat na vecerni festival. Dharmo, slysis, uz zase
je fe¢ o nas! Pry si nas mtizou zblizka prohlédnout,
vyfotit i pohladit! No jo, jsou na svété horsi véci. Tre-
ba ti komafi...

Dharmo, uz t¢ nékdy napadlo, pro¢ je viiz na Pa-
dajatie leh¢i a leh¢i? Oddani rozdavaji nalozené kni-
hy. Cim vice jich rozdaji, tim méné ndmahy pro nés.
Sankirtan jagja ki dzaj! Hele, Mira dal dv¢, a ukazuje
na nas!

ooooooooo

desatkrat vice krav, nez doma na farmé! Ty se maji!
Zé&dny viz, zadné kopecky, co asi cely Zivot délaji?
Ur¢ité se jenom pasou a davaji mléko. Voli pracuji
na poli, pro¢ by jinak byli tak svalnati? Ur¢ité jsou
$tastni, Ze tu silu mazou uzite¢né zaméstnat, a lidé
jim jsou pak vdé¢ni.

Tak, a jsme tady. Dneska cilova vesnice. Kirtan
jede na plné obratky, podivej, téch lidi! ,Krasné
prazdninové odpoledne vam vSem tady u vas! To, co
tady vidite a slysite, je mezinarodni mirovy pochod
hnuti Hare Kr$na, ktery se jmenuje Padajatra!“ Hm,
jen aby vecer prisli, néjak mé to vic bavi, kdyz je na

|
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placou?

Konecné sokolovna. Addaddch, zelend trava, voda,
stin..., a seno nebude? Uz se nese. Hele, Muni zase
verbuje na harindm, to jsem zvédavy, kdo se necha
v takovém horku zagitovat. Ale jo, sedm state¢nych,
jen at jdou. Kde je dnes festival, na hfiti?

Uz se vraceji, docela extdze, a jdou zrovna k obé-
du. O Kr3no, pét velkych hrncd, jeden voni vic nez
druhy, vidi§, Dharmo, kdybychom se v minulych
Zivotech vice snazili, mohli jsme dostat lidska téla
a dat si ted Gzasné prasadam. No jo, ale kdo by po-
tom tahal viiz?

A je Klid. Jen ve sprchach nékdo macha a krouti
dhoti, ted ho jde véset. Prijemné fouka, pradlo bude
brzy suché. Moc dobré seno, mam rad, kdyz se mi
vrati z zaludku a mtzu ho relaxované prezvykovat,
jeden si u toho....... tak pékné ....... odpodine, ... Ze,
Dharm....

Tak kam nas dnes vecer postavi? Pfimo ke vchodu,
nebo nékam do chlddku? Jo, bude to hned za vozem
ve stinu. Premyslel jsi, Dharmo, nékdy o tom, jak
Kr$na kazdé misto uz dopredu usporadal tak, aby-
chom tam mohli mit program? Dnes pfi$lo hodné
lidi, to bude déti a fotografovani. Uz jdou. Béla to
mél se svymi dvoumetrovymi rohy dobré. Budil re-
spekt na prvni pohled. Ale co ja? Velky, hnédy, bez
rohd, ale na druhou stranu jsou to vyborné kvali-
fikace. Uz je to tak, Kr$na si mé vybral, abych v li-
dech probouzel obdiv, ndklonnost, uctu a soucit ke

1rrrs rrrr

kravam. ,,Jé, tatiiiii, podivej, ti jsou krasniiii! Mazu
si ho pohladit? Tatinku prosim té, vyfot nas spolu!

Aby tam byli oba, ten velkej i ten mensi s riizkamal®
»Podivej, pravé za¢ind divadlo! Hele, ta princezna, to

je legrace!“ Dal$i rodinka, dalsi fotografie. A je tady
soutéz. Tak bézte décka, bézte! Podivej, Dharmo, jak
pékné tandi a zpivaji! A jak se usmivaji!

Vi§, Dharmo, na farmé je krasné, ale kdyz vidim
ty spokojené lidi a nadSené déti, fikam si, Ze je to
nékdy trochu odrikani, ale Ze Padajétra je to, kam
patfime, a Ze tady jsme na spravném miste.

A CO VY, PRATELE? Prézdniny jsou prdzdniny
a doma je doma, ale neni nas skute¢ny domov tady
na Padajatfe? Neni to misto, kde mutizete byt téch par
Ze jsem jen obycejny vtl, ale kdyzZ si vzpomenu na
kravy, bucici v tom kamiénu, chci néco udélat pro
to, aby nemusely tam, kam je vezou. Kdyz si vzpo-
menu na déti a jejich rodice, chci udélat néco pro to,
aby nemuseli tam, kam ptijdou. Pfipojte se ke mné
a k Dharmovi! Ptipojte se k oddanym, k Prabhupa-
dovi a k Bozstvim!

Svét potfebuje Padajatru a Padajatra...
potiebuje vas!

=
14



CESKA PADAJATRA 2010

Trasa, programy a ubytovani

Info: 605 443 661 BhaktidZan dds, 737 879 641 bh. Prahlad

Datum Misto Ubytovani Program v 18:00 | Poplatek
21.7. Policka Masarykova ZS
22.7. Policka Masarykova ZS Palackého nam.
23.7. Sebranice Obecni urad Obecni urad
24.7. Dolni Ujezd Sokolovna Pod lipami piispévek na energie
25.7. Litomysl
26.7. Litomysl Toulovcovo nam.
27.7. Sloupnice VA Pfirodni amfiteatr
28.7. Usti n. Orlici Gymnézium Usti n. O.
29.7. Usti n. Orlici Gymnézium Usti n. O. Mirové nam.
30.7. Hnatnice Sokolovna u Obecniho ufadu | ptispévek na energie
31.7. Letohrad VA pred Muzeem 20,- na osobu
1. 8. Jablonné n. Orlici Nam. 5. kvétna
2.8. Dolni Cermna Kemp Amfiteatr
3.8. Dolni Cermna Kemp volny den
4.8. Lanskroun Zamecké muzeum
5.8. Langkroun Zamecké muzeum | Palackého ndm.
6. 8. Damnikov VA volejbalové hristé
7.8. Damnikov VA
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Radhanath Maharadz

bhaktijoga v praxi

Rodinny zivot ve
vedomi Krisny

Grihasta dSram je dullezitou
a nedilnou soucasti systému
daivi varnasramy. Tato
pfirucka o grihasta 4Sramu
je zaloZena na informacich
sesbiranych ze spisti Srily

Prabhupady v jeho cevnnych

vyznamech ve  Srimad
Bhagavatamu a Bhagavad-
git¢, z jeho prednasek
a dopisit a z prispévkl
mnoha vedoucich oddanych
ISKCONu.

Pocestnd manzelka sdili
duchovni pokrok svého
manZela

‘8  Poclestnd zena sdili du-
chovni pokrok svého manzela
jednoduse tim, Ze mu slouzi.
Dokonce, i kdyz neni oddana,
ziskava vSechen prospéch, ktery
z{skdva manzel, pouhou sluzbou
jemu. Pocestnost a sluzba man-
zelovi maji takovou silu, Ze man-
zelka ma automaticky podil na
duchovnim pokroku a zboznosti
svého manzela. V tomto ohledu
je velice pou¢ny pribéh o Déva-
huti. Dévahuti byla nejkrasnéjsi
a nejctnostnéj$i dcerou velkého
krale, Svajambhuvy Manua. Po
svatbé s Kardamou Munim s nim
zistala v lese jako zebrak a pod-
stupovala mnohé tézkosti. Ztrati-

la svou krasu a télesnou zafi, byla
zeslabld a hubend, ale kdyz Kar-
dama Muni vidél jeji pocestnost
a sluzebnicky postoj, jeho srdce
zméklo a pozehnal ji. Nejenze
Dévahuti znovu ziskala svou kra-
su, ale také obdrzela skrze svého
manzela Kri$novu milost. Du-
chovniho pokroku doséhla nena-
padné, postupné, ale jisté.

{8  Nicméné navzdory
tomu, Ze manzel ma spravné du-
chovni poznani, navzdory tomu,
ze svou Zenu velice peclivé vytré-
noval podle nédbozenskych zasad,
pokud ona hfesi a je neposlu$na,
pak manzel nenese zodpovéd-
nost.

s

‘{8 Je feceno, Ze
cudna Zena a jeji man-
zel jdou do stejné de-
stinace. V pristim zi-
voté dostane stejného
manzela.  Prikladem
jsou Sutapa a Prisni,
Aditi a Kagjapa, Déva-
ki a Vasudév. Pokud je
manzel oddany, veli-
ce duchovni, dosdhne
vy$$ich a vyssich mist
a pouze silou své po-
Cestnosti ho manzelka
bude nésledovat. Zena
muze silou své cudnos-
ti zachranit manzela,
ktery vykonava hrisné
¢innosti.

¢  Musime si povSimnout,
ze vySe uvedené pojednani se
odehrava na zakladé¢ dharmy, ar-
thy, kdimy a moksi zaloZenych na
hmotnych kritériich a zboZnosti.
Cudnd Zena bude mit jesté vice
sily, pokud je oddanou Pana Kris-

ny.

{8 Muz ziskava silu z celi-
batu (brahmacarja) a Zena ziskava
silu pocestnosti z toho, ze je vér-
na svému manzelovi.

‘8¢ Kdyz muz vidi cudnost,
stud a nevinnost, je inspirovan
odhodit své vlastni bariéry a na
oplatku Zenu respektovat. To
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podnécuje ptirozeny sklon na
strané muze, aby daval ochranu
a byl galantni. Stydlivost je darem
ptirody néZnému pohlavi. (Sri-
mad Bhagavatam 1.10.16)

Kli¢ k uspéchu v grihasta
asramu

é8  Klicem uspéchu v gri-
hasta 4Sramu je mit Pdna Kris-
nu ve stfedu. Muz je jako
maslo a Zena je jako
ohen. TakZe je pfi-
rozené, ze kdyz se
muz a zena do-
stanou k sobé,
vznikd  pri-
poutanost
na télesné
urovni. Po-
kud je tato
pfipouta-
nost odklo-
néna smé-
rem k Panu
Krisnovi,
pak to muze
byt dokonaly
zivot grihasti.

é8&  Manzel-
sky zivot neni ur-
¢en k holdovani sexu.
Principem  manzelstvi
je ziskani dobrych déti.
Hospodafi je dovoleno mit po-
hlavni Zivot jednou za mésic, po
menstrua¢nim obdobi své Zzeny
prodlouzeném o nejméné pét
dnt. TakZze po téchto péti dnech
miize mit grihasta sex, paklize si
preje mit dité. Jakmile je manzel-
ka téhotna, zadny dalsi sex az do
té doby nez se dité narodi a je mu
nejméné Sest mésicti. Pak muze
mit opét sex podle stejnych zasad.

Pokud ¢lovék nechce mit vic nez
jedno nebo dvé déti, mél by dob-
rovolné ukondit pohlavni Zivot.
Ale je ptisné zakazano, aby ¢lovék
pouzival néjakou antikoncep¢-
ni metodu a zaroven se oddaval
pohlavnimu Zivotu. To je velice
hi{§né. (dopis Srily Prabhupady
Satsvartp dasovi, 20.9.1968 San
Francisco)

‘i Existuje
réeni ,Rodina, ktera se spolu
modli, spolu ztstava“ Proto by
méli muz a Zena spolu zit pouze
ve vztahu ke Kri$novi a chépat
z duchovniho hlediska, Ze toto
neni muj manzel nebo manzel-
ka a vSichni jsme ¢astecky Pana
Krisny.

{8 Navenek bychom méli
velice pékné vykondvat nase po-
vinnosti manzela a manzelky, ale
nase védomi, cel nasich Zzivotd
by mél byt pomahat jeden druhé-
mu milovat Pana Kri$nu a slou-
zit Mu. Rodina znamena sejit se,
zpivat Hare Kri$na, slouzit Panu,
naslouchat Srimad Bhéagavatamu,
uctivat prasadam a byt $tastni. To
plati pro jakoukoli rodinu - ro-
dinu grihastt, rodinu oddanych
nebo rodinu lidského druhu

v celém vesmiru.

8 Kazdy

den provozujte

sankirtan jagju,

naslouchejte

a  zpivejte

0 Panu

Kri$novi,

rozdavej-

te  pra-

sadam,

sluzte

odda-

nym a tak

udrzujte

v cent-

ru Kri$nu

a ucinte svij

Zivot  Uspés-
nym.

Y P o -
kud chceme, aby rost-
lina rostla, nestaci jen za-
sadit seminko, jetfeba spravna
puda, vzduch a voda. Stejné tak,
pokud chceme, aby rostlinka od-
dané sluzby ke Kri$novi rostla, je
nezbytné dodévat spravnou véd-
skou kulturu a prostfedi v nasich
domovech, v chramu, ve spole-
Censtvi. Poté je mozné vést $tastny
zivot ve védomi Kri$ny a vytvorit
Krisny si védomou spole¢nost.
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Vychova déti: Dalezité
¢innosti pro hospodare:

Nasledujici aktivity by mély za-
méstnavat pozornost hospodari:

Festivaly: Jsou pro hospodare
velice dilezité. Muzi by se méli
snazit uvolnit se ten den ze za-
méstnani. Zeny by se mély pékné
obléknout. Planujte tyto ¢innosti
predem, dokonce tak, Ze je planu-
je celd rodina. Ujistéte se, Ze jsou
zahrnuty také déti a Ze dostdvaji
velkou duchovni chut. Spravné
usporadané festivaly zanechavaji
v myslich déti hluboké samskary,
coz je velice dulezité proto, aby se
stali oddanymi.

Naslouchani: Dim mize byt
naplnén transcendentalnimi
zvukovymi vibracemi. Pfi vareni,
uklizeni, koupani atd. si muzZe-
te poustét prednasky. Neustale

mohou znit nahravky s kirtanem.
Détem se libi poslouchat kirtany.

Casné vstavani: S liskou a na-
klonnosti mohou byt déti nauce-
ny vstavat brzy. Mohou vyvinout
odhodlanost. Pokud déti vstanou
brzy, miiZzou se ucit zpivat, recito-
vat $loky atd.

Pouzivani védy a techniky:
Zijeme v dobé védy a technolo-
gie. I kdyz miizeme vSe zaméstnat
v Kri$nové sluzbé, méli bychom
byt opatrni, aby nds technologie
nerozptylovala v nasem védomi
Krisny. Vypnéte mobilni telefony
béhem arati a kirtanu u vas doma
nebo v chramu. A pfi pfijimani
prasadam.

Pouzivejte internet pouze, kdyz
je to tfeba pro praci nebo pro
sluzbu Krignovi. Uplné se vyhy-
bejte televizi, pokud to neni prak-

tické, pouzivejte ji rozumné a na-
ucte déti, aby se na televizi divaly
zodpovédnym zpisobem.

Pripoutanost k sadhutim: Ro-
dina by méla vyvinout hlubokou
pripoutanost ke Krisnovym od-
danym, predev§im pokrocilym
oddanym. Toho by méla doséah-
nout tim, Ze bude zvat k sobé
domiti sadhuy a pokrocilé vais-
navy na prasadam, bude orga-
nizovat satsangy atd. Déti, aniz
by byly nuceny, by také mély byt
povzbuzovany, aby takové vztahy
rozvijely.

Nasledovani védské kultury:
Jak jen je to praktické, grihastové
by méli nasledovat standardy véd-
ské kultury. Prestoze jsme fekli
toto, dalsi zasada je: ,Tak ¢i onak
méjte Uspé$ny rodinny Zzivot.“
Dokonce, i kdyz schazi veskera
kultura, mél by byt klid a védomi
Kri$ny, coz potési gurua a Kridnu.

PreloZila: Kasturi MandzZari
dévi dasi
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Lidska komedie

Od vsi historie
Jsou jak prohnili
Jak se udili

U lavic

Akt lidské komedie
V které touzili
Sahat na hfich

Bez rukavic

Chtice tyranie
Jemuz slouzili
A chvalili ho
Z plnych plic

Kolik energie

Cestou tim tratili

Do domovt dtichodct
A nemocnic

Horeckou materie
Jenom blouznili
Véci Zadali

Vic a vic

Bez hlubsi strategie
Cesty volili
Zivot valili
Do tlacenic

S pottebou harmonie
Sily palili

A sméry ménili

Rub za lic

Svadéni v hysterie
Se opili topili

O cili toho
Nevédic

Tvotili utopie
Mosty palili
Od kotent a
Od tradic

V kolech masinérie
Se lopotili, potili
By viry nabyli

Bez hranic

Ze tato sibérie
V niz se rmoutili
Je ke $tésti svede
A do pozic

A Ze co té nezabije
To té posili
Aspon na chvili
Boj se nic

Napsal: bhakta Robert



cestopis

Bhakti Vikasa Svami

Na ]Pxonuntlnu't cesté
(

druha &ast)

Pan Lvi hory

Navstéva jihoindické svatyné Simhacalam

Statnik, ucenec a svétec

Mezi svétci figurujicimi v historii Simhacalam vy-
¢niva Narahari Tirtha, duchovni uéitel v linii, z niZ
pochazi dnesni hnuti Hare Kri$na. Napisy v chramu
fikaji, Ze na Simhdcalam pusobil koncem tfinacté-
ho a pocatkem ¢trnactého stoleti. Narahari Tirtha
byl statnikem, u¢encem a svétcem. Napisy v chramu
Sri Kurmy severné od Simhacalam prozrazuji, ze se
narodil v rodiné, jejiz ¢lenové slouzili kralim jako
ministfi spravedlnosti. Dozvidame se, Ze Narahari
Tirtha slouzil jako ministr Bhanudévovi 1. (1264-
1278) a Narasimhovi II. (1278-1305), coz byli kra-
lové dynastie Ganga vladnouci starému kralovstvi
Kalinga. V té dobé se Kalinga rozprostirala od feky
Mahanadi v dne$ni Orisse az k fece Godavari, kde
je nyni Andhra Pradés. Napis z roku 1281 oznamuje,
ze Narahari Tirtha, zfejmé pravé béhem svého mi-
nistrovani, zachranil zemi pred invazi barbarskych
Sabar.

Biografie velkého ucitele Madhvy s ndzvem Mad-
hva Vidzaja Kavja uvadi toto: Zatimco Madhva ces-

toval Indii a $ifil své uceni, prochdzel Kalingou. Zde
na svou filozofii obrétil dva velké u¢ence — Sobhana
Bhattu (Padmandabha Tirtha) a Sdma Séstriho (Na-
rahari Tirtha). Tito dva vzdélanci se vystridali ve
sluzbé jakozto Madhvovi néslednici v jeho centrale
v Udupi, které lezi na jihozdpadé dnes$niho indické-
ho statu Karnataka. Ucenci fikaji, Ze Narahari Tir-
tha ptevzal v Udupi vedeni roku 1324. O sedm let
pozdéji opustil télo. Poté, co Narahari Tirtha potkal
Madhvu, a predtim, nez odesel do Udupi, prebyval
v Kalinze (jeden zdroj uvadi, Ze dvanact let) a s jeho
pomoci vzkvétaly chramy Sri Kurmy a Simhécalam.
Diky svym konexim na krélovském dvore dokazal
presvéd¢it krale a prince, aby chramim vénovali
pozemky. Sifil bhakti, oddanou sluzbu, po celém
kralovstvi.

Na Simhacalam nésledovali Narahari Tirthu mad-
hvaitsti svati muzové, ktefi se o chram starali do
konce ¢trndctého stoleti, kdy tuto sluzbu predali Sri
Vai$naviim, stoupencim velkého ucitele Rdémanudzi.




Od té doby Sri Vaisnavové tidi duchovni zélezitosti
chramu, a ¢ini tak az dodnes.

Srilova Prabhupadova navstéva
Simhacalam

Srila Prabhupada ptigel navitivit Simhacalam se
svymi zdky v unoru 1972. Jeho biogafie, Srila Prab-
hupdda-lilamrita o této navstévé rika:

,Srila Prabhupada se rozhodl k chrdmu dojet au-
tomobilem vzhtru po klikaté silnici kolem mango-
vych, dzekfruitovych a kesu sadli a ananasovych poli.
Po ptijezdu se Srila Prabhupdda a jeho Zaci setkali
s jednim z chramovych brdhmanii, ktery je provedl
po aredlu... KdyZ Srila Prabhupada ve spodni &4sti
chramového pozemku uvidél obrovsky banyanovy
strom, fekl, Ze ten strom musi byt tisice let stary.
Kdyz se pod stromem zastavil, Nanda-kumara, jeho
sluzebnik, mu podal maly kvét éampaka. Prabhupa-
da vystrcil palec a ukazovacek ze sacku s rizencem,
uchopil kvét a laskyplné se na néj podival: ;,Tento
kvét,* tekl, ,mé barvu Pana Caitanji. A je po celé In-
dii nejoblibenéjsi. Je krasny na pohled a nadherné
voni.‘ Nosil ten maly, zlaté Safranovy kvitek mezi
prsty po cely zbytek rana.

Kdyz Prabhupéada se svou skupinou vstoupil do
vnitini svatyné, Bozstvo bylo kompletné zakryté
santalovou drti smichanou s kafrem a dal$imi von-
nymi ingrediencemi. Bozstvo proto nyni vypadalo
jako hrouda pokryta vrstvou santalu. Prabhupada
poznamenal, Ze santalové drevo udrzuje Bozstvu
,chladnou hlavu’

Médhavananda (jeden z Prabhupadovych zaki):
Kdyz byl Prabhupada v Nrsimhové chramu ... byl
velmi vazny. Vesli jsme do chramu a byla tam néjaka
mistnost. Pak jsme $li dolu. Zdi byly silné vice nez
metr a pfipadalo mi, ze jsme pro$li sto metrt cho-
deb, nez jsme se dostali do vnitfni svatyné... Jakmile
jsme tam vstoupili, Prabhupada fekl: ,Za¢néte zpivat
Nrsimha mantru.‘ Zacali jsme tedy zpivat ... a ob-
chazeli jsme Bozstvo. Pak jsme se pfed Bozstvem
zastavili a Prabhupada se poklonil.

Gurukripa: On takovou oddanost projevoval neu-
stale. To jej od nés odliSovalo - nejen jeho nesmirna
vzdélanost a jeho obrovské poznani, ale jeho od-
danost. Na takovych mistech jsme ho vidéli velmi
tichého, vazného, a pokud promluvil, naplnil nas
uzasny vnitfni mir. Kdyz hovoril, mohli jste to citit.
Neustale nas ujistoval o védomi Kri$ny. Ne zamérné,

ale byl prosté jen sam sebou. Na takovych mistech to
vychazelo najevo.

Kdyz s nami Prabhupada stal pred Bozstvem...
byla to chvile velké oddanosti. Prabhupada toho
moc nefekl, a to hlavné proto, ze ¢lovék tato mista
ocenuje imérné svému duchovnimu pokroku. His-
torie, fakta a detaily skute¢né nejsou tak dilezité.
Opravdu neni, co fici. Prabhupada se jen ujistil, ze
mame nélezity respekt a nedélame zadné prestup-
ky.*

Historie BoZstva

Simha znamena ,lev® a ¢alam ,hora.“ Je to tedy
hora lva, hora Pana Nrsimhadéva. Zdejsi Bozstvo,
Varaha Nrsimha Svami, je véeobecné zndmé v san-
skrtu jako Simhadrinath, nebo v jazyce telugu jako
Simhadri Appanna (Pan Lvi hory).

Pod vrstvami drté ze santdlového dfeva, kterd
Ho az na jeden den zakryva cely rok, je Bozstvo 0,7
metru vysoké, stoji v poéze prohnuté ve tfech mis-
tech, ma dvé ruce, hlavu kance, ocas lva a lidsky
trup. Tato unikatni podoba, kterd neni zminéna ve
védskych pismech, je popsana ve Sthala Mahdtmé
neboli Sthala Purdné, coz je staré sanskrtské dilo po-
pisujici mistni historii. Mnohé jihoindické svatyné
maji své vlastni Sthala Purdny. Anandaméja Dasa,

|
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oddany, ktery ob¢as do jizni Indie cestoval se Srilou
Prabhupdadou, fikd, ze Prabhupdda nezpochybrnoval
autenticitu takovych literdrnich praci, ackoli se zda-
lo, Ze je povazuje za méné dulezité, nez standardni
védska pisma.

Simhécalska Sthala Purdna 1i¢i pribéh velkého
oddaného Prahldda Mahérddze a jeho démonské-
ho otce Hiranjaka$ipua. Hiranjakasiptiv bratr Hi-
ranjaksa byl zabit Panem Kri$nou v podobé Varahy,
Bozského kance. Ale Prahlad se jiz jako malé dité
stal KriSnovym oddanym, a jeho otec nafidil, aby
byl mucen a zavrazdén. Kri$na vSak Prahldda vidy
ochranil a viechny pokusy ditéti ublizit selhaly. Ten-
to popis najdeme také ve Srimad-Bhagavatamu, ale
Sthala Purdna toho fika vice.

Pti poslednim pokusu zabit Prahlada fekl Hiran-
jakasipu svym sluhtim, aby ho hodili do mote a sva-
lili na néj velkou horu. Sluzebnici se rozhodli, zZe
to provedou v Simhacalam. Ale nez mohli své dilo
dokon¢it, Narajana (Kri$na) Prahlada zachranil sko-
kem pfes horu a vyzdvizenim z more. Simhac¢alam
je proto mistem, kde Pan zachranil Prahlada.

Na Prahlddovu prosbu potom Pan pfijal podobu
Bozstva Varaha-Nrsimhy, aby Prahldd mohl spatfit

oba Panovy aspekty - ten, kterym jiz zabil Hiranjak-
$u, i ten, kterym brzy zabije Hiranjakasipua.

Po Hiranjakasipuové smrti postavil Prahlad ko-
lem Bozstva chram. Av$ak po tisicovkach let, na
konci onoho davného véku, Satja-jugy, byl chram
zanedban a kolem BoZstva se pomalu zac¢ala hro-
madit hlina. Na zacatku dalsi jugy Ho vsak znovu
objevil Purtravd, kral mési¢ni dynastie, kterého
zminuje devaty zpév Srimad-Bhagavatamu. Kdyz
se krdl projizdél svym vzdusnym vozem horami na
jihu se svou manzelkou Urvasi, néjaka tajemn4 sila
ho ptivabila do Simhac¢alam. Objevil tam Bozstvo
a odklidil od N¢j nahromadénou hlinu. Poté uslysel
hlas z nebe, ktery mu fekl, aby Bozstvo pokryl santa-
lovou pastou, uctival Pana v této podobé a odkryl Jej
pouze jednou za rok, v den Candan-jitry. Purtravé
pokyn poslechl a zakryl Bozstvo santalovou drti ve
stejné silné vrstvé, v jaké na Ném predtim byla hlina,
kterou odstranil. Uctival BoZstvo a obnovil chram,
ktery od té doby vzkvéta.

Simhacalsti knézi
V Simhéc¢alam prebyva ¢tyticet brdhmani muz-
ského pohlavi. Patnact z nich ptimo slouzi Bozstvu.




Ostatni vari, studuji Védy a Purdny, a vykonavaji ob-
fady svateb a dalsi specialni sluzby. Brahmani jsou
podporovani nada¢nimi fondy, z nichz nékteré fun-
guji jiz stovky let.

Od jedenactého stoleti je ve Visnuovych chra-
mech v Andhra Pradési kazdodenni praxi, Ze uréeni
brahmani recituji Divja-prabandhu, pisné zpivané
dvanicti Alvary na oslavu zdbav Péna Vi$nua. V Si-
mhdcalam to probiha stale. Nékteti zkuseni brdhma-
ni také denné recituji Védy, coz je praktika, o které
se ma za to, ze pokracuje od té doby, co byl chram
zalozen. Nékolik dal$ich brdhmanii ¢te kazdé rano
kapitoly z Rdméjany, Mahdbhdraty a Srimad-Bhéga-
vatamu. A béhem jedné ¢asti kazdodenniho uctivé-
ni brdhmani zpivaji védské modlitby Purusa-sukta
a VisSnu-sahasra-ndma (tisic jmen Pana Visnua).

VeI se, ze systém uctivani v chramu byl zaveden
Réaménudzou. Uctivani za¢ina v 5:30 rano. Asi pul
hodiny knéZi zpivaji ver§e a skupina hudebniki
hraje na $enaj (dechovy hudebni nastroj), aby Pana
postupné vzbudili. Brdhmani Panu cely den nejriiz-
néjsimi zptisoby slouzi, dokud neptijde cas, aby si
Péan vecer odpocinul.

Brahmani v Simhdcalam obvykle pochazeji z ro-
din, které tu samou sluzbu pro Bozstvo vykonavaji jiz
po mnoho generaci. Chram provozuje Skolu v Adi-
vivaram pfi upati hory, kde jsou mladici cviceni pro
sluzbu v chramu. Chrdmové vedeni véfi, ze diky tré-
ninku a podporovani brdhmanii bude Simhac¢alam
zachovano jako centrum brdhmanské kultury.

Jak se tam dostat a kde se ubytovat
Simhacalam lezi pouze $estndct kilometra sever-
né od Visdkhapatnam, vyznamného mésta na indic-
kém vychodnim pobtezi ve staité Andhra Pradés. Vi-
$akhapatnam je snadno dostupné vlakem a letadlem
ze vSech velkych mést v Indii. Adivivaram, vesnice
na upati hory, lezi 3 kilometry od vlakové zastavky
Simhdcalam na jihovychodni Zelezni¢ni trati. Uby-
tovani je k dispozici v Simhacalam na horte, kde si
miiZete pronajmout pokoj v coultri neboli ubytovné.

Prelozil: bhakta Ondra Hlddek

|
¢islo 3 w ro¢nik 14 = NAMA HATTA = 23



Baklazdnova
pomazAanka s mandlemi

Ingredience:

500 g lilku (baklazan)

1 dl olivového oleje

3 Izice citronové S'avy

40 g drcenych mandli

sul

pepf

asafoetida

1 1Zice nakrajené petrzele
olej na smazeni

20 minut
4 porce

Pfiprava:
Baklazany nakrdjejte
na kolecka, osmazte

oboustranné na panvi
a nechte vychladnout na
ubrousku, kde se vsakne

mastnota. Rozmixujte
a vmichejte osmahnutou
asafoetidu, petrzel, sl

a pepr. Pridejte olivovy olej
a citronovou $'avu. Mixujte
takdlouho, dokud neziskate
krémovou a rovnomérnou
smés. Na konci pfidejte do
mixéru oloupané mandle.

Pomazanku obétujte
s laskou a oddanosti
Sri KriSnovi a podavejte
s Cerstvyym pecivem nebo
obilnymi plackami.

Dobrou chut!
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