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bhakti vam miize dat jen ten, kdo ji
sam nosi ve svém srdci. Takova osoba
je velice pritazliva a zarici a vSechny
podminéné duse touzici po osvoboze-
ni jsou k ni neodolatelné pritahovany
jako miry ohném.

Rozpominaji se na své ptivodni
védomi Kri$ny a milosti ¢istého odda-
ného jsou znovu inspirovani prekrocit
svazujici okovy hmoty, do kterych se
sami ukovali.

Nikdy se neda precenit spolecnost
cistych oddanych. Sadhuti plné pohrou-
zenych do zpivani svatych jmen Kri$ny
a opévovani Jeho sladkych zabav.

Jejich pritomnost podobnd ¢asnému
jaru probouzi space po dlouhé zimé
a kli¢ici rostlinky bhakti v srdcich se
zacinaji natahovat po slunci transcen-
dentalni energie.

Jsou skute¢nymi zprostredkovateli
Kri$novy milosti a v$ichni to citi a ale-
spon na chvili zapominaji na své myl-
né materialni predstavy a koncepty.

Stejné jako zvirata schazejici se u jedi-
né reky v dobé sucha nechavaji stranou
z4vist a nevrazivost, hrouzi se do Zivé
vody zvuka vychazejicich z lotosovych
ust ¢istého oddaného a la¢né hasi zizen
po skute¢né duchovni existenci.

Pfi posledni navstévé Kadamby Ka-
nany Svamiho jsem méla dokonalou
realizaci dulezitosti a aZ nezbytnosti
spole¢nosti oddanych.

Béhem sobotniho programu v Tai-
¢i akademii jsem musela sedét nékde
jinde a délat néco jiného a jen milosti
zboznovaného i proklinaného face-
booku jsem mohla jednim ockem
posilhavat po zivém vysilani z kirtanu

STREDECNI PROGRAM

a prednagky a jednim uchem poslou-
chat, co Maharadz rika ¢i zpiva.

Nakonec jsem dorazila az tésné pred
$estou. Mahdradze jsem potkala uz na
odchodu. Poklonila jsem se mu a fekla,
ze dfiv jsem pfijit nemohla, ale Ze ho
mohu alespon ted vidét. Svym typic-
kym velice relaxovanym a nonsalant-
nim stylem se usmal a fekl, Ze budou
preci jesté dalsi dny.

Potom jsem zasla do salu, kde uz se
vse zac¢inalo pomalu balit. Pfesto jesté
porad ve vzduchu rezonovala vibrace
¢istého védomi Krisny a ja se citila
jako v duchovnim svété.

A nebyl to jen Maharadz. Byly to
vSechny ty drahé tvare oddanych, ktefi
jsou tady porad okolo vas a vzdycky
jsou pripraveni dat vam svou sladkou
a okouzlujici spolecnost.

I takhle vypadé milost Srily Prabhu-
pady. Diky!

Vase sluzebnice
Dzalangi dévi dasi

NEDELNI HOSTINA

HARINAM

i
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serial

Sruta Kirti das

To je zacatek
jeho padu

11. listopadu 1974,

ISKCON DZuhu, Bombaj, Indie

ranni prochazku, oddani shromazdéni pred jeho bytem

provolavali ,,DZaja Srila Prabhupada!“ a skladali mu
poklony. Vsichni, az na jednoho brahmacariho, ktery ziistaval
stat se zktizenyma rukama na prsou.

Prabhupada si toho dne vykracoval s holi v ruce a s po-
hledem upfenym primo pred sebe prohlasil: ,To je zacatek
jeho padu.®

Mnohokrat hovotil o tomto procesu jako o ,,0stfi britvy*.
Toho rdna nam ukazal, jak ostra tato bfitva mutize byt. Stojici
oddany si své jednani neuvédomoval. A ¢lovék, ktery si neni
védomy toho, co déla, si nemtize byt védomy Krisny.

P okazdé, kdyz Srila Prabhupdda vysel v Dzuhu na svoji

Srilo Prabhupddo, poZehnejte mi prosim, abych si byl vZdy
védomy vds a vasi sluzby Nejvyssimu Panu.

Nemohu vas k nicemu nutit

11. listopadu 1974,

ISKCON Dzuhu,
Bombaj, Indie

fi okruzni cesté po Indii do-
P provazel Srilu Prabhupadu

jesté Paramahansa Svami jako
tajemnik a Nitdi dasa jako sanskritsky
editor. Vychézeli jsme spolu v pohodé.
Vsichni tfi jsme patfili do druhé viny
oddanych, ktera se pripojila k chra-
mu kolem roku 1971. Béhem pobytu
v Dzuhu ptipravovala pro Srilu Pra-
bhupadu obédy Palika dasi, takze po
namasirovani Jeho Bozské Milosti
jsme s Paramahansou a Nitaiem
chodili na plaz si zaplavat a nachytat
trochu bronzu. Vraceli jsme se dfiv,
nez Srila Prabhupdda vstal po svém
odpolednim spanku, abychom byli po
ruce, kdyby nékoho z nas potfeboval.

Po par dnech oba moji duchovni
bratfi prestali na plaz chodit, protoze
nestihali svoji sluzbu. Ja jsem v tom
pokracoval. Jednoho dne za mnou po
néavratu z plaze priel Paramahansa
Svami a fekl: ,,Srilovi Prabhupadovi
se viibec nelibi, Ze chodis$ na plaz sam.
Rekl, ze by chtél s tebou mluvit. Je
pékné nastvany.”
Cekal jsem, az Srila Prabhupada do-

obédva, a kdyz se vratil do svého oby-

Cestoval jste kolem celého svéta

a ocistoval vsechna mista, kterych
se vase lotosové nohy dotkly




vaciho pokoje, $el jsem za nim a slozil poklony. Kdyz jsem vzhlédl, vidél jsem, ze
se tvari spokojené, po néjakém rozhotceni ani stopy.

,Srilo Prabhupddo, vy byste si ptél, abych po masirovéni na plaz nechodil?“ za-
koktal jsem zmatené.

»Ale viibec ne,“ odpovédél nenucené. ,;To je v poradku. Chodis tam sam?“

»Ano,” fekl jsem. ,,Zpocatku jsme chodili plavat vSichni tfi, ale nakonec jsem
ztistal sam.“

.V poradku,” rekl. ,, Zajit si na plaz, byt trochu na slunci a uzit si vodu je pro-
spésné. Neni divod, pro¢ bys tam nechodil.”

Podékoval jsem mu a odesel.

Ihned jsem pak spéchal za Paramahansou Svamim a se zadostiu¢inénim vy-
pravél o rozhovoru s mym milovanym duchovnim uditelem. Svami pottasl hla-
vou, ale dal trval na své ptivodni verzi.

Podobné situace nebyly nijak neobvyklé. Nepochybuji, ze Srila Prabhupéda si na
mé pobyty na plézi opravdu stéZoval. Tim vic mé mile zasahla jeho tolerance, kdyz
jsem za nim priSel se svym dotazem. Vycitil, jak se mi tam libilo, a nechal mé roz-
hodnout se sam. Rad jsem na plaz prestal chodit, protoze mé k tomu nenutil.

Srilo Prabhupddo, vy vite, jak na nds. Casto jste #ikal: ,Vy, chlapci a divky, déld-
te sluzbu dobrovolné. Nemohu vds k nicemu nutit.
VZdy jste se mnou jednal s tictou, coZ mé nakonec samotného zahanbovalo. Diky

vasi pokore jsem hotel touhou vykonat vsechno, co si budete prdt. Byl jste tak mi-

7. prosince 1974, ISKCON

DZuhu, Bombaj, Indie

novi a Jeho spole¢nicich dvacet ¢tyti hodin denné. Nevy-

nechal jedinou pfileZitost k tomu, aby promluvil o filo-
zofii védomi Kri$ny. Ostfe to kontrastovalo s ispornosti, s jakou
hovotil o svém vlastnim télesném stavu.

Kazdy den si po obédé dopraval kratky spanek. Po probuzeni
chodila Jeho Bozska Milost do koupelny pres mistnost, ktera byla
vyhrazena mné. Casto jsem také odpocival. Jakmile jsem zaslechl
sladky zvuk jeho krokd, vstaval jsem a skladal poklonu.

,Dab,“ pronesl Srila Prabhupada hlubokym hlasem, kdyZ mé mijel.

Mym tikolem pak bylo jit do kuchyné, naseknout kokosovy
ofech, vsunout otvorem dovnitr zlaté br¢ko a dat sladkou vodu na
jeho pracovni sttl. Byl to kazdodenni ritual. Pokazdé, kdyz jsem
uslysel slovo ,,dab’, otvirala se mi tim stejna prileZitost.

N ejvétsim Prabhupadovym potésenim bylo hovotit o Kris-

lostivy, ze vasim jedinym ptdnim bylo ,,zpivej Hare Krisna a bud stastny®. Kdyz na
vds myslim, neni nic snadnéjsiho nez tyto pokyny ndsledovat.

Srila Prabhupdda pobyval v jednom ze svych provizornich byt
na pozemku v Dzuhu, které byly v nasledujicich letech zboura-
ny. Trvalé ubytovani pro néj bylo dostavéno az po roce 1976. Na
svych cestach kolem svéta pokorné prijimal jakékoliv zatizeni,
které bylo k dispozici.

Srilo Prabhupddo, kazdy, kdo byl v Dzuhu, vi, Ze ddby, kokosové
ofechy, jsou velmi sladké. Ale jesté sladsi bylo slyset v brzkém odpo-
ledni vasi Zadost o jeden z nich. Jak léta ubihaji, pomysleni na to, Ze
jste chodil mezi nami, je ¢im ddl podivuhodnéjsi. Nékteti oddani
prohlasuji, Ze kdyz jste krdcel, zddlo se, Ze se vase chodidla nedoty-
kaji zemé. Mé vnimdni je, Ze jste cestoval kolem celého svéta a ocis-
foval véechna mista, kterych se vase lotosové nohy dotkly.

Slava Srilovi Prabhupddovi!

Vezmi si tedy jinou prikryvku...

24. prosince 1974,

ISKCON Los Angeles, Kalifornie

ednoho chladného vecera v Nové Dvarace jsem si musel v po-
koji pro sluzebniky topit plynovym vati¢em se dvéma hordky,
abych vibec usnul.
Docela to pomahalo, protoze jsem spal na slaméné matraci
a misto prikryvky jsem mél jen sviij ¢adar. Snazil jsem se totiz
svoji osobni vybavu omezovat na minimum, cestovalo se pak
snadnéji. Obcas jsem vozil kufry dva. Jeden pro Jeho Bozskou Mi-
lost, a druhy maly pro mé.
Vétsinou se mi ale dafilo vtésnat osobni potfeby nas obou do
jediného velkého kufru.

V noci si Srila Prabhupdda mého vatice véiml a hned po ranu
si mé zavolal do svého pokoje. Slozil jsem poklonu a vzhlédl na
svého milostivého duchovniho uditele.

»Pro¢ nechavas ten vari¢ v noci horet?* zeptal se.

Vysvétlil jsem, Ze teplo z hotakd mi v té zimé pomaha usnout.

»1y nemds prikryvku?“

,Ne, Srilo Prabhupdado,” odpovédél jsem. ,,Obvykle Zadnou ne-
pottebuji.”

»Dobra,“ fekl. ,,Jdi do mého $atniku a vezmi si pokryvku a svetr,
jaké se ti budou libit.*

Nadsené jsem spéchal ke kovové skfini v jeho loznici. Po pro-
zkoumani ¢tyt prikryvek peclivé slozenych na poli¢ce jsem si vzal
tu nejtlustsi a nejbarevnéjsi.

Potom jsem si vybral jeden z Prabhupddovych $afranovych
svetrl. Vrétil jsem se za Prabhupddou do jeho obyvaku a predvedl
mu svij vybér. Souhlasné se usmél a pokyval hlavou.

i
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»Vyborné, a ted muzes jit,“ pokynul mi.

Povazoval jsem se za nejstastnéjsi dusi
na svété. Spal jsem pod tou prikryvkou
kazdou noc, zachumlany do Prabhupadovy
ptizné. Udrzovala mé duchovné nazhave-
ného. Jednoho dne jsem si povidal se svym
pritelem Brahmarupou ddsem. Ptal se, zda
bych nechtél spat tu noc v chramové mist-
nosti spole¢né jesté s nékolika oddanymi.
Réd jsem souhlasil. Vzhledem k tomu, Ze
jsem byval vét§inou sam, to znélo dobro-
druzné. Do chramu jsem si pfinesl svoji
nadhernou, zafivé oranzovou prikryvku.

Z jedné strany méla lesklé hedvabi a z dru-
hé ptijemny plysak. Kdyz jsem vstoupil do
chramové mistnosti, vyvalil Brahmarupa
uzasle o¢i.

»Kdes’ to sehnal?“ zeptal se.

,Dal mi ji Srila Prabhupada,” fekl jsem.

,»Nechtél bys ji?“ dodal jsem, hnan pocitem
viny, Ze vlastnim néco tak nesmirné cenného.

»Jasné, ze chci,“ odpoveédél dychtive.

A tak jsem mu ji dal.

Kdyz jsem o tyden pozdéji odpocival v pti-
bytku pro sluzebniky, Srila Prabhupada si
v8iml, Ze lezim bez prikryvky.

»Kde je ta prikryvka, co jsem ti dal?* zeptal se.

Zahanbené jsem odpovédél: ,Vidél ji jeden
z oddanych, a kdyz zjistil, Ze je od vas, byl
z toho tak na vétvi, Ze jsem mu ji prosté mu-
sel dat.“

»Dobrd. Vezmi si tedy jinou prikryvku,“
odpovédél klidné. ,,A tentokrat uz ji nikomu
nedavej,“ dodal jiz trochu dtraznéji.

Samoziejmé jsem jeho velkorysy pokyn
opét uposlechl bez vahani a vybral si dalsi
prasadamovou prikryvku.

Kdyz jsme pobyvali ve méstech, kde byla
zima, ddval mi Srila Prabhupdda svetry.
Dlouho u mé ale nevydrzely. S Zeleznou pra-
videlnosti vzdy nékdo z oddanych vy¢enichal,
ze doty¢ny svetr je po Prabhupadovi, a mné
nezbyvalo nez ho darovat, abych si neptipa-
dal jako naprosty sobec. Moji duchovni bratfti
Prabhupadovo prasadam milovali. Na cestach
se Srilou Prabhupadou jsem si pro sebe nene-
chaval skoro nic. Rikal jsem, Ze neni praktic-
ké mit moc véci. Ve skute¢nosti jsem to byl ja
sam, kdo nebyl prakticky, ale to mi v té dobé
jesté nedochazelo.

Srilo Prabhupddo, veskeré vase kondni
bylo projevem bezvyhradné odevzdanosti
Nejvyssimu Pdnu. Casto jste ndm opakoval,
Ze kdyz se plné zapojime do sluzby Krisnovi,
o vSechny nase potteby bude postardno. Ne-
sCetnékrdt jsem se pri sluzbé vam presvéd(il,
Ze to je pravda. Nebylo zapottebi vynakld-
dat Zddné zvlastni usili. Stacil priklad vasi
prostoty. ,Cokoliv déla velky ¢lovék, délaji
pak i obycejni lidé.“ Kdyz nékdy zapomenu
na sluzbu vasim lotosovym nohdm, rdzem
se z Zivota stdvd boj. Prosim o vasi ptizen,
abych vam mohl vécné slouzit bez ohledu na
své osobni pohodli. ¢e

6

Pomozte mi Wz
rozdavat Nama Hattu VA

Nékolik dobrych dusi, které mi
uzZ ted’ pomahaji s Sirenim Nama Hatty, mé privedlo na
napad obratit se na vas, jeji Ctenare, s nasledujicim navrhem:
kdokoliv se citi inspirovany, muiZe si vzit od kazdého nového ¢isla
vZdy 5, 10 nebo 20 kousku za distribucni prispévek a ty pak roznaset
v tom misté Cech ¢i Moravy, kde prévé pobyva.
MduzZe zajit do Gajovny, do knihovny, ke kadernici, k Iékafi, mize to
rozdat kolegtim v praci, postacce ¢i popelaram...
Pridate se k nam?
DZalangi dévi dasi




Srila Prabhupada

piednaska

nasta-prdjésv abhadrésu
nitjan bhdgavata-sévajd
bhagavatj uttama-sloké
bhaktir bhavati nasthiki

Pravidelnou navstévou prednasek
z Bhagavatamu a sluzbou cistym
oddanym je vSe nepfiznivé v srdci
takrka znic¢eno. Laskyplna sluzba
Osobnosti Bozstvi, Sri Krisnovi, ktery
je opévovan transcendentalnimi
pisnémi, se tak stane nezvratitelnou
skutec€nosti.

Srimad Bhagavatam 1.2.18

dany Bhagavata je stejné dobry jako kniha
Bhagavata, protoze Zije zivot podle knihy
Bhagavata, a kniha Bhagavata je plna in-
formaci o Osobnosti Bozstvi a Jeho ¢istych
oddanych, kteti jsou rovnéz Bhagavatové.
Kniha a osoba Bhagavata jsou totozné.
Oddany Bhagavata je pfimy zastupce
Bhagavana, Osobnosti Bozstvi. Potése-
nim oddaného Bhagavaty lze tedy ziskat
prospéch knihy Bhagavata. Lidsky rozum
nedokaze pochopit, jak je mozné se sluz-
bou oddanému Bhagavatovi nebo knize
Bhégavata postupné povysit na cesté od-
danosti. To jsou vsak fakta, jez vysvétluje
Srila Ndradadéva, jenz byl ve svém pred-

-

Oddany Bhagavata je stejné dobry jako kniha Bhagavata

Z de je prostfedek na odstranéni viech
neptiznivych véci v srdci, jez se
povazuji za prekazky na cesté sebe-
realizace. Timto prostfedkem je spole¢nost
Bhégavatt. Existuji dva druhy Bhagavati,
a to kniha Bhagavata a oddany Bhaga-
vata. Oba Bhagavatové jsou vhodnymi
prostredky a oba dva ¢i jen jeden z nich

mohou stacit k odstranéni prekazek. Od-

chozim zivoté shodou okolnosti synem
sluzebné. Tato sluzebnd byla zaméstnand
v podradné sluzbé mudrctim, a tak s nimi
prisel do styku i on.

Pouhym sdruzovanim se s nimi a ptiji-
manim zbytka jidla, jez po sobé zanechali,
dostal syn sluzebné moznost stat se vel-
kym oddanym a slavnou osobnosti Srilou
Naradadévou. To jsou zazra¢né ucinky

b

UNIK zE SsEVRENI
ZHOUBNYCH TUZEB

sdruzovani se s Bhagavaty. A abychom
témto u¢inktim porozuméli prakticky, je
nutné poznamenat, Ze upfimnym sdruzo-
vanim se s Bhagavaty clovek zajisté velmi
snadno obdrzi transcendentalni poznani,
jehoz vysledkem bude, Ze se upevni v od-
dané sluzbé Panu.

Cim vétsi udéléme pokrok v oddané
sluzbé pod vedenim Bhagavatt, tim vétsi
bude nase neochvéjnost na cesté transcen-
dentalni laskyplné sluzby Panu. Poselstvi
knihy Bhagavata se tedy musi pfijimat od
oddaného Bhagavaty a spojeni obou Bha-
gavatll pomiiZe za¢inajicimu oddanému
v dal$im a dal$im pokroku.

Lidé obvykle nerozumi tomu, pro¢ je
potfeba udélat duchovni pokrok a odistit

srdce od vsech nedistot (abhadrani).

Hmotny Zivot znamend necisty, ne-
civilizovany zivot, nicméné lidé si
presto mysli, Ze mit pékné oblece-
ni, pékny byt a pékné umyté télo
znamena, Ze jsou civilizovani.
Nevédi, Ze je napadlo znecisténi
z vlastniho srdce.

Ve jménu civilizace si lidé vy-
tvorili mnoho zbyte¢nych véci, jez
se nazyvaji anarthy. Pred mnoha
tisici lety, ve védské dobé, kdy
jesté neexistoval takzvany civili-
za¢ni pokrok, lidé napriklad jedli
z nadobi ze stfibra a zlata nebo
alespon z urcitého kovu. Nyni
lidé pouzivaji plasty, a presto jsou

pysni na svou pokrodilou civilizaci.
Plastové nadobi je ve skute¢nosti
zbyte¢né. Jiny ptiklad: pred dvéma sty
lety nebyl v Indii zadny primysl, ale lidé
byli velmi $tastni.

Nemuseli cestovat tii sta padesat ¢i
sedm set padesat kilometrt daleko od
domova, aby si vydélali na Zivobyti. V Ev-
ropé a Americe jsem vidél, Ze néktefi lidé
do prace denné létaji. Z Toronta létaji do
Montrealu - témét sedm set padesat kilo-
metrd. Skoro vSichni musi cestovat ales-
pon sedmdesat kilometrt.
vzdaleného mista na Long Islandu, ptejiz-
déji feku a pak jedou autobusem, aby se
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dostali do zaméstnani. Celé to cestovani je
prosté zbyte¢né.

Cénakja Pandit se pta: ,Kdo je $tastny?*
A odpovidé: ,,Clovék, ktery nepracuje
daleko od domova a nema dluhy;, je $tast-
ny.“ Velmi jednoduché. V dne$ni dobé
vSak vidime, ze prakticky vSichni pracuji
mimo domov a jsou velmi zadluzeni. Jak
mohou byt $tastni? V Americe banky
lakaji: ,,Ptjcte si od nds penize, kupte si
auto, diim, a jakmile dostanete vyplatu,
dejte ji nam.“ Nebo nabizeji: ,,Poridte si
tuto bankovni kartu.“ M¢la by byt vlastné
znamad jako bankrotova karta. Jestlize si
ji poridite a v bance si uloZite penize, pak
si s ni mazete koupit, co se vam zlibi. Ale
brzy jste bez penéz a jediné, co vam zi-
stane, je tato karta.

Vsechny anarthy Ize ihned odstranit,
jestlize se za¢nete vénovat procesu roz-
voje védomi Kri$ny, neboli bhakti-joze:
anarthopasaman sdksdd bhakti-jégam
adhéksadzé. Dobrym prikladem jsou nasi
studenti v hnuti pro védomi Kri$ny. Mnozi
jsou z Ameriky ¢i Evropy a védéli velmi
dobre, jak zvétsovat anarthy. Jakmile se
vsak pripojili k nasi Spole¢nosti, jiz nemu-
seli platit ¢ty za kina, za hazard a mnoho
dal8ich véci. Dokonce i vydaje za lékai-
skou péci klesly téméf na nulu.

A umfe snad ¢lovék bez koufeni? Ne.

Je to anartha. Kuracky zlozvyk vznikd
ze $patné spole¢nosti: sangat sandzajaté

kamah. Kvili §patné spole¢nosti se ¢lovék
naudi kouftit, hazardovat, jist maso a pozi-
vat omamné latky. Americka vlada utraci
miliény dolart, aby zastavila drogovou
zévislost mezi mladezi. Ale vlada nevi,
jak ji zastavit. Zde je prostiedek: védomi
Kri$ny. Je to praktické. Kazdy, kdo se vaz-
né za¢ne vénovat procesu rozvoje védomi
Kri$ny, se mtize okamzité vzdat vsech zlo-
zvykd, v¢etné brani drog. Navzdory tomu
vsak vlada nechce hnuti pro védomi Kris-
ny podporovat. Radéji rozhazuje penize
na zbyte¢nd opatreni.

Protoze dnes$ni lidé nevédi, jak se vy-
manit ze zajeti véech téchto zbyte¢nych
véci, uceny Srila Vjasadéva sepsal Srimad
Bhagavatam: [0kasjddzdinato vidvans cakré
sdtvata-sanhitdm. Naleznéte tocisté ve
Srimad Bhégavatamu a nauéite se doko-
nale omezovat v§echny nepotfebné véci.
Piedchozi vers (SB 1.2.17) uvadi tento jed-
noduchy proces:

Srinvatdn sva-kathdh krisnah
punja-sravana-kirtanah
hridj antah-stho hj abhadrdini
vidhunoti suhrit satdm

Staci, kdyz naslouchéte o Panu Kri$novi
ze Srimad Bhdgavatamu nebo z Bhagavad
gity, a Kri$na osobné odstrani vase anar-
thy. Kri$na v Bhagavad gité ptimo hovori
o sobé. Neprekrucujte v§ak Jeho slova.
Jednoduse je poslouchejte tak jako Ardzu-
na. Nékdo mize namitnout: ,ArdZzuna

poslouchal Bhagavad gitu pfimo od Kri$ny,
ale nyni Kri$na neni pfitomny. Jak tedy
muzeme naslouchat jako Ardzuna?“ Jeli-
koz Kri$na je absolutni, nelisi se od svych
slov. Ctete-li Bhagavad gitu takovou, jak4
je, a prijimate-li ji skrze Zdkovskou po-
sloupnost, je vase Cteni stejné dobré jako
Ardzunovo naslouchani pfimo Kri$novi.
Kdyz v8ak predkladate svoje vlastni vykla-
dy Bhagavad gity nebo poslouchate vykla-
dy neoddaného, ztistanete darebakem.

Sanatana Gosvami nam zakdzal naslou-
chat o Kri$novi od neoddanych:

avaisnava-mukhédgirnan

pttan hari-kathdmritam

Sravanan naiva kartavian

sarpocchistan jathd pajah

»Nikdo by nemél naslouchat nic o Kris-

novi od osoby, ktera neni vai$nava. Mléko,
kterého se dotkly hadi ¢elisti, ma jedovaté
ucinky; a hovory o Kri$novi z ust nevais-
navy jsou také jedovaté.“ V Indii se nékdy
lidé, kteti se netidi zdsadami vai$navského
chovani, stavaji profesionalnimi predna-
Se¢i Srimad Bhégavatamu a poradaji sed-
midenni vefejné ¢teni s ndzvem bhdgavata
saptdha. Tento zptsob naslouchani Srimad
Bhagavatamu je zakazany. Tento ver$ do-
porucuje nitjan bhdgavata sévajd, ,,pravi-
delné naslouchani Bhagavatamu, nikoliv
saptahan bhdgavata-sévajd, ,naslouchani
Bhagavatamu po dobu jednoho tydne® Je
snad Bhagavatam néco, ¢emu muiZete po-
rozumét po jednotydennim na-
slouchani? Kdyz ho budete ¢ist
jen jeden tyden, nepochopite
ani jedno slovo, o véech osm-
nécti tisicich versich ani nemlu-
vé. V Bhagavatamu je obsazené
celé védské poznani (nigama-
kalpa-tarér galitan phalam). Co
tedy pochopite, kdyz ho budete
¢ist jeden tyden?

Skute¢ny postup je predlozen
tady: nitjan bhdgavata-sévaja.
Bhagavatam byste méli ¢ist
kazdy den a vzpominat na néj
v kazdém okamziku. Pak na-
Sta-prdjésv abhadrésu: z vaseho
srdce budou vymyceny necis-
toty. To je zaklad hnuti pro vé-
domi Kri$ny - poskytnout vaim
prilezitost trpélivé naslouchat
o Kri$novi, aby se vase srdce
zbavilo $piny. O tom, co vlastné
tato $pina je, se zminuje nasle-
dujici vers: chti¢, chamtivost
a dalsi vysledky ptisobeni kvalit
vasné a nevédomosti (radZas-
tamo-bhdvdh). ée

Kazdy, kdo se zacne vénovat
védomi KriSny, se miize
okamzité vzdat vSech zlozvykii
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Preklad:

Necht je toto pomijivé télo na
prach spaleno a necht vzduch 7i-
vota splyne s uplnosti vzduchu.

O mij Pane, rozpomei se nyni
na véechny mé obéti, a protoze jsi
konecny uzivatel, rozpomen se
prosim na vse, co jsem pro Tebe
ucinil.

Vyznam:

Pomijivé hmotné télo je bezesporu cizi
odév. V Bhagavad gité (2.13) je jasné fe-
¢eno, Ze ziva bytost po zaniku hmotného
téla nezanikd ani neztraci svou totoZnost.
Totoznost zivé bytosti neni nikdy neosobni
nebo beztvara. Naopak, beztvary je hmot-
ny pokryv, jenz nabyva tvaru podle tvaru
neznicitelné osoby. Zadna Ziva bytost neni
ve svém puvodnim stavu beztvard, jak se
mylné domnivaji lidé omezenych znalosti.
Tato mantra potvrzuje skute¢nost, Ze Ziva
bytost existuje i po zdniku hmotného téla.

V hmotném svété je vidét pfimo zazrac-
na dovednost hmotné prirody pii vytvare-
ni rtiznych druht tél pro zivé bytosti, vzdy
v souladu s jejich sklonem ke smyslovému
pozitku. Ziva bytost, kterd si chce pochut-
navat na vykalech, dostane hmotné télo
vhodné k pojidani vykalt - télo vepre.

Podobné ten, kdo chce jist maso, do-
stane tygri télo, se kterym muze Zit,
pochutnavaje si na krvi a masu jinych
zvitat. Lidska bytost neni uréena k poji-
dani masa, protoze ma odli$ny tvar zubt,
ani vykald, na néz nema chut ani ¢lovék,
stojici na nejniz$im stupni. Zuby ¢lovéka
jsou utvoreny tak, aby mohl zvykat a kou-
sat ovoce a zeleninu; kromé toho ma také
dva $pic¢aky, aby mohl jist maso.

Hmotna téla vSech zvirat a lidi jsou Zi-
vym bytostem cizi a méni se podle druhu
smyslového pozitku, po némz zivé bytost
touzi. Ve vyvojovém cyklu méni Ziva by-
tost jedno télo za druhym. Od vodnich
Zivocicht - kdyz byl svét zaplaven vodou

- k rostlinnému Zzivotu, pak presla k Zivotu
Cervil, od Zivota ¢ervi k zivotu ptakd, od

zivota ptaku k zivotu savci a od savee do
lidské podoby. Nejvyvinutéjsi podobou
je podoba lidska, kdyz ma plné vyvinuté
schopnosti pro duchovni poznani. Tato
védska mantra popisuje nejrozvinutéjsi
duchovni poznani: ¢lovék se ma vzdat
hmotného téla, které se obrati v prach,
a nechat vzduch Zivota vplynout do vé¢né-
ho rezervoaru vzduchu.

Cinnosti zivé bytosti jsou vyvoldvany
v téle pohyby rtiznych druht vzduchu,
znamych pod souhrnnym ndzvem pra-
na-vaju. Jégini obyc¢ejné usiluji o ovlad-
nuti téchto vzduchti. Duse ma stoupat

.

MANTRA XVII

-vdjur'anilarﬁr it
athédan bhasmantan sariram

on krato'smatra kritan smara
krato smara kritan

i

z jednoho vzdusného okruhu do dru-
hého, az vstoupi do nejvyssiho okruhu
(brahma-randhra).

Z tohoto bodu se miize dokonaly jogin
prenést na libovolnou planetu. Postupuje se
pti tom tak, Ze ¢lovék se nejdrive vzda jedno-
ho hmotného téla a pak vstoupi do druhého,
ale nejvyssi dokonalosti téchto promén je
mozné dosahnout jen tehdy, je-li Ziva bytost
schopna vzdat se hmotného téla uplné, jak to
doporucuje tato mantra. Pak muize vstoupit
do duchovni sféry, kde muize vyvinout zcela
odlisny druh téla - télo duchovni, které neni
vystaveno smrti ani proménam.
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V hmotném svété nas hmotna ptiroda
nuti ménit téla podle toho, jakych smys-
lovych pozitkd si zadame. Tyto tuzby se
projevi v rtiznych Zivotnich druzich od
mikrobt aZ po nejdokonalejsi hmotna téla

- téla Brahmy a polobohti. Téla vSech téch-
to zivych bytosti jsou vytvorena z hmoty
zformované do riiznych podob a inteli-
gentni ¢lovék nevidi jednotu v rozmanitos-
ti tél, nybrz v duchovni totoznosti.

Duchovni jiskra, jez je nedilnou ¢asti
Nejvyssiho Pana, je stejna v téle vepre
i v téle poloboha. Ziva bytost méni téla
podle toho, zda je jeji ¢innost zbozna, ¢i
nefestnd. Lidské télo je vysoce vyvinu-
té a obdafené plnym védomim. Podle
védskych spist se nejdokonalejsi clovék
oddava Panu po mnoho zivott trvajicim
rozvijeni poznani. Poznani dospéje k do-
konalosti teprve tehdy, odda-li se hledajici
Nejvys$simu Panu, Vasudévovi.

Dokonce i kdyz ¢lovék jiz poznal svou
duchovni totoznost, ale nedo$el k pozna-
ni, Ze zivé bytosti jsou vé¢nymi ¢asticemi
Celku a ze se nikdy nemohou stat Celkem,
musi znovu poklesnout do hmotné exis-
tence, i kdyz jiz splynul s brahmadzjoti.

Brahmadzjoti, emanujici z transcenden-
talniho téla Pana, je plnd duchovnich jis-
ker, jez jsou individualnimi bytostmi, plné
si védomymi své existence. Nékdy v téchto
zivych bytostech vzplane touha uzivat si
smysli, a jsou proto poslany do hmotného
svéta, aby se tam staly faleSnymi pany pod
nadvladou smysltL.

Tato touha po vladé je hmotnou cho-
robou zivé bytosti a pod vlivem smys-
lového pozitku prochdzi rtiznymi tély
projevenymi v hmotném svété. Splynuti
s brahmadzjéti neni znakem zralého po-
znani. Nejvyssiho stupné dokonalosti 1ze
dosahnout pouze naprostym odevzdanim
se Panovi a rozvijenim duchovni sluzby.

V této mantte prosi ziva bytost, aby po
opusténi svého hmotného téla a hmotného
vzduchu mohla vstoupit do duchovniho
kralovstvi Boha. Oddany prosi Pana, aby
se Pan rozpomnél na jeho ¢iny a obéti, jez
Mu ptinasel, nez se jeho hmotné télo obra-
ti v prach.

Tato modlitba je vyf¢ena v hodiné smrti,
v niz si umirajici plné uvédomuje své mi-
nulé skutky a svij kone¢ny cil.

Ten, kdo je uplné pod vladou hmotné
ptirody, se rozpomina na ohavné ¢iny,
jichz se dopustil béhem existence svého
hmotného téla, a nasledkem toho dostava
po smrti dal$i hmotné télo. Bhagavad gitd
tuto pravdu potvrzuje. Rik4, Ze v okamzi-
ku smrti mysl prendasi sklony umirajiciho
zvirete, a v souladu s timto mentdlnim
stavem obdrzi pristi télo.

Na rozdil od jednoduchych zivoéicht
s nevyvinutou mysli si mize lidska bytost
pamatovat minulé ¢iny, jako si pamatuje
B

sny, a proto zlstava jeji mysl zatizena
hmotnymi touhami a nemdzZze vstoupit
do duchovniho krélovstvi s duchovnim
télem. Oddani v8ak rozvijeji lasku k Bohu
vykonavanim oddané sluzby Panu. I kdyz
se oddany v hodiné smrti nerozpomene
na svou bozskou sluzbu, Pdn na ného
nezapomene. Tato modlitba ma Panovi
pfipomenout obéti oddaného, ale Pan si
oddanou sluzbu ¢istého oddaného pama-
tuje i bez pripominky.

V Bhagavad gité Pan jasné popisuje svij
divérny vztah k oddanym. Srila Bhaktivi-
ndda Thakura vysvétluje verse Gity takto:

»Oddany, jenz je na spravné cesté svétct,
ma byt akceptovan, i kdyz se tfeba zda, Ze
je pochybného charakteru.“ Musime se
pokusit objasnit spravné vyznam slov ,,po-
chybny charakter®. Podminéna duse musi
jednat se zfetelem na dva zajmy - udrzbu
téla a seberealizaci.

Spoledenské postaveni, dusevni vyvoj,
Cistota, pokani, obziva a boj o existenci
jsou urceny k udrzbé téla. Jednani v zajmu
seberealizace je ¢innost, kterou oddany
vykonavé pro Pana. Oba tyto rozdilné
druhy jedndani probihaji soubézné, nebot
podminénd duse nemuize zanechat ¢innos-
ti pro adrzbu svého téla. Podil ¢innosti pro
udrzbu téla se vSak snizuje tmérné ke zvy-
$ovani podilu ¢innosti zaméfenych na od-
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NEBUD SMESNY!
NEUPLACAL ZE SNEHU. PROSTE
JSME VZNIKLI SERI[ NAHODNYCH

EVOLUCI V PRUBEHU DLOUHE ZIMY

Z JEDNE SNEHOVE VLOCKY!

danou sluzbu. Dokud podil oddané sluzby
nedosahne spravné miry, trva nebezpeci
prileZitostného projevu svétskosti.

Zde je nutno poznamenat, Ze tento
projev nemiize trvat dlouho, nebot Bozi
milosti jsou tyto nedostatky velmi rych-
le odstranény. Proto je cesta oddané
sluzby jedinou spravnou cestou. Je-li
¢lovék na spravné cesté, neni ani prile-
zitostny projev svétskosti na prekazku
pokrokiim pri seberealizaci.

V Bhagavad gité Kri$na samotny rika:
Clovek, ktery Mi oddané slouzi, musi byt
povazovan za svatého, i kdyz se dopusti
ohavnych ¢int, nebot je na spravné cesté.
Velice rychle se napravi a dosdhne trva-
1ého miru. O synu Kunti, slibuji, ze Moji
oddani nikdy nezaniknou. O synu Prithy,
kdokoliv se ke Mn¢ uchyli, tfeba i nizsiho
rodu - Zeny, vaisjové (obchodnici) a Sudro-
vé (délnici) - muze dosahnout nejvyssiho
cile. Tim spi$e ctnostni brahmani, oddani
a svati kralové, ktefi Mi v tomto docasném
strastiplném svété laskyplné slouzi. Vzdy
na Mé mysli, odevzdej se Mi a prokazuj
Mi sluzby. Takto plné pohrouzen ve Mné,
urcité ke Mné dojdes” (Bg. 9.30-34)

Impersonalisttim jsou klady oddané
sluzby odepfeny, nebot je pritahuje
brahmadzjoti, zare Pana. Predchazejici
mantry ale fikaji, Ze za brahmadzjoti
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nemohou proniknout a v Nejvyssitho Pana nevéri. Zabyvaji se pre-
vazné sémantikou, slovnim kejklifstvim na mentdlni drovni. Proto o
jsou jejich snahy bezvysledné, jak také potvrzuje dvandcta kapitola W@ﬁ@m@vgm
Bhagavad gity (12.5). ®
Vsechny moznosti, o nichZ se tato mantra zminuje, lze snadno
ziskat neustalym stykem s osobnim rysem Absolutni Pravdy. Od- m@ﬂ@m@éﬁ
dana sluzba oddanych Panu se v podstaté sklada z deviti transcen- ®
dentdlnich ¢innosti: 1. naslouchdni vypravénim o Panu, 2. velebeni
Pana, 3. vzpominani na Pana, 4. slouZzeni lotosovym noham Péna, [ ) 26.2.  Ekadasi,
5. uctivanim Pédna, 6. modlenim se k Panu, 7. slouzenim Pénu, 8. pust za Amalaki vrata Ekadasi
pratelského styku s Panem a 9. odevzdanim v$eho Panu. Téchto o (pt. 27.2. 0d 6:50 do - 10:11)
devét zdsad oddané sluzby - dohromady nebo jednotlivé - napo- 1.3. Gaura Purnima
mahd oddanému byt v neustdlém spojeni s Bohem, a proto pro °® prichod Sri Caitanji Mahaprabhua
ného neni tézké myslet na konci svého zivota na Pana. Nasleduji- (pust do vychodu mésice)
cich devét oddanych dosdhlo dokonalosti nasledovanim vzdy jedi- 13.3.  Ekadai,
né z téchto zasad: o piist za Papamocani Ekadasi
1. Mahar4dza Pariksit, hrdina Srimad Bhagavatamu, dosahl vytouze- (pt. 14.3. 0d 6:18 do 10:14)
ného cile naslouchdnim. @® 253. RamaNavami
2. Sukadéva Gésvami, mluvei Srimad Bhagavatamu, dosahl dokona- prichod Pana Sri Ramacandry
losti velebenim Pana. () (pust do zapadu slunce)
3. Akrura dosahl vytouzeného cile modlenim. zména ¢asu - 2:00 na 3:00
4. Prahlada Maharddza dosdhl dokonalosti vzpominanim na Pana. P 27.3.  Ekadasi, ptist za Kimada Ekadasi
5. Prithu Mahdrddza dosahl dokonalosti uctivanim. (pt. 28.3. 0d 6:48 do 11:01
6. Lak$mi, bohyné stésti, dosahla dokonalosti sluzbou lotosovym no- 11.4.  Ekadasi, pist za Varuthini Ekadasi
hdm Péna. o (pt. 12.4. po 10:58)
7. Hanuman doséhl Zadaného vysledku prokazovanim osobni sluzby 26.4.  Ekadasi, ptst za M6hini Ekadasi
Panu. o (pt. 27.4.0d 5:46 do 10:35)
8. Ardzuna dosahl zadaného vysledku pratelstvim s Panem. 28.4.  Nrisinha Caturdasi
9. Mahdrddza Bali dosahl vytouzeného vysledku tim, Ze Mu odevzdal ) Prichod Pana Nrisinhadéva
v$echno, co mél. (pust do soumraku)
Vyklad této mantry, a prakticky vzato vsech manter védskych PR T —
hymnt, je shrnut ve Védanta sutrach a vie je znovu presné vy-
svétleno ve Srimad Bhagavatamu. Srimad Bhagavatam je zralym
plodem stromu védské moudrosti. Ve Srimad Bhagavatamu je tato ®
mantra vysvétlena formou otazek a odpovédi mezi Mahdradzou
Pariksitem a Sukadévou Gésvamim na zacatku jejich setkani. o
Zakladni zasadou zbozného Zivota je naslouchdni a rozmlouvéni
o védé o Bohu, a tak Sukadéva Gésvami prednesl Maharadzovi ()
Pariksitovi cely Srimad Bhédgavatam. MaharadZa Pariksit kladl
otdzky Sukadévovi, protoze Sukadéva byl vétsim duchovnim mis- PY
trem nez kterykoliv tehdej$i jogin nebo transcendentalista.
Otazka Maharadzi Pariksita znéla: “Co je povinnosti kazdého cloveé-
ka, zvlasté v okamziku smrti?” Sukadéva Gosvami odpovédél: ®
tasmdd bhdrata sarvdtmd
bhagavan isvaré harih o
Srétavjah kirtitavjas ca
smartavjas ¢ééchatabhajam o
»Kazdy, kdo touzi po osvobozeni od vSech tizkosti, ma neustale na-
slouchat o Nejvy$sim Panu, opévovat Ho a myslet na Ného, nebot Nej- ®
vyssi Osobnost Bozstvi je nejvyssim vladcem, nicitelem vSech nesnazi -
a Naddusi vSech zivych bytosti.“ Srimad Bhdgavatam 2.1.5 PY A - E
Tl;akzvar}a 11'dska spolecgost se bezvr}e za?l?stnava tlIIlv, Ze v noci spi ° PS P °® °® PY o ® ®
nebo se vénuje sexu a ve dne se snazi vydélavat co mozna nejvice pe-
néz nebo nakupuje pro udrzbu rodiny. Lidé si najdou jen velmi malo
¢asu na to, aby hovotili o Sri Krisnovi, Osobnosti Bozstvi, nebo aby se ani sekundu a mohl se pIné vénovat duchovnim ¢in-
na Ného vyptavali. Zapiraji existenci Boha mnoha zpisoby, predev$im nostem. Sri [§6panisad nam ukazuje cestu, kterd k tém-
prohlasenim, Ze je neosobni, to jest bez smyslového vnimani. Avak to ¢innostem vede.
ve védskych spisech, at uz v Upani$adach, Védanta sutrach, Bhagavad Na co miize ¢lovék myslet v okamziku smrti, ve chvili,
gité nebo ve Srimad Bhigavatamu je vysvétleno, Ze Pan je védoma4 by- kdy se jeho télo rozpadavd, pokud si nenavykl vykonavat
tost, nejvyssi mezi zivymi bytostmi. oddanou ¢innost? A jak bude prosit véemohouciho Pana,
Jeho slavné ¢&iny jsou s Nim totozné. Clovék tedy nemad naslou- aby se rozpomnél na jeho obéti? Obét znamena potlacit za-
chat a mluvit o ¢inech svétskych politikt a jinych takzvanych jem smyslt. Clovék si musi osvojit toto uménti, aby béhem
spolecensky vyznamnych muzi, nebot to jsou vie pouze nesmys- svého Zivota mohl zapojit smysly do sluzeb Panu, coz mu
ly, a misto toho by si mél usporadat sviij zivot tak, aby neztratil bude v okamziku smrti k uzitku. fe
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vzpominka

Niraridzana Svami

Nestal jsem se obyvatelem chramu
na plny lGvazek az do pozdni casti
roku 1973. Kazdou nedéli jsem na-
vstévoval chram. Nedélni program
byl zaveden, aby se lidé vraceli

a slyseli vic poté, co méli néjaky
maly kontakt s védomim Krisny,

a samozrejmé, zZe lidé mohli pfrijit
a prijmout KriSnovo prasadam.

zpominam si, ze na po¢atku sedm-
\ / desatych let se to nazyvalo nedélni

hostina lasky. Dtiraz se samoziejmé
kladl na lasku, ktera se ziskava spole¢nosti
oddanych a prijimanim Kri$nova prasa-
dam. Byl jsem $tastlivy clovék. Kdyz jsem
zadal chodit na své prvni nedélni hostiny,
byly to opravdové hostiny.

Vsechno bylo varené v ghi a byly dva
druhy sabdzi, halva, sladka ryze, puri,
nektarovy napoj, pakory... nejméné 10-12
jidel. Byl jsem $tastlivy, ale nejen, Ze jsem
mél §tésti, jako kdyz jsem poprvé navstivil
chram, ale i kdyz jsem se pripojil k chra-
mu, tak to bylo stejné.

Vzpominam si, Ze kazdou nedéli jsem jel
asi 120 km a meditace po celou cestu byla
prosté halva: jakd halva bude tento tyden?
Bortivkova? Jahodova? Nikdy nebyla oby-
¢ejna halva. Vzdy to byly bortvky, jahody,
vlagské orechy a vanilka. Pamatuji si, Ze
jsem jezdival do chrdmu a celou dobu jen
meditoval o halvé a nebyl jsem schopen
ridit celou cestu zpatky. Kdyz jsem se pre-
stéhoval do chramu, neméli jsme kam po
nedélni hostiné jet. Snédli jsme toho tolik,
ze jsme odesli nahoru po schodech, nékdy
=

jesté pred uklidem po hostiné, do tfetiho
patra, lezeli na podlaze a nemohli najit po-
hodlnou pozici... Jen jsme lezeli a sténali
086... Prabhupadovi se to libilo. Prabhu-
pada ve skute¢nosti fikal, Ze byste méli jist
prasadam, dokud se nekolébate jako kach-
na. To byl jeho skute¢ny vyrok. V ranych
dnech rozhodné chtél, aby lidé jedli tolik
prasadam, kolik chtéji. Samozfejmé, Ze to
tak vzdy neztistalo, ale prasidam ma za
nasledek, ze jestlize jite hodné prasadam,
pak se pripoutate ke Kri$novi.

Spolecnost oddaného

V té dobé, kdy jsem navstévoval chram,
se 0 mé zajimal jeden oddany a zacal se
se mnou pratelit. Jeho jméno bylo Késava
dasa. Jiz v té dobé to byl starsi oddany,
ktery mél spole¢nost Srily Prabhupady.
Spratelil se se mnou a pokazdé, kdyz jsem
prisel do chramu, byl tam, aby mé pozdra-
vil a mluvil se mnou, a jedna z véci, které
jsem si na ném opravdu ocenil, byla, Ze mi
ve skute¢nosti nikdy nekézal jako starsi
oddany. Byl spis jako ptitel.

To, co mé na ném opravdu pritahovalo,
bylo, Ze byl tak osobni, a vzdy jsem citil,
ze jsem se toho hodné naudil jen jeho po-
zorovanim. Nemusel nic fikat. Jediné, co
jsem musel udélat, bylo prosté ho pozoro-
vat a mohl jsem se tolik nau¢it. Ale dal mi
nékteré drahocenné dary - nejen dar jeho
spole¢nosti, ale i pasky Srily Prabhupédy.

V téch dnech nebyly pasky snadno
dostupné, a uz vitbec ne pro néjakého
dlouhovlasého hippieho, ktery navsté-
voval chram. Jednou mi fekl: ,,Néco pro

tebe mam,“ sahl do kapsy a podal mi ty
kazety a fekl: ,, Toto je pfednaska, kterou
Prabhupada nedavno prednesl.“ A byla
to prednaska z ,Modliteb kralovny Kunti*
z prvniho zpévu, osmé kapitoly, tficatého
ver$e. Ackoliv jsem precetl Bhagavad gitu
takovou, jaké je, a prvni zpév Srimad Bha-
gavatamu, nikdy jsem dosud nesly$el Prab-
hupadutv hlas. Vzal jsem si tedy tu kazetu
domi a kazdy den si z ni trochu poslechl.
Ackoliv Prabhupada mluvil anglicky,
nebylo pro mé snadné jeho angli¢tiné
porozumét, protoze mél prizvuk, se kte-
rym jsem nebyl obeznamen. Zietelné si
vzpominam na to, ze jsem tu kazetu pre-
tocil a opakované prehraval kazdou sekci,
dokud jsem neporozumél kazdému slovu.
Trvalo mi dost ¢asu, nez jsem vyslechl
prednasku celou.

NemuzZeme ¢ekat klid

Zvlasté jsem vzal na védomi néco, co
jsem slysel v té predndsce, protoze jsem citil,
ze se mé to velmi tyka. Prabhupada mluvil
o téch, kteti prichazeji k védomi Krisny.
Prabhupada fekl, Ze byt v hmotném svété
je jako byt uprostted oceanu. Rekl, ze upro-
stfed oceanu mohou byt neustalé rusivé
jevy a ze dokud jsme v hmotném svété, ne-
méli bychom o¢ekavat klid. Rekl proto, ze
osoba musi byt velmi pokornd a tolerantni
viici tomuto hmotnému svétu.

Na zacatku fekl, ze kdyz osoba prijde
k védomi Kri$ny, méj4, ktera je agentkou
Kri$ny, bude zkouset, jestli ta osoba pti-
chézi Kri$novi slouzit, nebo Kri$nu rusit.
Kdyz jsem to slysel, skutecné to se mnou
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souznélo, protoze jsem citil, Ze Prabhu-
pada mluvi pfimo ke mné, ze na zadatku,
kdyz osoba prijde k védomi Kri$ny, maja,
kterd je Kri$novou agentkou, nas bude
zkouset. To bylo v dobé, kdy jsem zacal
prichazet k védomi Kri$ny. Tak jsem si to
pamatoval. Poslouchal jsem mnoho dal-
$ich casti prednasky a pamatoval jsem si
je, ale tato ¢ast mi skute¢né utkvéla v mysli.
Kdyz jsem vzpominal na tato slova, citil
jsem se velmi dobfe vybaven, pfipraven na
vie, co by se mi mohlo stat, protoze Srila
Prabhupada mé jiz varoval: ,,Pfichazi§

k védomi Kri$ny, mél by ses pripravit na
zkousky.“ Citil jsem se opravdu ochranén.

Zkousky maji

Ve skutec¢nosti jsem se citil, jako bych
dostal ockovani, aby mé chranilo pred
néjakou chorobou. To mi dalo velkou
silu, protoze jsem védél, Ze kdyz jsem se
rozhodl prestéhovat do chramu, budu
zkousen. Byl jsem na to jiz pfipraven. Jen
jsem cekal na to, co prijde, protoze kdyz
jsem se po néjaké dobé prestéhoval do
chramu, byl jsem opravdu stastny. Ve sku-
tec¢nosti jsem se citil, jako bych byl osvo-
bozen. Myslel jsem si: ,Tohle znamena byt
osvobozen.“ VSechno bylo prosté Gplné
blazené. Ale pak jsem si vidy vzpomnél
na to, co Prabhupada rekl, ze kdyz ptijdete
k védomi Krisny, méja vas bude zkouset,
jestli budete Kri$novi slouzit, nebo budete
Kri$nu rusit.

Trebaze jsem tedy byl blazeny, vzdy jsem
¢ekal, az to prijde. Netrvalo to dlouho, ale
jen tim, Ze jsem si pamatoval ty pokyny,
provedlo mé to témi nejtéz$imi ¢asy, pro-
toZze jsem pochopil, Ze budu muset pro-
jevit usilf. Usili jen tak nezmizi. Musime
se snazit, pokud se skute¢né chceme stat
védomymi si Kri$ny. Ale abychom mohli
pokracovat v asili, musime pamatovat na
slova duchovniho mistra. Musime mit viru
ve slova duchovniho mistra, ze pokud bu-
deme ptisné dodrzovat jeho pokyny, mu-
zeme byt v tomto Zivoté ujisténi o uspéchu.

Byl jsem pripoutany ke psu
Postupné jsem se zacal vice angazovat
v chramu a o par mésicti pozdéji jsem
se rozhodl nastéhovat. Na této cesté se
vyskytly jisté potize, dokud jsem se ne-
nasté¢hoval do chramu, protoze jsem byl
navenek zapojen do mnoha zalezitosti to-
hoto svéta a musel jsem se z nich postupné
vymanit. To byla zkouska sama o sobg, ale
kterou jsem mél, byla k mému psovi. M¢l
jsem pritelkyni, mél jsem kytaru, mél jsem
mnoho dalsich véci, které méla vétsina
hippies, ale byl to ten pes, ke kterému jsem
byl opravdu ptipoutan, protoze jsem si
myslel, Ze ten pes je na mné zavisly, a jak
ho mohu jen tak opustit? Nemohu ho pri-

vést do chramu. Bylo pro mé velmi tézké
prerusit ma pouta k tomu psovi. Mj du-
chovni bratr Késava, ktery mi kazal, to vé-
dél, i kdyz nikdy nic nefekl. Ve skute¢nosti
skoro pokazdé, kdyz jsem navstivil chram,
vzdy $el k oknu a rekl: ,,Kde je tvij pes?*
Rikal jsem: ,,Pravdépodobné na té strané
chramu.“ Potom $el k oknu a zacal ven
hézet ¢apati, krmil ho ¢apati a fikal: ,,Dalsi
zivot, lidské zrozeni.“ To je dalsi dtivod,
proc¢ jsme byli tak blizci pratelé. Prabhu-
pada pouzival vyraz ,milujte mé, milujte
svého psa“ Prabhupdda jej pouzival jako
ptiklad, ze duchovni mistr je Kri$nav pes,
takze pokud udélate néco pro duchovniho
mistra, budete Kri$novi velmi drahy.
Stejné jako nékdo, kdo ma psa, a vy se
k nému priblizite tim, ze udélate néco pro
psa, okamzité budete majiteli velmi drahy.
To byl dalsi diivod, pro¢ jsem s Késavou

citil tak silnou vazbu, protoze vzdy déval
mému psovi prasaidam. Protoze védél, ze
jsem k tomu psovi pfipoutan, rekl: ,Vis,
pro¢ nejedes do Nového Vrindévanu?

V Novém Vrindavanu je velka farma a jsou
tam psi, tam mize$ psa mit.“ ProtozZe jsem
premyslel: ,,Jak se ho mohu vzdat? Zavisi
na mné.“ A nékdy kolem ¢ervna toho roku
jsem se rozhodl jet do Nového Vrindavanu
a prestéhovat se tam. Kdyz jsem pfijel do
Nového Vrinddvanu, fekl jsem jim, Ze mi
Késava rekl, Ze sem mohu pfijet a mohu si
piivést svého psa. Rekli: ,, Ach jisté, mizes
tady ziistat. Mize$ tu mit svého psa. Z4ad-
ny problém.“ Tak jsem se zeptal, ¢im ho
mohu krmit, a oni fekli: ,No, my Zadné
psy nekrmime.“ A ja jsem rekl: ,,Nekrmite
je? Jak se zivi?“ A oni okamzité ukazali na
toho psa Muc¢ukundu. Muc¢ukunda mél
jen tfi nohy. Nemohl se pohybovat tak
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Modlitba

se ode mne odvratis.

né sluzby, jak byt vaisnavou.

a pokud je to Tvoje pfani, zachran
Vim, Ze to bude bolet, jinak to nej
ji, je to vzdy bolestive. Ale pokud ta

‘-..

rychle jako normalni pes, protoze mél jen
tfi nohy. Ukazali na Mu¢ukundu: ,,Vidis
Mucukundu? Vypada, jako by hladoveél?

Nekrmime je.“ Zeptal jsem se: ,,Jak se Zivi?“

,Je to pes.“ Tak znéla odpovéd. Rekli: ,,Na-
jdou si svou potravu. Udrzuji véechny
mozné tvory mimo nase zahrady. Jsou vel-
mi zaneprazdnéni a zdravi.“ Tak to byl pro
mé Sok, protoze jsem si myslel, Ze mtij pes
je na mné tak zavisly, a najednou zjistim,
ze mé k ni¢emu nepottebuje.

To byla prvni véc, kterou jsem se naucil
v Novém Vrindavanu. V Novém Vrin-
ddvanu jsem nezistal. Rozhodl jsem se
z mnoha diivodu vritit se do Bostonu. Ne-
jen proto, ze jsem nemohl krmit svého psa.
Vratil jsem se tedy do Bostonu a ¢asem
jsem se prestéhoval do chramu a nechal
jsem svého psa u pritele.

Vypravél mi o Prabupadovi a byl
mi pfitelem
Ve skute¢nosti, kdyz jsem se pripojil ke
chramu, bylo to kvtli Ké$avovi. Navstévo-
val chram a pobyval tam jen kratce. Ptijel
ze San Francisca do Bostonu. Projevil o mé
urdity zajem a rekl: ,Budes$ kazatelem.
MEéli bychom cestovat a kazat spole¢né.”
A ja jsem uvazoval: ,Jakd prilezitost...
Rekl: ,Ano, az se stane$ vaznym a roz-
hodnes se stat oddanym, mél bys o tom
premyslet.“ A tekl: ,,Az ptijde$ do chramu
a rozhodnes se nastéhovat, jen si ohol
hlavu, oblékni si dhéti a ptijed do Guyany.*
A odjel z Bostonu do Guyany. Védél, ze
mam spoustu pripoutanosti. Védél pres-
B

ed dZzapou

»Jsem poklesly ¢lovék a kri-
tizuji vai$navy. Je pro mé tézké
s nimi komunikovat, protoze na
nich neustéle hleddm chyby. Vim, zZe
jestli to takhle ptijde dal, prijde den, kdy

Neni nic hors$iho nez ztrata spole¢nosti

oddanych. Jak budu zit? Chapu, ze jsem pokles-
ly. Jsem k Tobé uptimny, mtij Pane. Svétuji Ti své

myslenky, prosim nau¢ mé¢, jak nasledovat cestu odda-

Prosim, vstup do mého srdce a vytrhni i s kofenem hii$né
touhy a pfipoutanosti. Prosim, ochran mé a dovol mi vzdy Zit
ve spole¢nosti Tvych oddanych. Pomoz mi prekonat prekazky,
protoze bez Tvé milosti se s nimi nemohu vyporadat.

Nejsem hoden stit pred Tebou, nejsem hoden, abych Té pro-
sil o pomoc a ocekaval, Ze mé uslysis, ale nemam jinou nadéji.

Odevzdavam Ti svij osud a spoléham na Tebe. Pomoz mi,

budu $tastny. Tak bud ke mné milc

né, co jsou zac¢, ale nikdy se mé nepokusil
z nich vymanit. To je jedna véc, kterou si
na ném pamatuji vic nez cokoliv jiného.
Nikdy o tom ani nemluvil.

Jediné, co udélal, bylo, Ze mi vypravél
pribéhy o Prabhupadovi, byl mym pritelem
a jen mé povzbuzoval. Pravé toto pratelstvi
s nim skute¢né stacilo, abych se opravdu
chtél stat vaznym ve védomi Krigny. Konec-
ny popud k tomu moznd byl, kdyzZ jsem se
setkal s VisnudZanou Svamim.

Visnudzana Svami

Bylo jaro 1973. Jednoho dne jsem navstivil
chram a oddani mi fekli, Ze ve mésté je jeden
Svami. J4 jsem se nikdy se zddnym Svamim
nesetkal. Oddani fikali, ze pokud ho chce$
vidét, musis jet na Boston Common. Cesto-
val s Bozstvy Radha Damodara v takovém
modrém hippie autobusu. Spatfil jsem tedy
Visnudzanu Svamiho, jak sedi a zpiva.

V té dobé jsem pti mém hledani védomi
Kri$ny opravdu hledal dtivod, proc¢ se stat
oddanym. Tehdy jsem jesté pracoval a byl
jsem velmi analyticky, analyzoval jsem
vyrazy lidi, chovani lidi, ¢innosti lidi, mo-
tivy lidi a snazil se rozhodnout, jestli jsem
pripraven na takovy zavazek. Kdyz jsem
se posadil a Vi$nudZzana Svami zpival, mél
kolem sebe zvlastni auru, kterd opravdu na
kazdém zanechala hluboky dojem.

Kdyz zpival Hare Krisna, byl soustfedé-
ny. Podstatou nasi filozofie je byt soustte-
dény. Nikdo by si nemyslel, Ze jeho mysl
je nékde jinde nez u svatého jména. Sedé¢l
jsem a zacal se na néj divat. Neucastnil

jsem se kirtanu, jen jsem pred nim sedél.
On sedé¢l, hral na harmonium, vedI kir-
tan. Bozstva stéla vedle ného. Potom jsem
s nim zacal zpivat a pak v onom konkrét-
nim bodé vzniklo v mém srdci ur¢ité pre-
svédceni, rozhodl jsem se, Ze se chci stat
oddanym. A je to. Vzpomindm si, jak jsem
se obratil na oddaného, ktery mé privedl,
abych ho vidél, a rekl jsem: ,,Pokud tohle
znamena byt oddanym, chci se ptipojit.“

Visnudzana Svami kolem sebe $ifil ta-
kovou auru, Ze kdyz jste ho uvidéli, zazili
jste védomi Kri$ny. Do té miry, do jaké
jsme pohrouzeni ve védomi Kri$ny, a do té
miry, do jaké se stykame s témi, ktefi jsou
pohrouzeni, zanechava to ur¢ité dojem. To
je to, co opravdu hledame.

Nehledame nékoho, kdo dokaze pohrou-
zeni dobre pfedstirat, opravdu hledame
nékoho, kdo pohrouzeny je. Ve skute¢nosti
jsem se pripojil velmi kratce poté. Ma tedy
v mém srdci zvlastni misto, protoze mé
velmi pritahl k védomi Krisny, a ja jsem se
opravdu chtél pfipojit.

Rekl jsem: ,,J4 odjizdim. Késava na
mé ¢ekd v Guyané. Jsem pripraven se
odevzdat a prestéhovat se do chramu.“
Oddani v té dob¢ nenechali nastéhovat
se do chramu kohokoliv, tak mé chvili
zkousgeli. Rekli: ,,Chce$-li zit v chramu,
pak bys mél nejprve spat dole ve sklepé
na betonové podlaze, chceme vidét, jestli
jsi uptimny.“ To mi bylo feceno, abych
udélal, a udélal jsem to. Musel jsem tam
zlistat po dobu asi dvou tydnd. Rekli:

»Dobfe, ted mtizes$ jit nahoru.”
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Odevzdavani se

Pak jsem je prosil, aby mi oholili hlavu,
protoze jsem se opravdu chtél plné oddat
Prabhupadovu uceni, a citil jsem, Ze oholit
si hlavu je skute¢ny priznak odevzdanosti,
zejména dlouhé vlasy. Po nékolika dalsich
tydnech trvalych proseb mi nakonec hla-
vu oholili. Ale v té dobé jsme neméli ty
elektrické strojky. Prosté neexistovaly. Byly
tam tupé ntizky a britva a mtj duchovni
bratr Srinath dasa mé poprvé oholil. Tr-
valo to asi hodinu a poté, co skondil, jsem
vypadal, jako bych byl na bojisti. Moje hla-
va byla plna krvécejicich jizev.

Nakonec po oholeni jsem uvazoval: ,, Ted
jsem ptipraven se pripojit ke Késavovi.”

A oni fekli: ,Ne, tikal jsi, Ze jsi pfipraven
se odevzdat.“ ,,Ano, jsem pfipraven se
odevzdat.“ A pak rekli: ,,Nikam nepo-
jedes.“ VSechno mi vzali a musel jsem
zstat v Bostonu. To je diivod, proc¢ jsem
se odevzdal, ale nikdy jsem jiz Ké$avu ne-
spatfil, a kdyz jsem se dozvédél, ze zemfel,
byl jsem velmi zniceny, protoze jsem mu
nikdy nepodékoval.

Ten samy den, kdy mi byla oholena
hlava, mi dali tasku, odvezli mé do stfedu
mésta Providence na Rhode Islandu a vy-
zvali mé, abych distribuoval knihy. To
byl mij prvni kontakt s distribuci knih
Srily Prabhupady. Vzpominam si na svou
povahu, kdyz jsem poprvé prisel do hnuti
pro védomi Krisny, byl jsem velmi od-
meéfeny. Jit distribuovat knihy se mi prili§
nechtélo a bylo to pro mé velmi obtizné.
Snazil jsem se dva roky.

Citil jsem se, jako bych se topil v oceanu,
a hledal jsem néco, ¢eho se chytit, a obvyk-
le tam byly dvé véci, kterych jsem se drzel:
vzpominani na to, jak jsem dostal Prabhu-
padovy knihy a stal se oddanym, a druhd
byla kazeta s Prabhupadovou prednaskou,
kterou mi dal mtj duchovni bratr Késava
dasa, kdyz jsem byl na navstévé chramu.
Na tu prednasku jsem v ranych dnech vzidy
vzpominal, Ze mé maja bude zkouset, jestli
jdu Kri$novi slouzit, nebo Ho rusit.

Premyslel jsem: ,,Kde bych byl, kdyby
nékdo nenechal tu knihu v knihkupectvi?
Kde bych byl?“ A védél jsem, ze mam
véény dluh ke Srilovi Prabhupadovi.
Prabhupada uvadi tento priklad: pokud
se budeme drzet néceho, co je mimo nas,
od Kri$ny samotného, od zastupce Krisny,
prosté se toho drzme dal, pokracujme.
Ziskame silu. Nepochazi z nasi vlastni
inteligence. Nepochazi z nasi vlastni mysli.
Pochézi ze zdroje nad nami, je-li Kri$na
potésen nasim odhodlanim udélat néco,
abychom Ho potésili. Kdybych v mych ra-
nych letech védomi Kri$ny neprozil vsech-
ny ty roky distribuce knih Srily Prabhup4-
dy, citil bych se plné podvedeny. Mohu
Fici, Ze na celém svété neexistuje zadna
zku$enost jako tato.

Také si vzpominam, Ze tésné pred nasté-
hovanim se do chramu jsem Zil na velmi
klidném misté na plazi. Prestéhoval jsem
se na misto, které vsichni lidé béhem zimy
opoustéli. Bylo to malé mésto na plazi
a v zimé se vSichni lidé vraceli do mést.
Byl jsem zvyKkly zit na takovém misté a ni-

kdy jsem nezil v opravdu velkych méstech.
Kdyz jsem se tedy rozhodl pfestéhovat

se do chrdmu, jedna z mych nejvétsich
starosti byla: ,Nevim, jaké to bude zit ve
velkém mésté®, protoze jsem nikdy oprav-
du nemél velkd mésta rad. Ale védél jsem,
ze musim Zit ve mésté, protoze to je misto,
kde jsou chramy.

Mluvil jsem o tom s jednim oddanym
a on jen rekl: ,Prabhupada rekl, ze to neni
meésto. Je to Vaikuntha. Neni ani soucdsti
hmotného svéta.“ Ja jsem v té dobé jesté
mél pochybnosti. Podival jsem se z okna
a fekl: ,,To mi opravdu neptipada jako
Vaikuntha.“ Ale poté, co jsem jiz chvili Zil
v chramu, jsem zacal vidét, Ze je to ve sku-
te¢nosti Vaikuntha, a ani jsem nevédél, ze
jsem ve méste.

I kdyz jsem kazdy den chodil ven zpivat

v ulicich, distribuoval malé knihy jako
»Zdroj blazenosti®, ani jsem nepfemyslel

o tom, Ze jsem ve mésté. To byla jedna

z mych prvnich realizaci o sile védomi
Kri$ny, Ze pokud se ve skute¢nosti pohrou-
zime do sluzby, ve skute¢nosti ani nemusi-
me byt v hmotném svété.

V Prabhupadové pritomnosti jsme nikdy
nezazili nic jiného nez jeho planouci tou-
hu dat Kri$nu, a to si podmanilo nase srd-
ce. Zptisobuje to, ze chceme dovést tento
zivot k uspéchu tim, Ze budeme délat néco,
aby se Prabhupada usmival. Pokud se jed-
noho dne muizeme stat tak pozehnanymi,
abychom mohli délat to, co chce, abychom
délali, pak to je jediny divod, pro¢ zijeme
v tomto svété. Nic jiného tu neni. f8
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Zacatkem roku 2018 jsme se zucastnili jednoho z nejvétsich pra-
voda Vrindavanem, co pamatuje. Vice nez 2 000 umélct, oddanych
a mistnich duchovnich viidci se proplétalo uzkymi ulickami Vrin- °
davanu s kirtanovymi skupinami z Bengalska, hraci na Sengjich z jiz-
ni Indie, pundzabskymi dudaky, mistnimi tanecniky... a nasi kirta-
novou skupinou zastupujici ISKCON. Vse to zorganizoval Pundrik :

Goésvami na oslavu Radha Ramana u ptiznivého dne ptichodu Srily ﬁ ®
Gopala Bhatty Gésvamiho.

Lidé lemujici ulice sledovali Sestihodinovou prehlidku a zdra-
vili jeji ucastniky kvétinami, girlandami a prasadam. Bylo to
prosté zasné.

Zvlastni podékovani patfi Ananta Vrindavanovi za to, Ze tak profe-
sionalné zachytil tento okamzik pomoci svych fotoaparati! fe.







JSGU.NASE BOZSWA
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Jak sem prisla, uz bylo popsano Dzajgurudévem prab-
huem, snad jste ten pribéh cetli. Pokusme se ted’ pre-
myslet o jiném tématu. A to je, jak védomé pracovat na
prohlubovani naseho vztahu s Bozstvy. Zkusme si vice
uvédomit, Ze to nejsou sosky, ale skutecné osoby, které
vidi, slysi, citi atd. A obrovska vyhoda je, Ze jsou tu pro
nas neustale.

Nimi ptijit a fict Jim o tom, poZzadat Je o pomoc: ,,Muj

drahy Pane Gaurdngo a Pane Nitjanando! Stalo se to a to,
jestli si pfejete a bude to prospésné, miizete s tim prosim néco
udélat.“ KdyZz mame pred sebou néjakou sluzbu, mame se modlit
o pomoc Bozstev a po skonceni Jim podékovat.

Sankirtanovi oddani se jdou pred odjezdem na celotydenni
rozdéavéni knih Srily Prabhupddy s Bozstvy rozloudit a pozédat Je
o pozehnani. V priibéhu tydne pak na Bozstva vzpominaji, ucti-
vaji Jejich fotku na oltafi, po cesté Jim koupi néjaky darek, tteba
ovoce nebo ryzi. Po navratu jdou zase za Nimi se ukazat, dat
poklony, podékovat, ti s brahmanskym zasvécenim mohou udé-
lat 4rati. Ostatni zpivaji pro BoZstva kirtan, v nedéli rano se pro
Bozstva ¢tou vysledky rozdévani knih a prasadam. V nékterych
chrdmech se ¢tou vysledky denné.

Sri Kri$na fika v Bhagavad gité 18.57-58:

Kdykoli mame néjaky problém, ale i radost, mtiizeme za

Cétasd sarva-karmdni
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»Ve vSech ¢innos-
tech bud zavisly na
Mn¢ a jednej vzdy
pod Mou ochranou. Pfi této oddané sluzbé si Mé bud plné vé-
dom. Kdyz si Mé bude$ védom, prekonds diky Mé milosti vS§echny
prekazky podminéného Zivota. Nebudes-li vSak jednat s timto
védomim, ale na zdkladé falesného ega, aniz bys Mi naslouchal,
pak budes ztracen.”

Arca vigraha

Kri$na laskavé ptijima podobu arc¢d vigraha, abychom na
Ného mohli v této podobé myslet, jednat pod Jeho ochranou,
byt si Ho védomi.

Nebojme se pristoupit bliz k oltafi z jakési fale$né pokory. Stalo
se zvykem plnit chramovou mistnost odzadu, stoupnout si co nej-
dal od Bozstev. Co byste si mysleli, kdybyste stali na oltafti a vsich-
ni by se tlacili co nejdél od vas? O ¢em to vypovida? Ano, miize
to byt vai$navska pokora, ale nékdy také mozna i trochu neosobni
ptistup k Bozstvim nebo strach. Mozna se nechovame spravné
nebo mame necisté srdce, a tak se nechceme moc pred Bozstvy
ukazovat? Slovo ,dar$an“ znamend nejen ,vidét“ Bozstva, ale také

,byt vidén®, protoze Oni nds vidi, a to zvnéjsku i zevnitt. Proto se
oddani v chrdmu oblékaji do vai$navskych $atti, muzi se holi, zeny
se zkrasluji. Pro Kri$nu, pro BoZstva.

Neméli bychom zanedbavat navstévovani
chramu z lenosti

Mit doma obrazek Bozstev je v porddku, ale neni to plnohod-
notnd nahrada, ackoli se fotografie od Kri$ny nelisi, zaroven to
neni Gplné stejné. Vliv, jaky na nds ma spatteni fotografie, neni
stejny jako dojem z navs$tévy chramu. V davnych dobach neméli
fotky a ani malované obrazy si nemohl poridit kazdy. Lidé museli
do chramu, ¢asto sli pésky stovky nebo i tisice kilometrd, tfeba



jen parkrat za zivot, aby mohli spatfit Boz-

stva. To je velké odfikani. Chramy se casto

stavély na posvatnych mistech spojenych

s Kri$novymi zabavami na vrcholcich QU
kopct, hor nebo vysoko v Himdlajich. Po- AT
dobné to bylo i v Evropé s kfestanskymi 5 A"’f"ﬁ, =

outnimi kostely a svatymi misty. - s :
p y Yy Y- , y B

Lidé jiz celou cestu meditovali o tom, TN S
jak jdou navstivit Pdna. (Viz cesta Suddmy S/ \ QP
do Dvéraky) Museli snaSet ttrapy, hlad . A7
a rozmary pocasi. Nakonec vystali mnoha-
hodinovou nebo nékolikadenni frontu a ko-
ne¢né mohli spatfit Nejvyssiho Pana v Jeho
podobé ar¢a-vigraha — na par sekund...
a pak byli davem vytlaceni ven. Ale to uz
méli podobu Pana zachycenou ve svém srd-
ci a mohli na ni vzpominat do konce Zivota.
Predstavte si, s jakym oc¢ekdvanim tam
prichazeli, s jakou napjatou pozornosti
a koncentraci museli pristupovat
k darsanu, kdyz védéli, Ze maji jen par
vtetin...Takovyto dojem z navstévy
chramu, po dlouhé, namahavé cesté,
plné touzebného ocekavani spatfeni
Péna, bude velmi hluboky a trvaly, bude
doslova vytesan do naseho srdce. Bude to
néco, na co nikdy nezapomeneme.
K tomu mtizeme uvést ptiklad jedné '
gopi ze Srimad Bhagavatamu: ,,Jedna gépi Ve vsech cinnostech bud zavisly na
vzala Péna skrze $térbinu svych o¢i a umis- Mne ajednej vzdy pod Mou ochranou




Letos si pfipomindme 25. vyrodi instalace BoZstev Sri Sri
Nitai Navadvipacandry. Toto je udalost, o které by mél medi-
tovat kazdy oddany z ceské a slovenské jatry. Proc? Protoze
jak vzpomina HG Dzajgurudév prabhu, on nechal Bozstva
v poloviné 80. let vyrobit s myslenkou, ze to budou Bozstva pro
ceskoslovenské oddané. Tato myslenka, nebo lépe feceno inspi-
race, vznikla v dobé, kdy tehdejsi Ceskoslovensko bylo pod ko-
munistickou nadvladou a zdejsi hrstka praktikujicich oddanych
a zdjemct o védomi Kri$ny musela fungovat v ilegalité a pod
neustalou hrozbou represe ze strany StB. Tehdy viibec nepripa-
dala myslenka uctivani Bozstev v Ceskoslovensku v tvahu...

Ale presto Pén Caitanja s Panem Nitjanandou méli vel-
kou touhu proniknout i do téchto koncin a zaplavit mistni
mlécchy a javany védomim Krisny. Tento velky pldn se zacal
odehravat nendpadné krtcek za krickem a souhrou rznych
udalosti, jak popisuje HG Agvahari prabhu ve své knize o his-
torii ¢eskoslovenské jatry.

A skutec¢nost, Ze se sankirtanové hnuti v Ceské a Slovenské
republice neustale rozsifuje, Ze se oteviraji nova stiediska
ISKCONU, Ze se distribuuje ohromné mnozstvi knih Srily
Prabhupady a prasadam, Ze se pfipojuji novi oddani a Ze cela
spole¢nost ziskava prizniva pozehnani sankirtanového hnuti,
tak to vSe se déje diky tomu, Ze na viechny tyto kazatelské
&innosti shliZeji a inspiruji je ,,éeskoslovenska“ Bozstva Sri Sri
Nitai Navadvipacandry.

A my, oddani z prazského chramu, se citime byt velice po-
cténi tim, Ze mizZeme tato prvni ,,Ceskoslovenska“ Bozstva ucti-
vat na nasem oltari uz 25 let. A proto bychom pfi této prilezitosti
radi inspirovali vSechny oddané z ceskoslovenské jatry, aby bez
ohledu na to, kdo je jejich iSta déva (uctivatelné Bozstvo), méli
na paméti, Ze na jejich devociondlni ¢innosti kromé jejich iSta
dévy vzdy pohliZeji a Zehnaji jim i ,,¢eskoslovenska“ Bozstva Sri
Sri Nitai Navadvipacandry.

Vidjagati das

Ze srdce dékuji vsem oddanym KrisSny, kteri
pravidelné a s laskou slouzi BoZstviim

tila si Ho do srdce. Pak o¢i zavrela a se zjezenymi chlupy na
téle Ho bez ustani objimala. Takto pohrouzena v transcen-
dentalni extazi pfipominala jogiho, ktery medituje o Panu.*

V dnesni dobé se k nasi velké skodé ¢asto divame vice ob-
jektivy fotoaparatu nez nasima Kri$nou stvofenyma oc¢ima
a fotky ukladame na pamétovou kartu misto do srdce. Prili§
velké mnozstvi obrazka a fotografif snadno dosazitelnych
pomoci tisku, médii a internetu mtize zptsobit zmenseni
ucty a respektu k témto zobrazenim. Miize platit, Ze nékdy
méné je vice. I kratky pohled na BoZzstva v chramu ulozeny
hluboko v srdci miize byt mocnéjsi nez mnoho povrchnich
pohledi prosttednictvim médii.

Pokusme se prohlubovat nase ocenéni milosti, kterou
mame diky Srilovi Prabhupddovi. Zkusme byt vdé&ni za vie,
co jsme dostali, dejme stranou nasi vé¢nou nespokojenost
a hledani chyb. Vdécnost je prvnim zableskem lasky k Bohu.
Nasledujme proces tak, jak ma byt, nav§tévujme pravidelné
chram, a pokud mozno najdéme si néjakou osobni sluzbu
pro Bozstva. Tak se mtizeme citit Jejich sluzebniky a to
dava pocit spokojenosti, vzdyt to je nase ptvodni postaveni.

Na zaver uryvek z prednasky Srily
Prabhupady:

»Prosté zpivejte Hare Kri$na mantru, a cokoli muzete,
nabidnéte Caitanjovi Mahéaprabhuovi. Je velmi laskavy.
Nebere v potaz prestupky. Uctivani Radha Krisny je trochu
obtiZzné. Musime Je uctivat s velkou uctou a bazni. Ale Cai-
tanja Mahaprabhu dobrovolné prisel osvobodit padlé duse.
Mala sluzba, a bude spokojen. Bude spokojen. Ale nezane-
dbévejte Ho. Protoze je velmi laskavy a soucitny, to nezna-
mend, ze bychom méli zapomenout na Jeho pozici. On je
Nejvyssi Osobnost Bozstvi. Takze bychom Mu méli nabid-
nout velkou tctu... Ale vyhodou je, Zze Caitanja Mahéprab-
hu nebere do tivahy zadny prestupek. A uctivat Ho, potésit
Ho, je velmi snadné. Jagjaih sankirtanaih prajair jajdzanti
hi su-médhasah. Prosté zpivate Hare Kri$na maha mantru
a tan¢ite, a Caitanja Mah4prabhu bude velmi potésen. On
zavedl toto tancovani a zpivani, a to je nejjednodussi proces
pro realizaci Boha. Pokud je to mozné, dvacet ¢tyti hodin.
Pokud to neni mozné, nejméné ctyrikrat, Sestkrat, zpivejte
Hare Kri$na mantru pied Caitanjou Mahéprabhuem a vas
zivot bude tspésny. Toto je fakt.”

Sri Sri Nitdi Navadvipacandra ki dzaj! és.




Srila Vjasadéva

SRIMAD B8

BHAGAVATAM

Pfiznaky podminénych a osvobozenych zivych bytosti

Nejvyssi Pan, Osobnost Bozstvi,
pravil: M0j mily Uddhavo, vzhledem
k plisobeni hmotnych kvalit pfirody,
které Mi podléhaiji, je Ziva bytost né-
kdy oznacena jako podminéna a né-
kdy jako osvobozena. Duse vSak ve
skutec¢nosti neni nikdy spoutana
ani osvobozena, a jelikoz Ja jsem
svrchovanym Panem maji, z niz kva-
lity prirody pochazeji, ani Mé nelze
nikdy povaZovat za osvobozeného Ci
spoutaného.

ak jako sen je jen vytvorem inte-

ligence a nemd Zadnou podstatu,

hmotny narek, klam, $tésti, nestésti
a prijeti hmotného téla pod vlivem maji
jsou vytvory Mé klamné energie. Jinak fe-
¢eno, hmotna existence neni sama o sobé
realitou.

O Uddhavo, poznani i nevédomost jsou
vytvory méji a jako takové jsou expanzemi
Mé energie. Jak poznani, tak nevédomost
nemaji pocatek a trvale udileji vtélenym
Zivym bytostem osvobozeni a spoutanost.

O nanejvys inteligentni Uddhavo, ziv4
bytost zvana dziva je Mou nedilnou ¢asti,
ale kvili nevédomosti od nepameéti trpi
v poutech hmoty. Pomoci poznani v§ak
mize byt osvobozena.

Ve stejném hmotném téle tedy nachazi-
me protikladné charakteristiky, M{jj mily
Uddhavo, jako naptiklad velké $tésti a utr-
peni. Je tomu tak proto, Ze v téle dli jak
vééné osvobozeny Nejvys$si Pan, Osobnost
Bozstvi, tak podminéna duse. Nyni ti vylo-
zim jejich rtizné charakteristiky.

Dva ptaci si shodou okolnosti postavili
hnizdo na stejném stromé. Oba jsou pra-
telé a maji podobnou povahu. Jeden z nich
ale pojida ovoce toho stromu, zatimco
druhy, ktery je neji, je diky své sile v nad-
fazeném postaveni.

Tim ptdkem, ktery neji ovoce stromu,
je Nejvyssi Pan, Osobnost Bozstvi, jenz ve
své v§evédoucnosti dokonale zna posta-
veni jak své, tak podminéné Zivé bytosti
predstavované ptakem, ktery ji. Tato Ziva

bytost naproti tomu neznd ani sebe, ani
Péana. Je zahalena nevédomosti, a proto
se ji fika vééné podminéna, zatimco Pan,
oplyvajici dokonalym poznanim, je vé¢né
osvobozeny.

Ten, kdo je osviceny v otdzkach sebere-
alizace, vidi, Ze je transcendentalni viici
hmotnému télu, prestoze v ném Zije, tak
jako se ¢lovék probuzeny ze sna prestava
ztotoznovat se snovym télem. Posetilec si
ale mysli, ze se nachazi v hmotném téle,

i kdyz s nim neni totozny, ale je vii¢i nému
transcendentalni. Je jako snici ¢lovek, kte-
ry vidi sam sebe v téle vytvoreném pred-
stavivosti.

Osviceny ¢lovek, ktery je prosty znecis-
téni hmotnymi touhami, se nepovazuje za
konatele télesnych ¢innosti, nebot vi, ze
pri vech téchto ¢innostech pouze pricha-
zeji smysly tvorené kvalitami ptirody do
styku se smyslovymi objekty tvorenymi
stejnymi kvalitami.

Nerozumna osoba sidlici v téle vytvo-
feném jejim diivéj$im plodonosnym jed-
nanim si mysli: ,,Ja jsem konatel.“ Proto je
tento posetilec, zmateny fale$nym egem,
spoutany plodonosnymi ¢innostmi, které
ve skute¢nosti konaji kvality ptirody.

Osvicend odpoutana osoba pouziva své
télo k lezeni, sezeni, chozeni, koupani
se, divani se, dotykani se, ¢ichani, jedeni,
poslouchani a tak dale, ale nikdy se témi-
to ¢innostmi nenechd spoutat. Ziistava
svédkem vsech télesnych ukont a pouze
nechava smysly svého téla interagovat se

smyslovymi objekty a nezaplétd se jako ten,

kdo je nerozumny:.

V nebi ¢i meziplanetdrnim prostoru spo-
¢iva vSechno, ale presto se nebe s ni¢im ne-
misi a nezaplétd se. Ani slunce neni v zad-
ném ohledu pripoutané k vodé nescetnych
nadrzi, ve kterych se odrazi. Mocny vitr
vane v§ude a neovliviiuji ho nescetné viiné
a ovzdusi, jimiz proudi. Timto zpisobem
je seberealizovana duse zcela odpoutand
od hmotného téla a hmotného svéta ko-
lem néj. Je jako ¢loveék, ktery se probudil
ze sna. S moudrym pohledem zostfenym
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odpoutanosti rozsekava na kusy véechny
pochyby poznanim vlastniho ja a zcela
odpouta své védomi od expanze hmotné
rozmanitosti.

Osoba je povazovana za zcela osvobo-
zenou od hrubohmotnych a jemnohmot-
nych tél, kdyz vSechny ¢innosti jeji Zivotni
energie, smysl{, mysli a inteligence probi-
haji bez hmotnych tuzeb. Tato osoba neni
zapletena, i kdyz jesté zije v téle.

Nékdy zdanlivé bezdivodné zadtoci na
télo kruti lidé ¢i drava zvirata. Jindy a jin-
de se osobé znenadani dostane velké tcty
¢i uctivani. Ten, kdo se nehnéva, kdyz je
napaden, a neraduje se, kdyz je uctivan, je
skute¢né inteligentni.

Svaty mudrc na vie hledi stejnym pohle-
dem, a tak ho neovliviiyje to, co je z hmot-
ného hlediska dobré nebo $patné. I kdyz
vidi, ze druzi jednaji dobfe nebo $patné
a mluvi vhodné ¢i nevhodné, mudrc niko-
ho nechvali ani nekritizuje.

Osvobozeny mudrc by nemél jednat,
mluvit ani rozjimat o tom, co je z hmot-
ného hlediska dobré ¢i Spatné pro potieby
jeho téla. Mél by byt za v§ech hmotnych
okolnosti odpoutany a nachazet potéSeni
v seberealizaci. V tomto osvobozeném
zivotnim stylu by mél putovat svétem
a nezasvécenym lidem se jevit jako men-
talné zaostaly.

Pokud se nékdo dikladnym studiem
stane odbornikem na védskou literatu-
ru, ale nesnazi se uprit mysl na Nejvyssi
Osobnost Bozstvi, pak je jeho usili stejné
jako préce ¢lovéka, ktery s namahou
pecuje o kravu, jez neddva mléko. Jinak
feceno, jedinym plodem jeho naro¢ného
studia védského poznani bude samo vy-
nalozené usili; jiny hmatatelny vysledek
to nepfinese.

Muj mily Uddhavo, clovék, ktery se stara
o kravu, jez nedoji, o nevérnou manzelku,

o télo, jez naprosto zavisi na druhych, o déti,
které jsou k nicemu, nebo o bohatstvi, které
se nepouzije pro spravné ucely, je jisté velmi
nestastny. Velky nestastnik je i ten, kdo stu-
duje védské poznani nepostihujici Moji slavu.

|
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Muj mily Uddhavo, inteligentni ¢lovék
by se nikdy nemél zaobirat literaturou, jez
neobsahuje popisy Mych ¢innosti, které
ocistuji cely vesmir. Ja tvorim, udrzuji a ni-
¢im cely hmotny svét. Nejmilovanéj$imi
z Mych inkarnaci, které se vénuji riznym
zabavam, jsou Kri$na a Balarama. Jaké-
koliv takzvané poznani, jez neuznava tyto
Mé ¢innosti, nic nepfinasi a pro skute¢né
inteligentni osoby je neptijatelné.

Kdyz ¢lovék dospéje k tomuto zavéru
vSeho poznani, mél by se vzdat klamné
predstavy hmotné rozmanitosti, kterou
vnucuje dusi, a ukon¢it tak svou hmotnou
existenci. Mysl je tfeba upfit na Mé, proto-
ze Ja jsem vSudypritomny.

Miuj mily Uddhavo, pokud nejsi schop-
ny oprostit svou mysl od v$ech rusivych
hmotnych vlivii a zamérit ji tak zcela na
duchovni troven, pak konej v§echny své
¢innosti jako obét Mné, aniz by ses snazil
uzivat si jejich plodi.

Muj mily Uddhavo, vypravéni o Mych
zabavach a vlastnostech jsou vSestranné
prizniva a o¢istuji cely vesmir. Ten, kdo
neustdle s virou o téchto transcendental-
nich ¢innostech naslouchd, oslavuje je
a vzpomina na né, kdo ozivuje Mé zéba-
vy — poc¢inaje Mym prichodem na tento
svét — v divadelnich predstavenich a kdo
jen u Mé vyhledava atocisté a kond své
nabozenské a smyslové ¢innosti i své za-
méstnani pro Mé uspokojeni, jisté ziskava
neochvéjnou oddanou sluzbu Mné, vééné
Osobnosti Bozstvi.

Ten, kdo diky spole¢nosti Mych odda-
nych ziskal ¢istou oddanou sluzbu, Mé
neustéle uctivd. Velmi snadno se tak
dostane do Mého sidla, které Moji Cisti
oddani vyjevuji.

Sri Uddhava tekl: Mdj mily Pane, 6
Nejvyssi Osobnosti Bozstvi, jakou osobu
povazujes za pravého oddaného? A jaky
=
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druh oddané sluzby pokladaji velci od-
dani za hodny toho, aby Ti byl nabizeny?
Muj drahy panovniku spravct vesmiru, 6
Pane Vaikunthy a vSemohouci Boze ves-
miru, jsem Tvij oddany, ktery Té miluje
a nema tedy jiné utocisté nez Tebe. Pro-
sim, vysvétli mi to.

Miuj mily Pane, jako Absolutni Prav-
da jsi transcendentalni hmotné prirodé
a jako nebe se nikdy nijak nezaplétas.
Pfesto prijima$ mnoho rtiznych podob,
protoze T¢ ovlada laska Tvych oddanych,
a tak na zakladé jejich tuzeb prichazi$ do
tohoto svéta.

Nejvy$si Pén pravil: O Uddhavo, sadhu
je milostivy a nikdy druhym neublizuje.
Je tolerantni, i kdyz na néj druzi utodi,

a véem zivym bytostem je pfipraveny od-
poustét. Jeho sila a smysl jeho zivota maji
zdroj v samotné pravde, je prosty veskeré
zavisti a zarlivosti a jeho mysl je vyrov-
nand jak v hmotném $tésti, tak v nestésti.
Svij cas tedy vénuje praci pro dobro viech
ostatnich. Jeho inteligence neni nikdy
zmatena hmotnymi touhami a ma ovlad-
nuté smysly. Jeho chovani je vzdy pfijemné,
nikdy neni hrubé, je vzdy prikladné. Nema
také zadné pocity vlastnictvi. Nikdy nevy-
naklada usili na obycejné svétské ¢innosti
a striktné se ovlada v jidle. Diky tomu je
vzdy klidny a staly. Sadhu je premyslivy
ama za své jediné utocisté Me.

Pfi plnéni svych povinnosti je velmi
opatrny a nikdy nepodléhd povrchnim
proménam, nebot je vzneseny a vyrovna-
ny i v tisnivé situaci. Pfekonal $est hmot-
nych vln - hlad, zizen, narek, klam, stari
a smrt. Vubec netouzi po prestizi a vzda-
va uctu druhym.

Umi u druhych zku$ené oZivovat védo-
mi Kri$ny, a proto nikdy nikoho nepod-
vadi. Je naopak dobrodincem a pritelem
vSech, jelikoz je nanejvy$ soucitny. Tohoto

svétce je tfeba povazovat za nejucenéjsiho
z lidi. Dokonale chépe, ze béZné nabozen-
ské povinnosti, které Ja predepisuji v rtiz-
nych védskych pismech, maji ptiznivé
ucinky, které jejich konatele ocistuji, a Ze
jejich zanedbavani ma Skodlivy dopad na
zivot. Vzhledem k tomu, Ze se plné uchylil
do utocisté u Mych lotosovych nohou, se
jich ale nakonec ztika a uctiva jen Mé.
Proto je povazovan za nejlepsi ze vech
zivych bytosti.

Moji oddani mohou nebo také nemusi
presné védét, co jsem, kdo jsem a jak exis-
tuji, ale pokud Mé uctivaji s ryzi laskou,
povazuji je za nejlepsi oddané.

Muj mily Uddhavo, ¢lovék se miize zba-
vit pychy a prestize, kdyz se bude vénovat
nasledujicim oddanym ¢innostem. Miize
se ocistit, kdyz bude hledét na Mou podo-
bu Bozstva a na Mé ¢isté oddané, kdyz se
jich bude dotykat, bude je uctivat, slouzit
jim, oslavovat je modlitbami a klanét se
jim. Mél by také opévovat Mé transcen-
dentdlni vlastnosti a ¢innosti, s laskou
a virou naslouchat vypravénim o Mé slavé
a neustale o Mné¢ meditovat.

Meél by Mi obétovat vse, co ziskd, a zcela
se Mi odevzdat tak, ze se bude pokladat
za Mého vé¢ného sluzebnika. Mél by stale
rozebirat Mé zrozeni a ¢innosti a tésit se
z Ucasti na festivalech, jako je Dzanmésta-
mi, jez oslavuji Mé zabavy. M¢l by se také
podilet na svatcich a oslavach v Mém
chrdmu zpévem, tancem, hrou na hudebni
nastroje a rozmlouvanim o Mné s dal$imi
vai$navy. M¢l by slavit vSechny vyro¢ni
festivaly casti na obradech, poutnimi ces-
tami a prinaenim obéti.

Déle by mél dodrzovat nabozenské sliby,
jako naptiklad Ekddasi, a pfijmout zasvé-
ceni podle postuptt uvedenych ve Védach,
Pancaratre a dalsich podobnych textech.
M¢l by s virou a laskou podporovat insta-
laci Mého Bozstva a individualné nebo
ve spolupréci s druhymi by mél pracovat
na budovani chrami a mést zasvécenych
védomi Krisny, a také kvétinovych zahrad,
ovocnych sadu a zvlastnich mist urcenych
k oslavovani Mych zabav. M¢l by se uptim-
né povazovat za Mého pokorného sluzeb-
nika, a tak pomdhat s ¢i§ténim chramu,
ktery je Mym domovem.

Nejprve by mél dukladné zamést a se-
trit prach a pak jesté vytirat vodou a krav-
skym trusem. Poté, co chram vysusi, by
ho mél pokropit navonénou vodou a oz-
dobit mandalami. Takto by mél jednat
jako Muj sluzebnik. Oddany by se nikdy
nem¢l vychloubat svym oddanym jed-
nanim, a tak v ném jeho sluzba nebude
probouzet pychu.

Lampy, které Mi jsou obétovany, by se
nikdy nemély pouzivat pro jiné ucely jen
kvili nedostatku osvétleni, a podobné by
se Mi nikdy nemélo nabizet néco, co uz
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bylo nabidnuto druhym nebo co uz nékdo
pouzil. Cokoliv si ¢lovék v tomto svété
velmi zada a cokoliv je mu velmi drahé -
pravé to by Mi mél nabidnout. Timto nabi-
zenim ziska zptisobilost pro vé¢ny zivot.

O svaty Uddhavo, prosim véz, ze Mé
muizes uctivat ve slunci, ohni, brahma-
nech, kravach, vaisnavech, nebi, vétru,
vodé, zemi, individudlni dusi a ve v§ech
zivych bytostech.

Mij mily Uddhavo, ve slunci Mé ma
¢loveék uctivat recitovanim vybranych
védskych manter, obfadnym uctivanim
a poklonami. V ohni Mé muize uctivat
obétinami v podobé ghi a mezi brahma-
ny M¢é muze uctivat tak, Ze je bude vzdy
s uctou prijimat jako své hosty, i kdyz pii-
jdou bez pozvani.

Je mozné Mé uctivat v kravach tak, Ze
se jim poskytuje trava, vhodné obiloviny
a dalsi véci, které je t€si a uchovavaji jim
zdravi, a ve vai$navech tak, zZe se jim nabizi
laskyplné prételstvi a ticta ve vSech ohle-
dech. Neochvéjnou meditaci jsem uctivan
v nitru srdce a ve vzduchu mohu byt
uctivan poznanim, Ze prana neboli Zivotni
vzduch je hlavni ze vSech prvku.

Ve vodé jsem uctivan obétovanim sa-
motné vody, spole¢né s dal$imi obétinami,
jako jsou kvéty a listky tulasi, a v zemi M¢
clovék miize uctivat patficnym pouziva-
nim davérnych bidza-manter. V individu-
alni 7ivé bytosti Mé Ize uctivat nabizenim
jidla a dal$ich ptijemnych véci a ve vSech
Zivych bytostech tim, ze Mé ¢lovék vidi
jako Naddusi jich v8ech, a tak si udrzuje
vyrovnany pohled.

Takto, na vy$e uvedenych mistech ucti-
vani a zpisoby, které jsem popsal, ma
¢lovék meditovat o Mé pokojné transcen-
dentéalni podobé se ¢tyfma rukama, ve
kterych drzim lasturu, disk Sudarsana,
kyj a lotosovy kvét. Tak Mé md uctivat
s neochvéjnou pozornosti.

Ten, kdo provadi obétni obrady a zboz-
né ¢innosti pro Mé uspokojeni a kdo Mé
tak soustfedéné uctivd, ziska neochvéjnou
oddanou sluzbu Mné. Diky jedine¢né
kvalité své sluzby ziska realizované po-
znani o Mné.

Mij mily Uddhavo, Ja jsem kone¢nym
utocistém a Zivotni cestou svatych osvo-
bozenych dusi, a pokud se tedy nékdo
vyhyba laskyplné oddané sluzbé Mné,
kterou umoznuje spole¢nost Mych odda-
nych, pak mu prakticky nezbyva zadny
ucinny prostredek, jak uniknout z hmot-
né existence.

Mij mily Uddhavo, 6 milované dité
jaduovské dynastie, jsi Mdj sluzebnik,
dobrodinec a pritel, a proto ti nyni
sdélim nejduvérnéjsi poznani. Prosim
poslouchej, jak ti vysvétlim tato velkd
tajemstvi. {8

PRABHUPADUV MARATON

Lonsky Prabhupadtiv maratén byl neja-
spé$néjsim za poslednich vice nez 20 let od
roku 1996. Nejvice knih se podatilo rozdat
opét Sankirtanovi dasovi, vyhral maraton
uz podesaté v radé. Za nim skoncil Surésvar
das, také z brnénského Bhavanu. A treti
misto patfi ,,mnichovi z Andéla“, Madhusu-
danovi désovi z farmy Kri$ntv dvir.

Slavnostni vyhlasovani vysledki za
pritomnosti mistniho reprezentanta GBC
Bhaktivaibhavy Svamiho v chrdmu v Luz-
cich bylo sladkou teckou za nektarovym
mési¢nim festivalem soucitu a milosti.

NOVE ZASVECENI ODDANI:

Na Vjasa pudze Bhakti Vikase Maharad-
ze byli zasvéceni dva oddani z ceské jatry.
Bhaktin Eva z Prabhupadova Bhavanu se
ted jmenuje Ekajéni dévi dési a z bhakty
Marka z Kri$nova dvora je Markandéja das.

Blahoprejeme!

PODPORA CHRAMU

Nama Hatta chram je volné spolecenstvi
oddanych, kteti pravidelné prispivaji na
uctivani Bozstev Sri Sri Nitai Navadvipa-
¢andry a provoz chramu. Kromé zaruce-
ného duchovniho prospéchu a potéseni
Bozstev tito oddani ziskavaji rovnéz pra-

videlny odbér Nama Hatty a balicky maha
prasadam. Vysi prispévku na ucet chramu:
2800101124/2010 si urcuje kazdy sam dle

svych moznosti.

Prispévek na zasilani a vydavani ¢asopi-
su Nama Hatty muzete zasilat na samostat
ny ucet: 2401331184/2010.

V kazdém pripadé vSem velice dékujeme!

ELEKTRONICKA NAMA HATTA
JelikoZ se ozyvaji hlasy oddanych, kteti
by uvitali elektronickou verzi Nama Hatty,

rozhodli jsme se, Ze ji budeme od Nové-
ho roku zasilat vSem zdjemctim na jejich
e-mail. Prispévek na jeji zasilani je idealné
300 K¢ ro¢né, pripadné 50 K¢ za ¢islo. Vir-
tualni Nama Hattu si prosim objednavejte
na e-mailu redakce: jalangi@email.cz.

LETNI TABOR 2018

Zacina od soboty 30. ¢ervna do patku
6. ¢ervence 2018 v arealu tabora ,,Kalich*
v Kamenici nad Lipou.

Aktualni informace se pribézné dozvite
v nasich stfediscich nebo na internetové
adrese: www.harekrsna.cz.

Prijezdovy den je sobota, nasleduje
vikend a ¢tvrtek, patek opét statni svat-
ky. Takze tfi dny dovolené, a mate cely
tabor! fe

&slo 1w roénik 22 =« NAMA HATTA = 23



4 4

vzdélavani

Aruddha dévi dasi

VYUCOVAT DETI
SRIMAD BHAGAVATAM

Mnoho rodicti se mé pta, jestli pro
uéeni déti Srimad Bhagavatamu
mam formalni osnovy. To, co jsem
svoje déti ucila, bylo spiS o metodé
nez o osnovach.

akmile tuto metodu pochopi, mtzou ji

aplikovat na jakoukoliv ¢ast z osmndcti

tisic versti Bhagavatamu - velmi

obsahlych osnov. Techniky otazek a od-

povédi, rozhovort a hrani dablova advoka-
ta muize kazdy pripravit jednoduse tim, ze
vezme odstavec ze Srimad Bhégavatamu.
Rodi¢e mtizou nachystat tkoly, podtrhat
slova a pouzit slovnik k vyhledavani syno-
nym, vyslovnosti a vyznamt.

Pevné stanovené osnovy by byly prilis
svazujici, protoze rodi¢ se pak musi véno-
vat jednomu konkrétnimu tématu. Kdyz
misto toho s nasimi détmi dynamicky cte-
me, mize jeden bod vést ke spousté dal-
$ich témat a my tak najednou diskutujeme
zemeépis, politiku, historii, nebo jakékoliv
jiné téma, které zrovna vyvstane. Pevné
dané osnovy mohou byt napomocné, ale
vzhledem k tomu, Ze nas mtzou i omezo-
vat, je lepsi naucit se metodologii a vytvo-
fit si své vlastni osnovy. Individualizovany
studijni plan se po stoleti uspé$né pouziva
jak v Indii, tak na Zapadé, véetné univerzit
v Oxfordu a Cambridgi.

Utitelé na prvnich stupnich uéi déti raz-
né koncepty tak, ze jim predlozi mnozstvi
souvisejicich fakti s jejich shrnutim, takze
i kdyz jsou jednotliva fakta zapomenuta,
koncepty ztistanou. Nasim planem pro
Kri$ny si védomé domaci vzdélavani tak
je vyucovat dtilezité koncepty, ne jen skrze
materialni moznosti, ale prostfednictvim
duchovnich zalezitosti za pouziti knih
Srily Prabhupady. Kviili povaze moderni
ekonomiky se soubor fakti, které déti po-
trebuji, neustdle méni v zavislosti na povo-
lani, které budou v budoucnosti vykonavat,
a spolecenském statutu, kterého v zivoté
dosdahnou. Pro¢ tedy déti zbyte¢né preté-
zovat materialnimi fakty, které budou brzy
zapomenuté i okolnim svétem?

Mnohem dulezitéjsi je, aby se nase déti
naudily fakta tridit podle dulezitosti, zhod-
notit je a zpracovat. Tuhle praci neusnadni,
kdy?z je pretizime do¢asnymi hmotnymi
fakty. Mnohem $ikovnéjsi je naucit nase
déti koncepty a dovednosti, které budou
opravdu potfebovat, a to za vyuziti du-
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chovniho, neménného, Krisny si védomé-
ho souboru fakta.

Nase metoda

Takhle jsme to délali my. Vzali jsme
fakta z knih Srily Prabhupddy, hlavné
ze Srimad Bhigavatamu, a vyuzili jsme
dovednosti a techniky, které se pouzi-
valy v tradi¢nich kulturach a které jsou
i v dne$nich vyucovacich technologiich
povazované za efektivni.

Spousta z nas si neuvédomuje, jak moc
je pti vyucovani dtlezitd kvalitni diskuse.
Ve skolach ucitelé mluvi a déti poslouchaji

— je to monolog. Na druhou stranu Srimad
Bhagavatam je velikd diskuse mezi svétci.
Takova diskuse je dilezitou ¢asti vyucova-
ni a uceni, ¢asti, ktera v dnesnich skoldch
&asto chybi. Uspéch domdciho vzdélavéni
lezi v procesu intenzivni diskuse, ktera
podnécuje mysli nasich déti ke zdtivodno-
vani a zaroven je u¢i komunikovat a efek-
tivné se vyjadrovat.

Krasa domaciho vzdélavani je v tom, ze
pokud je diskuse prinosnd, neni zadny
davod s ni prestat — neni tu Zzadné zvonéni
oznamujici studentiim, Ze se maji presu-
nout k jinému predmétu. Dobra diskuse
muze pokracovat tieba tfi, ¢tyti hodiny,
nebo naopak pokud neni produktivni,
mize se utnout. Pokud je malé dité nepo-
sedné, miizeme Cist radéji nékolikrat za
den nez prostudovat vée najednou. Neni
zde zadna vnéjsi sila, ktera by limitovala,
jak moc se diky tomuto zptisobu domdci-
ho vzdélavani mizeme naucit.

Vzorové lekce

Nedavno jsem v nasi komunité v Boise
zacala vést ranni skupinu studia Bhaga-
vatamu pro pét déti (ve véku devét, sedm,
Sest, pét a Ctyfi roky). Ctyi- a pétileté déti
samozrejmé jesté neumi ¢ist plynule, takze
¢tou jednou za cas, zatimco ty starsi se
pravidelné stridaji pti ¢teni prekladu. Kdyz
¢teni prerusime, abychom mohli diskuto-
vat, vét§inou zac¢nu tim, ze jim kladu otaz-
ky. Ctyi- a pétiletym détem dévam lehké
otazky, zatimco tém sedmi- a devitiletym
tézsi. Postupuji od jednoho ditéte k druhé-
mu a kazdému z nich kladu otazky, které
vychazeji z jeho trovné porozumeéni.

Snazim se déti udrzet motivované a za-
ujaté a davam si pozor, abych neztratila
jejich pozornost. Ctyfleti tfeba nemtizou

Aruddha Devi Dasi

Homeschooling
Krishna's
Children
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pobrat véechna diskutovana filozoficka té-
mata, ale maji prospéch uz z toho, Ze sedi
a naslouchaji jim. A je docela Gzasné, jak
moc vlastné pochyti. Kdyz starsi déti mlu-
vi, mlads$i maji tendenci jim naslouchat

a vSechny déti se toho nauci opravdu hod-
né navzajem, ze svych realizaci a otazek.

Diskuse rodi¢tim umoznuje vyucovat
najednou dvé nebo vice déti riizného
véku. Nékdy diskuse trvaji dlouho, nékdy
ne, v z4vislosti na tom, jaké téma ze Sri-
mad Bhdgavatamu se probira. V moji dét-
ské skupiné studia Bhagavatamu spole¢né
¢teme jenom pieklady verst, ne vyklady

— ty si ale vzdycky sama prectu predem,
abych védéla, na jaké body upozornuje
Srila Prabhupada.

Cteni ptibéhu o Prahlddovi, zpév 7., ka-
pitola 4: Diskutovali jsme o vlastnostech
Hiranjakasipua, jak ovlddal vechny prv-
ky, jako dést, ohen a vzduch, a také nizsi,
stfedni a vys$si planety, protoze se chtél
stat Bohem. V dnesnich dobach se nékteri
védci, stejné jako Hiranjakasipu, také snazi
ovladnout prirodu. Mize se jim to poda-
fit? Co se stalo Hiranjakasipuovi? Ve sku-
te¢nosti priroda ovlada nas. Pokud Kri$na
neposle dést, neni zadné jidlo. Kdyz udeti
vichfice, pozary, boufe a hurikany, jsme
bezmocni. Musi odeznit Kri$novou vili.
Nemuzeme je ovladat dokonce ani se v§im
nasim technologickym pokrokem. Pokud
ale misto ovladani viile Boha jednoduse
ovladneme nase smysly a milujeme Kri$nu,
pak muizeme byt stejné jako Prahlada beze
strachu a klidni. Hiranjakasipu nedoved]
ovladat svoje smysly — v zachvatu hnévu
chtél zabit svého vlastniho syna. Byl tak
chamtivy, Ze chtél mit jesté vic a vic, a ni-
kdy nebyl spokojeny.

Po tom, co jsme precetli vSechny
vlastnosti Hiranjakasipua, jsem se déti
zeptala, co ho udélalo tak py$nym. Déti
se stridaly, aby mi fekly, Ze penize, sléva,
jeho mysticka jogova moc, ze mél dobrou
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zenu - takze oddani si davaji pozor, aby po
takovych vécech netouzili, protoze védi, ze
pak by také mohli zpychnout. Ale co kdyz
nés Kri$na témito vécmi odméni diky nasi
minulé karmé? Pak mtizeme to, co nam
Kri$na dal, pouzit ve sluzbé Jemu. Timto
zpusobem nezpychneme, ale
zlistaneme vzdy pokorni.

Kapitola 5: Nasledujici den
jsme probirali, jak Prahlada
instruoval své ucitele, aby
nedélali rozdily mezi prateli
a neprateli - aby kazdého
vidéli jako sluzebnika Kris-
ny. Mluvili jsme o rovno-
cennosti dusi v jakémkoliv
téle — v télech muzd, Zen,
zvifat, jedliki masa i odda-
nych. Potom jsem se zeptala:

»Znamend to tedy, Ze mu-
Zeme obejmout tygra nebo
hada, protoze jsme si rovni?“
Vsichni rekli, Ze ne. Prahlada
nam fika, ze mame druhé
respektovat a vSem zivym
bytostem prokazovat soucit,
protoze jsou détmi stejné-
ho otce, Kri$ny. Navzdory
tomu se ale musime vyhybat
spolec¢nosti zavistivych a ma-
terialistickych lidi, protoze
jsou pripoutani ke §patnym
vécem. Méli bychom vyhle-
davat spole¢nost oddanych,
jejichz védomi je nasméro-
vano ke Kri$novi.

Mluvili jsme o opravdové
lasce. Kdyz si Hiranjakasipu
posadil Prahlada na klin,
po jeho tvéfi stékaly slzy
néklonnosti. Byla jeho na-
klonnost ¢istd? Vime, Ze Hi-
ranjakasipu byl kruty a svého
syna se snazil zabit. Pravd las-
ka nema zadné sobecké motivy; to je zpi-
sob, jakym Kri$na miluje nés. Cistou lisku
k sobé navzajem mtizeme zazit pouze teh-
dy, kdyz v8ichni milujeme Boha, protoze
On je otec a my jsme Jeho déti — protoze
kdyz milujeme otce, ptirozené milujeme
také nade bratry a sestry. A stejné tak i otec
muze doopravdy milovat svoje déti, pokud
svoji rodinu udéla védomou si Krisny.

Dhruva Maharadz opousti domov
(zpév 4., kapitola 8)

Dhruva Mahdradz, pétilety syn krale
Uttanapady, odesel z domova hledat Nej-
vy$$i Osobnost Bozstvi, aby ziskal odplatu
za ktivdu, které se mu dostalo od jeho ne-
vlastni matky Suruéi. Suruci fekla Dhruvo-
vi, Ze nesmi sedét na otcové kliné a stejné
tak nezdédi triin, protoze se narodil méné
oblibené kralovné Suniti. Ackoliv bylo
Dhruvovi teprve pét let, urazka ho vyhnala

do lesa, kde chtél potésit Pana Visnua, aby
tak ziskal kralovstvi vétsi, nez je kralovstvi
jeho otce, jeho dédecka Svajambhuvy Ma-
nua a jeho pradédecka Pana Brahmy.

Po $esti mésicich oddané sluzby pod
vedenim svého duchovniho ucitele Narady

Jak GadZéndra, tak krokodyl byli ve svych predchozich Zivotech
velké duse, ale kviili svému nevhodnému chovani byli prokleti,
aby se narodili ve zvirecich télech

Muniho spattil Dhruva Vi$nua tvari v tvar.
Jakmile Pana uvidél, byl zbaven svého ma-
terialniho znecisténi a stydél se, ze Krisnu
zadal o néco hmotného. Ted chtél jedno-
duse slouzit Panovym lotosovym noham
pod vedenim svého duchovniho uditele.
Prostrednictvim tohoto pribéhu mu-
zeme probrat mnoho hlubokych témat.
Rodice by méli predem peclivé nastudovat
nékteré z vykladi a mozna si i pozna-
menat kli¢ové body. Projdéme kapitolu
8, ,Dhruva Mahdaradz opousti domov
a odchazi do lesa“ Zde je nékolik otazek,
kterymi rodi¢e mohou uvést diskusi, kdyz
pri ¢teni zastavi u prislusnych versi.
Podle ¢eho pozname, ze byla kralovna
Surudi viaci Dhruvovi Maharadzi arogant-
ni? Uvedte néjaké priklady. Co jeji povy-
$enost zpusobilo a jak se ji mohla vyhnout,
dokonce i kdyz chtéla, aby byl kralem jeji
syn? Vzpomenete si na néjaké situace ze

svého Zivota, kdy jste sami byli arogantni?
Jak jste se tomu mohli vyhnout?

Jak Dhruva Maharadz a jeho matka
kralovna Suniti reagovali na tvrda slova
Suruci? Podle ¢eho mizeme fict, ze Dhru-
vova matka je velika vai$navi, na rozdil od
jeho macechy? Jakou radu dala

Suniti Dhruvovi?

Pro¢ Suniti svému synovi ne-
zabranila v odchodu z domova?
Pro¢ ho k nému povzbuzovala?
Chovala se jako dobra matka,
kdyz tohle délala?

Jak byste reagovali, kdyby
vas nékdo urazil? Odplatili
byste se tim, ze byste dané oso-
bé ublizili, nebo byste se ridili
instrukcemi, které dal Nérada
Muni Dhruvovi?

Dhruva Maharadz nezptiso-
bil nikomu bolest, kdyz pra-
coval na naplnéni své touhy.
Nesnazil se pomstit své mace-
Se, ale prijal utocisté u Pana,
jak mu poradila jeho matka.
Pro¢ Suniti fika, Ze dokonce
i kvili hmotnému prospéchu
bychom se méli obracet jen
na Nejvys$si Osobnost Bozstvi
a ne na polobohy?

Proc jsou riizné rysy Pana
prirovnavané k lotosovému
kvétu?

Jaké je jediné feseni vSech
hmotnych problémi, jak ndm
ho ukdzal Dhruva Maharadz?

Kdo je Narada a proc¢ v lese
ptisel Dhruvovi na pomoc?

Jaké argumenty Narada
pouzil, aby Dhruvu povzbudil
k navratu doma?

Kone¢né, Dhruva Maharadz
nemohl prijmout radu svého
duchovniho ucitele, protoze

nemél brahmanské vlastnosti. Je v porad-
ku, aby zak svého duchovniho uditele zadal
o jinou radu, protoze tu, kterou dostal jako
prvni, je pro néj prilis tézké nasledovat?
Pro¢ je dulezité byt ke svému duchovnimu
uciteli upfimny a vyjevit mu své srdce?

Pro¢ byl Dhruva Maharadz tspésny jak
ve svém hmotném, tak duchovnim usili?
Napada vas, které z jeho ¢inti byly pro jeho
uspéch klicové? Jaké jsou vase vlastni rea-
lizace o tomto ptibéhu?

Gadzéndra a krokodyl

(zpév 8., kapitoly 2 - 4)

me odnést z pribéhu o slonovi a krokody-

lu? Co z toho pribéhu vés nejvice oslovilo?
Gadzéndra si uvédomil, Ze ¢lenové jeho

rodiny ho nemutizou ochranit pred nebez-

pecim z atoku krokodyla, takze se ode-

vzdal Panu a pozadal Ho o ochranu. Az
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pristé budete sami a v nebezpeci, budete
volat Kri$nu, aby vas ochranil?

Prosit o pomoc Kri$nu vyzaduje jistou
praxi, protoze jsme zvykli prosit o pomoc
spis sebe navzdjem. Co muzete délat proto,
abyste se priste, az budete v nebezpeci, za-
chovali stejné jako Gadzéndra?

Srila Prabhupada tekl, ze déivodem, proc¢
mél béhem souboje prevahu krokodyl,
ackoliv slon je normalné mnohem silnéjsi
zvire, bylo to, Ze krokodyl byl ve svém
ptirozeném prostredi, ve vodé, zatimco
pro Gadzéndru byla voda cizim mistem.
Prabhupada nam radi ziistavat ve svych zi-
votech na prirozené pozici, abychom moh-
li pokojné praktikovat védomi Kridny. Co
jsou pro vas jako déti prirozené podminky
a co by bylo neprirozené?

Jak Gadzéndra, tak krokodyl byli ve
svych predchozich Zivotech velké duse, ale
kvuli svému nevhodnému chovani byli

prokleti, aby se narodili ve zvifecich télech.

Veérite v reinkarnaci? Jak byste nékoho
o reinkarnaci presvédc¢ili?

Pro¢ oddana sluzba neni nikdy ztra-
tou casu, dokonce i kdyz se nedokon¢i
béhem jednoho Zivota? Jak se tohle uka-
zalo byt pravdou v zivotech Gadzéndry
i krokodyla?

Pro¢ byl Gadzéndra pokrocilejsi osob-
nost nez krokodyl?

Pro¢ je Kri$na povazovany za nejhod-
néjsi, nejmilostivéjsi osobu — jesté vic
nez nase matky a otcové? Jak o tomhle
miizete nékoho presvédcit, obzvlast kdyz
navenek to vypada, Ze pri¢inou naseho
$tésti v tomto hmotném svété jsou ostatni
lidé nebo situace?

Rik4 se, Ze by ¢lovék nemél Péna prosit
o hmotny prospéch. Jak je mozné, ze
Dhruva Maharadz i Gadzéndra o takové
véci Pana pozadali?

Indra, Brihaspati a Vritrasura
(zpév 6.)

Byl Indrtv prestupek viici jeho du-
chovnimu u¢iteli Brihaspatimu nahoda,
nebo zamér? Co se na tomhle pribéhu
muzete naucit? Pro¢ je takovy prestupek
mnohem zavaznéj$i nez jakékoliv jiné
prestupky?

Pro¢ Pan Kri$na souhlasil, Ze polobo-
hum pomuize proti démonovi Vritrasurovi,
ackoliv se Indra provinil zabitim brahma-
ny (Vi$varupy)?

Kdo je oddany a kdo je démon? V tom-
to ptibéhu vidime, ze démon je velkym
oddanym Kri$ny - dokonce lepsim nez
Péan Indra.

Zvendi to vypada, ze velikého oddaného,
jako byl Vritrasura, Kri$na nechranil, za-
timco Indru ano. Cim to je, Ze Vritrdsura
byl Panovi drazsi nez Indra, a presto byl
Indra pozdéji Panem fyzicky ochranovan
a ziskal zpét své kralovstvi?

l

Vritrasura se ni¢eho nebal, dokonce
i kdyz zjistil, Ze by ho Indra mohl zabit
svym nepfemozitelnym bleskem. Vétsina
z nas se boji umirani. Jak mizeme byt
beze strachu stejné jako Vritrasura?

Pro¢ Pan hmotnym bohatstvim neza-
hrne svého oddaného, ktery chce délat
duchovni pokrok? Co kdyz mdme hmotné
touhy, ale také chceme byt dobrymi od-
danymi? Pro¢ nas Pan nuti vzdat se svych
hmotnych tuzeb, kdyz v nas vidi upfim-
nou touhu byt v Jeho blizkosti?

Psani a gramatika

Jako tkoly na psani jsem svym détem
zaddvala otazky z toho, co jsme pravé
cetli - jednoduché otazky, kdyz byly
mladsi, a otazky vice k zamysleni, kdyz
povyrostly, a tak casto, jak jen to bylo
mozné, jsem se snazila otazky vztahovat
k praktickému Zivotu. Také jsem z textu
vybirala slovnikova slova — opét podle

Jakmile Dhruva Maharadza Pana uvidél,

byl zbaven svého materialniho znecisténi

schopnosti chlapcti porozumét. Bavili
jsme se o vyznamu slov, obcas jsme je
vyhledavali ve slovniku a chlapci potom
za pouziti téchto slov vymysleli vlastni
véty. Jak cetli Srimad Bhagavatam, po-
chytili z kontextu dokonce i vyznamy
slozitych slov.

Vyucovala jsem i trochu formalni gra-
matiky z ucebnice, ale moji chlapci se nau-
¢ili dobre psat i mluvit v podstaté jen diky
Cteni, psani a diskusim. Béhem rozhovoru
jsem své chlapce povzbuzovala, aby cet-
li, zapojovali se, dotazovali se a mluvili
o svych realizacich.

Rodice, kteti chtéji byt vice formalni, si
muizou najit kvalitni u¢ebnici gramatiky
a stravit s ni patnact minut kazdy den.
Psani zahrnovalo odpovidani na otazky
a vypracovani jednoduchych eseji nebo
scénard k dramatim.

Vice tipti miiZete najit v kapitole ,,Pét R:
psani (angl. wRiting - pozn. prekl.)® ¢a
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Test=11. kepitely hahy Krigra, Nefryssi @gobrast
od A.Q. Bhahfivedinly Sviniho Prabhuptdy

1. Co jsou to malli?

a) ozdoby pro telatka

b) pfijemné vonici kvéty
c) listky Tulasi

2. Kdo a jak zabil Bakdsuru?

a) Balaram, udefil ho pésti
do zobdku

b) Balardm, roztrhl mu
zobak

¢) Kri$na, roztrhl mu zobak

3. Bakasura vypadal jako...?
a) pasacek

b) kachna

c) velky had

a) Kri$na
b) Balarama
¢) Kri$na a Balaram spolecné

5. Vatsasura ma podobu...?
a) byka

b) kravy

c) telatka

6. Co je amalaki a bel?
a) zelenina

b) ovoce

¢) sladkosti

7. Vrindavanem protéka reka...?

a) Jamund

b) Gédavari

¢) Narmada

8. Ve Vrinddvané vsichni Ziji...?

a) Stastné, ale ve velkém strachu
z démonu

b) $tastné a mirumilovné, ale
docasné

¢) vééné, mirumilovné a Stastné

A

S
)

9. Jaky dopravni prostredek
pouzivali obyvatelé Vrindavany?
a) konsky povoz

b) volsky povoz

¢) autobus

10. Starsi pastevci v Cele s Nandou
Maharadzou...navrh Upanandy
a...?

a) zamitli, nikam nesli

b) poslechli, prestéhovali se
z vrindavanského lesa do
Mahavanu

c) poslechli, prestéhovali se
z Mahavanu do vrindavanského lesa

11. Maly Kri$na svym rodi¢tim kazdym
dnem a kazdym okamzikem...?

a) poskytoval nesmirné potéseni
b) zptisoboval bolest a utrpeni
¢) odmlouval

12. Jednoho dne k domu Nandy
Maharadze prisla...?

a) apsara

b) postacka

¢) prodavacka ovoce

a) minci, sladkosti
b) zrni, ovoce
¢) hliny, maslo

14. Prodavacku ovoce
okouzlila Kri$nova...?
a) flétna

b) krasa

¢) laskavost

15. Kdyz prodavacka
naplnila Kri$novu naruc¢
ovocem, uvidéla, Ze se jeji
kos s ovocem naplnil...?
a) drahokamy

b) ovocem

¢) kvétinami

16. Matka Jaséda malého
Kri$nu tak milovala, ze kdyz na
Ného zavolala,...?
a) rozplakala se
b) omdlela
c) jeji nadra se naplnila mlékem

17. Bratr Nandy Maharadze se
jmenuje?

a) Sudama

b) Upananda

¢) Baladéva de
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Sivaram Svami

offering

CHCI

Drazi oddani, mam par
drahocennych pokladii, které
chovam ve svém srdci, kdyz
cestuji a kazi po celém svété. Véci,
které mi davaji velkou inspiraci
- svata jména, ma oblibena
BoZstva, pokyny, které mi dal Srila
Prabhupada, a dalsi uzasné véci,
jako koralky z dzapa maly Srily
Dzivy Gésvamiho a malého kousku
latky z obleéeni Pana Caitaniji
Mahaprabhua. A také offering
Sivaramy Svamiho k Vjasa pudze
Srily Prabhupady z roku 1994. Cetl
jsem to stokrat... a pokazdé, kdyz
si to ¢tu, placu. Pro mé vyjevuje
podstatu sankirtanového hnuti
Pana Caitanji a srdce mého

duchovniho mistra Srily Prabhupady.

Néktefi z vas to mozna cetli

a nékteri ne. V kazdém pripadé je
to mistrovské dilo a miize se Cist
ZNOVU a Znovu.

Vas sluzebnik

Indradjumna Svami

Offering na Vjasa pudzu Srily
Prabhupady ze 30. srpna 1994

Vézeny Srilo Prabhupado, ptijméte
mé uctivé poklony Vasim lotosovym
noham. Veskera slava Vam v den oslavy
Vaseho zjeveni.

Kdyz jsem premyslel, co Vam dnes
mohu nabidnout, prosel jsem svou obvyk-

lou korespondenci. Jeden dopis mé zaujal,
a tak Vam ho nabizim. Pi$e se v ném:

Mily Sivardamo Svami, Hare Kri$na!

Prijméte mé poklony. Doufam, ze Vam
nevadi, ze Vam pisu. Nikdy jsem nepsala
zadnému duchovnimu mistrovi, neznate meé.

Jmenuji se bhaktin Dora, Ziji v Peci
v Madarsku. Je mi 14 let a ziji s matkou
a star$i sestrou. V roce 1992 jsem §la s pra-
teli na festival Hare Krisna.

Moc mé to nezajimalo, ale libilo se mi
zpivat a tancit s oddanymi. Tam jsem si
koupila knihu Nauka o seberealizaci. Ani
nevim pro¢, protoze ani moc rada nectu.
Mozna proto, ze mé bavilo to zpivani. Pri-
nesla jsem si knihu domt a ani si nevzpo-
mindm, kam jsem ji dala.

Ale jednoho dne nasla tu knizku mama
a moc se na mé rozzlobila, protoze si
myslela, Ze ¢tu tuhle literaturu. Vichni
¢lenové nasi rodiny byli velmi prisnymi
katoliky s presvédcenim, Ze védomi Krisny
je vymyvani mozku. Vlastné jsem tu knihu
necetla, prosté jsem na ni zapomnéla.

Ale néjak se stalo, Ze tu knihu objevila
moje matka a chtéla ji vyhodit z domu.
Moje babicka, které bylo tehdy 68 let, byla
pravé v té dobé v kuchyni. Zije v byté o pa-
tro vys. Prisla, vzala tu knihu, podivala se
na ni a velmi vdzné mé pokarala. Myslela
jsem si, ze tim to skoncilo, a viibec mi to
nevadilo. Byla jsem v té dobé uplné v maji.

O tyden pozdéji jsem nedopattenim za-
slechla rozhovor mezi matkou a babi¢kou.

Babicka ji fikala, Ze to je neobvykla kniha,
7e Srila Prabhupada fika totéz co Jezis
Kristus, a tim je nepochybné Kri$na - Bith
samotny. Byla jsem velmi prekvapena.

Rekla také, Ze je tfeba poslouchat, co
fika Prabhupada, a zpivat Hare Kris$na.
ProtoZe to je ndbozenstvi naseho véku. Pak
méli dlouhy rozhovor o tom, ze kfestanstvi
je na ustupu a Ze nikdo nedodrzuje biblic-
ké ptikdzéni, ale to, co fekl Srila Prabhu-
péda, to je ¢isté a dokonalé.

Od toho dne to vSechno zacalo. Jednoho
dne moje babicka navstivila Nama Hattu,
centrum Hare Kri$na, a zacala zpivat na
rizenci. Také zacala kupovat knihy Srily
Prabhupady, jednu po druhé. Utratila
cely svuj diichod, aby ziskala, jak fikala:

»Plekrasny posvatny Bhagavatam.“ Nékdy
jedla jenom brambory, ale pokracovala
v nakupu knih.

Jednoho dne za ni prisli oddani a udélali
ji v byté oltaf. A kdyz jsem $la k babicce, §li
do naseho bytu a dali na zed obraz Kris-
ny. Ale to byl jen zacatek. Jednou v noci
se babi¢ce zdalo o Prabhupadovi a od té
doby se s ni néco stalo. Nevim, co to bylo
za sen, ale véechno se néjak zmeénilo. Stala
se velmi radostnou a nad$enou. Zacala
kazat vSem ¢lentim rodiny, nejen mné,
ale i mé matce, sestre, a dokonce i svym
dvéma synim a jejich manzelkdm a $esti
vnoucatiim a také svym bratriim, sestram
a pribuznym. Dfive méla u sebe porad
Bibli a neustdle citovala Jezi$e Krista, a ted
Cetla ver$e z Bhagavad gity a komentare
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toho ,,milostivého Srily Prabhupady* - tak ho nazyvala. Byl to
skute¢ny transcendentalni teror. V$ichni v nasi rodiné museli
zpivat alespon jedno kolo denné, tj. 108krat odrikat mantru. Na-
vic k tomu vSemu méli byt vegetariany v¢etné naseho psa Sikra
a nabizet jidlo obrazu Srily Prabhupady a Pana Caitanji. Nako-
nec jsem se dostala z méji, zacala odiikavat mantru a trochu ¢ist.

Kdy? ptijdu do skoly, moji pratelé se mé ptaji na Kri$nu, protoze
védi, Ze jsem oddana.

Vsech $estnact ¢lent nasi rodiny navstévuje centrum Hare
Kri$na. Béhem vano¢niho maratonu jsme vsichni zkouseli roz-
davat knizky. Dokonce i moje babicka si s sebou vzala knihy,
kdyz $la na trh, a prodavala je prodejctim. A ted si $etti, aby
mohla jet do Budapesti a podivat se na Bozstva instalovana v ta-
méj$im chramu. SlySela, Ze sdm Pén Caitanja a P4n Nitjananda
ptisli do Madarska a oddani Jim ted slouzi. A fika, Ze chce ales-
pon jednou v zivoté vidét Pana.

V leto$nim roce na festivalu Hare Kri$na jste po kirtanu
prednésel hostim. Uréité si na moji babicku pamatujete - se-
déla primo pred Vami a méla spoustu otazek. Také jsem chtéla
polozit otazku, ale stydéla jsem se. Mohu se zeptat ted? Dou-
fdm, Ze Vam to nevadi.

Chci védét, jaky ¢lovék byl Srila Prabhupéda? Musi byt velmi drahy Kris-
novi, protoze $ifi své poselstvi po celém svété. Jaké jsou ty knihy, které zmé-
nily zivot celé mé rodiny? Jak je mozné, ze pres svoje knihy tak presveédcivé
a silné promlouva? Vy, jako jeho zak, byste mél byt velmi $tastny, protoze je
to tak velka osobnost!

Neékdy, kdyz babicka opakuje mantru pred obrazem Sri Kri$ny, place. Jak to
Prabhupada déla? Chci plakat taky jako ona. Babicka stale mysli na Prabhu-
padu a nékdy mluvi s jeho obrazem. A i kdyzZ jsem ¢etla, ze opustil tento svét, ale
je skute¢né mrtvy nebo moznd jesté zije? Myslite, ze se s nim jednou setkam?
Prominte, prosim, za dlouhy dopis, nemohu se zastavit. Chci se stat dobrou od-
danou a pomdhat Vam a Prabhupadovi $itit védomi Kri$ny, tedy védomi Boha.
Mohl byste odpovédét na mé otazky?

Bhaktin Dora

| . '.1

Srilo Prabhupado, co je to za milost, kterou jste dal té star$i Zené a kterd mi nikdy
nebyla dana? Nikdy Vas nevidéla, nikdy nevidéla oddané, ani od Vés nebyla zasvécena.
Jaky druh milosti a soucitu jste ji dal a ktery jste nedal mné, Vasemu stastnému zakovi,
jak rika bhaktin Dora. A co je to za inspiraci, kterou jste dal Dotiné babicce ve snu? Ko-
neckonct se to stalo jen nékolik mésicti poté, co s vami zacala mluvit skrze Vase knihy.

Cim jste se tak dotkl jejtho srdce, Ze ji to primélo zménit cely sviij Zivot v tak
pokro¢ilém véku? Postavit se proti obecné piijatym normam, frazim, zvykam,
zavedenym tradicim a zcela zménit svij svét? To je odvaha, odvaha, kterou ne-
mam. Nemél bych odvahu udélat takové zmény.

Srilo Prabhupédo, chci védét, co jste ji fekl skrze sviij obraz, kdyz s Vami mlu-
vila. Mam mnoho Vasich obrazii, ale se mnou pres né nemluvite. I kdyz denné
slouzim Bozstviim, vnimam Je jako sochy z mramoru a dfeva. Jak to mohlo tuto
starou Zenu presvédcit, Ze samotny Pan navstivil jeji zemi? Pro¢ jste mi neposkytl
takovou viru a takovou vizi?

Odkud ziskala presvédcenti, Ze cesta do hlavniho mésta k Bozstviim je od té
doby cilem jejtho zivota? A nakonec jesté jedna otdzka — Srilo Prabhupado, jak je
to mozné, ze kdyz Doftina babicka odfikavd mantru pred oltafem, tak place? Jak
jste to udélal? Chci plakat jako ona. Pro¢ jste mi nedal takovou milost?

Srilo Prabhupédo, to je jen jeden dopis od divky, ktera se s Vami setkala. Kolik
miliént dusi citi pfimo na sobé kazdy den Vasi milost, ¢te Vase knihy, mluvi
s Vami ve snu a place, kdyz zpiva svatd jména? Mohli by napsat stejné dopisy.
Myslim, Ze se s Vami setkavaji kazdy den. Jak mohu ziskat stejné $tésti?

At uz ptijde ten den, kdy na mé prolijete tu zvlastni milost, kterou jste jim dal.
Pokud neziskam skrze obrazy tuto laskavost pfimo od Vas, budu slouzit tém
dusim, které Vasi milost ziskaly a vykonavaji Vase poslani. Budu jim nabizet pra-
sddam a davat knihy a ukazovat, jak se zapojit do duchovni praxe.

Budu s nimi zpivat a doufam, Ze pochopim nové aspekty Vasi velikosti, i kdyz
to moznd nikdy nebudu schopen pochopit plné.

Vas pokorny sluzebnik

Sivardm Svami {e-

Navstéva Bhakti Prabhavy Svamiho*

““~"Radhakanta das

»Ten, kdo praktikuje oddanou sluzbu, by se
mél sdruzovat s osobami, které jsou pokrocilej-
$i nez on sam, které oplyvaji laskou a kraceji po
stejné cesté. Jinak jeho srdce nepfijme utocisté
u ¢isté oddané sluzby.“ (z dila Sri Bhaktjaloka
od Srily Bhaktivinéda Thakura)

Jeho Svatost Bhakti Prabhava Maharadze (dfive
Lil4 Suka prabhu) zndm néco pres dvanact let.
Tehdy jsem jesté jako zaméstnanec nadnarodniho
koncernu navitévoval jeho seminéf o Srimad
Bhagavatamu ve zli¢inském chramu a také mu
s vdécnosti prispél na cestovni vydaje. Velky do-
jem na mé udélala jeho pokora a hluboka znalost
a realizace pisem. Od té doby Maharadz mnoho-
kréat navstivil Cechy a také se v roce 2016 tcastnil
Nama Hatta tabora.

Jeho leto$ni navstéva se odehrala koncem lis-
topadu. Maharadz prijel v nedéli kolem poledne,
trochu si odpo¢inul, pfijmul prasadam a dal
prednasku z Bhagavad gity pro cetné publikum
oddanych a hosta. Dalsi dny prednasel rano ze
Srimad Bhéagavatamu o ambicich Hiranjakasipua
a vecler predstavil tfidilny seminar na téma ,,Jak
preménit utrpeni na duchovni blazenost

V prvni ¢asti seminare se Maharadz zameé-
fil na filozofické vysvétleni toho, pro¢ trpime
a kdo je za nase utrpeni odpovédny. Druhou
¢ast semindare doprovazelo promitani. Maharadz
vypravél, jakym zptsobem pomahal svému du-
chovnimu bratrovi, ktery onemocnél rakovinou,
pripravit se na opusténi téla. A treti a zaroven
posledni ¢ast seminare Maharadz uvedl znamym
verSem z desatého zpévu Srimad Bhagavatamu,
ktery pronasi Pan Brahma - tat té nukampdn
su-samiksamdné. Mluvil o tom, ze utrpeni je
reakce za nase nespravné jednani v minulosti,

a pokud ho takto vnimdme, mtizeme se od ného
osvobodit. Pfednasky a seminar jsou ke stazeni
na www.harekrsna-luzce.cz.

Na zavér bych jesté rad zminil par zajimavosti,
co se tyce osoby Bhakti Prabhava Maharadze

- jiz vice nez rok ¢entuje denné 64 kol dzapy, je
velice pfesny, co se tyce ¢asového rozvrhu chra-
mu, vée peclivé planuje a jeho chovani jako by
vypadlo z ucebnice vai$navské etikety.

Tésime se na jeho dalsi navstévu. e

|
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prasadam

bhaktin Maria Horova

KAM JIT NA
PRASADAM?

uvob

Pro oddané je restaurace
Govinda dulezitym ostrivkem

v oceanu lidské chamtivosti

a moderniho slepého konzumu.
Predstavuje misto, kde se
muzete tésit na milost v podobé
jidla pfipraveného s laskou

a oddanosti a nabidnutého Panu
Krisnovi. A jelikoZ neni Govinda
jako Govinda, vydali jsme se
objevovat restaurace a cukrarny,
kde se oddani a viibec vSichni
mohou v klidu najist, aniz by se
zapletli s karmou.

Podivali jsme se na Govindy

u nas a tak trochu i v zahranici,
abychom vam zprostredkovali
zazitky z jednotlivych restauraci
a treba ulehdili rozhodovani ¢i
planovani. Ackoliv je v Praze
restauraci s prasadam vic,
pilotni dil jsme vyhradili
Majapuru. Tam se totiz zrodila
nase inspirace.

Govinda Majapur

Na prasadam v Mdjapuru je skvélé
to, Ze vzdy mate nékolik moznosti. M-
zete dat pfednost pfijimani prasadam
v obrovské jidelné zvané Gada, ktera
je sama o sobé silnym zazitkem pro
jakéhokoliv Evropana. V Gadé totiz se-
dite na zemi, prasddam se serviruje na
prirodnich talifich seitych z listt a na
pribor mtiZete rovnou zapomenout.

Pro ty, kterym se hut prekonavaji
nastrahy kulturnich rozdilt a upted-
nostnuji spise evropsky standard, je
Goévinda vybornou alternativou.

Najdete ji kousek od chramu
a diky nepfehlédnutelnému banne-
ru, ktery laka hosty na pizzu, ji prosté
nemite jak minout.

Ne vzdy a ne vSechno

Rozmanitost menu vds piijemné
prekvapi bez ohledu na ¢as, kdy se
v Govindé ocitnete. Je zde také nutno
upozornit, Ze majapurska Gévinda neni
oteviena cely den od rdna do vecera.
Pokud si spravné vzpominam, kazdé
odpoledne ji na par hodin zavtou.

A také musim doplnit, Ze ne v§echno
z nabidky v listku lze pfipravit kdyko-
liv. Diky piehlednému menu vite, ze
kterych specialit mtiZete v daném case
vybirat. Prestoze to muZe znit nelakavé,
neni to zadné velké omezeni.

Radost mit hlad

Dfive, nez jsme objevili ranni lekce
v angli¢tiné v prvnim patte chramu,
nase kroky po Guru pudze smérovaly
pravé do Govindy. Hned prvni stranka
vypada slibné. Parathy plnéné brambo-
rem (aloo), panyrem, kvétakem (gobi)
nebo obycejna paratha bez niceho, jen
tak (vynikajici), jsou cenové dostupné
(50 - 75 rupii) a uz na fotkdch v menu
vypadaji velmi lakavé. Svym vzhledem
pripominaji ¢apati, pripravuji se ale

jinak - jsou zlehka osmazené na tuku.
Parathy si nas ziskaly natolik, Ze byly
na$i prvni volbou na snidani i v dal$ich
dnech. Ovéem kdyz jsme je vyzkouseli
na nasich dal$ich zastavkach v Bharaté,
zjistili jsme, Ze se tato preparace svou
chuti, vzhledem a zfejmé i sloZzenim
nebo postupem lisi od parath v Puri

a ve Vrindavanu. A také od parath vy-
robenych u nds doma dle receptu z ku-
charky (108 receptu).

V méjapurské Govindé k paratham
dostanete bud pikle (pickles), jogurt,
nebo néjakou lusténinu (dal). Co kon-
krétné to bude, zalezi na Kri$novi a tak
trochu na obsluze. Ne vzdy se vés totiz
zeptaji na vase preference a jednoduse
vyberou za vas (v mém pripadé se po-
kazdé uspésné strefili, ale kdo vi, jestli
by se statistiky del$im pobytem nezhor-
$ily). Je doporuceno prili§ se nepfipou-
tat k tomu, co si objednavate, ¢astokrat
totiz muzete dostat néco jiného.

Dalsi specialita nese ndzev désa. Po-
chazi z jihoindické kuchyné a vypada
velmi dobfte. To je také vse, co o ni
mohu napsat, jelikoZz jsme ji béhem nasi
navstévy diky piistu od urad dalu viibec
neochutnali.

Pizza, pasta, jablecny strudl
Pokud nemaéte
zadna ocekavani, lis-
tovani v menu vam
chvili mtize ptipomi-
nat listovani atlasem
svéta. Italskou pastu
vam piipravi ve 4 va-
riantdch podle barvy
omacky. Podobné je
to s ¢inskymi nudlemi.
V menu najdete
specidlni stranku
s vybérem kontinen-
talnich jidel, jakymi je
sendvi¢, jogurt s miis-
li, ovoce, zakusek, je-




jichZ cena vas nijak nezaskoci, velikost
porce v8ak ano. Pravdépodobné je nabi-
zeji jako ochutnavku exotiky.

Pizzeria je v prvnim patfe a je otevie-
na pouze vecer. My jsme ji nevyzkouseli,
protoze nebyla pfilezitost. A kdyz byla,
dali jsme prednost mistnim specialitim.

Restaurace pro turisty ze
Zapadu

Restauraci preferuji bohatsi indické
rodiny a turisté ze zapadnich zemi.

I presto, Ze par nedostatkt by se urci-
té naslo, celkové na mé tato restaurace
udélala od zacatku velmi dobry dojem,
zejména svou Cistotou, vcelku pozornou
obsluhou s prijatelnou znalosti angli¢-
tiny. Prasadam vyborné, z ochutnanych
preparaci jsem nenasla nic, co bych si
uz pri$té neobjednala. Za sebe mohu
Fict, Ze jsem byla Majapurem nadsena
a témér stejné mé uchvatila i mistni
Goévinda. fe

Interiér restaurace je mozna trochu chladny,
ale v bengalském horku velmi osvézujici

ll 1r|| =l

Spokojenost s prasadam 4

Vybér S 5
Lokalita | 5
Cistota 5
Prostfedi v restauraci 4
Obsluha: 4"
Doba cekani 4

Celkové hodnoceni: 4,4

*minus bod za ohtivini v mikrovince
a servirovdani prasddam pokojové
teploty

minus bod pravé za ten moment
prekvapent, kdy cekdte néco jiného
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PLNENE CUKETY

Uvarime ryzi v osolené vodé standardnim zplsobem. Rozpulime cukety a vydlabeme vnitrky tak, aby vznikly
»misticky“. Vydlabany vnitfek cuket pokrajime na mensi kousky a na mensi kousky nakrajime i papriky a rajcata.
Na olivovém oleji nebo ghi osmahneme asafoetidu a pfidame nakrajenou zeleninu, kterou chvili smazime, az
do ¢astecného zméknuti. Smés osolime a ochutime provensalskymi bylinkami a smichame s uvarenou ryzi.
Touto naplni plnime vydlabané cukety, které jsme predtim jesté trochu osolili. Dame péct na zhruba 30 minut
(do zméknuti cuket) a ke konci peceni zasypeme strouhanym syrem, aby se stacil roztéct a lehce zhnédnout.
Muzeme ozdobit cherry rajcatkem a petrzelkou a nabidneme Panu KriSnovi.

Ryzi mGzeme nahradit kuskusem a i zeleninu mizeme obménit podle fantazie a momentalni dostupnosti.
Recept je vhodny i na Ekadasi, jen vynechame asafoetidu a misto ryZe pouZijeme quinou nebo pohanku.

Postup:

S laskou a oddanosti nabidneme Sri Krignovi.

dience:

cukety 3 ks

syr na strot R(/avc‘ep’t pos’ky’gla’_ .
8 Isani cm__dasu ;
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