


Olbsah

SERIAL

7 Transcendentalni denik 1
- Hari Sauri das

PREDNASKA

Pro¢ Ardzuna odmitl jogu?
- Srila Prabhupada

2 -

o

Neobycejny odchod
,obycejng” holky
- Gadadhara das

2% Skutecné priciny valek
- Muni Prija das

- Kasturi Mandzari devi
dasi & bhakta Oleg
Vinokurov Dyomin

Vzeominka

Nase kometa Kalavati
- Radhika Sundari devi dasi

Grinastha asram: vztah mezi
muzem a zenou
- Mahatma das

ln.

36

,Gormy. Gormny" aneb kterak
k nam Bozstva prisla
- Kamjavani dévi dasi

= Medika: Jidlo pro vsechny
- L.Oka Saranga das

=) Luxusni fepny salat
- Kasturl Mandzari devi dasi

Zakladatel-acarja Sri Srimad A. C.
Bhaktivédanta Svami Prabhupada
Mezinarodni spolecnost pro vedomi Krisny

Vydavatel

CENTRUM PRO VEDSKA STUDIA
Luzce 48, Karlstejn 267 18
www.harekrsna.cz
www.harekrsna-luzce.cz
www.govindashop.cz
www.govinda.cz

RepbakTorka: Dzalangi dévi dasi

736 245 446, jalangi@email.cz

Sazea: Madhu Pandit das

KorexTury: Hémalata Thakurani dévi dasi
PreppLATNE: [§ANi dévi dasi

774919 977, namahatta@seznam.cz

SPOLUPRACOVALL

AcJuTA GOTRA DAS, ANANDA KANDINI DEVI
DASI, BHAKTIVAIBHAVA SvAMI, DEVAKI DEVI DASI,
BHAKTIN DoRis DRIENOVA, DzAJ KESAVA DAS,
BHAKTIN HANA SIMBEROVA, BHAKTA JAN MARES,
Kapamea KANANA SvAmi, KANDARPA MANDZARI
DEVI DASI, MATi DEVI DASI, NARAKRITI DAS, NITAI
NAVADVIPACANDRA DAS, NRISINHA CAITANJA DAS,
PRAHLAD NRISINHA DAS, RASABIHARI DEVI DASI,
SuDZANI DEVI DASI, VISNUDZAN DAS, V/RINDAVAN
PRrIJA DEVI DASI

V ¢asopise jsou pouzity obrazove
podklady z BBT

Ctvrtletnik Nama Hatta, 26. rocnik, ¢. 2
Vydano na jafe 2022

Registracni ¢islo MK CR E 16036
Prispévky na vydavani ¢asopisu
muzete zasilat na adresu vydavatele
nebo na ucet ¢asopisu:
2401331184 /2010



Centrum pro védska studia,
Luzce 48, Karlstejn, 267 18
tel. 311 516 558, 736 107 009
www.harekrsna-luzce.cz

Farma Krisnav dvr,
Meéstecko u Benesova €. 1,
Postupice, 257 01

tel. 603700512
www.krisnuvdvur.cz

Hare Krisna centrum

Harinam Mandir,

Zenklova 107, Praha 8, 180 00
tel. 603 205 991
facebook.com/harinama.mandir

Kazatelské centrum
Prabhupad bhavan,

Durdakova 34, Brno sever, 613 00
tel. 604 472982, 731445 474
www.bhavan.cz

Nama Hatta centrum Cakra,
Lutotin 7, Kostelec na Hang,
798 41

tel. 731 154 233

Kazatelské centrum Hari-dham,
tel. 603 958 447
www.haridham.cz

Farma Nava Gokula,

Skavsko 518, Morkovice-Slizany

tel. 605 732 154
www.gokula.cz

VEGETARIANSKE RESTAURACE

Govinda, Soukenicka 27, Praha 1
tel. 605 700 872
www.govindarestaurace.cz
Govinda, Na hrazi 5, Praha 8

tel. 284 823 805
www.govinda-vegclub.cz

Balarama, Orlicka 9, Praha 3
tel. 222 947 365
www.balarama.cz

Govinda, Husova 464, Benesov
tel: 731761 831

www.govindabene.cz

H qv

’K‘\_}-’ ‘e
[SKCON

toto vydani Nama Hatty je z velké miry
vénovaneé odchodu Kalavati dévi dasi. Ze
stipkd vypraveni oddanych, ktefi se podé-
lili 0 své realizace z této vazné, ale zaroven
i velice radostné udalosti, si kazdy slozi
v srdci svou vlastni samskaru, svuj vlastni
vjem. Co jsem si z jejiho odchodu vzala ja?
Kalavati byla pro me jako kamaradka ze
$kolky védomi Krisny. Stravily jsme spolu
hodné ¢asu na sankirtanu a délily jsme se
navzajem o své prvni zkusenosti na cesté
ke Krisnovi. Ona ale uz dosla do cile a pfi
tom ndm véem dala uzasnou lekci o zivoté,
umirani i smrti.

Té smrti, pred kterou se neoddani snazi
ukryt za zdmi zdravotnickych zafizeni, kde
potom odchazeji 0 samote a v uzkosti,
aniz tusi, co je vlastné ¢eka. Kalavati od-
chazela obklopena milujici komunitou
aza zpévu maha mantry. 1 kdyz je jeji ne-
pfitomnost v nasich zivotech divodem ke
smutku, to, ze v poslednim okamziku pred
smrti pronesla,, Dzaj Dzagannath!”, ude-
lalo z jeji smrti velky svatek. Jeji vzorovy
odchod vaisnavy ke KriSnovi se neodehral
na strankach posvatnych textu, ale pfimo
v nasem redlném zivoté. A dosahla ho
zdanlive ,obycejna holka”, kterou jsme
znali, jedli jsme s ni, smali se s ni a nékdy
jsme se s ni dokonce i zlobili. Jeji konec
dal potom véemu smysl a pfipomenul
nam, ze nesmime zapominat na kone¢ny
cil, ktery mame - na rozdil od ni - jesté po-
fad pred sebou.

A také nam pripomenul, jak nezbytni
a nanejvys duleziti jsou v nasich zivotech
oddani. Bez jejich laskave pece, bez jejich
kirtant a kazdodenniho ¢teni, bez jejich

osobni ucasti v jejim Zivoté, bez blizkych

pratel, ktefi ji nenechali propadnout se

do smutku a sebelitosti nad nevyhnutel-
nym odchodem, bez povzbudivych slov

a pozehnani jejiho duchovniho ucitele,

a samoziejme bez lasky a péce jejiho man-
zela, ktery se obétavé staral o jeji nemocné
télo a potom na ni dokazal v pravy ¢as
kriknout Svaté jméno, aby se upamatovala,
jak téZzkou zkouskou prochazi, bez toho
véeho by asi jen stézi prosla timto testem
na vybornou.

Kdyby za sebou ovéem neméla spousty
odevzdané sluzby pro oddang, pro Srilu
Prabhupadu, pro Ratha jatru ¢i Pana Dza-
gannatha, asi by zase nedokazala vykved-
lat z tak tragické udalosti takovy nektar,
jakkoliv zvlastné to mulze znit. Dékuijiji
i véem ostatnim, ktefi se zucastnili této
fascinujici zabavy Pana Dzagannatha, za
velké pouceniiinspiraci do duchovniho
zivota. Dzaj Dzagannath! Kalavati dévi
dasi ki dzaj!

Vase sluzebnice

Dzalangi dévi dasi
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Na konci listopadu 1975 se Srila Prabhupada
vratil do Dilli po dokonc¢eni cest po jizni
a vychodni Africe a Mauriciu. Priletél pres
Bombaj doprovazen pouze jednim osobnim
sluzebnikem, Harikésou dasem, a Ambarisou
dasem, pravnukem Henryho Forda,
zakladatele Ford Motor Company. Pripojil
se k nému Hansaduta das, ¢len jeho Ridici
rady (GBC) v severni Evropé, ktery priletél
z Némecka, aby se béhem prosince stal jeho
osobnim tajemnikem.

rila Prabhupada zamyslel stravit den nebo dva
ve svém stiedisku ISKCONu na Bengali Mar-
ketu, aby se mezitim mohla zafidit navstéva
Kuruks$eétry, a pak stravit néjaky ¢as v nasem chramu
ve Vrindavanu.
Xk %

Z hlediska umisténi na tom bylo nase ISKCONské
stfedisko v Novém Dilli dobfe. Bengali Market je mala
obchodni oblast jihovychodné od nameésti Connaught
Circus v srdci Nove’ho Dilli I pééky se odsud da snad-

a budov hlavniho mésta Indie. Blizky kruhovy objezd
Mandi House rozvadi vétsinu provozu v oblasti a tvori
soutok sedmi dulezitych dopravnich tepen.

V této oblasti stdlo mnoho prestiznich budov. Bylo
tam Narodni vyzkumné stredisko spolec¢enskych ved,
Narodni muzeum pftirodni historie, velvyslanectvi
Nepalu, Japonske kulturni a informac¢ni stredisko, So-
vétsky dim kultury, rizné bhavany neboli konferen¢ni
sing, a kala-kéndry, saly pro kulturni programy véeho
druhu. Siroké, stromy lemované tridy s velkymi domy
zasazenymi v soukromych zahradach a domovy velmi
bohatych lidi bylo mozno nalézt ve vzdalenosti pou-
hych par minut chuze.

OMNLINE CTENI
ZE SRiMAD
BHAGAVATAMU
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O néco dal byla Curzon Street (nyni Kasturba
Gandhi Marg). Kvétiny a svézi parky tahnouci se
k proslulé India Gate tvorily Siroky, zeleny pas. Ne-
nasli byste zde mnoho dikazl obrazu chudé Indie
popularniho ve velkeé ¢asti Zapadu. Jednalo se o vy-
stavni oblast hlavniho mésta.

Budova, kterou si pronajimal ISKCON Noveé Dilli, vsak
neodpovidala svému prostredi. Stala na Todar Mal
Lane 19, kratke, nepiilis rusné obytné ulici odfiznuté
na jednom konci zelezni¢ni kiizovatkou. Cislo deva-
tenact byla ponékud zchatrala budova, ktera v jinak
uhledné odstuprniované méstskeé ulici plsobila zvlast-
nim dojmem. Byla jednopodlazni a nizka, a nevypadala
prilis vabne, spis jako opozdény napad stavitelt vyplnit
mezeru, kterou tu opravdu neméli v umyslu ponechat.
Nékolik rostlin hrdinné bojovalo o zivot na malem
a pustém pasu hliny vydavanem za pfedzahradku. Po-
kud slovo ,chram” vyvolava dojem néceho celkem vel-
kolepého, fikat tak onomu malému domu pak bylo ne-
vhodné. Pro jakéhokoli oddaného navstévuijiciho sidlo
Mezinarodni spolecnosti pro védomi Krisny v hlavnim
meésté Indie bylo toto misto tak trochu zklamanim.

KONTAKT:
VARADA KRISNA DAS
TEL.: 603 768 172
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Presto v sobé mélo stejny druh posvatnosti jako
jakeékoliv jiné ISKCONSske stiedisko na svété. Hrstka
mistnich oddanych tvrdé pracovala, navstévovala
vyznamne lidi a kazala jim, ziskavala je za zivotni
¢leny a vytvéarela pevny zaklad pro budouci rust spo-
le¢nosti. Oddana sluzba byla jejich jedinou ¢innosti
a Bozstva Sri Sri Radha-Partha-sarathi byla nejdulezi-
téjsimi obyvateli chramu. V tom ohledu to byl typicky
ISKCONsky chram, a tak byl utoc¢istém pro duchovni
zivot ve meésté rychle se rozchazejicim se svymi tra-
di¢nimi duchovnimi kofeny.

Naproti naseho chramu, na konci ulice na rohu, stala
restaurace Nathu's Sweets and Restaurant - uvnitf
byla bile vykachlickovana, ponékud osuntéla a $pina-
v4, ale mohli jste se tam citit jako doma. Proti ni byla
cukrarna Bengali Sweet Shop prodavajici rasagully,
gulabdzamuny a véechny mozné ostatni tradi¢ni
sladké pochoutky. Necelych padesat metrd dal se
nachazel maly kruhovy objezd s barevnou paletou
skromnych obchidku a prodejct kolem svého obvo-
du. Napojoval se na Tansen Marg, ktery zase vedl k ne-
dalekému Mandi House.

Srila Prabhupada v nasem chramu vlastné nebydlel.
Vzhledem k nedostatku vybaveni se spolu s Hariké$ou
a Hansadutou ubytovali v malém, ¢tyfpokojovém byté
ve druhém patfe vdomé c¢islo 9.

X O %

Dne 25. listopadu jsem prijel pouze na jeden den
z Vrindavanu do Dilli kvuli néjaké neocekavané osobni
zalezitosti. Od srpna jsem zil v nasem chramu Krisny
a Balaramy a ubytovacim komplexu pro hosty a slouzil
jsem jako chramovy vedouci. Spolu s nékolika dal$imi
jsme prave byli v poloviné rozsahlého uklidu chramu,
ktery jsme pfipravovali na navstévu Srily Prabhupady.
Gopal Krisna das, mistni ¢len GBC, mé vsak pfimél,
abych zustal v Dilli, pomohl s uklidem bytu Srily Pra-
bhupady a hlidal jeho dvefe po téch nékolik dni, kdy
tam mél bydlet.

ISKCON Dilli trpél nedostatkem pracovnich sil. Na-
chazela se tam jen hrstka oddanych: prezident chramu
Tédzijas das a jeho manzelka Madira, oba Americaneé;
Omkara das, francouzsky pudzari, jeho manzelka Nir-
mald a jejich dcera a syn; anglicky brahmacari Tribhu-
vannatha das; a jeden indicky oddany. Gopal Krisna
se proto rozhod|, zZe je zapotiebi ziskat pomoc navic.
| kdyz jsem se nemohl doc¢kat, az se vratim, abych
pomahal s pfipravami pro piijezd Srily Prabhupady do
Vrindavanu, nemuseli mé premlouvat, abych vyuzil tak
nahlé a necekané prilezitosti udélat néjakou sluzbu
pro Jeho Bozskou Milost.

X* % %

Ve ¢tyfi hodiny odpoledne jsem se dychtivé dostavil
do bytu Srily Prabhupady na jeho odpoledni darsan.
Sedél jsem u dvefi a pozorné jsem naslouchal, zatim-
co Prabhupéada hostil malé shromazdéni oddanych
a hostu. Pro mé to byla vzacna prilezitost sdruzovat se
se Srilou Prabhupadou v mnohem divérnéjsim pro-
stfedi nez pfi jeho navstévach vétsich ISKCONskych
stredisek. Srila Prabhupada sedél za malym nizkym
stolkem v hlavni mistnosti a zivé hovofil o mnoha
tématech az asi do sedme hodiny vecer. Ja jsem
kazdému odchazejicimu hostu dal ¢erstvé vyrobené
sladkosti z bengalskeé cukrarny.

Druhy den rano, 26. listopadu, jsem uklidil Prabhupa-
dav byt, zatimco on $el na svou obvyklou prochazku.
A na zadost Gopala Krisny jsem poslusné sedeél prede
dvefmi na schodisti po celé dopoledne jako straz.

Mezitim Srila Prabhupada a Harikésa diskutovali
o tom, jak zafidit Prabhupadovy pravidelné masaze.
Vypadalo to, ze nikdo nebyl k dispozici, ackoli byli
po navratu Srily Prabhupady z afrického turné v Indii
pfitomni nejméné ¢tyfi jeho byvali osobni sluzeb-
nici. Po navratu do Indie udélil v Bombaji sannjas
Navajogéndrovi a Nandovi Kumarovi a poslal je
s Brahmanandou Svamim pomoci napravit jisté vaz-
né problémy ve vychodni Africe. Druzi dva, Upéndra
a Nitai das, také nebyli k dispozici: Upéndra byl sice
v Dilli, ale na cesté do zamoti, a Nitai si musel nechat
obnovit vizum v Bombaji.

O tom véem jsem nevédeél. Byl jsem jen rad, ze jsem
v Dilli zaroven se Srilou Prabhupadou. Nemohl jsem
ani tusit, co mi Prozietelnost chysta.

Tuto skveélou knihu si mtizete objednat na
www.prabhupad.cz ¢e

\
‘&emohljsem ani tljéit,

mi Prozietelnostchystas
._ )
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predndska

Srila Prabhupdda

PROC ARDZUNA
ODMITL JOGU?

V zapadnich zemich se
zvlasté v tomto stoleti
rozsitilo mnoho druht

jogy, ale zadny z nich neugi,
jak dosahnout skute¢né
dokonalosti. V Bhagavad
gité uc¢i Ardzunu dokonalé
joze pfimo Sri Kri$na,
Nejvyssi Osobnost Bozstvi.
Chceme-li skute¢neé
dosahnout dokonalosti
jogy, pak nam Bhagavad
gita poskytuje autoritativni
vyroky, pochazejici ptimo od
Nejvyssi Osobnosti.

isté stoji za povsimnuti, ze
Ardzuna pfijimal poznani

0 joze uprostied bitevniho

pole. Byl to velky valec¢nik a tésné
pfed tim, nez se mél zapoijit do
bratrovrazedného boje, zacal sen-
timentalné uvazovat: ,Pro¢ bych
mél bojovat se svymi pfibuznymi?”
Nechut k boji zpUsobila Ardzunova
iluze. A aby ji Krisna odstranil, pfed-
nesl mu Bhagavad gitu. MGzeme si
pfedstavit, jak malo ¢asu zbyvalo
na predneseni Bhagavad gity.
Valec¢nici na obou stranach byli
pfipraveni k boji a zbyvala nanejvys
hodina. Béhem jediné hodiny Sri
Krisna pfednesl celou Bhagavad
gitu a poucil svého pfitele Ardzunu
o tom, co je dokonalosti jogy. Na
konci tohoto slavného rozhovoru
se Ardzuna zbavil véech svych po-
chybnosti a bojoval.

Kdyz se vSsak Ardzuna dovedeél
o meditativni joze, pfi které musi
clovék na osamelém misté sedét
ve vzpfimeneé poloze, mit pfiviené
OCi a soustredit se na Spicku nosu,
aniz by jeho pozornost utikala né-
kam jinam, rekl: ,O Madhusudano,
j6ga, kterou jsi mi popsal, se mi zda
neprakticka a nesnesitelng, nebot
mysl je vrtkava a nestala.” (Bg. 6.33)

Rozrusena mysl

To je dalezité. Musime si uvédo-
mit, ze jsme stale v hmotném svéte,
kde je nase mysl neustale nécim
rozrusovana. Myslime si, ze zména
podminek odstrani nase mentalni
rozruseni, a jsme pfresvedceni, ze
kdyz se nam podafi dosahnout urci-




tého bodu, vsechno rozruseni zmizi,
ale pro hmotny svét je pfirozené, ze
se v ném neni mozné zbavit uzkosti.
Podstata naseho problému spociva
v tom, ze se neustale snazime vyfe-
§it své tézkosti, ale tento vesmir je
usporadany tak, ze k jejich vyfeseni
nikdy nedojde.
Ardzuna nechtél lhat, byl cestny
a otevfeneé Krisnovi fekl, ze systém
jogy, ktery mu popsal, nedokaze
provadeét. Za povSimnuti stoji, ze Ar-
dzuna zde oslovil Krisnu , Madhusu-
dano”, ¢imz naznacil, ze Pan zabil
démona Madhua. Buh ma mnoho
jmen a ¢asto byva pojmenovavan
podle svych zabav a ¢innosti. Buh
ma nekone¢né mnoho jmen a ne-
kone¢né mnoho zabav. My jsme
pouhé ¢astecky Boha, a proto si
nedokazeme vzpomenout, co
v§echno jsme délali od zacatku
svého zivota do soucasnosti. Bih je
neomezeny, Jeho ¢innosti jsou ne-
omezené a ma neomezené mnoz-
stvi jmen, z nichz hlavni je jméno
Krisna. Pro¢ Ho tedy Ardzuna oslo-
vuje Madhusudano, kdyz je Jeho
davernym pritelem a muze Ho oslo-
vit pfimo ,,Kri§no”? Ardzuna pova-
zoval svou mysl za velkého démona,
pravé takového, jakym byl démon
Madhu. Kdyby tedy mohl Krisna za-
bit démona jeho mysli, mohl by Ar-
dzuna dosahnout dokonalosti jogy.
.Ma mysl je silngjsi nez démon
Madhu,” rika Ardzuna. ,Kdybys
ji, prosim Té, mohl zabit, pak bych
mohl dodrzovat tento systéem jogy.”
Dokonce i mysl tak velkého ¢lovéka,
jakym byl Ardzuna, je neustale roz-
rusovana. Ardzuna sam rika: , Vzdyt
mysl je, 6 Kri$no, nestald, boufliva,
vzpurna a velice silna. Myslim si, ze
zkrotit vitr je snadnéjsi.” (Bg. 6.34)
Mysl nam neustale pfikazuje jit
sem, jit tam, udélat to ¢i ono - ne-
ustale nam rika, co mame délat,
a proto je podstatou kazdého jo-
gového systému predevsim ovlad-
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nout rozrusenou mysl. Meditativni
jogovy systém predepisuje ovlad-
nout mysl soustfedenim na Nad-
dusi. To je cely smysl jogy. Avsak
Ardzuna fikd, ze ovladnout mysl je
obtiznéjsi nez zastavit vitr. Pied-
stavte si ¢loveéka, jak se rukama
snazi zastavit hurikan. Nebo si snad
mame myslet, ze Ardzuna neni
dostatecné kvalifikovany k tomu,
aby byl schopen ovladnout mysl|?
Naopak. Jen stézi jsme schopni si
predstavit, jaké jedinetné kvalifika-
ce Ardzuna mél. Vzdyt byl osobnim
pritelem Nejvyssi Osobnosti Boz-
stvil Takové postaveni nemuze ni-
kdy ziskat ¢lovék bez vznesenych
vlastnosti a dal$ich kvalifikaci.

Dokonalost jogy

Kromeé toho byl Ardzuna slavnym
valecnikem a vladcem. Byl tak in-
teligentni, ze dokazal porozumét
Bhagavad gité za necelou hodinu.

Dnes i velci ucenci maji problémy
pochopit Gitu za cely zivot. Ardzu-
na si vsak pfesto myslel, ze mysl
ovladat nedokaze. Nedokazal-li

to Ardzuna i se véemi svymi kvali-
fikacemi, jak si mizeme myslet, ze
to dokazeme my, v této mnohem
degradovangjsi dobé? Ani ve snu
bychom si neméli myslet, ze se
muazeme Ardzunovi rovnat. Stojime
o tisic stupinku nize.

Nikde nenajdeme zminku o tom,
ze by Ardzuna nékdy provadel
jogu, a presto ho Krisna chvali jako
jediného cloveéka, ktery je schopen
porozumét Bhagavad gité. Co je na
Ardzunovi tak zvlastniho? Sri Krisna
fika: ,Jsi Muj oddany. Jsi MUj velice
drahy pritel.” Ardzuna v$ak pfesto
odmitl vykonavat meditativni jogu,
kterou mu Krisna popsal. Co z toho
pro nas plyne? Mame snad propad-
nout beznadéji, ze mysl ovladnout
nelze? Nikoliv. Lze ji ovladnout,
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ale jinym zpUsobem - pomoci
védomi Krisny. Mysl musime vzdy
soustredit na Krisnu. Pokud je mysl
neustale upnutéa na Krisnu, je to do-
konalost jogy.

Podivame-li se do dvanactého
zpévu Srimad Bhagavatamu, do-
¢teme se, jak Sukadéva Gosvami
fika Maharadzovi Pariksitovi, ze ve
zlatém véku, v Satja juze, zili lidé sto
tisic let a ze v té dobé byly lidské
bytosti tak vyspelé, ze mohly pro-
vadét meditativni jogu. Ale to, ceho
bylo mozné dosahnout v Satja juze
meditaci, v nasledujici Tréta juze
provadénim velkych obéti a v na-
sledujicim veéku, ve Dvapara juze,
uctivanim v chramu, toho je v této
soucasné dobég, v Kali juze, mozné
dosahnout jednoduse zpivanim
Svatych jmen Boha, zpivanim Haré
Krisna, ,hari kirtanem”. Z autorita-
tivnich zdrojl se dovidame, ze ne-
ustalé opakovani Haré Krisna Haré
Krisna Krisna Krisna Haré Hare Hare
Rama Haré Rama Rama Rama Haré
Haré predstavuje dokonalost jogy
v tomto véku.

Skuteény lek

V dnesni dobé zijeme stézi pa-
desat, Sedesat let. Nanejvyse se
lidé dozivaji osmdesati nebo sta
let, ale i tak kratky zivot je plny
strachu, problému a nepfijem-
nosti v podobeé valek, hladomord,
epidemii a tolika dalSich veéci.
Lidé nejsou ani prilis inteligentni
a jsou v dosti $patné situaci. To
v$e je charakteristické pro zivot
¢loveéka v Kali juze, nejpokleslej-
§im véku. Je zfejmé, ze dosah-
nout uspéchu v meditativni joze,
kterou zde Krisna popisuje, je pro
nas nemozné. Nanejvys muzeme
uspokoijit svou posetilou umi-
nénost jakousi napodobeninou
tohoto jogového systému. Lidé
zaplati za gymnasticka cviceni
a nacvik hlubokého dychani
a jsou stastni, kdyz si tak o par
let prodlouzi zivot nebo jim to
umozni lepsi sexualni pozitek.
Musime v$ak pochopit, ze toto
neni skute¢na joga. V tomto véku
jednoduse neni mozné spravné
provadet meditativni jogu, ale

ey £
bytimahatmeu,musi zacitirozyijet
presti'ednictim zpivani Haré
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dokonalého vysledku je mozné
dosahnout pomoci bhakti jogy,
vzne$eného duchovniho procesu
védomi Krisny, zvlasté pak pomo-
ci mantra jogy, zpivani Haré Kris-
na. Doporucuji to védska pisma

a prakticky to na svém zivoté uka-
zaly velké duchovni autority jako
naptiklad Caitanja Mahaprabhu.
Takeé Bhagavad gita uvadi, ze
velké duse, mahatmové, neustale
opévuji Pana. Chce-li nékdo byt
mahatmou, jak ho popisuji Védy,
Bhagavad gita a velké autority,
pak musi zacit rozvijet védomi
Krisny prostfednictvim zpivani
Haré Krisna. Néco jiného je, kdyz
se nam libi délat ,show"” a v loto-
SOVé pozici se snazit o trans jako
néjaky herec. Méli bychom v§ak
pochopit, ze toto laciné divadlo
nema s dokonalosti jogy nic spo-
le¢ného. Hmotnou nemoc neni
mozné lé¢it néjakym umelym lé-
kem. Musime prijmout skute¢nou
lécebnou metodu od Krisny.

Z knihy Dokonalost jogy ée-



Gaddadhara dads

Proto Kulasékhara, Maharadza
Kulasékhara, napsal ve své Sto6-
tra-male, velice dulezité. V prvni
stotre rekl:

krisna tvadija-pada-pankadza-paridzardntam
adjaiva visatu mé manasa-radza-hansah
prana-prajdna-samajé kapha-vita-pittaih

kanthdvarédhana-vidhau smaranam kutas té
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Myslel si,,MUj Pane, Krisno,
ted jsem silny. Dej mi laskavé
moznost okamzité zemfit. Dej
mi tu pfilezitost. Protoze ted
muzu vzpominat. Ale pokud
zemfu prirozenym zpltsobem,
kdyz budu p¥ilié stary, mUze se
stat, ze kapha a pitta, protoze
toto je télo slozené ze tri
elementl - kaphy, pitty a vaty,
takze mé hrdlo bude zalknuté
hlenem a ja budu mozna

v bezvédomi a nebudu
moci v okamziku smrti
zpivat Tvé jméno. Takze
ted, kdyz jsem silny, mi
prosim dej okamzitou
smrt.”

Prednaska z Bhagavad gity
2.40, 13. zari 1973 v Londyné

Mritjuloka

Postupny a pak i samotny
odchod matky Kalavati byl,
zcela jisté nejen pro mne, ve-
lice pasobivou udalosti, ze
které jsme se vsichni mohli
ohromné poucit a realizovat
mnoho véci.

Zijeme ve svété smrti, Mri-
tjuloce. Smrt muze prijit kdykoliv,
ackoliv se tak néjak (a ¢asto bla-
hoveé) ocekava, ze se ¢lovék dozije
.pfirozeného” stari. Srila

Prabhupada rad, a pomeérné
Casto, citoval tuto modlitbu
krale Kulasékhara a témef
vzdy po jeji citaci zminil, ze
je lepsi zemrit mlad s bys-
trou mysli upfenou na Krisnu
nezli ve stari, kdy
je télo vycerpané
a energie na kon-
trolu mysli moc
nezbyva.

Kalavati mata-
dzi opustila tento
svét s vycerpa-
nym télem, ale jeji
mysl byla silng
amladicka. Ve
veédske astrologii

vzpominka

Neobycejny odchod
,opyceine” holky

pfedstavuje mysl Mésic. Kalavati se
narodila na Sukla Caturdasi v mési-
ci Sravana, tedy jen jeden den pied
Sravana Purnimou, kdy oslavujeme
zjeveni Pana Balarama. A Mésic
v uplnku, na Purnimu, dosahuje po-
chopitelné své nejvétsi sily. Kazdy
oddany, ktery byl Kalavati nablizku
v poslednich dnech, tydnech a me-
sicich, obvykle ocenuje jeji mental-
ni silu, jeji smifeni se s osudem a jeji
pevné rozhodnuti pfipravit se na
odchod z tohoto svéta tim nejlep-
§im moznym zpUsobem skrze pro-
ces vairagja-vidja-nidza-bhakti-joga,
tedy odpoutanosti od véeho, co
nepomaha rozvijet vedomi Krisny,
kultivovanim poznani a hlavné od-
danou sluzbou Krisnovi, zvlasté pak
skrze proces $ravanam a kirtanam.
Naposledy jsem s Kalavati mluvil
nékdy tésné prfed Gaura Purnimou.
To jesté chodila s Madhukantou
Prabhuem na kratké prochazky,
vétsinou k nam domu, kde pak
lezela na gauci a povidala si s moji
zenou, a pak se zase vraceli zpét. Ja
jsem byl zrovna na jejich zahradé,
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zeleniny, a kdyz se Kalavati s Ma-
dhuem vraceli domu, tak jsem

s nimi zabfedl do rozhovoru, ktery
jsem pojal jako posledni, rozlucko-
vy. Kalavati mi vypravéla, co vsech-
no ji fekl jeji Guru Maharadz, ktery
ji nékolik dni pfed tim vicekrat ve-
noval sv(ij osobni ¢as. Rikala, jak ji
povzbuzoval a dodaval sily a jak se
ji snazil ujistit, ze Srila Prabhupada
to opravdu myslel vazné, kdyz fikal,
ze i ten obyc¢ejny oddany se mUze
vratit zpatky ke Krisnovi diky tomu,
ze bude vazné nasledovat sve sliby
ohledné regulativnich principt

a zpivani Hare Krisna mahamantry,
a tak se pripravit, aby v okamziku
smrti mohl myslet na Krisnu.

Odpoutani

Povidali jsme si 0 odpoutani.
Kdyz Kalavati pochopila, ze se z ra-
koviny uz nejspise nedostane, tak
pro ni urcité nebylo jednoduché
smifit se s tim, ze v tomto svété uz
toho pro ni moc nezbyva. Madhu
se mi tu a tam v poslednich mési-
cich sveéfoval, ze obc¢as resi s man-
zelkou jeji slabsi chvilky a ,mental-
ky”. Samoziejmé, pfirozené. Ale ten
den uz pfede mnou stéla Kalavati
smifena, silné odpoutana a vnitine
srovnana. Jesté si pfihodila his-
torku, jak ji Madhu vzal autem na
posledni nakup, ktery ze v§ech sil
dokazala absolvovat, a béhem toho
rozjimala o tom, ze na dalsi nakup
uz nikdy nepujde. Jmenovala ro-
zestaveni jednotlivych obchod
a znacek v nakupnim centru a poté
vypravéla, jak se védomé snazila

smifit s tim, Ze toto uz nikdy neuvidi.

A potom s usklebkem, ktery v sobé
skryval zdravé pohrdani, ba skoro
vysmeéch, rekla: ,A ja jsem jako fakt
rada nakupovala! A ted matadzim
rozdavam svoje obleceni.” Rikala,
jak by jeste chtéla vydrzet na Gaura
Purnimu a pak odejit. JA mrknul na
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Kalavati za svij zivot rozdala 893 maha velkych knih,
6689 velkych knih, 1082 stfrednich knih, 4833 malych
a 18 magazint, celkem za 10226 bodu.

Madhua a fekl jsem, ze pak bude

fada zase na nas, ze nam toho vlast-

né taky uz moc nezbyva. Paklize

se nam nestane néco nenadalého,
tak nas ¢eka jesté pouhych dvacet,
maximalné ctyficet fistt na Dzan-
mastami, a pak budeme muset

jit také. VSichni jsme se shodli na
tom, ze zivot ubehne velice rychle
a musime se umeét pfipravit na smrt,
vsichni. Pak mi Kalavati povolila dat
sazenicky rajcat k jiznimu oknu do
jejich nedostavéného domu a ja-
koby symbolicky mi pfedala svoji
zahradu.

Poukazala na to, ze jsem rybizy
zasadil moc blizko sebe, ze jahody
hodné plodi a ze za domem jsou
maliny, které plodi dvakrat do roka.
Zovialné si zasprymovala na adresu
svého manzela ohledné toho, co
v§echno ho asi tak jesté muze ce-
kat jakozto ¢cerstvé osamoceného
vdovce s velkym bardkem. Pak uz
byla unavena a chtéla jit dovnitf.
Rozloucil jsem se s ni tedy a popfal

ji $tastnou cestu a aby tam nahote
pozdravovala a modlila se za nas,
co tu jesté musime hnit v tomto
vice a vice absurdnéjsim koutku
stiedniho planetarniho systéemu.
Pak uz jsem ji videl jen kratce na
festivalu Gaura Purnima, kam jsem
pfijel odpoledne po praci. Uz bylo
videét, jak jeji télo opravdu slabne

a ona se mermomoci snazi, aby

jeji oci zustaly oteviené a mohla
vidét véechny oddané a Bozstva.
Avlastné jsem ji pak vidél jeste jed-
nou, kdyz jsem pfisel domu z prace
a ona zase lezela u nas dole na gau-
Ci a povidala si s moji zenou. Ale uz
nevim, jestli to bylo pred, nebo po
Gaura Purnimeé. Kazdopadné tehdy
jsem ji jenom pozdravil Haré Krisna
a $el jsem nahoru fesit néco , stras-
né dalezitého” k pocitaci.

Zarmutek se misil s ulevou

A pak uz jsem vidél jen jeji télo,
které zhruba pfed hodinou opustila.
Matadzi se o jeji télo krasné posta-



raly. Umyly ho, oblékly a ozdobily
tilakem a maha $perky od Bozstev
a pak se vsichni oddani mohli s Ka-
lavati naposledy rozloucit. Zasatral
jsem v paméti a uvédomil jsem

si, ze jsem se vlastné za cely zivot
nikdy nesetkal tvaFi v tvai mrtvému
telu cloveka a navic nékoho bliz-
kého. Moji pribuzni, co uz zemfeli,
vétsinou skonali nékde doma, v ne-
mocnici, v pe¢ovatelaku, a neni

v nasi rodiné zvykem se pfi pohibu
divat do rakve na neboztika, ktere-
ho po nekolika dnech vytahli kdesi
z chladéku, kdyz prisla fada na
jeho obrad. Posledni darsan s Ka-
lavati byl pro mé tedy silny zazitek.
A v kombinaci s tim v§im, co tomu
predchazelo, to ve mné zanechalo
silnou samskaru a mozna i proto me

to inspirovalo napsat cely tento text.

Ackoliv jsem od své zeny védél,
ze Kalavati télo prochazelo, zvlasté
pak v poslednich dnech, dosti dras-
tickymi zménami, tak ted tam lezelo
klidné a vzneseng, az aristokraticky.
Z néjakych davodu nebyla jeji vicka
uplné doviena, a tak z mista, kde
jsem stal ja, byly vidét mezi vicky
jeji o¢i, jak strnule hledi nahoru.
Pripominalo mi to meditujiciho
Buddhu, ktery je ¢asto zobrazovan
v meditaci s pfivienyma oc¢ima.
Kirtan byl intenzivni a dalsi a dalSi
oddani se pfijizdeéli s Kalavati roz-
loucit. Kdyz byl kirtan asi v jedenact
hodin vecer ukoncen, tak jsem Sel
ven kondolovat Madhuovi, ktery

byl v obklopeni ostatnich kondo-
lujicich oddanych. Madhu vypadal
jako ztélesnéeni toho véeho, co si
musel za posledni zhruba pulrok
prozit, kdyz prakticky zanechal vse-
ho ostatniho a jenom se laskyplné
vénoval své pomalu, ale jisté umira-
jici zene. Pfirozeny zarmutek se mi-
sil s ulevou, ze jeho zena nakonec
po tolika utrpeni dokazala opustit
tento svét se Svatym jménem na
rtech. Bylo hotovo a atmosféra byla
naplnéna silnym pocitem, ze zde
doslo k necemu velkému, vzne-
§enému, nebyvalému a vskutku
transcendentalnimu. Oddani pry
pro Kalavati zpivali kirtan v riznych
¢astech republiky, ale i Evropy,

a snad i svéta. Kdyz jsem vysel

ven, tak se Madhu zrovna bavil se
Sankirtanem. Sankirtan byl uzasly

z celé té atmosféry a oceroval, kolik
oddanych pfislo pro Kalavati zpivat

takovy dlouhy kirtan. Vzpominam si,

ze Madhu mu na to kamaradsky od-
povédél néco jako: , Vid?! Takova
obyc¢ejna holka z Var(, a zpivaji pro
ni snad i v Jizni Africe.”

Pétihvézdi¢ckovy odchod

A co jsem si tedy z této vskutku
duchovni udalosti vzal ja? Kdyz se
Srily Prabhupady jeho z&ci ptali, co
ho potési nejvice, odpovédél jim:

.Kdyz budete milovat Krisnu.” Ve

svém nejvys$sim principu je tedy
proces védomi Krisny zalozen na
lasce. Na opravdove lasce, ktera

Nedilnou soucasti legendarniho festivalu jsou i Krisnovi oddani.
Letos tomu nebude jinak. Chces-li se zapojit do akeni oslavy
Sri Krisna Dzanmastami a Prabhupadovy Vjasa-pudzi na tomto
Punja Palaka das: 604 786 504

poli, ozvi se.

prekonava vsechny radoby kvali-
fikace v podobé dobrého zrozeni,
ucenosti, askeze, zboznych skutkl
¢i odrikani. Milovat KriSnu znamena
milovat Jeho oddané. Toto nelze
oddélit. Kalavati méla rada Krisnu,
meéla rada Jeho oddané a oddani
méli radi ji. Kalavati byla typ osoby,
kterou ma kazdy rad. Proto byl cely
jeji odchod naplnén pfirozenou las-
kou a naklonnosti, kterou oddani
ke Kalavati citili. Nebyly zde zadné
umeélé slzy a povinne strojené
projevy soucitu. Ve bylo naprosto
spontanni a pfejici. VSichni chtéli,
aby uz to méla Kalavati za sebou.
Uspésneé za sebou. A to se take
nakonec stalo. Cely tento festival
lasky a naklonnosti byl jasnou
ukazkou toho, ze kdyz vas oddani
maiji ptirozené radi, tak se vam z to-
hoto svéta bude odchazet o mnoho
snadnéji.

Kdyz jsem pak v pondéli u nas
v restauraci Balarama mluvil s DZaj
Gurudévem Prabhuem, tak jsme
se shodli na tom, ze Kalavati méla
pétihvézdickovy odchod z tohoto
svéta. Byla pfedem dostatecné va-
rovana, ze v dohledné dobé opusti

NAMA HATTA n



télo. Mohla se tedy na to pfipravit
a také se na to dobte pfipravila. To
v$e milosti svého duchovniho mis-
tra, svého milujiciho manzela a ne-
meéné milujicich matadzich, které
ji vytrvale poskytovaly ten nejlepsi
mozny servis, jak pro télo, tak pro
dusi. Jednou z nejzasadnéjsich
kulis jejiho uspésného odchodu
z tohoto svéta bylo bezpochyby to,
ze se ji povedlo opustit télo doma,
v prostredi, které znala, kde méla
sva Bozstva a kde méla spoustu od-
danych kolem sebe ve vzdalenosti
stovek, ba i desitek metrd. Nekdo
by mozna mohl namitnout, ze jes$-
té lepsi je opustit télo ve svatém
dhamu. Nesouhlasim, pokud by
tam nebyli vsichni ti prejici oddani,
které Kalavati osobné znala, ktefi se
za ni mnoho dni modlili, zpivali kir-
tan pfed jejim domem ¢tyfi hodiny
v mrazu a tak vytvorili svou pritom-
nosti a zpévem Svatych jmen Krisny
posvatné misto pfimo u ni doma.
Odchod Kalavati nadherné uka-
zal silu procesu, ktery nam Srila
Prabhupada pfedal. Kdybychom
chteéli uceni a kazani Srily Prabhu-
pady shrnout do néjaké praktickeé
sutry, tak by se dala pouzit tfeba
tato - Zij tak, abys spravné zemrel.
Troufnu si fici, ze Kalavati opustila
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télo v pozici sdédhana siddha. Ka-
lavati nebyla ¢isty oddany, ktery

je bez tuzeb a ma cistou lasku ke
Krisnovi. Méla tuzby, védéla, ze

ma tuzby, a védome pracovala na
odpoutani se od nich. Kultivovala
poznani, jak se pfipravit na odchod
z tohoto svéta, a své posledni dny
a tydny vénovala cisté jen naslou-
chani a opévovani Krisny. Chtéla
zustat pri védomi a védela, ze

v tom poslednim okamziku musi
byt jeji védomi u Krisny. A to se ji

s obrovskou pomoci jejiho manzela
podarilo. Paklize je cilem sadhany
naucit se upfit (zvlasté pak v oka-
mziku smrti) svou mysl na Krisnu,
tak to nakonec dokazala a tak tedy
v tomto zivoté dosahla dokonalosti.
Srila Prabhupada nas ujistil, ze ten,
kdo v okamziku smrti vyslovi Svaté
jméno Krisny, se uz do tohoto svéta
nevrati. Jestli $la Kalavati pfimo do
duchovniho svéta, a nebo to bude
mit jesté s luxusni vyhlidkovou
jizdou po vyssich planetarnich sys-
témech skrze rise dévu, gandharvu,
siddhu, muniu ¢i risit a navrch s né-
jakou tou Krisnovou zabavou v tom-
to vesmiry, je uz detail. Kalavatin
pfibéh nam ukazal, ze i my, obycej-
ni adepti na oddané, ktefi kazdy
den bojujeme s tfemi druhy utrpeni

0 své vtefiny a minuty védomi Kris-
ny, se mazeme milosti oddanych,
ktefi jsou nam pfiznivé naklonéni,
osvobodit zhmotného zajeti a se
Svatym jménem na jazyku jit vstric
blazené vécnosti ve spolecnosti
Krisny a Jeho vécnych spolec¢nikd.

Vratnice

Kalavati nam ukazala, Zze porazit
nase hmotné tuzby je mozné. Jeji
Meésic, predstavujici mysl, bylv je-
jim horoskopu v patém dome, ktery
mimo jiné predstavuje déti. Ba co
vic, vladce jejiho patého domu Sa-
turn byl v exaltovaném postaveni
Vv jejim druhém domé, ktery pred-
stavuje bohatstvi a rodinu. Kalavati
byla fixovana na déti a musela
ohromné trpét, kdyz se ji ne a ne
a nedarilo pocit své vlastni dité. Mit
rodinu, déti a pékné bydleni je ob-
vykle pfirozenou touhou kazdé nor-
malni zeny. | Kalavati to vse chtéla,
ale nakonec se dokdazala smifit s tim,
ze v tomto zivoté tomu tak nebude.
Vime takeé, ze pro ni nebylo zrovna
ringotce poté, co se s Madhuem
ptestéhovali k farmé. Madhu si toho
byl samoziejmé védom, a jelikoz
védeél, ze stavba domu trva obvykle
dlouhou dobu, tak pro ni jeste rych-
le postavil maly a utulny cihlovohli-
nény domek u kraje jejich pozemku,
kterému vsichni fikaji Vratnice. Ted
uz to muzu fici a Madhu se na mé
urcité zlobit nebude, ale s Ravi Lo-
¢anem jsme Madhuovi a Kalavati
fikali Belickovi. Vzniklo to tak, ze
se kdysi Kalavati Ravimu svéfovala
o tom, jak uz to ziti v maringotce
nedava a zvlaste pak tu ranni pro-
ceduru, kdy musela odpovidat na
volani pfirody nékde venku do
kbelicku, kdesi mezi maringotkou
a haldou navezeného stavebniho
materialu. Od té doby pro nas byla
Kalavati Belickova a Madhu Beli-
¢ek. Nebylo to nic posmésného,



ba naopak to pro nas bylo velice
roztomilé pojmenovani Madhua

a Kalavati, které jsme jako par méli
velmi radi a ocenovali jsme jejich
asketicky pristup. Ve skute¢nosti na
pouzivani kbelicku k témto ucelum
neni nic divného. Jen jsme v sou-
¢asné dobé az moc indoktrinovani
zapadnim stylem zivota, a tak neni
divuy, ze se Kalavati v této situaci
citila ponékud nedustojné.

Kdyz uz se Kalavati vysnény dim
zacal zhmotnovat, tak se dozvédéla,
ze ma tuto zadkefnou nemoc, a poz-
deéji se musela smitit s tim, ze uz se
této nemoci nezbavi, ba naopak, ze
tato nemoc velice brzy ukonci jeji
mlady zivot. Kalavati se narodila na
Caturdasi. Caturthi, Navami a Ca-
turdasi jsou tzv. Rikta tithi neboli
prazdneé tithi. Osoby narozené pod
timto tithi mohou ve svém zivoté
zakous$et urcitou prazdnotu, bezna-
déj a nenaplnéni svych ocekavani.
Kalavati byla zcela jisté z mnoha
veéci zklamana, ze nevysly v jejim
zivote tak, jak si pfedstavovala. Ale
paty dim také znamena poznani,

a diky své silné mysli a sklonu se na
v$e divat nesentimentalné a filozo-
ficky byla schopna postupné tyto

chmury hodit za hlavu, pohrouzit
se do filozofie vedomi Krisny a rea-
lizovat, ze materialni tuzby a jejich
naplnéni je velice malicherng, pr-
chavé a bezcenné. Kalavatin zivot
je potfeba nutné a pfirozené vidét
v souvislosti s nec¢im, co se stalo
Vv jejich zivotech predeslych, coz
pak kulminovalo v to, ze z tohoto
zivota nakonec odesla uspésne.
Jelikoz se s Kalavati, jakozto
zakladajici ¢lenkou Prabhupad
Bhavanu, pfijel az z Nava Gokuly
osobné rozloucit i Sankirtan Prabhu,
ktery pak u nas prespal, tak nebylo
zbyti a musel jsem s nim druhy den
rano jit na mangala arati a cely ran-
ni program, ackoliv jsme $li spat az
skoro nékdy o pulnoci.

Oc¢istec

Pfi rannim programu jsem pre-
myslel o tom, pro¢ néktefi oddani
musi béhem umirani projit takovym
ocistcem. Krisna je nas milujici
Otec, Stvoritel a Udrzovatel, a byt je
nestranny a nechce zasahovat do
nasi svobodné vule, tak mi prislo
snad az nespravedlivé, pro¢ dosta-
nou nékteri oddani, ktefi se Kris-
novi v rizné a ¢asto velice vysokée
mife odevzdali, nalozeno na cestu
z hmotného téla ven tolik hrubého

télesného utrpeni. Toto mé premys-
leni se rozvinulo do celkem solidni
pochyby a najednou jsem prestaval
chapat, jak muze milujici a vée kont-
rolujici Otec dopustit, aby Jeho dité,
Jeho oddany, ktery Ho védomé
uctiva, tolik télesné trpél. Opravdu
jsem v tu chvili zadal, aby mi to Kris-
na laskave vysvétlil. Mé zmatené
védomi se pak zacalo trosku kon-
solidovat a snazil jsem se dopatrat
néjakeho filozofického vysvetleni,
které postupné zacalo prichazet.
Hlavni problém uz je totiz samotna
fraze ,télesné utrpeni”. Druha ka-
pitola Bhagavad gity dokaze nase
vedomi, které se vice a vice zacina
hrouzit do litosti nad hmotnym té-
lem, dokonale profackovat a znovu
ho postavit ve v§i svézesti pred rea-
litu, Ze toto télo nejsme my. Duse je
vétna, neménng, neznicitelng, ne-
zabiji a ani nemUze byt zabita. Neni
potreba se trapit pro hmotné a po-
mijivé télo. Krisna fika v jedenacté
kapitole Bhagavad gity: ,kalo ‘smi
Oka-ksaja-krit pravriddho, lokan sa-
mahartum iha pravrittah. Jsem ¢as,
velky hubitel svétd, a pfisel jsem,
abych pokoril véechny lidi.” Krisna
v podobé ¢asu znici vée v tomto
hmotném svété. Jako Cas nam pri-
nese utrpeni, kdyz je niceno nase
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télo, a jako Cas nas i tohoto utrpeni
zbavi. A paklize bylo nase utrpeni
vykoupeno vé¢nym zivotem, tak
potom to utrpeni nestoji ani za fec,
jakkoliv dlouhé mohlo byt.

Vedomi Krisny je nadherné filozo-
ky. Odchod Kalavati byl ohromnym
pfibéhem s obrovskou potenci
vzdélavat, chapat, realizovat, oce-
novat a zasnout. Troufam si tvrdit,
ze na jeji ukazkovy odchod z tohoto
svéta se bude jesté dlouho vzpo-
minat, protoze mnohym z nés se
toto nepostésti. Nedavné odchody
nékolika dalsich oddanych v nasi
jatfe jsou toho dikazem. Ale Krisna
ma s kazdym svdj plan. Jak zpiva
Srila Bhaktivinod Thakur: ,késaval
tuja dzagata vicitra, O Késavo! Tvé
stvofeni je plné rozmanitosti.”

Hlavni hrdina

Pfremyslim o tom, proc¢ jsem zrov-
na o odchodu Kalavati inspirovan
toho tolik napsat. Kalavati pro mé
byla sousedka, zena mého piritele,
kamaradka moiji zeny, oddana, kte-
ra dela se svym manzelem péknou
sluzbu. Byla spole¢enskd, uméla
velice kultivované mluvit a byla
skvelou organizatorkou. Nase zivo-
ty se prolinaly v bézném kazdoden-
nim shonu v ramci sousedskych

‘ ; S
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vztahU ¢i na raznych festivalech
mezi oddanymi. Nikdy jsem s Kala-
vati nemél néjaky hlubsi vztah a ani
jsme spolu neméli néjakeé hluboké
filozofickeé diskuze. Parkrat jsme s ni
a s Madhukantou diskutovali jejich
horoskop, a jeste kdyz byla zdrava,
tak mi pravidelné psala a prosila
0 zjisténi vhodného ¢asu pro gar-
bhadana samskaru. Byla pro mne
jednou z mistnich oddanych a my-
slel jsem si o ni své. Presto jsem ted
doslova nadsen z jejiho zivotniho
pfibéhu, ktery byl zakoncen teckou
dokonalosti. Mam za to, ze je to tim,
ze z tohoto svéta odesla jako veli-
ce cista duse oprosténa od vsech
nedostatku pojicich se s hrubym
a jemnym hmotnym télem. A Cista
duse je velice pfitazliva, protoze ve
své nepatrnosti zrcadli pritazlivost
Nejpfitazlivejsino, Sri Krisny.
Nakonec je potieba vyzdvihnout
dalsiho hlavniho hrdinu tohoto
ohromného pribéhu, a tim je Ma-
dhukanta Prabhu. To, co musel po-
sledni mésice prozivat, si jen tézko
muazeme predstavit. Pfesto vée zvla-
dl, jak se fika, bez ztraty kyticky. Byl
to on, kdo byl v momenté odchodu
své zeny u ni, a byl to on, kdo ne-
sentimentalné ¢i naopak z toho
nejvyssiho sentimentu na Kalavati
intenzivné naléhal, aby zpivala

.Haré Krisna! Dzaj Dzagannath!”,
kdyz v poslednich chvilich propad-
la panice. Nakonec se diky nému
pokusila ze svého nefunkéniho téla
vyloudit zvuk ,Haré Krisna! Dzaj
Dzagannath!”, vztahla ruce k Boz-
stvu Pana Dzagannatha a opustila
tento sveét.

Srila Prabhupéada pise v predmlu-
veé k Bhagavad gité takove, jaka je,
ze bude povazovat za uspéch, kdyz
se alespon jeden ¢tenaft jeho pre-
zentace Bhagavad gity stane ¢is-
tym oddanym Pana. Jakou radost
asi mUze mit, kdyz Kalavati opustila
tento svét se Svatym jménem na
rtech diky tomu, ze ona a oddani
kolem ni pfijali jeho u¢eni za sve?!!

S velkou vdécnosti dékuji Kala-
vati, Madhuovi a véem oddanym,
ze jsem mohl byt divakem tohoto
neobycejného pribéhu. Moje draha
sousedko Belickova, dekuji ti za
tuto ohromnou lekci. Vim, ze umira-
ni nebude zadna legrace, ale ted uz
se smrti bojim o trochu méné.

Modlitba

. Takze pokud praktikujes, tak to je
ta technika. Musime timto zpuso-
bem praktikovat, abychom - az se
vSechny funkce tohoto téla v oka-
mziku smrti zastavi - dokazali tak
¢i onak vzpominat na Krisnu. Pak
prijde uspéch, okamzity uspéch.
To je ten zpusob. Proto se Kula-
$ékhara modli:



pha-vata-pittaih,kdyz ~ musime praktikovat. Tak véechno,
hlen a zlu¢, véechno  at délame cokoliv, je nasi pfipravou
bude v nerovnovaze, na posledni okamzik. V Bengalsku
amé hrdlo se zalkne,  existuje prislovi: bhadzana kara
nebudu schopny sadhana kara matté dzanlé haja.
mluvit nebo zpivat. Nakolik jste pokrocili ve veédomi
Tak pro¢ bych mel¢e-  Krisny, se ukaze v okamziku vasi
kat, az ta doba pfijde.  smrti. V tu chvili pfijde zkouska.
Ted jsem zdrav. At se Pokud se tato technika stane doko-
ma mysl pohrouzido  nalou, potom je va$ zivot dokonaly.

myslenek na Tebe Najednou se premistite na Krisna-
aatzemiu.’ Tojeta loku.”

technika. Nase mysl Prednaska z Bhagavad gity,
musi byt neustale po- 10. listopadu 1968 v Los Angeles

hrouzena v myslen-

kach na Krisnu. Takze Dodatek - JISKRA

pokud Krisnovou Onu sobotu, kdyz Kalavati k ve-
milosti v poslednim Ceru opoustéla télo, jsem si Sel
okamziku opousténi docentovat sva kola a Gajatri man-
téla, kdyz jsou véech-  try na planinu k Vézniktm. Kazdy
ny télesneé fukce vne- védél, ze s Kalavati uz to vypada
rovnovaze, dokazeme hodné $patné, a tak i mé myslenky

krisna tvadija-pada-pankadza-parndZardntam
adjaiva visatu mé mdanasa-radZa-hansah

’ o - e myslet na Krisnu, ubihaly k celé této situaci. Kdyz uz
prana-prajdna-samajé kapha-vdta-pittaih x5 < il .
o ) i potom bude nas zivot  bylo $ero, otocil jsem se smérem
kanthdvarédhana-vidhau smaranam kutas té e . . . . .
uspesny. Takze to k Chalupam a najednou jsem videl,

Mukunda mdld stétra 33

Oddany, vzneseny oddany kral
Kulasékhara mél péknou knihu -
Mukunda-mala-stotra. Zacal jsem
ji ptekladat a k tomuto versi jsem
psal komentaf ve Vrindavanu.

V prvnim versi pfirovnava svoji
mysl k labuti. Myslim, ze jste vidéli
Dzajanandu, kdyz jsme se v Seattlu
prochazeli v parku, a tam se v je-
zefe potapély labuté vedle lotosu.
Videli jste to? Ano. To je ta praxe.
Labute tési, kdyz se mohou potapét
tam, kde jsou - chtél jsem rict, jak
se to jmenuje, lotosy nebo vodni
lilie, lekniny. Tam je stonek. Ony

se potapeji a proplétaji své dlouhé
krky s... Takhle se bavi. A podobné
KriSnovy lotosove nohy. Takze on
fika: 'Kéz se ma mysl zaplete do
stonku Tvych lotosovych nohou
podobné jako labut. Okamzité. Ja
to mUzu udélat ted, protoze jsem
zdravy. Jinak v okamziku smrti, ka-
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jak k nebi prudce vystrelila jakasi
zariva jiskra. To bude asi Kalavati,
pomyslel jsem si hned, ale pak mé
pfepadla racionalita a zacal jsem
pochybovat o tom, jestli to, co jsem
vidél, jsem opravdu vidél, a nebo
jsem si to pod tihou situace néejak
vsugeroval. Nechal jsem to byt

a pomalu jsem se vracel domu.
Kdyz jsem sesSel k mostu pfes Cho-

Ma draha Kalavati,

tySanku, tak se kolem mé prohnaly
asi tfi automobily oddanych v dosti
zavodni rychlosti. Rikal jsem si, ze
jde asi do tuhého, a misto domu
jsem zamifil k Vratnici. Uz kdyz
jsem stoupal do kopecka a vidél
jsem Vratnici plné rozsvicenou,
bylo mi jasné, ze je hotovo. V napl-
no rozsvicenych oknech se rychle
mihaly siluety matadzich a v chod-

naposledy, kdyz jsme spolu mluvili, povidali jsme si tom, jak jsme
v zivoté meéli tolik snd. Spoustu jsme toho dostali, ale néktere véci se

nikdy nestaly.

. 1ed,” rekl jsem ji, ,je cas zapomenout na vsechny tyto sny. Jen po-
mysli na vSechnu tu milost, které se ti v zivoté dostalo.”
Potom mi fekla, ze nejlepsSi doba v jejim Zivoté byly ty tfi roky v san-
kirtanovém vanu spolu s Paridzatou a jesté jednou damou, jejiz jmeé-
no si nemuzu vzpomenout. ,Zazily jsme tolik legrace,” rekla.

Ma draha Kalavati,

byl jsem tak stastny, kdyz jsem slysel, a jsem si jisty, ze KriSna byl

takeé velice Stastny, kdyz slySel, ze v poslednich chvilich jsi zvolala:
,Dzaj Dzagannath!” Pan Dzagannath nas pfivadi k tomu, abychom ce-
lou cestu zpét do Vrindavanu tangili. Doufam, ze ty uz tam jsi a ze tam

stale tancis v extazi.

Tvdj zivot byl kratky, ale byl to slavny zivot v oddaneé sluzbe.
Nyni mohou oddani uvafit hostinu pro Pana Dzagannatha na Tvoji
pocest a pak ji nabidnout véem vaisSnavum.

Dzaj Dzagannath!
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Kadamba Kanana Svami

bi¢ce uz na kartaly hrala z plna
hrdla mahamantru zpival Loka Sa-
ranga Prabhu. Tak jsem jen vytahl
mridangu z jeho auta a pridal jsem
se k nemu. Za chvili se chodbicka
naplnila dalsimi prabhuy a postup-
né prichazeli dalsi a dalsi oddani.
V$e se zahalilo do zpévu mahaman-
try. Kdyz se matadzi postaraly o Ka-
lavatino télo, tak jsme vsichni mohli
vstoupit dovnitf a rozloucit se s ni.
Ale o tom uz jsem psal.

Nemél jsem u sebe hodinky ani
telefon, takze nevim, kdy presné
jsem tu jiskru vidél. Kdyz jsem pfisel
k Vratnici, tak jsem se zeptal, tusim
Mali Caitanii, kolik je hodin, a on od-
povédél, ze pul devaté. Pak jsem se
dozvedél, ze Kalavati opustila télo
nékdy tésné pred osmou hodinou.
Ta cca pulhodina by tedy sedéla na
tu dobu, nez jsem pomalym krokem
seSel svymi oblibenymi cestickami
z Vézniku do Chalup. Nedokazu fici,
jestli ta jiskra byla skute¢na, nebo
jen néjaky prelud, ¢i moje osobni
sugesce. Kazdopadne prisambohu,
ze jsem ji videl.

PANYR

Jednou v sobotu u nas byla Kala-
vati s Madhuem na sveé pravidelné
gaucove navsteve, zrovna kdyz
u nas byli i moji rodic¢e. Pfipravova-
lo se k obédu a Kalavati ml¢ky sle-
dovala ten rodinny pfedobedovy
mumraj, jak se $est osob usazuje
kolem stolu, zatimco se je moje
zena snazi obslouzit. Jedna z pre-
paraci, co byla k obédu, byl pec¢eny,
pfedem marinovany panyr. Kalavati
uz mela velké problémy s travenim
a moc toho jist nemohla. Moje zena
ji nabidla kousek panyru a Kalavati
tedy svolila a vzala si ho do ruky.
Trochu si poposedla, za¢ala ho
pomalu jist a rekla: ,Hmmm, mnam,
to je ale dobrota.” Ty tfi vtefiny, kdy
jsem ji pozoroval, v sobé skryvaly
mnoho nalad. Celé to bylo az dét-



Draha Kalavati,

nékdy je pro me obtizné pfijmout KriSnovy plany.
Obzvlast nékteré, ty, které z mého omezeného
uhlu pohledu nedavaiji smysl. Ale co dokazu videét
ja svyma oc¢ima, tolik prekrytyma iluzi materialis-
mu? Jak mohu pochopit, pro¢ si Krisna vzal Kala-
vati k sobé tak brzy? Na jednu stranu Ho chapu
- kdo by nechtél mit jeji spole¢nost..? My bychom
ji rozhodné chteli, ale pokud ji chce i On, pak je
jasné, ¢i vule se naplni...

Ve védomi Krisny mame spoustu pratel, jsme ko-
neckoncu jedna rodina. Ale i jako v rodiné - s né-
kterym si jste blizsi, s nékterym se jen pozdravite.
Kalavati byla pro mé osobou velmi blizkou. Tak-
zvané stejna krevni skupina. Nejen proto, ze jsme
stejny ro¢nik. | kdyz jsme se posledni léta nevidaly
tolik, protoze ona bydlela u farmy, kdezto ja u Pra-
hy, jakmile jsme se potkaly, bylo
to, jako bychom se videély vcera.
O to vic me jeji ztrata ted boli,
ano samoziejme, znam filozofii,
dokazu to vsechno zanalyzovat
a pochopit na intelektualni urov-
ni, ale ten fakt, ze tu neni, prosté
nelze tak lehce pfekousnout.
| kdyz uz bylo vice nez rok jasné,
ze tu dlouho nebude.

Kazdy z nas ma na Kalavati
spoustu vzpominek... vybavuiji se
mi stfipky sladkych setkani, utrzky,
momenty...

Tyden na sankirtanu v Brnég, kdy
jsme s matadzi party obsadily Pra-
bhupad Bhavan a zaplavily brnén-
ské ulice knizkami, prasadam a kir-
tanem. Je to tak davno, a pfece stale citim tu naladu.
Takovou tu, kterou byste si chtéli udrzet navzdy...

Kdyz Kalavati jezdila roky na sankirtan, pfisla mi
jako nejvetsi borec! Nejen proto, ze pro me je tyden

na sankirtanu max, ale i proto, jakou Sakti vyzarovala,

jak jakoby nic fidila sankirtanovou dodavku, takova
hubena krehka matadzi. Prislo mi, ze Kalavati jela
vzdycky naplno. Kdyz se do néc¢eho vrhla, tak s pl-
nym odevzdanim a virou. | kdyz sama o sobé tvrdila,
ze odevzdana neni vubec a ze je marna...

Citim chut jejiho nejlepsiho zapeceného musli, je-
hoz jsem byla verny konzument...

Jeji sluzba pro Rathajatru, pro Pdna Dzagannatha,
byla fenomenalni. Pres véechen stres a pres tolik

sluzby si ji vzdy béhem Rathajatry vybavim v kli-

du, nad véci, velice soustifedénou a expertni. Pan
Dzagannath je bezesporu Panem jejiho srdce, a ona
jak vidno je Jeho srdci tolik drahg, ze uz bez ni ne-
chtél byt...

| kdyz uz védeéla, jak je nemocnd, dokéazala si
z toho vzdy délat legraci sobé vlastni. To dokaze jen
pokrocila osoba, nékdo, kdo vi, jak se veéci maji v du-
chovnim smyslu. Vzdy mé to povzbudilo. Nepotre-
bovala litost, byla nohama na zemi, velice prakticka
a koncentrovana.

Kdyz jsem za Kalavati byla v nemocnici behem
jejich poslednich tydnu, bylo mi teskno. Clovek je
zvykly vidat utrpeni a nemaoc, ale kdyz je to u néko-
ho tak blizkého, je to srdcervouci. Nemohla skoro
mluvit, s obtizemi Septala. Ale potom ji zavolal Guru
Maharadz a ona najednou tak okfala, byla schopna

. s nim mluvit dobrych deset minut

| auplné zafila. Duch vitézi nad

hmotou, vira a laska k duchovni-
mu uciteli pfekona vsechny pfe-
kazky... neuvéritelné cennd lekce...
®  Tunoc se mi tézko spalo, ale
\ potom jsem méla sen, takovy
ten zivy, ktery vas zasahne - Ka-
| lavati sedéla pohodlné usazena
na pohovce, v plné sile a krase,
smala se na mé a zvolala: ,Kas-
turko!” Nemam o ni strach, je
O ni postarano...

Nase rodina, nase jatra, vSichni
tak uzasni, pecuijici, odevzdani,
spolupracuijici... co lepsiho jsme
mohli vidét v téchto chvilich, tak
tézkych pro nas pro vsechny.
Nebudme jako déti, berme védomi Krisny vazne,
nemuzeme spoléhat na to, ze tu budeme jeste de-
setileti a udelame pokrok ,az pak”. Tento svet neni
misto pro dzentlmeny. Na kolik vin covidu chceme
jesté cekat? Kolik valek chceme videét, kolik sobectvi,
hlouposti a materialismu... Musime se podivat realité
do o¢i. A ano, musime i videt, ze umirani neni néco
romantického a abstraktniho. Smrt je kruta a nikoho
nemine! Diky Kalavati ma mnoho z nas jisté velmi,
velmi cenné realizace...

Co vicrict... draha Kalavati, chybis mi, to teda
jo. Vim, ze se mas ted nejlip... a vim, ze se zase
setkame... Dzaj Dzagannath!

Tvoje Kasturka



sky roztomilg, jak Kalavati projevila
radost nad chuti panyru. Pfijmula
ho s opravdovou vdéc¢nosti a velice
védomeé. VSichni meli radost, ze ji
ten maly kousek prasadam udélal

radost, i kdyz je dosti pravdépodob-

né, ze s jeho stravenim méla pak
nemalé problémy. Zaroven cela
tato situace vyvolavala silny soucit
a litost nad jejim stavem, kdy bylo
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jasné, ze uz neni v tomto svété prak-

ticky nic, co by si ve svém téle jesté
mohla uzivat. Mam takovy pocit, ze
kdykoliv budu jist marinovany pa-
nyr, vzpomenu si na Kalavati.

neOBYCEJNA HOLKA

Nez jsem tento text vypustil, jak se
fika, do svéta, poslal jsem ho Mad-
hukantovi, aby si ho precetl a dal

mi védet, jestli tam je néco, coje na
hrang, co je pfehnané ¢i co bych mél
radéji vymazat. Odepsal mi, ze nema
vytek, ale jen by chtél ujasnit ten svuj
vyrok o obycejné holce. Napsal:,,...
jenom bych chtél vyjasnit ten svij
vyrok o obycejné holce. Kalavati byla
moc pékna oddana a rozhodné jsem
ji nevnimal jako obyc¢ejnou holku

z Karlovych Varu. To, jak jsem to fekl




Sankirtanovi, bylo mezi kamarady,
znas to... Kalavati urcité nebyla oby-
¢ejna holka, byla super zabavna.
Jako manzel a kvuli mému podmi-
néni jsem byl konfrontovan s hmot-
nou realitou, kterd je pricinou iluze.
Pod vlivem této iluze jsem vnimal
zdanlivé nedokonalosti, a tak vidél
svou partnerku jako obyc¢ejnou
podminénou bytost, prestoze je to
oddana Krisny. Jak uz jsi vykreslil
onu situaci, kdyz po rozlouc¢eni od-
chéazel Sankirtan Prabhu, tak jsme
oba byli udiveni z toho, jakou ob-
rovskou milosti je pozehnana zdan-
livé ,,obycejna holka z Karlovych
Varu”, a opévovali jsme hnuti Srily
Prabhupady, jeho bezpficinnou
milost a milost vsech oddanych.
Moje iluze je rozptylena. Kalavati je
obdarena milosti Srily Prabhupady,
duchovniho uc¢itele, oddanych

Draha Kalavati,
pfijmi nase hluboké poklony.
Slava Srilovi Prabhupadovi!
S laskou na Tebe vzpominam, prosim pfijmi téchto
par radku jako moji nepatrnou sluzbu.

Od prvnich dn, co jsi zacala jezdit spolecné
s bhaktin Martinou, dnes Mati dévi dasi, do chramu,
vzdy jsi vynikala nékolika rysy, ktere provazely cely
Tvlj duchovni zivot. Vzdy jsi byla nesmirné nadse-
na, plna zivota, vesela a zaroven velmi vazna, co se
tykalo praktikovani duchovniho zivota. V§echny
zakladni zasady jsi prijimala velice rychle, upfimné
a striktné, a proto také Tvlj duchovni pokrok byl
naprosto pfimocary. Kdyz jsi prisla do chramu na
Bhaktin program, inu co fici, byla jsi zkratka bhak-
tinka radost pohledét! Vse jsi délala na 100 %, at uz
to byla sddhana, harinamy, uklidy ¢i jakakoli jina
sluzba. Vzdy ses usmivala, snazila ze vsech sil a byla
jsi nesmirné spolehliva, pofadnag, ¢istotna a nikdy Ti
nechybel TvUdj unikatni smysl pro humor. Tva léta na
sankirtanu se nesla ve stejném duchu a jsem si jista,
ze tak pokracoval i Tvlj duchovni zivot v komunite
oddanych na farmé.

Kdyz jsem se pfedminuly rok pfed Vanoci dozve-
dela o Tvém zdravotnim stavu, byla jsem v Soku
a neubranila se slzam. Moc jsem si prala, aby ses

a tato pfizen ji garantuje odchod do
duchovniho svéta.

DZzaj Dzagannath! s

uzdravila a vSe bylo pfi starém. Krisna mél ovsem
pro Tebe pripravenou velkou kazatelskou misi, kte-
rou jsi nam v mnohém oteviela oci a probudila nas
k hlubsimu pochopeni veédomi Krisny.

Velmi jsem na Tobe ocenovala, Ze i pres tak naroc-
nou situaci jsi nebyla nikdy zahoftkla, nikoho jsi ne-
obvinovala a nebyla jsi svedena ze svého odhodlani
v oddané sluzbe.Vse jsi opét casto okorfenila humo-
rem a ja pouze zasla nad Tvou vnitfni silou, ktera ne-
byla nic jiného nez skute¢ny a ryzi pokrok ve védomi
Krisny. Tvuj prechod do duchovniho svéta byl do-
konaly, na svatém misté a ve spole¢nosti upfimnych
a milujicich oddanych. Dekuiji Ti za Tvou krasnou
spolecnost a za to, jak jsi nam véem prikladné ukaza-
la, jak vaiSnava pfechazi z tohoto sveéta za KriSnou.

Prosim dej mi svou milost, abych béhem tohoto
zivota byla vzdy ve spolecnosti oddanych a mezi
oddanymi mohla opustit télo se Svatym jménem
na rtech a podobou Nejvyssiho Pana pred svyma
ocCima.

Kalavati Dévi ki dzaj!

Haré KriSna Haré KrisSna KriSna KriSna Hare Haré

Haré Rama Haré Rama Rama Rama Haré Harée

Tvoji sluzebnici Résabihari devi dasi, Narakriti das,
bhaktin Laksmi a bhakta Vanamali
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Muni Prija das

Skutecné priciny valek

Mezinarodnim tématem ¢. 1 je dnes napadeni
Ukrajiny Ruskem. Politici a ekonomové uvaluiji
na Rusko jednu sankci za druhou, Zapad posila
Ukrajiné vojenskou pomoc, zemé sousedici

s Ukrajinou prijimaiji statisice uprchlik(

a politologové se snazi rozplést pavucinu pfi¢in,
které vedly ke vzniku konfliktu. Pfes véechno
usili vSech, kdo se snazi krizi ukoncit, je zatim
miroveé reseni v nedohlednu.

e pochopitelné, ze toto téma rezonuje celou

spolecnosti, a vyznamni i méné vyznamni lidé

k tomu zaujimaji stanoviska. Ale zajimave je, ze
se do téchto diskusi zapojuji i oddani Krisny. Zazil jsem
to na vlastni kuzi: par oddanych, mych znamych, pre-
zentovalo velmi vyhranéné osobni nazory na situaci
na Ukrajiné. Po chvili jsem zacal mit dojem, ze Rusko
je vlastné v pravu, a na okamzik se mi zdalo, ze vlastné
vlbec nevim, kterd bije, protoze krome jiného neznam
nejnovéjsi konspiracni teorie a tajemné, , skryté” struk-
tury, které jsou ,skute¢nou” hybnou silou dnesniho
denive svete.

Pfitom Prabhupada castokrat vysvétlil, ze pfi¢inou

valek je to, ze lidé jedi maso. Protoze posilaji nevinna

zvifata na jatka, pfiroda je umisti do jatek néjakého
nasilneho konfliktu a vojaci se pak vybijeji navzajem.
Kromé nich jsou zaroven zabijeny mensi ¢i vétsi davy
Lnevinnych” civilista.

Samotny konflikt vznika na zakladé rozdilt mezi rtz-
nymi tély. Cerné télo, bilé télo, ruskeé télo, ukrajinske
télo, takové uvazovani je léckou materialni energie,
ktera nas chce odvést od skutecného smyslu lidského
zivota.

Prvnim pismenem duchovni abecedy, kterou nas
ucil Srila Prabhupada, je pochopeni, ze nejsme nase
materialni télo. Telo je obal, ktery duse dostala na
zakladeé svych minulych ¢innosti a tuzeb. Pokud jsme
se v minulosti chovali jako psi nebo koc¢ky, pfiroda
nam pfidéli téla pst a kocek. Za dobroc¢inné a zbozné
skutky v minulych zivotech nas ¢eka relativné kom-
fortni zrozeni na vyssich planetach, a pokud jsme se
chovali néco mezi tim, ziskame lidskou zivotni podobu.
V lidském téle muzeme mit spoustu napadd, co délat.
Veétsinou se vsechny toc¢i kolem hrubého uspokojovani
smyslU. To m4 ale hacek - prekracujeme tim normy
lidského chovani a pripravime si opét nejaké krasné
télo z fise zvifat. V téchto télech mazeme beztrestné
jist vykaly, jako napt. veprici, jako opice muzeme mit




Sri Sri
Nitai Navadvipacandra

Mabaprasadam

SLADKOSTI ® SLANE KESU ® CIDVA ® SMES ORECHU A SUSENEHO OVOCE

se do hmotnych konfliktl nas muaze
odvést od skutecného nejvyssino
cile.

Na druhou stranu - i kdyz jsme
duse a chceme se vratit do duchov-
niho svéta, musime v této hmotné
dimenzi nejak fungovat. Jeho Sva-
tost Bhaktivaibhava Svami pfirovnal
nasi planetu k sudu naplnénému
stfelnym prachem, kolem kterého
létaji jiskry lokalnich valek. Rekl:

.Ated si pfedstavte, co se stane,
kdyz jedna ta jiskra dopadne na
misto, odkud ten strelny prach za-
pali.”

Stielny prach je opravdu nebez-
pecny, zvlasté kdyz kolem létaji
jiskry. Existuje ale jeden prvek, ktery
ho vyfadi z provozu. Tim prvkem je
voda. Mokry stfelny prach nemuze
explodovat. Ale ¢im pokropit ten
nas sud stfelného prachu? Misto
planych diskusi udélame lépe, kdyz
budeme, tak nejvic, jak je to mozné,
spole¢né zpivat Haré Krisna Haré
Krisna Krisna Krisna Haré Haré Haré

K DOSTANI:
e v restauraci Gévinda Soukenickd, Praha e
e v chrdmu ISKCON LuZce
o online na www.govindashop.cz (pouze pokud objedndvdte i jiné zboZi z e-shopu)
® moznost zasldni poStou - samotné mahdprasddam objedndvejte na e-mailu ss.tm@seznam.cz e

sex ,kazdy s kazdym”, a jako tygfi
muazeme beztrestné zabijet a jist
zvirata. Skutecnym smyslem zroze-
ni v lidskem téle je v§ak vyvinout
duchovni védomi a vratit se do du-
chovniho svéta.

Oddany vi, ze zijeme v Kali juze,
ve véku hadek a pokrytectvi. Kon-
flikty tu nachazime na kazdém kro-
ku. Ale nasim ukolem neni ztracet
¢as posuzovanim a odsuzovanim
jedné ¢i druhé strany konfliktu.
Lidsky zivot je kratky a je pfirov-
nan k letisti. Cilem je nastoupit do
letadla leticiho do duchovniho
svéta. Zni to jednoduse, ale je tady
nebezpeci, ze na letisti zabloudime
azmeskame odlet. A pravé michani

Rama Haré Rama Rama Rama Haré
Haré. Nejenze uhasnou oteviené
konflikty na této planeté, ale cely
ten sud stfelného prachu zvlhne,

a uz nevybouchne. ¢

Certifikované kurzy Bhakti $astri & Guru-zak

Bhagavad gita,

Nektar Oddanosti,
Nektar pokynu

a Srii$opanisad

Kurz povede Tirthakara das,
ktery vyucuje Bhakti $astri vice

nez deset let, naprtiklad v Indii,
Indonésii, Turecku a USA.

Pro vice info:
Mob./Whatsapp/Telegram/
Signal: +420 736 147 292
Email: tirthakara@gmail.com
Facebook: Tirthakara Tomas
Klemenc
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V sobotu 23. dubna poiadala v Praze indicka komunita festival Vai§akhi - slavnost
puvodné poradanou u prilezitosti prvni jarni sklizné. Pokud chcete, aby bylo néco
v Cechach i jinde ve svété opravdu autenticky indické, pozvéte Krisnovce!
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tak se takeé stalo. Cesti Indove vedi, ze

bez Rasabihari dévi dasi a jejiho ryziho

tance neni zadna udalost dostatecne
indicka, a proto ani na tomto festivalu nemohl
chybeét chramovy tanec Bharat natjam. Rasa-
bihari je tanec¢ni avatar pro ¢eskou jatru, o tom
neni pochyb! Stejné jako Krisna je plivodnim
avatarem, ze kterého emanuji dalsi inkarnace,
tak Rasabihari je tou plvodni svickou Bha-
rat natjiamu v Cechach, od které se zapaluiji
vSechny dalsi svicky. Jeji nadseni do tance je
velmi - a prospésneé - nakazlive, a take jeji du-
kladnost a oddanost Panu Krisnovi.

Zatimco ze strany indické komunity a jejich

pratel jsme mohli béhem kulturniho progra-




mu na Vaisakhi sledovat prevazne
rznorode tanecni kreace v rytmu
Bollywoodu, pripadné zpévy opé-
vujici Durgu v mirné rapovém rytmu,
Rasabihari dévi predstavila skute¢ny
autenticky chramovy Bharat natjam -
takowy, jaky je. Troufam si fici, Ze tim
dodala celé akci punc dustojnosti.
Rasabihari dévi nejdrive soloveé tanci-
la na pisen od Jirky Muchy o laskypl-

nych zabavach Krisny s gopimi - uka-

zujic, ze i fuze Vychodu se Zapadem
muze byt vkusna. Potom vystoupila
jeji detska skupinka Natjandzali Kids
na pisné Govinda dzaja dzaj a Dzaj
Radha Madhava. A nakonec Rasa-
bihari pfedvedla se svou ,,dospélac-
kou” skupinou Natjandzali uchvatny
tanec tilana s velmi propracovanou
skupinovou choreografii. Za me zlaty
hieb vecera. Alespon po technické
strance urcite.

Nicméné emocionalnim zlatym
hfebem pro mé jakozto pro mamin-
ku jedné z malych tanecnic bylo
vystoupeni hol¢i¢ek. Pro Varuni to
bylo vystoupeni premiérove, tak-

Ze nervozita byla znacna. Ovéem
Rasabihari dévi malé tanecnice
velmi dobfe pfipravila a pfedevsim
povzbudila, takze se vystoupeni po-

= s _é.zr;%mh&j}%ﬂft}%’c o

vedlo na jedni¢ku. Ono kdyz vam na
podium napochoduje deset krasné
oblecenych a nazdobenych holci-
¢ek, tak vam ukradnou srdce, jeste
nez stihnout jednou dupnout. Dév-
Catka si vystoupeni a celou atmosfe-
ru tymoveého tance pro Krisnu velmi
uzila. Chtéla bych timto vyjadrit

obrovsky dik Rasabihari dévi za jeji
neunavnou laskyplnou péci o malé
tanecnice, za jeji trpélivost a za jeji
neuveritelné pohrouzeni do tanecni
sluzby Krisnovi.

Co dodat? Uz se téSime na
dalsi vystoupenil Snad pro Pana
Dzagannatha:) {s

&hmaﬂ;ﬁﬂmmrﬂmi <haust e wineans



vzpominka

Nase
kometa
Kalavati

Je toho tolik, co bych o Kalavati
mohla nebo chtéla napsat.
Znala jsem ji od zac¢atku, co
prisla mezi oddané. Huben3,
chytra fajn holka z Vard. Asi
ze jsme ze stejného kraje,
mély jsme k sobé od poc¢atku
blizko. Postupem ¢asu byla
néco jako moje o dost mladsi
sestra, se kterou travite
hodiny na telefonu (béhem
toho, co uklizite, vésite pradlo
a délate dalsi cinnosti, které
se jen u telefonovani délat
daji...) Byla jedna z mala,
ktera mi telefonovala, i kdyz
nic nepotrebovala, jedna
zmala, ktera meé dobfe znala
a dokazala si udélat legraci

z mych podminéni a chyb.

éla stastnou, pratelskou
povahu, kdy s vétsinou
byla hned kamaradka.

Vzbuzovala v lidech duveéru a tou-
hu se svérit, podvedome asi citili,
ze ona je vyslechne a bude se jim
snazit pomoci, nebo je alespon
rozesmeje. Do véeho $la s veSkerou
svou energii, i kdyz ji vlastné nikdy
moc neméla, a tak ¢asto prekraco-
vala své limity. Jak fekl jeji manzel,
vSechno u ni bylo rychlé, byla jako
kometa, kterd rychle vyletéla, zaza-
fila a rychle zhasla. Méla dar vypra-
vét zdanlivé obycejné véci humor-
nym zpusobem a hlavne vypravét
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Radhikd Sundari dévi ddsi

svoje vcelku silené zivotni situace
tak, ze vam nezbyvalo nez se smat,
i kdyzZ to byla vlastné hrtiza:).

| kdyz se ¢asto (a zbyte¢né) pod-
cenovala a nemyslela si, ze je na
tom duchovné dobre, pravda je, ze
byla velmi vazna v Krisna védomi
a velmi pfemysliva. Proto jsem méla
radda nase rozhovory a vibec jeji
spole¢nost. Jak jsem psala, divala
jsem se na ni jako na mladsi sestru,
a tak se mi obcas jevila jako mlada
a jesté ne uplné duchovne zrala.
Za posledni dva roky, béhem své
nemoci, velmi rychle duchovne
dozréla, byla jsem ¢asto pfekvape-
na a inspirovana z jejich realizaci.
Diky své prakticke inteligenci take
dokézala vcelku nesentimentalné
vyhodnocovat situaci. Mély jsme
dlouhé rozhovory a ¢asto jsme ote-
viené mluvily o jejim stavu, o smrti
a procesu vedomi Krisny, o milosti
Gurua, Krisny a oddanych. Casto
jsem ji slysela pouzivat slovo ,vzne-
$eny” ve spojitosti s vlastnostmi

oddanych. Vzhlizela k vaisnavskym
vlastnostem a obdivovala vaisnav-
ské chovani a milovala svého du-
chovni mistra, to byl jeji kredit.

Nechci ztratit védomi!
| kdyz meéla v zivoté spoustu
pochyb, vzdycky méla silnou mys|,

S Kalavati meé seznamil
Bhaktidzan Prabhu na jednom
domacim programu v Sokolo-
vé. Obé jsme byly uz na zacat-
ku Krisna védomi. Navzajem
jsme se podporovaly, jezdily
v nedéli do chramu na Zli¢ine.
Byly jsme spolecné na nasem
prvnim Nama Hatta tabore,
obe jsme se prestéhovaly na
Harivar$u a pak jsme $ly na
Bhaktin program a uz zUstaly
v chramu.

Dékuiji za spolecné chvile,
které jsme spolu zazily.

Tvoje sluzebnice Mati dasi



a ke konci svého zivota ji dokazala
vyborné vyuzit - vedéla naprosto
presné, co a jak chce, a byla vtom
nekompromisni. A Kri$na jeji tou-
hu naplnil...
Kdyz za Kalavati prisla sestra

z hospicu jen par hodin pred jejim
odchodem, fekla ji, ze ji pichne in-

jekcei, ktera zmirni jeji fyzické utrpeni,

a ze pak tvrdé usne a mozng, ze se
neprobudi. Kalavati jen fekla, ze ne-
chce ztratit védomi! Diky této touze,
své silné mysli a milosti Pana Dza-
gannatha ani neusnula, natoz aby
ztratila védomi.

Jeji odchod byl pro véechny
zucastnéné vskutku transcenden-
talnim zazitkem, i kdyz vykoupeny
jejim opravdu dlouhym a velkym
utrpenim, které si vétsina z nas
nedokaze ani pfedstavit.

Nemohla jsem si pomoci, ale
kdyz jsem dalsi dny po jejim
odchodu analyzovala, co véechno

se delo, meéla jsem stejny pocit
jako pri festivalu Ratha-yatra.
Vidéla jsem, jak se véci dély
presné, jak maiji, kazdy déla, co
ma, je na misté, kde ma, jako by to
~NEKDO” fidil ;).

VSichni se za Kalavati modlili, aby
odesla, co nejdrive, aby uz nemuse-
la trpét. Skoro to vypadalo, ze jsme
ji nasimi modlitbami doslova vy-
tlacili z téla, ze uz nemela na vybér.
Nikdo z nas neveédél, kdy pfesnée
Kalavati télo opusti (den, hodiny...),
presto se v ten den udalo vsechno,
co bylo potreba.

Pan Dzagannath, Baladév a Su-
bhadra meéli mini Ratha-yatru a pfi-
jeli zdomu Madhumangala Pra-
bhua do Kalavatina domecku, od
14 do 18 hodin jsme zpivali s odda-
nymi kirtan pred jejim domeckem,
matadzi udeélaly kvetinovou girlan-
du a tulasi kyti¢ku, které obétovaly
lotosovym noham Nitai Gourangy.
Byli jsme pripravenil

Béhem odpoledne zpivali kirtan
za Kalavati také oddani v Brné
v Prabhupad bhavanu, v Novych
Sadech, v Praze, v Amsterodamu.

V 19 hodin na Simhacalam (némec-
ké farmeé) probihala jagja u Pana
Nrisinhadéva za Kalavati, télo
opustila po tfi ¢tvrté na osm vecer.
V Majapuru takeé probéhla jagja je-
jim jménem. Oddani se za ni modlili
ve v§ech koutech svéta, vsichni ji
prali, aby to zvladla. A ona to milosti
Pana Dzagannatha zvladla!
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Vztahy s oddanymi

Z této uzasneé udalosti pro me
osobné velmi silné vystupovaly do
popredi tfi véci

1. Jak dulezita je spolecnost od-
danych a jak dulezité je mit v Krisna
vedomi pratelske vztahy. Jak jiz mno-
ho oddanych zminilo, Kalavati mél
kazdy rad, ona dokazala mit s odda-
nymi vztahy. Je to vlastné nas cil, mit
vztah s KriSnou, ale Krisna neni nikdy
sam. Takze to uplné nefunguje - mit
rad Krisnu a nemit rad Jeho oddané
).

Napadlo mé, ze bez vztah je tézke
zit, natoz umirat. A jak mi rekla ma
starsi sestra Ratnamala, méli bychom
se shazit chovat k ostatnim tak, jako
by méli byt u naseho opousténi téla.
Tam nechcete mit nékoho, koho ne-
mate radi a kdo nema rad vas!

Kdyz jsem poprvé oznamila Kala-
vatinu diagnozuy, ta vina reakci mé
uplné prekvapila a zaplavila. Tolik
oddanych z Cech, Moravy i Sloven-
ska vyjadrovalo svou podporu jak
Kaldvati, tak Madhukantovi Prabhu-
ovi. Dvakrat probehla sbirka, ktera,
jak rekla Kalavati, jim velmi pomohla
zvlast v tézkych chvilich, kdy nemu-
seli fesit, zda koupi to, co potiebuiji
nebo na to nemaiji... Casto jsem odda-
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né slysela, jak o ni mluvi jako o, nasi
Kalavati”. Bylo a je to az dojemné, jak
familierné o ni premysleli.

To, jak zafungovala komunita od-
danych okolo farmy Kri$nav dvur bé-
hem jeji nemoci a pak v okamziku jeji-
ho odchodu, bylo jako z duchovniho
svéta. Ale to by se nestalo, kdyby
oddani neméli ke Kalavati vztah. Pro

vSechny zucastnéné to byl vskutku
velmi silny a poucny zazitek v mnoha
smerech. Vidéla jsem, jak to komuni-
tu jesté vice semklo, a byla jsem stast-
n4, ze mohu byt souc¢asti tak uzasné
spolec¢nosti zralych oddanych.
Osobné jsem si myslela, Ze se
s Kalavati pfijdou rozloucit hlavné
matadzi. Ale ne! Prisla drtiva vétsinal
Matadzi, prabhuoveé i déti, a zastali
v poslednim dlouhém kirtanu az poz-
de do noci... Z Brna dokonce piijel
Sankirtan Prabhu, ktery vystartoval
v pul devaté vecer a dorazil kolem tfi
¢tvrté na deset, aby vzdal posledni
poklony oddaneé, sluzebnici Krisny,
dusi, ktera se bezpochyby vratila
zpét ke Krisnovi.

Dilezitost duchovniho
mistra

2. Sluzba, kterou Kadamba
Kédnana Svami udélal pro svou
zakyni, je naprosto prikladna
a zaroven dechberouci! Od samé-
ho zacatku jeji nemoci Maharadz
Kalavati kazal a pfipravoval ji na

Stale mam jesté v zivé pameti opousténi téla mé mati u nas doma,
a nasledné pak boj o zivot mé mladsi rodné sestry v nemocnici 350
km daleko od nas jen par tydnu na to! Tedy dvojita porce u nas. Jsem
Stastng, ze jsem aspon trosku mohla prispéet snad i duchovne pfi je-
jich odchodu. Mati u nas 14 let denné prijimala prasadam, setkavala
se s oddanymi, ktefi k nam zavitali, slychala bhadzany z cedécek.
V okamziku jeji smrti, kdy dlouze vydechla naposled, jsem ji pronesla
do ucha Haré KriSna maha mantru - i kdyz si nejsem jist4, jestli jsem
to stihla, neb $lo v$e strasné rychle. A sestre jsem do nemocnice po-
slala esemeskou Haré Krisna maha mantru s pokynem, aby ji precetla
nahlas, nebo asporn $eptem, nebo aspor v mysli, kdyz to nepujde
jinak, a i kdyz do té doby nikdy na podobné mé pokyny celé roky
nereagovala, nyni, kdyz ji uz bylo jasné, ze tady na Zemi konci, mi
v jedné z poslednich nasich vzajemnych esemesek napsala, ze UZ JI
UMi ZPAMETI!I Snad ma prospéch ze Svatého jména i ona, ackoliv

nebyla oddana.

Draha devi, i kdyz jsem Kalavati matadzi osobné neznala, jeji ptibéh
mé velice dojima a inspiruje. Kéz bychom dokazali byt stejné uspésni
i my vSichni v poslednich okamzicich zivota! Kéz bychom méli ku po-
moci v téchto vtefinach blizkého oddaného, ktery nam dokaze pomo-

Ts Hémalata Thakurani dévi dasi



konejsil ji, ze to bude dobré, ne,
od zacatku ji upozornoval, ze pfi-
chazi konec. Dvakrat ji navstivil
v nemochnici a par dnd pred jejim
odchodem s ni mluvil telefonem
a znovu ji kazal. Jeho milosti
méla Kalavati dostatek sily a od-
hodlani, aby nepodlehla agonii
v bolesti a aby méla spravné na-
smeérované védomi.

V poslednich tydnech uz ne-
méla o nic moc nez Krisna katha
zajem a casto se moc neprojevo-
vala, protoze trpéla konstantnimi
bolestmi. Ale kdyz slysela hlas
svého duchovniho mistra, okamzi-
té zbystrila a ,ozila”. Byl to pfiklad
odevzdaného zaka a pravého du-
chovniho mistra.

A pro mé to byl dalsi dukaz toho,
jak nezbytné je slouzit, uctivat
a tésit duchovniho mistra. Protoze
pravé Guru je ten, kdo nas vede ke
Krisnovi, a pokud jsou opravdu lo-
tosoveé nohy Krisny nasim cilem, ne-
zbyva ndam nic jiného nez obejmout
lotosove nohy pravého duchovni-
ho mistra.

Jak zpiva Narottama Dasa Thaku-
ra Mahasaja: chédija vaisnava-seva
nistdra pajéche keba. Bez toho, aniz
bychom potésili ¢istého vaisSnavu,
nemuUzeme jit zpét ke Krisnovi.

Hare KriSna Radhiko Sundari,

pfijmi prosim mé uctivé poklony!

V$echna slava Srilovi Prabhupadovi!
| kdyz jsem se s Kalavati a vlastné i s Tebou v poslednich letech
moc nevidaly, byly jste pro mé na za¢atku meého védomi Krisny nej-

Cely jeji odchod jsem vnimala jako ,festival sluzby”, naprosto
v souladu s naladou, kterou mam s ni navzdy spojenou. Byla pro me
takova ,lady festival”:), vtom nejlepsim vaisnavském smyslu. Milova-
la festivaly pro moznost pohrouzeni se do sluzby. A ani nemusel byt
festival v kalendari. Vzdycky nasla chut udélat po sankirtanu extra
sluzbu navic, milovala generalky. Byla pro me ztélesnenim toho, co
jednou fekl jeji Guru Maharadz na lekci: ,,Oddana sluzba zacina tam,
kde udelame néco navic.” Je to uroven, kam bych jednou chtéla
dojit, a ona tam zacinala. Proto si troufam fict, ze jeji odchod byl pro
mé (osobu, ktera prihlizela z pozadi, nebyla jsem pfitomna ve chvilich
nejvetsich bolesti a nejvetsi ztraty) svym zpusobem krasny, krasny
silou jeji a vasi vzajemné sluzby. (Vsech, co jste ji byli na blizku). A vim,
ze to pro ni bylo tak pfirozené, ze si to ani neuvédomovala. Nebyla
prvnim oddanym, kdo odchazel z nasi spole¢nosti, ale ona touto
osobni vyzvou a nejtézsi zkouskou prosla jako sluzbu vsem... Omlou-
vam se, ze Ti to piSu... mozna chci dohnat neco, co bych rada tekla ji...

Moc mi chybi.

Sluzba Nejvyss$imu Panu

3. Jak jsem uz zminila, Kalavati
v poslednim meésici neméla moc
zajem o razné konverzace a mnoho
Vé&ci z ,naseho” svéta ji uz nezajima-
lo. Ale kdyz prisla fe¢ na Pana Dza-
gannatha a Ratha-Yatra festival, opét
okamzité ozila. Dokonce zvladla 14

Ts Ananda Kandini dévi dasi

dni pted svym odchodem nepla-
novany pfedrathayatrovy mitink

z postele :), kdyz ji prisli navstivit
Ratnamala matadzi a Lila Purusotta-
ma Prabhu. Vymysleli zlepsovaky
ohledné uctivani Bozstev na novém
voze a Kalavati méla spoustu pod-
nétnych bodu a napadd.

Jé jsem si uvédomila, jak moc je
napomocné, kdyz mame sluzbu,
ktera nas naplnuje a je spojena
s duchovnim mistrem, Bozstvy
a uctivanim Nejvyssiho Pana. Nase
mysl se zaméstna, naplni a postup-
né se zacne pripoutavat stejné jako
nase srdce. Jak jednoduché tedy
bylo pfipoutat pozornost Kalavati,
stacilo jen zacit mluvit nebo ¢ist
o Ratha-yatfe a Panu Dzaganna-
thovi.

Jak Kalavati ke sluzbé prisla

Pfemyslela jsem, Ze to vypada, ze
si Pan Dzagannath sam vybira své
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sluzebniky. Osobné si nepamatuiji,
ze bych kdy méla néjakou vetsi

pfitazlivost k podobé Pana Dzagan-

natha. Ale nakonec, jako manzelka
Nily Madhavy dase jsem neméla na
vybranou :). Stejné nevim o tom, ze
by Kalavati byla pritahovana touto
podobou Pana. Ale jeden rok pfed
Ratha-Yatra festivalem jsme nutné
potrebovali novou vedouci posilu
do kveétinového departmentu. A tak
Kalavati ke sluzbé pfisla:). Chopila
se ji se v&i svou energii a nadsenim
sobé vlastnim, zaméstnala svou
organizacni pfirodu a pratelskou
povahu, zorganizovala armadu ma-
tadzich a Pan Dzagannath kazdy
rok nejezdil po Praze jen tak na né-
jakém voze, byl to puspa-rath, kvé-
tinovy vlz. Kalavati zkratka nikdy
nepfislo, ze mame dost kvétin pro
Pana Dzagannatha:).

Posledni tfi dny pied jejim odcho-

dem jsem ji cetla divadelni hru od
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Tamala Krisny Ma-

haradze s nazvem
Dzagannatha Prija
natakam, krasny
pfibeh, ktery pred-
chazel zjeveni
Pana Dzagannatha.
Kalavati pozor-
né naslouchala
a Casto se upiené
divala na svuj
nejoblibenéjsi
obrazek Pana Dzagannatha. Kdyz
jsme docetli, den pfed jejim od-
chodem jsem ji pfipomnéla, co
fekl Srila Prabhupada: V okamzi-
ku smrti se vam piehrava vas zi-
vot jako film, ale ve chvili, kdy do-
jde na obrazek z Ratha-yatry, kdy
jste se divali na Bozstva Dzagan-
natha, Baladéva a Lady Subhadry,
jak sedi na voze, v ten moment
se ten film zastavi. A podle toho,
jak Kalavati reagovala v momenté

svého odchodu, je témér jiste, ze
se pfed ni P4n Dzagannath na
svém voze zjevil!

Vsechna slava Panu Dzaganna-
thovi, Baladévovi a Lady Subhadre!

V$echna slava Srilovi Prabhupadovil

Vsechna slava véem vaisnavum!

RATHA-YATRA FESTIVAL ki Dzaj!
Poznacte si v diafi nedéli 3.7. Na-
mésti Republiky! s
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GRIHASTHA ASRAM

vztah mezi muzem a zenou

Grihastha 4Sram neni temna
studna, je to asram. To ovéem
neznamena, ze z néj temnou
studnu nemuzete udélat.
Stejné jako mame dalsi tfi
asramy, tak i tady plati, ze
asram je misto, ze kterého
délame duchovni pokrok.

Je také ur¢en pro naplnéni
nasich materialnich potieb,
protoze na rozdil od ostatnich
tfi 4sramu grihasthoveé
mohou mit o néco vice
materialniho zazemi.

e lepsi mit nékteré véci, nez

aby clovek stravil cely zivot

pfemyslenim o tom, jaké by
bylo, kdyby to mél. Nekdy vidim
takovou véc. Muzum se fika: Nemy-
slete na zeny! A na co si myslite, ze
asi mysli, kdyz jim tohle reknou?
Mysli na to, na co je jim feceno, ze
by myslet neméli, at uz jsou to zeny
nebo cokoliv jiného. Nékdo si muze
myslet, ja se nikdy neozenim, a pak
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mysli na veci, které by chtel, ale zfe-
kl se jich. Je lep$i je mit, nez se jich
umele zfikat.

Veétsina lidi se ozeni a grihastha
asram je zazemim, kde muzete veci
udelat tak, aby vas to pfivedlo zpat-
ky k Bohu. Je ovéem potreba védét,
jak to udélat, protoze to neni tak
jednoduché. Kdyby to bylo jedno-
duché, nebylo by tolik kurzl a tisice
knih, jak mit dobré manzelstvi.

Pro¢ se vdat ¢i ozenit?
Zakladnim problémem je, ze lidé
vstupuji do manzelstvi pro smyslovy
pozitek. To nefunguije. Trosku smys-

lového pozitku ano, ale ne moc.

Kdyz se ptdme na otazkuy, co je
ucelem manzelstvi, mazeme si po-
lozit otazku, co je ucelem ¢ehokoliv.
Odpovédi je - byt si vedomy Krisny.
Grihastha asram to nema jinak. Je
ucelem cehokoliv na tomto sveté
uzivat si oddélene od Krisny? Ne.
Tak pro¢ by grihastha asram mél
mit vyjimku?

Dalsi dulezity bod je, pro¢ vstupu-
jeme do grihastha asramu. Obvykle
se uvadi jako duvod mit déti. Ale
co vsichni ti bezdétni grihasthoveé?
Co s nimi? Méli by vzit sannjas? Ne,
tak to neni. Prestoze Prabhupada
mluvil o tom, ze grihastha asram
je prostorem pro prichod Krisny si
védomych déti, néktefi zkratka po-
trebuji spolecnost, potiebuji partne-
ra a podporovat se navzajem, bez
ohledu na to, zda maji nebo nemaji
deéti. A samozfejme muze byt mno-
ho dalsich dvodu. Hlavnim cilem
je byt si védomy Krisny. Déti nebo
ne, cil je jasny. A tento cil je cilem
véeho, je to jednoduché.

Podstatné je, aby véci byly prak-
tické. Mam pro vas zasadni otazku.
Muzete si vybrat ze dvou moznosti.
Prvni je dokonale néasledovat role
manzelky a manzela tak, jak je po-
psano v Bhagavatamu, a skoncit
rozvodem, a druhd moznost je po-
uzivat zdravy rozum pfi tom, jak by
manzel a manzelka méli fungovat



a mit uspésné manzelstvi. Tak jak
to vidite? Mozna nebudete vse dé-
lat dokonale, ale vase manzelstvi
bude fungovat.

Problémem nejen v manzelstvi,
ale celkové v nasich zivotech je,
ze nepouzivame zdravy rozum
a nerozliSujeme, protoze se za
kazdou cenu snazime striktné na-
sledovat vSechny principy, které
se ucime. Nekdy nejjednodussim
feSenim problému je pouzit zdra-
vy selsky rozum.

Dokonala pravidla a principy ob-
tizné funguji ve svéte, ktery zdaleka
dokonaly neni, a tak je nutné je né-
kdy adaptovat na nase podminky.
Pak muzeme mit dobry, zdravy a vy-
rovnany vztah. Pokud mate dobry
vztah, pomuze vam to ve védomi
Krisny, pokud mate $patny vztah,
negativné to ovlivni vase védomi
Krisny. Kdyz budeme analyzovat
vas vztah z pohledu védomi Kris-
ny na stupnici od jedné do deseti,
mozna budete mit pét za striktni
nasledovani pravidel a principu, ale
deset za prakticke vyuziti. Tak co
pouzivat zdravy rozum. Nékdy totiz
v nasem usili byt si védom Krisny
a délat vée dokonale na nej zapo-
miname. Uz se vam to stalo? Je to

*

Nuzila zeny'funguiji j{ﬁk;_u r

¢asté. Nékdo nemusi souhlasit, ale
pfijméte to, je to fakt. Je potieba
toto pochopit.

Muzi a zeny funguiji jinak
Nekdy si lidé mysli, ze kdyz
spolu manzelé nesouhlasi, maji
$§patny vztah. Mam pro vas dobrou
zpravu, ktera vam udéla radost
a vyfresi véechny vase manzelské
problémy. | v téch nejlepsich man-
zelstvich spolu manzelé ve vétsiné
véci nemusi souhlasit. | nejlepsi
manzelstvi maji mnoho probléma,
a presto funguiji skvele. VSimli jste
si, ze muzi a zeny funguiji jinak?
Obzvlasté v oblasti mezi usima?
:) Je nutné pochopit, ze ve vztahu
je spousta problému, které mozna
nikdy nebudou vyreseny, néktere
Vveéci jen musime pfijmout a po-
chopit. A vétsina téchto probléemu
pochazi obvykle z naseho pred-
choziho zivota, jak jsme vyrUstali,
co jsme zazili. Jsou to véci, které
jsme do manzelstvi pfinesli, ne
které v ném vznikly. Podminéni
a osobnost jsou velmi hluboke,
nejdou tak snadno zménit. Emo-
cionalné inteligentni pary tomu
rozumi a jsou velmi tolerantni
a odpousti si navzajem. Prijimaji
se navzajem celi, dobré i Spatné

vlastnosti. V manzelstvi proto
muze byt opravdu velmi mnoho
problému. Rozdil mezi mistrov-
stvim ve vztazich a katastrofickym
ptistupem je, jak tesime konflikty.

Muz ma idealizovanou pfedstavu
O sveé Zené a ona ma zase ideali-
zovanou pfedstavu o svém muzi
a oba maji idealizovanou predsta-
VU 0 jejich vztahu. Tak to ale nefun-
guje. Nase ocekavani musi byt vice
realisticka. A v historii ISKCONu
muzeme vidét, co se délo, kdyz
oddani byli nastaveni takto strikt-
né, a pak se v manzelstvi zacali po-
suzovat podle standardu daného
v Bhagavatamu a diky tomu své
manzelstvi povazovali za Spatne,
svého partnera za Spatného, a to
zpusobilo problémy.

Za dobré manzelstvi povazuiji ta-
kové, kdy partnefi spolu jdou zpat-
ky dom, zpatky k Bohu.

Nékdy ruku v ruce s problémy
prichazi myslenka, Ze tedy nejsme
kompatibilni. A dikazem nasi ne-
kompatibility je, ze se stale hada-
me. Ale pro me to neni dikaz toho,
ze byste byli nekompatibilni, je to
dukaz toho, ze se radi hadate. Vite,
ze tada oficialné nekompatibil-
nich lidi ma ta nejlepsi manzelstvi
a naopak spousta téch s dobrou




kompatibilitou ma $patna manzel-
stvi? A vite, proc to tak je? Je to
jednoduché. Lidé s dobrou kom-
patibilitou si mysli, ze ve vztahu ne-
musi nic délat, a naopak ti s malou
kompatibilitou k tomu pristupuiji
tak, ze na vztahu musi hodné pra-
covat, takze nakonec je jejich man-
zelstvi mnohem lepsi. O, ja nevim,
pro¢ to nefunguje, vzdyt mame tak
dobrou prognoézu. Ale vy nevite,
jak pracovat produktivné. A nebo
mate $patného astrologa :).

Dokonalé manzelstvi

védomi Krisny. To je dokonalé
manzelstvi. Podstatneé je, abyste
oba méli shodu v tom, co to je
dokonalé manzelstvi.

Jedna z podstatnych veci, kte-
rou mdze ve svém manzelstvi po-
uzit kazdy, je myslet na druhého
alespon tak, jak myslim sam na
sebe v pozitivnim sméru, a slouzit
mu, jak nejlépe dovedu. To samé
se snazime deélat v nasem vztahu
s KriSnou - myslet méné na sebe
a vice na Néj a premyslet o tom,
jak Mu mohu slouzit. A to mlze-

Grihastha asram arozvod
Byt oddany je jedine¢na zkuse-
nost. Je vyzvou obzvlast pro velmi

transcendentalni oddané délat
néco, co se zda velmi pfizemni,
protoze musi vyrovnavat duchov-
ni a materialni véci a udélat to
tak, aby to dohromady fungovalo.
V bézném materialistickém Zivoté
hledame nékoho, kdo by se k nam
hodil, ale nyni je tu jesté duchovni
uroven a tak vznika vice prilezitosti
pro potencialni neshody. Mdj muz
na meé nema cas, protoze zpiva 64
kol, déla pudzu, sprchuje se

Co je to dokonalé man-
zelstvi? Casto je problém
to, co si myslime, ze
dokonalé manzelstvi je.
Aby néco bylo dokonale,
vyzaduje to praci. Takze
o cemkoliv pfemyslite, ze
byste chtéli ve svém zi-
voté mit funkéni, at uz se
jedna o néjaky pracovni
¢i umeélecky projekt nebo
vztahy, aby to tak bylo,
vyzaduje to hodné prace
a pozornosti. A pfestoze to

GHI MADHAVA

tfeba nebude uplné doko-
nalé, vy vite, ano, do toho
jsem dal tolik usili, mGzu

Ghi vSeho druhu pro jednotlivce
i pro obchody, kazdy se mize
zapojit do distribuce nektaru.

Vice info najdete na www.ghicko.cz

byt spokojen, je to oprav-
du pékné, citim se v tom
dobre. Dal jsem do toho
srdce i dusi. A manzelstvi

Email: info@ghicko.cz
Eshop: www.madhava.cz

Telefon: 737 558 859, Retova 127, 56141,
okres Usti nad Orlici, Vychodoéesky kraj.

trikrat denné, ¢te nebo déla
sluzbu. S tim se bézné oddani
potykaiji. Dal$i problém, se
kterym se vétsina potyka, je,
ze nevédi, co délaji. Ocekava-
ni jsou nerealisticka nebo se
stane, ze si vezmeme Spatnou
osobu, protoze jsme napriklad
byli mladi nebo jsme nad

tim nepremysleli do hloubky,
a nefunguje to. Casto mame
nezpracovana osobni témata,
ktera nam brani mit dobry
vztah s kymkoliv. U muzu je
to casto jejich nevyzralost

a u zen zase jejich prilisna ne-
zavislost.

Casto je to také o tom, ze
sice chceme mit dobré man-
zelstvi, ale odmitame do toho
investovat, prispéet. Oceka-

je takové - my do toho

musime védomeé dat usili a ener-
gii a rozvijet dovednosti a nastro-
je, které povedou k co nejvice
harmonickému vztahu, ve kterém
se nam bude dobfe zit a budeme
moci jeden druhého podporovat
na cesté ke Krisnovi, prestoze to
tfeba na prvni pohled nebude
dokonalé.

Jak vypada vase vize dokonalé-
ho manzelstvi? Je to realistické?
Za me definice toho, co je do-
konalg, je, ze to pomaha rozvoji

32

me aplikovat i v jakémkoliv vzta-
hu s jinou lidskou bytosti. Kazda
lidskéa bytost chce byt milovéana

a milovat. A to je ta specialni pfi-
lezitost manzelstvi, ze muzeme
toto rozvijet s jinou lidskou bytos-
ti. Ale protoze jsme nastaveni tak
sobecky, zapominame na tento
minkou pékného vztahu. Myslet
na to, jak svého partnera potésit
vic, nez na to, jak chceme, aby on
potésil nas.

vame to od toho druhého
a chceme mit jen benefity, které
z toho plynou bez prijeti zodpoved-
nosti. A takeé je potfeba opravdu
vzit manzelstvi jako asram. Muj
osobni postoj je, ze potfebujeme
vice vzdélani, vice se ucit, jak to
udélat, abychom dokazali fungo-
vat ve vztazich. Casto nemame
zadny dobry vzor, rodice neméli
dobré manzelstvi, otec byl napfi-
klad nasilny k matce a muz s timto
vyrustd, a nebo matka zcela ovla-
dala otce a s timto vzorem vyrista
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.:#§9‘procent oddanych selpotiebuije v

divka, a pak to oba kopiruji. Nékteri
lidé jsou nezodpovédni, a kdyz je
manzelstvi obtizné, utecou. Nebo
odmitaji pfijmout zodpovédnost za
problémy a jen obvinuji ze véeho
svého partnera. Prabhupada fikal,
ze to je jednani velmi nezralého od-
daného, kdyz vini jinou osobu nebo
situaci za své problémy. Kdyz se ty
zmenis, budeme mit lepsi manzel-
stvi. Kdyby mdj manzel byl jiny, méli
bychom lepsi manzelstvi. Nékdy

to tak mUze byt, protoze muz nebo
zena z néjakého divodu mohou
mit v sobé néco, néjakou poruchu,
Co jim znemoznuje mit dobré vzta-
hy, ale mluvim obecné.

Pracujte samina sobé

Dame si takovy priklad. Udélate
si fidicsky prakaz a nyni mazete
fidit auto a jste dobry ridi¢. A pak

"%

'é:‘ét nebo ozenit.
pfijdete do letadla, které ma od-
letét, pilot je nemocny a oni se
zeptaji, je tu nékdo, kdo to umi
pilotovat? Vypada to jako v aute,
volant, packy, knofliky, tak ok, ja
to udélam! Muz si ¢asto mysli, to
je v pohodég, byt v partnerském
vztahu, vzdyt mam tolik kamara-
dl a ona vypada zrovna tak - ma
hlavu, dvé ruce, dvé nohy, tak to
je v pohodé. A pak zrealizuje, ze
vlastné vubec nerozumi nicemu
0 zenach. A naopak to plati také.
Tak to je ten problém, ze chceme
pilotovat letadlo, aniz bychom se
to nejdfive naucili.

Chci fici jednu véc. Ta nejvétsi
laskavost, kterou mazete svému
partnerovi prokazat, je, ze budete
pracovat sami na sobé. Takze po-
kud mate osobni problémy, které
ovlivnuji vasi schopnost mit dobry

vztah, pak z lasky k vasemu part-
nerovi na tom pracuijte.

Nékdy po mné nektefi oddani
chtéji, abych jim nasel partnera,
ale maji tolik osobnich témat, ktera
nejsou zpracovang, ze pokud by
vstoupili do manzelstvi, pak i pfes
naprostou kompatibilitu by to pro-
sté nefungovalo. TakZe prace na
sobe je zadsadni pro dobré vztahy.
VSechny ty negativni veci, které se
muzou objevit ve vztahu, jako zarli-
vost a podobnég, to jsou nase necis-
toty, které mame uvnitr a projektuiji
se na druhou osobu. Vezmeme
nase vlastni smeti a hodime ho na
druhou osobu, a to neni fér. Pak se
partner stava nasim odpadkovym
kosem a to neni v pofadku. Je nut-
né si uvédomit, ze moje problémy
v manzelstvi nezmizi, naopak vice
vyplavou na povrch. Partner se
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»Zadobrelmanzelstyi povazgji
takove; kdy/partneri'spoluljdou
zpatky/domu, zpatky/kBohu:#

stava nasim zrcadlem a ukazuje
nam je, a toto zrcadlo neodejde. Vy,
co jesté nejste v manzelstvi, prosim,
ujistéte se, ze mate ten spravny
postoj, nez do néj vstoupite. Neni
to o tom utéct sam pred sebou, ale
rdst, ocistovat se a byt tou nejlep-

§i verzi sdm sebe pro tu druhou
osobu. A pokud uz jste ve vztahu

a nejste v ném stastni, nikdy neni
pozdé to zlepsit. MUzete udélat
pomyslny restart vaseho manzelstvi
a zacit znowvy, s tou stejnou osobou.
Ale ano, jsou manzelstvi, kde neni
mozny reset. Musime byt realisticti.
Nicméné rozvod by mél byt az tou
krajni a posledni moznosti. Vsech-
ny volby, které ucinime, by mély byt
ucinény védome a se vsi zodpoved-
nosti, ktera k tomu patfi.

Pokud jesté nejste v manzelstvi,
budte opatrni na to, abyste nasli tu
spravnou osobu. Ucte se, vzdéla-
vejte v tématech tykajicich se vzta-
hdG a manzelstvi a pracujte na sobé.
Pak budete uspésni. Bude-li néco
z toho chybét, bude to pro vas hen-
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dikep. A o ¢em jesté hodne premys-
lim, je, ze cokoliv délame v nasem
manzelstvi, by mélo byt pro jeho
rozvoj, nemeéli bychom délat nic, co
by ho mohlo ohrozit. Touto optikou
na vas vztah nazirejte - to, co délam,
mulze mému vztahu pomoci? Po-
kud ne, nedélejte to. Protoze ¢asto
delame véci jen proto, ze to tak
prosté citime. A pak délame spous-
tu véci, které nase vztahy narusuji.
Délame to, protoze chceme, ale na
ukor naseho vztahu. Jestli si chce-
te délat véci jen po svem, kdykoli

a jakkoliv se vam zachce, pak asi
manzelstvi nebude pro vas. Proto-
ze kdyz vstoupite do vztahu, vase
jednani nyni zasahuje i druhou oso-
bu. Uzto neni o jg, ale o my. Kdyz
mame partnersky vztah, uz to ne-
muze byt zaméfeno jen na m¢, ale
na nas. A to je velmi dobré, protoze
se tim uc¢ime byt sluzebniky.

Aranzovana manzelstvi
Podivejme se na uspésna man-
zelstvi z dob Prabhupady. Vétsina

z nich byly pary, které se k hnuti
pfipojily spolecné! Ne ti, ktefi se
dali dohromady az tam. Nerad to
fikam, ale pokud to vydrzelo néko-
mu z téch, ktefi méli aranzované
manzelstvi v téch ¢asech, je to vel-
ké $tésti. Vétsina z nich spolu uz
nejsou. To je pfesne to, co jsem fi-
kal na zacatku. V dokonalém svété
by to fungovalo, my ale v dokona-
lém svété nezijeme. Prabhupada
prestal pak aranzovat manzelstvi,
protoze to nefungovalo. Nicméné,
kdyz délame rozhodnuti tykajici
se vstupu do manzelstvi, je velmi
napomocné mit rodinu, pratele
nebo mentory vedle sebe, aby-
chom se ujistili, ze jdeme sprav-
nou cestou. Jinak se mizeme
zamilovat do modrych oc¢i a blond
vlasu, ale bude to $patna osoba
pro nas.

Diky prostredi, ve kterém jsme
vyrustali, nemame zdravy nahled
na to, co to je manzelstvi a jak ma
vypadat. Pro¢ v Indii je tak mala
rozvodovost proti Zapadu? Proto-
ze jsou trénovani od malicka, ze
manzelstvi je jedno na cely Zivot.

Rovnovaha mezi
manzelskym zivotem
avédomim Krisny

Pokud si nejsme jisti néjakou
VEci, zda ji v nasem manzelstvi
délat, ¢i ne, je dobré se ptat, zda
to je népomocné rozvoji naseho
vedomi Krisny. Pokud to pomuze,
pak je to védomé si Krisny, i kdyz
to na prvni pohled maze vypadat
tak, ze neni. Casto se totiz stava,
ze obzvlast zena chce neco ude-
lat v manzelstvi a muz fekne, to
ne, to je maja. Pojd se mnou pro-
sim ven, chci jit nakupovat. Naku-
povani je maja. Ale jestli ona diky
tomu bude $tastna a sblizi vas to,
mozna to bude ta nejvice Krisny
si védoma véc, kterou za ten den
udelate. Musite se naucit véci po-



suzovat timto zplsobem, ne jen
jednat striktné bez kontextu.
Kdyz vstoupite do rodinného
zZivota, je zde mnoho povinnosti,
které z vnéjsku nevypadaji uplné
duchovné, ale jsou soucasti vét-
§iho kontextu celého grihastha
asramu, a celé to je duchovni.
A rozhodné nemuizeme fici, ze je
z hlediska rozvoje védomi Krisny
lepsi ty véci nedélat. V kazdém
asramu mame razna pravidla hry.
Rada muzl po zméné asramu
upadne do deprese, kdyz zjisti, ze
nyni se hraje hra jinak, chtéji to
délat stejné, jako kdyz byli svo-
bodni. Zkratka akceptujte to, ze
nyni hrajete podle jinych pravidel,
to je celé. Toto je nutné pocho-
pit, nez vstoupime do manzelstvi,
pak se uz nemuzeme vzdat své
povinnosti. V§e ma svou cenu.
Problém je, ze hodné muzu chce

zabavu, ale odmitaji za to zaplatit.
Pravdou je, Ze toto je néco, ¢im
prochazi po vstupu do manzelstvi
vétsina muzl, obzvlast pokud
byli dlouho brahmacarimi. Neni
snadné délat kompromisy, ale ma
to ten efekt, ze to délas jako odfi-
kani, a kdyz jsi starsi, tak protoze
jsi to délal zodpovédne, tak jsi
pfipraven a dokazes se plné ode-
vzdat Krisnovi. Mas tu energii to
udélat a nikdy bys do toho bodu
nedosel, kdyby ses neozenil. Bez
grihastha asramu bys toho nebyl
nikdy schopen.

Je pravdou, ze 99 procent od-
danych se zkratka potfebuje vdat
nebo ozenit. Pfestoze u nékterych
muze byt prani nebo rozhodnuti,
ze do manzelstvi z néjakého du-
vodu vstoupit nechtéji, protoze
se to zd4 lepsi nebo vys$si, tak
v kone¢ném dusledku na fyzické

govindashop.cz

urovni, emocionalné i po psychic-
ké strance potfebuji byt v manzel-
stvi. Takze kdyz vite, ze néco po-
tfebujete udélat, tak tou nejlepsi
cestou je to udélat a udeélat to
nejlépe, jak dokazete. Je to jako
bojovat sam se sebou, prestante
bojovat.

Jak fekla jedna oddana: ,Chci
udélat svUj grihastha asram tak
nadherny a fungujici, nejlépe jak
je mozné, abych se na konci svého
rodinného zivota mohla ohlédnout
a fict wow, to jsem udélala fakt
skvele, takze uz to nepotrebuji
délat znovu.” A mUze se posunout
k plnému odevzdani se Krisnovi
a jit zpatky domu, nebo velmi bliz-
ko k tomu. Takze to je to - délat to
a udélat to tak, aby na konci bylo
hotovo - uz to nepotiebuji délat
znovu. Touhy jsou pry¢, dobra pra-
ce. Muzeme jit dal. fs
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aneb kterak k nam Bozstva piisla

Za sedmero horami a sedmero lesy, v malebném
udoli, pole, louky, kam jen oko dohlédne, lezi
chaloupka. No, mozna to neni chaloupka, ale
chalupa. Spi$ nez chalupa, tak statek, zkratka, je
to mala farma. Na polich roste obili, na loukach
vonaveé kveétiny a lécivé byliny, na pastvinach

se pasou spokojené kravicky a celé udoli si lze
krasné prohlédnout z vlacku, ktery sem Pan

Buh dal, aby to mistni dobfi lidé neméli daleko.
Zkratka je to farma jako z pohadky.

neni to ledajaka farma, je to farma, véfte tomu
Anebo ne, kouzelna. Drahy ¢tenar se maze podi-

vit: ,Pro¢ kouzelna?” Ptate se? Protoze se tam
déji zazraky. A o jednom takovéem vam prave ted bude-
me vypravet.

Kdysi davno byla takova kouzelna farma tuze po-
bofena, nikdo tam nechteél zit a kdokoli tuto osklivou
farmu vidél, radéji utekl. Netrvalo dlouho a pfisli sem
dobri lide a zac¢ali se k Panu Bohu modliti. Buh si tedy
na toto mistecko posvitil a uvideél, co jesté nevidél. Vi-
dél, jak se tito lidé k Nému modli o pomoc, a fekl si, no
pro¢ ne, chtéji opravit dam, opravime dim, chtéji-li
novou branu, at maji branu, chtéji-li opravit stodolu,
at maji stodolu, pak vétsi mlyn, a Bah jim plnil, co jen
mohl. A Ze Buh toho muze opravdu dost.

Pak si ale uvniti postavili oltar, aby méli kam ty své
modlitby nosit. Oltar to byl vskutku pfekrasny, dievény,
vyfezavany, s laskou vyrabény. A ted bychom chtéli
Bozstva, pomysleli si. ,Chteji-li Bozstva, at maji Bozstva,
ale tohle, drazi, neni zadarmo. Jen ukazte, jak vazné to
jen myslite...”

Na oltaF nejprve dali mala Bozstvicka, ale nezdalo se
to byt to nejvhodnéjsi reseni, nikdo nez ti, co v prvnich
fadach byli, nic bozského nevidéli. Privezena tedy vetsi

Lidelirzviratagtu.spolujzijivimiru:;

.Oh yes, wow, bravo, vyborneg,skvéle

I Bozstva Sri SrilNitailGouranga

jsoustredobodem farmy.jiz 12 let.
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Bozstva byla. Ale ani Ta nebyla ta prava. Reknu vam
ted tajemstvi, ale nesmite jej nikomu fici, slibujete?
Ano? Dobra... tato Bozstva byla zranéna. Pan Nitjanan-
da mél ulomeny prostifednicek levé ruky a Pan Gouran-
ga meél od samého tancovani zlomeny kotnik.

Pofidime si nova, opravdova Bozstva, instalovana.

1” ozyvalo se z jed-
né strany. Ovéem z druhé bylo slyset jen: ,Nemame
lak$mi, brahmany na uctivani, kuchyn na vareni...”

Dobra, zkusime to jeden rok a pak posleme jednoho
z nas do zeme zbozné, do zemé indické, at opravdova
Bozstva necha vyrobiti. | letél bhaktik do Indie, znaly
tamnich pomeér(, do mésta Jaipur, kde pry krasna, oku
liba Bozstva ze snéhobilého mramoru statni umélci
a femeslnici k Zivotu privadeji.

Bhaktik chodi ulici, tam, zpatky, tam, zpatky... z mnoz-
stvi velkych i nevelkych obchudku, nemoha se rozhod-
nout. Pak to pfislo, ,zkusim ten veliky obchod s velikym
nadpisem, luxusnim gauc¢em a noblesnim vchodem”.



Jen co se blizil ke vehodu, na rohu ulice sedél stafecek
s hapfazenou pravou rukou, jako by na néco ukazoval,
a s usmevem na tvari fikal: ,Gorny, Gorny.”

Po x meésicich byla Bozstva hotova, nemala zaloha
zaplacena a bhaktik ani dospat nemohl, z autobusu
vyskocil a peldsil do obchadku. V dali jen zaslechl
stafecka, jak vola ,Gorny, Gorny!” ,Jo, tobé taky pék-
ny den, pane Gorny.” Ke svému udivu nasel Bozstva
hotova, ale ne snehobilg, ale spis méla barvu jarniho,
blativého, do hnéda zbarveného snéhu. ,Co to je?!” vy-
kfikl bhaktik. A znova. A tak zacalo vsechno od znova.
Mesice plynuly, autobus, Gorny, Gorny. A pak tu byla
ta nov4, krasng, bile zafici Bozstva. Kdyz se v§ak bhak-
ta blizeji podival, nic nez bilou barvu na hnédavych
mramorovych Bozstvech nenasel. Vybuchl jako kamna,
jako papinak, jako bomba, kricel, supél a nespisovna
slova pouzil.

Lec¢ penize jiz zpatky nikdy nevidél. Od nedobrych
lidi tedy pelasil, se¢ mu jen nohy stacily. Dobéhl az na
roh ulice, posadil se, aby se vydychal, a ejhle, stafecek
vedle néj s naprazenou rukou sedi, sméje se a pravi, co
jiného nez to svoje ,Gorny, Gorny”. ,,Dédo, co to porad
fikate, nejaké Gorny Gorny. Ja si tu chci jen sednout
a vymyslet, co dal. Bozstva nemam, penize uz také ne-
mam a dobrého sthapatiho uz viibec ne. To je konec!”
Stafec¢ek odpovédél: ,Gorny, Gorny.” ,Dobra, ted uz
mam ¢asu kupu, chcete mi, dédo, néco fici, nebo umi-
te jen jediné slovo?”

.Ne, neumim, chlapc¢e,” ozvalo od sediciho starecka.
~Jen ti chci celou tu dobu fict, ze tva Bozstva na tebe

¢ekaji tamhle. Shanis do svého chramu Bozstva Gour-
Nitai, ne? Ja Jim jen fikdm Gorny.” Bhaktik ani dychat
nemohl. ,,Celou tu dobu shanim Boha, ale Jeho pfitom-
nost nevnimam, vede mne za ruku, ukazuje mi cestu,

a ja jezdim tam a zpatky, neslysim, nevidim, jsem ja to
ale bhaktik!”

A tak sthapati zbozného, dobrého charakteru byl
bhaktikovi poslan a ten bez vahani svoje bozské
dilo zapocal. Ve dne v noci do kamene busil, dlabal,
dloubal, pak jej brousil, hladil a puliroval, az se mu ta
nejkrasne;jsi Bozstva svéta pod rukama manifestovala.
Opatrné Je zabalil a do zemé, kde mala farma je, ode-
slal. No a takhle to néjak bylo.

«Jako kdy se ten oltar uz otevie? Matky, uz davno
bylo pul. Zase maji zpozdéni. Jako s dovolenim, ja tam
byla prvni. Ja ale nevidim. Mze$ laskavé kousek po-
odstoupit. Tak co, matadzi, uz? No jesté ng, vidis...”

AV tu chvili se stal zazrak. Samotny Pan BUh na tuto
malou farmu sestoupil.

Dékujeme Ti za vée, za Tvoji péci a lasku, starost, pfi-
zen, zkousky i varovani, zkratka za to, ze jsi. Spise, ne,
ze jsi, ale ze jsi nam dovolil védeét, ze jsi. Prisel jsi do na-
Sich zivotu, ¢astokrat nezvan, mnohdy nec¢ekanég, jedni
Té hledali, jini Té v zivoté nechtéli, je to ale pro véechny
z nas, bez rozdild, jen Tva bezpficinna milost, Tvyj
dar, Tvé laskave objeti, ze vidime smer, ze jiz mame cil.
Najednou mame pro¢ zit. At tato farma vzdy nese Tvé
jméno, kéz Ti mlzeme slouzit do poslednich chvil, kdy
mame jesté silu, kdy mame jesté dech. Jsi nas a my
jsme navéky Tvoji. S laskou, Tvoji vérni sluzebnici. {s
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reportaz

Tak néjak musim zacit vypraveét, vypravét pribéh, pfibéh

ktery mé zménil. Oddani z Londyna organizujici Food for

All, rozdavani tisictl porci lahodného prasadam, se rozhodli
pomoct na ukrajinsko-polské hranici. Byl uz druhy tyden valky
a situace na hranicich byla kriticka.

Loka Saranga dds

MEDIKA: JIDLOPR

evéhal jsem a na vyzvu,
abych se k nim pfidal,
jsem kyvnul jakoby au-

tomaticky, neveéda vibec, co
se bude dit, jak dlouho to bude
a podobné. Nebyl ¢as. Komuni-
kace byla minimalni, vse se fesilo
za pochodu, nebo spise za jizdy,
na polsko-némeckych hranicich
jsem naskocil do dodéavky plne
surovin a véci na vareni, ozdo-
bené jesté ohromnym hrncem
na velkém voziku. A ozdobeny
také ohromnym nad$enim dvou
oddanych a podkresleny absenci
jakéhokoliv planu.

~Hej, Loka, nevime, kam jedeme
a jak to véechno udélame, ale
vime, ze tohle je nejlepsi misto na
svéte, kde tedka byt, a nejlepsi
¢innost, kterou délat!” Jedeme
dal, Niti odjizdi mym autem na
setkani s dvéma polskymi odda-
nymi, ktefi se k nam maji pridat
a vyfesit to manazerské vakuum,
které nas dobrodruhy nasycovalo
jemnou extazi oslazenou napé-
tim. K nasemu uzasu a vdéku
Panu se po cesté autem vse jako
by samo, ale vlastné tim polskym
oddanym Dvidzavarou, zafizova-
lo. Jedeme do Piemysle, tam bu-
deme spat u jednoho oddaného,
varfit budeme v Medice, hranic-
nim méstecku, v nadrazni budoveé,
starostka se na nds tési a dékuje
predem. V auté s Parou je ohrom-
na legrace, sméjeme se a tésime
se na dobrodruzstvi, pojedem pry
i na Ukrajinu, bude to nadhera.
Radost je jako motor, zene nas
kupredu, kupredu sluzbeé Kris-
novi, jedem rozdévat prasddam




VSECHNY

a tésit Srilu Prabhupadu, jedem
délat velkeé véci. Kdybych tehdy
védeél, co se bude dit, asi bych se
otocil a jel domU. Nevédomost je
sladka.

Ale pozor, tohle neni ten pribéh,
ten teprve pfijde, vydrz, ¢tenari,
to hlavni ptijde, zkus se prokou-
sat formalitami, popisem, zemépi-
sem a déjepisem, prosim, nevzda-
vej to. Pfibéh pfijde za par radka.

Piremysl

Do Premysle, mésta asi deset
kilometra od hranic, jsme dora-
zili v noci, seznamili se s dal§imi
¢leny vypravy - Dvidzou a jeho
zenou Svalaksanou. Bydleni
u tohoto oddaného si viibec
nezada s Bradavicemi z Harryho
Pottera. | samotny oddany mi
vyrazi dech. Nic takového jsem
v zivoté nevidél, a to jsem si fikal,
ze uz jsem videl ledacos. Aristo-
kraticky vyraz a drzeni téla, jako
by mu pattila pllka Spanélska,
dlouhy $pinavy zupan, pfed sto
lety zfejmé hit modnich salond,
tricko nesouci tihu mohutného
pupku vypravélo ptfibéh o ztrace-
nych nadéjich a chybéjici zené.
Neoholena tvar a uSmudlané
rozcuchané vlasy zakryvajici véc-
nosti otlacenou tvar s vyrazem
Picassa, kdyz zrovna dokoncil
Slavné Alzifanky. Onémél jsem,
nevim, co fict, promrzly pokoj
s nanosy prachu a napodobe-
ninami uméleckych dél. Kratké
monology o svém $lechetném
pavodu, napul Ameri¢an, napul
Polak, zasvéceny néjakym babou,
kdovi odkud.

Ty monology se snazime pro-
pichnout praktickymi otazkami,
jako jak si zatopit, kde je koupel-
na atd. Ve strasné zimé a prachu
a $piné uléhame. Setkani s nim
byla jen predzveést toho, co nas
¢eka. Predzvést toho, ze vstupu-
jeme do jiného svéta, svéta bez
ptijemnych filtra, svéta, kdy iluze
se prizna, ze je to iluze, ale zaro-
ven prehodi svuj kouzelny plast




usity ze zmatenosti, roz¢arovani,
narku a emocniho toboganu, jaky
maji v Berliné.

Brzo rano se ocitame v Medice,
nadrazni budovou je bouda, ve
které se 30 let neuklizelo, jen se
tam pfihazovaly dalsi nepotieb-
né véci. Nevadi, nic nevadi, az
na tu strasnou zimu. Uklidime
a venku za¢neme vafit, krajime,
tahdame vodu, michame atd.,
néco, co se bude dit nasledujich
sedm dni. Tymovy spirit je na
vrcholu. Pribihaji novinari, vidi-
me prvni proudy uprchlikd, zeny
a déti, ktefi nastupuji do vlaku,
ktery mame za zady, vojaci, ha-
sici, zeny, déti, novinafi, kamera-
mani, policiste, zeny a déti, poli-
cisté, dobrovolnici, atd.

40

Rozdavame prasadam vystra-
$enym zenam a détem a mla-
dym holkam, nase hlavni cilova
skupina. Zacina se vyjevovat ta
ohromna mira utrpeni, kterou si
ti lidé nesou s sebou, déti a zeny
bez otcl, manzell, bezmocné jak
listky ve vétru, jen rychle pry¢ na
bezpecné misto, jen najit klid pro
déti, pro sebe.

Aby se dostali na druhou stra-
nu hranice, stoji v mrazu v neko-
nec¢né fonté beznadéje desitky
hodin, den a noc, den a noc,

a potom teprve polska strana,

s jidlem, teplym pitim a neustale
odjizdéjicimi autobusy a obcas

i vlaky do utec¢eneckych center
odvazi ty bezmocné zeny a déti
po tisicich. Zeny a déti, které
staly den a noc, den a noc ve
fronté, v mraze, hladu a strachu.

Bolest a beznadéj je tady vSude,
je jako kout, kout, co leze do o¢i,
nosu, hlavy, srdce. Je to velice
emocionalni, nikdy jsem nezazil
tolik utrpeni tak silné vtisknuté
do tvari lidi, ktefi se hromadi do
tichych tad a ¢ekaji na cestu
pry¢, pry¢ od valky, smrti, bez-
moci. Je strasna zima a fouka
ledovy vitr, pfed kterym se neda
schovat, nedé se ani schovat
pred tim dnem i noci pulzujicim
lidskym zmarem vSude okolo.
Legrace, vtipy a srandicky proti
tomu koufi nestésti nefunguiji,
po vtefineé prasknou jak bublina
z bublifuku a my se zase s trp-
kosti v ustech a slzou v okou ob-
racime k té sluzbé, kterou tady
mame, jen sluzba dava utéchu
rozervanému srdci. Diky, Krisno,
ze jsi nas vyzbrojil zralym po-



chopenim svéta, jinak by nas to
tady asi semlelo.

Ananas

Nase kuchyn, nadrazni ple-
chova bouda na harampadi ne-
znameého letopoctu, zaskladana
zeleninou, moukou, ryzi atd., néam
dava pocit jistoty. Kromé spousty
véci pfivezenych z Anglie je tu
i zelenina a suroviny z Polska.
V$echno se rychle toci, vafime
v gigantickém hrnci a smazime
cuketoveé pakory po tisicich. Silné
mrzne uz nekolikaty den, voda
v hrncich je rano jen kus ledu,
dobrodruzstvi zajisténo kazdy

den. Prvné varime a slouzime pra-

sadam tém, co pfichéazeji k vla-
kam, pak chodime pfimo do vla-
ku a rozdavame Kkitri a ovoce, pak
zase postavime nas stul hned za
prechodem hranice a dalsi den
se presouvame na nejlepsi misto
na rozdavani - je to tam par set
metrd od hrani¢niho pfechodu,

kde vsichni ¢ekaji v sirokych fron-

tach na autobus. Nékdy odjizdi

tfi plné autobusy tésné za sebou,
nekdy se chvili ceka na dalsi, ale
fronta, bez ohledu na to, kolik se
naplni autobusu, nemizi. Z drtive
vétsiny mamy, déti, holky, babic¢-
ky. Tam se rozdava nejlépe. Tam
maiji chvilku se odtrhnout od své
uzkosti, ze se nedostanou rychle
pry¢. Tam je trochu ¢asu na pra-
sadam nebo si ho vzit s sebou do
tasky. Vzdy s velkym diky.

Ale nég, ten pfibéh teprve pfi-
jde, promin ¢tenafi, ze té takhle
zasypavam popisem mista, casu
a okolnosti. Uz uz se blizi ten nad-
casovy pfibéh, vydrz.

Hned prvni den jsem si pfi vy-
kladani venku vsiml jednoho ana-
nasu, jenom jednoho, véechno
bylo po bednach, i ovoce jsme
kupovali po bednach. Nez jsme
rano uvarili kitri, tak jsme rozdali
desitky beden ovoce. Co budem
délat s jednim ananasem?? Po-
sledni den rozdavani, druhy den
jsme meli jet do Lvova s pomoci
pro oddané, co tam rozdavaji
prasadam na nadrazi pro tisice

uprchlikd. Posledni den, a ana-
nas stale na polici, najdu odvahu
a zeptam se: ,Jak je to teda s tim
ananasem???”

Osmdesatileta Olivie

»To nam pfinesla jedna veli-
ce stara pani do nasi kuchyné
v Londyné, kdyz jsme ohlasili, ze
jedeme pomahat Ukrajiné a vafit
na hranice,” fika Para. Byla to
pani Olivia Green a narodila se
v Londyné 7. kveétna 1940. Jako
jedina dcera Thomase Greena
a Emily Green. Kdyz ji byly 4 roky,
jeji tata se spolecné s ostatnimi
vojaky vylodil v Normandii, aby
zachranil Evropu pred fasizmem.
Bohuhuzel nemeél to Stésti a na
plazi v Normadii nasel svoji smrt.
Olivia vyrustala bez otce, jeji mat-
ka se uz nevdala, ale postarala
se o0 to, aby jeji dcera méla to
nejkrasnéjsi détstvi, jake sijen
mohla pfat. Cely zivot pracovala
v South London Museum, vycho-
vala 3 déti (vegetariany) - Tho-
mase, Slima a Andersona. Svého




zesnulého choté, kterého potkala
na studiich a prozila s nim vcelku

fajn zivot, pochovala v roce 2021,

bylo mu 93 let a nezemrel na co-
vid, ale na zastavu srdce. Kdyz se
Olivia dozvedéla, ze Food for All
London pofada kampan na po-
moc Ukrajiné, nevahala, vydala
se sama pfes cely Londyn, aby
mohla také trochu prispét pro
dobrou véc, aby mohla pomoci
tam, kde je to potfeba. Dobre
védic, jake to je ztratit své blizké
ve valce, a s védomim, ze kazda

pomoc se pocita, a také kvuli sve-

mu $patnému zdravotnimu stavu,
kdy se opravdu musela hodné

premahat, aby se dostala az k od-

danym do kuchyné, kde zrovna
nakladali dodavku, pfinesla je-
nom jeden ananas. Ale pfinesla
ho s velkou laskou, se svym pfi-

béhem a s vdéc¢nosti oddanym,
ze tam jedou pomahat.

Prasadam vstoupilo do
srdci

Pfes pul Evropy vezli oddani
tenhle ananas a on si potom cely
tyden jen tak sedél na polici na
nadrazi na polsko-ukrajinskych
hranicich a nevedél, co se s nim
stane. Kdyz jsem vyslechl tenhle
ptibéh, nevahal jsem ani minutu,
fadné jsem jej obétoval a utikal
s nim na hrani¢ni prechod, ktery
byl asi 800 metr od nas. Dal
jsem ho mezi ostatni ovoce, které
jsme rozdavali, a netrvalo dlouho
a jedna holcicka, asi Ctyfletd, si
na pobidnuti od maminky ten
ananas vzala a moc nam podéko-
vala. Mozn4 ani tahle holci¢ka uz
nikdy neuvidi svého otce, stejné
jako Olivie. Mozna ano. Kdo vi,
ale pro nas to byla zajimava tecka
za nasim tydennim rozdavanim

prasadam. Milosti Srily Prabhu-
pady a jeho laskavosti jsme mohli
vstoupit s transcendentalnim
prasadam do zivota mnoha lidi,
ktefi by za normalnich okolnosti
jen tak tuto Krisnovu milost nezis-
kali. Prasadam vstoupilo do jejich
zivotnich pfibéhu, do jejich srd-
ci, a to urcité pfinese v nejblizsi
dobé nejaky milostivy vysledek.
Olivie mi pfipomnéla Ramaja-
nu, jak vsichni staveli most na
Lanku, i ti nejmensi pavouckové
s malymi kaminky chtéli pomoct
pfi stavbé mostu pro Pana Ramu,
kazdy chtél pfilozit ruku k dilu.
Kazdy se chtél ucastnit mise
lasky. Bylo mi jasnég, ze vylet do
Polska a nasledné na Ukrajinu
mé nékam posune, a posunul.
Spole¢neé s oddanymi jsme tady
v Cechach zalozili
jidloprovsechny.cz A pokra-
¢ujeme dal, jdeme do dalsich
pribéhd a do dalsich Krisnovych
pland s podminénymi dusemi.
Rozdavame prasadam dal. Pra-
sadam ki dzaj! {e
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Cervenou fepu vazné nemam rada, ale v tomto salatu je nejen snesitelna, ale dokonce
lahodna! Zkuste ho proto pfipravit pro Krisnu, jisté Mu bude chutnat!

3 stredni cervené repy

300 g kysané smetany nebo tuc¢néjsiho bilého jogurtu
Y, cajove lzicky soli

/a Cajove lzicky cerneho nebo bilého pepre

hrst sekanych vlasskych ofecht
hrst susenych svestek bez pecky

Repy uvafime vcelku do mékka, nechame vychladnout,
potom oloupeme a nastrouhame nahrubo.

Vmichame kysanou smetanu nebo jogurt, dochutime soli
a pepfem a pfidame nasekané ofechy a pokrajené susené svestky.
Pokud jsou Svestky prfilis tvrdé, namocime je pfedem ve vode.

S laskou a oddanosti nabidneme Sri Krisnovi. Nebo alespon
s oddanosti, laska prijde ¢casem :)

Dzaj prasadam!

Recept poskytla
Kasturi Mandzari dévi dasi




