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od instalace Bozstev Sri Sri Nitai
Navadvipac¢andra uplynulo tuto zimu,
na den zjeveni Advaita Acarji, uz tricet
let. Tri sta Sedesat mésicu, pul druhé
tisicovky nedeéli, nebo jedenact tisic
dni. Za tu dobu se pred Nimi na darsa-
nu objevily stovky a tisice tvari, z nichz
nékteré zUstaly az dodnes. A asi tu zU-
stanou naporad.

Ale i ti, které jejich sluzba odvedla
nékam jinam, si Jejich milostivy pohled
odnesli navzdy s sebou. Atam, at uz je to
kdekoliv, pokracuji v naplhovani Jejich
mise podle mista, ¢asu a okolnosti, ve
kterych se pravé nachazeji.

Nikdy nezapomenu, jak jsme se jeden
Prabhupadutv maraton, spolu s farmai-
skou Bradzarani dévi dasi, nahle ocitly
uprostred zasnézené planiny obklopené
hlubokymi lesy. V temnoté plné poletu;ji-
cich vlocek jsme zabloudily. Tenkrat jes-
té nebylo tak bézné mit v auté navigaci
amy se na té uzke, zledovatélé silnici ne-

mohly ani otocit, abychom se vrétily zpét.

Zastavily jsme tedy u jediného osvétle-
ného domku obklopeného samotou, ze
se zeptame na cestu. A kdyz jsme vylezly
z auta, stal u ngj clovek s dzapou. Pre-
kvapene jsme na sebe pohlédly, jestli se
nam to ndhodou nezd3, ale on okamzite

pochopil, kterd bije, a s usmévem nas po-

zdravil: ,Hare Krisna!” A kdyz nas pozval
dal, na ¢estném misté v jeho domé visela
na zdi fotografie nasich drahych Bozstev!
Okamzite jsem se tam citila jako doma
avédéla jsem, ze nase ,zabloudéni” ne-
byla zadna nahoda, ale Ze to tak zafidili
Oni, abychom tam Jeho drahym odda-

nym mohly nechat trosku prasadam

a chvilku s nimi pobyt.

Nikdo zfejmé nikdy nespocitd, kde
vSude mUzeme narazit na Jejich po-
dobu a kolik dobra uz za téch tricet let
vykonali a pro kolik podminénych dusi.
Kazdopadné si uz ale ted zfejmeé kazdy
oddany z ¢eské jatry mize sam v duchu
fict, kde by dnes byl, kdyby mu jednoho
krasného dne nevstoupili,, Ti dva” do
zivota. Kdyby Je pro nasi jatru nenechal

kdysi davno” vyrobit Dzaj Gurudév pra-
bhu. Kdyby Je starsi oddani - mimo jiné
Lomancita prabhu, Asvahari prabhu,
Narakriti prabhu, Nila Madhava prabhu
a mnozi dalsi nepozvali do chramu, aby
Je tam mohli uctivat. A kdyby Jim dalsi
stovky oddanych neslouzily bud pfimo
VvV pudzari a v kuchyni nebo nepfimo
tfeba na ulici.

Kdyz si to véechno predstavim, chce
se mi jen s vdécnosti zvolat: , Dékuiji! Sla-
va vasi sluzbe! A Bozstvim vse nejlepsil”

Vase sluzebnice
Dzalangi dévi dasi
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V $est hodin toho rana se Harikésa spésne
dostavil do naseho malého asramu pro
brahmacari, lapal po dechu a zvolal:, Kde jsou
ty podkolenky? Prabhupada je chcel!” Po tvari
mu prelétlo zklamani, kdyz vidél, ze uz jeden par
nosim. Ty jsem mu pfirozené dat nemohl. Druhy
par byl nastésti stale nepouzity. Vdécné je
odnesl Prabhupéadovi. Dokonale mu sedly a vzal
si je na prochazku.

* % %

rila Prabhupdada se zuc¢astnil ranniho programu

v Jorbagh Colony organizovaného panem Su-

Silem Ansalem, zetém majitele Tiger Lock Com-
pany pana S. K. Saigala. Jorbagh je pomérné prestizni
Ctvrt vedle Lodi Gardens, jedné z historickych pamatek
Noveého Dilli. Program se konal v mistnim spolecen-
ském sale - velké, osklivé, betonové budové, nevyraz-
né a nevabné, s rozlehlym interiérem pripominajicim
Skolni halu.

Nevelke, avsak zvidavé publikum tu vyslechlo vy-
nikajici prednasku Srily Prabhupady z patého zpévu
Srimad Bhagavatamu tykajici se pokynu krale Risabha-
dévy svym sto synam. At uz Prabhupada promlouval
k jednomu ¢loveku, nebo deseti tisicim, jeho fe¢ byla
vzdy vazna. PIné se oddal velkému ukolu prosekat se
mraky iluze, které udrzuji kazdou zivou bytost pevné
spoutanou v hmotné existenci.

Srila Prabhupada vysvétlil, ze nasim skutecnym pro-
blémem je toto télo. ,Nunan pramattah kuruté vikarma
jad indrija-pritaja aprinoti. Silime nyni po smyslovém
pozitku. Mattah znamena sileny, a kdyz se pfida pred-
pona pra, znamena to poradné Sileny. Nejen Sileny, ale
poradné Sileny, a my se vénujeme ¢cinnostem, které
jsou zakazané... tomu se fika vikarma.”

Vysvétlil, ze poznani, jak se osvobodit z tohoto §i-
lenstvi, zavisi na tom, jakou autoritu pfijimame. Nékdo
muze prijimat ateistické pohledy materialistickych
védcy, které nejsou zalozené na ni¢em jiném nez na
pouhé spekulaci. Nebo muze pfijimat poznani §aster,

Hari Sauri dds

které je prakticke, autoritativni a pfijimané vsemi velky-
mi mysliteli a svétci.

Prabhupéada citoval jako vyzvu tém, kdo pfijimaji na-
zory védcu, priklad ze §aster, ktery popisuje, ze Mésic
je od Zemé vzdalenéjsi nez Slunce. Podle Bhagavata-
mu je asi 2,57 milionu kilometrd vys nez Slunce.

. Vedci rikaji, ze Slunce je od Zemé vzdalené 149 mi-
lionu kilometrd, coz, pokud to pfijmeme, znameng, ze
Mesic je téemer 152 milionu kilometrt daleko. Jak tam
tedy astronauti mohli letét pouhé ¢tyti dny? MUzete
fici, ze jste neprovedli prakticky experiment, ale jaky ex-
periment jste provedli vy? Také naslouchate ostatnim.
Domnivate se, ze se dostali na Mésic. Vy jste tam nebyli.
Slyseli jste to od néjakého novinare, to je véechno. To
je vase autorita.

Pokud muzete vy véfit novinam, nemohu ja vérit
$astre? Jedna se o jiny zdroj poznani, ale nekdo pfijima
jeden zdroj, dalsi zase jiny zdroj. Na$ zdroj poznani je
Krisna nebo Krisnovi zaci. To je zdroj poznani - avardha
panthd, poznani pochazejici od nadrizenych autorit.”

Prabhupada na zavér oteviené fekl svym sofisti-
kovanym a Zapadem ponékud ovlivnénym poslu-
chacum, co je jejich skutecny smysl zivota. , Musite
pfijmout tento proces askeze, jehoz prostrednictvim
ocistite svou existenci. Pak ziskate nesmrtelny, vécny
zivot. To je véda. Tato Bhagavata, toto védske pismo,
vam dava informace o tom, jak muzete ozivit svuj pu-
vodni, véény zivot.
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Domnivate se, ze se dostali na Mésic.

Vy jste tam ale nebyli. Slyseli jste to od
néjakého novinare, to je véechno.

To je smysl lidského zivota, ne se stat Silenymi jako
prasata a psi, jen velice tézce pracovat, hledat vykaly,
pojidat je, ziskat trochu sily a pak si uzivat smyslU. To
neni zivot. Pokud v lidském téle neocistime svou exis-
tenci, pokud si neuvédomime Boha, pokud nepocho-
pime, jaky je nas vztah s Bohem, pak prosté plytvame
¢casem - zijeme jako kocky a psi. S tim je tieba prestat.
A nase hnuti pro védomi Krisny je urceno k tomu, aby
zastavilo tuto zlotfilou civilizaci a dalo vam zivot. Dékuji
vam mnohokrat. Hare Krisna.”

Prabhupada nemohl vyjadfit poselstvi Pana Caitaniji
srozumitelnéji, zatimco jasné stanovil, ze on sam je
nesporna duchovni autorita pro tento vek. Jeho moc-
na pfedndaska v nas znovu ozivila nase presvédceni
a nadseni vénovat se védomi Krisny. Publikum reago-
valo celkem pfiznive, i kdyz nékteré z otazek odhalily
ponékud neutéseny nedostatek pozornosti. Pfesto je
Prabhupada trpélivé zodpoveédél svym vlastnim nena-
podobitelnym stylem, vzdy uctivym, ale upfimnym.

Prvni tazatel se zeptal: A co si myslite o faktoru rein-
karnace? Myslite si, ze ma néjaky vyznam?”

.Ja si nic nemyslim,” uve-
dl Prabhupada upfimné.

»UZ jsem to vysvétlil. My
neuvazujeme v pojmech
jako snad, mozna.”

Muz trval na svém. ,My-
slite si, ze existuje reinkar-
nace?”

».ANO, je to uvedeno
v §astrach.”

«Jaky na to mate nazor?”

»~Ja nemam zadny nazor.
Beru $astru takovou, jaka
je.”

~Koneckoncu, pisete...”

Srila Prabhupéada vidél,
ze to nikam nevede, a dal

3kt devi dasi)

ONLINE KURZ
HRY NA HARMONIUM

Chcete se zlepsit v kirtanu?
Checete hrat a zpivat své oblibené melodie
(s akordy | melodiemi)? A bez tremy?-

Zadna nezazivna omacka;
jen kroky vedouci primo k cilil

opravdu dobry

tomu cloveku nevenoval pozornost. Ukoncil vyménu
tim, ze prijal otazku jiného muze.

.Prijimam, ze cilem je seberealizace,” zeptal se druhy
muz, ,ale ma obecna pochybnost tkvi v tom, ze dusi je
tak tézké napravit, ale...”

»Je to velmi obtizné, nepochybnég,” rekl Srila Prabhu-
pada, ,ale pokud se cvicite od samého poc¢atku zivota

- to uvadi Prahlad Maharadz. Byl dité, pét let starée dite.
V dobé obéda si ostatni déti démonu hraly a Prahlad
je zadal, aby si sedly a naslouchaly mu. Kazal jim:
,Moji mili pratelé, nekazte si zivot hrou. Nyni je ¢as pro
pochopeni bhagavata dharmy.’ Bhagavata dharma
znamena porozumét Bohu a nasemu vztahu s Bohem
a podle toho jednat. Mohli jsme se v zivoté dopustit
chyb, ale pokud budeme vychovavat sve déti v syste-
mu brahmacarji a ony postupné pochopi bhagavata
dharmu, alespon jejich zivot se stane dokonalym.
A v Bhagavatamu je v tomto Risabhadévoveé uceni na-
fizeno: pita na sa sjadz dzanani na s4 sjat sva-dzano
na sa sjat gurur na sa sjat:,Nikdo by se nemél stavat
guruem, pfibuznym, otcem, matkou,’ na mocajed jah
samupeéta-mritjum, ,pokud nedokaze déti naucit, jak
se vyhnout smrti.’

To je povinnost nasich porucniku, nasi vliady,
naucit nas, jak se vyhnout smrti. Kde je takoveé
vzdélani? To je nedostatek moderniho vzdelani.
Neexistuje zadny vycvik. Kvuli tomu je tato civiliza-
ce velice nebezpecna.”

Muz ale hledal néco bezprostiednegjsiho. ,Svamidzi,
moje otdzka se tykala néceho jiného, nasi bezmocnosti.
Narodili jsme se jako lidské bytosti s vrozenymi slabost-
mi a nedostatky jako kama, krodha, moha, lobha (chtic,
hnév, iluze, chamtivost).”

MUNI PRIJA DASA

30 let za harmoniem
v kirtanech i harinamech,
24 let profi hudebnik,
10 let uéitel hudby

| DNEkaz? Hraju F &t

ebnik, ale | uéitel. Umi
Ak vés i naudit, Tak¥e
ytalnoul maxirnum,

(84

Ozvéte se mi:

+420 731 445 474
muni.prija@gmail.com



.Ano, to vim,” ujistil ho Prabhupada. , Ale mUzete
to napravit, pokud chcete. Pokud se v$ak napravit
nechcete, co se da delat? Pokud uvazujete o tom, ze
mate tolik vad, napravte je. Stejné jako tito evropsti
a americ¢ti chlapci. VSichni se oddavali nedovolenému
sexu, pozivani omamnych latek a pojidani masa. To
pro né byly kazdodenni zalezitosti. Jak se toho vzdali?
Rozhodli se, ze se napravi. Napravte se, budete toho
schopen. Jste pripraven se napravit?”

Tento ¢lovék stale nedokazal pochopit, ze napra-
va je jeho vlastni volba, a odpovédél: ,Pro¢ nam
priroda dala..”

.Priroda z vas udélala psa. Pro¢ byste mél zlstat
psem? Mél byste se stat ¢clovekem. To je vase
povinnost.”

Po dalsi otazce Srila Prabhupada skoncil. Posluchaci
byli spokojeni a pan Ansal uzavrel program zaveérec-
nou fec¢i chvalici Srilu Prabhupadu. Srila Prabhupada
se pak vratil do chramu v¢as na svou masaz.

* % %

Béhem Prabhupadovy poledni masaze jsem udélal
svou prvni velkou chybu v roli jeho sluzebnika. Vzhle-
dem ke slabému srdci se Srila Prabhupada musel kou-
pat v teplé vode, ktera na rozdil od Zapadu v indickych
domech obvykle netece z kohoutku.

Upéndra mi ukdazal, jak na zacatku masaze pripravit
kbelik vody a pfenosnou topnou spiralu ve var$a-
ti, malé mistnosti na stfeSe. Voda se ohfteje asi za
dvacet minut, takze sluzebnik musi pamatovat na to
zapnout ohfev v polovineé maséaze, aby byla na konci
horka. Pak ji mam vzit dold do koupelny, kde si ji

Srila Prabhupada podle libosti smicha s dalsim kbeli-
kem studené vody.

Tak jsem se soustiedil na jeho masirovani, ze jsem az
do samého konce masaze uplné zapomnél na ohfev
vody. Prabhupdada tak musel ¢ekat. Byl jsem zahanben
svou hlouposti a velmi jsem litoval, ze Srila Prabhu-
pada musel kvuli mé posetilosti ¢ekat. Byl mirné roz-
mrzely, ale laskavé mi to nevycital. Myslim, ze to bylo
proto, ze jsem byl ve sluzbé novy, a kvuli mé litosti.

* % %

Harikésa se obvykle snazi nacasovat obeéd na dobu,
kdy Jeho Bozska Milost dokonci koupel a oblékani.

A prestoze dal vcera Harikésa prabhu jasné najevo, ze
smim byt v Prabhupadove byté pouze behem masaze
a darsanu, byl dnes tak zaneprazdnén vafenim, ze mé
po masazi nevyvedl ven. Jelikoz jsem se par minut zdr-
zel, dostal jsem prilezitost pomoci Harikésovi servirovat
Srilovi Prabhupadovi prasadam.

Prabhupéada jedl jidlo na chonki, malém difevéeném
stole asi tficet centimetrd vysokém, ve své loznici. Nej-
driv jsem serviroval thali, talif s rznymi druhy sabdzi,
ryze, dalu, ¢atni a sladkosti, véechny v malych miskach.
Po péti minutach Prabhupada zazvonil na maly pfiruc-
ni zvonek.

Harikés$a, v podiepu na balkoné pred malym kbe-
likem s horkymi uhliky, okamzité hodil na uhliky kus
plochého, vyvaleného tésta. Zkusené jim manipulo-
val klestémi, aby mu umoznil opéci se z obou stran.
Kdyz se nafouklo do jakési organické horkovzdusné
komory, opatrné je uchopil a hodil na maly talit, kte-
ry mi pak podal. Horké ¢apati pak byly pfineseny

Vsichni tito americ¢ti a evropsti chlapci se oddavali nedovolenému sexu, pozivani
omamnych latek a pojidani masa. To pro né byly kazdodenni zalezitosti.
A jak se toho vzdali? Rozhodli se, Ze se napravi.
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byt dokonce obétovany Bozstvam, nebot jsou uvareny
z ¢istych slozek.
* % %

Téchto neékolik novych sluzeb mi umoznilo zlstat v byté
Srily Prabhupady vétsinu dne, byt s tim Harikésa nejspis
nesouhlasil. Harikeésa mi pfesto dal jisté uzitecné pokyny,
jak spravné slouzit Srilovi Prabhupadovi. Dnes mi vysveétlil,
ze poklony by se mély skladat pokazdé, kdyz se osoba
octne v piitomnosti Srily Prabhupady nebo ji opousti, at
pfijde nebo odejde on, nebo ona sama.

Ze zkusenosti minulych dni za¢inam chapat, ze po-
kora je v§im; je nezbytnym zakladem, na kterém stoji
v§echna ostatni sluzba. Byt pokorny je jediny prostie-
dek, jak zabranit pfestupkdm, a je klicem ke spravné-
mu sluzebnickému postoiji. Srila Prabhupada toleruje
neznalost, pokud osoba touzi slouzit.

Cela tato zkusenost je obrovska. Je nesmirné
blazené byt tak blizko zivotné dulezité podstaté ce-
lého védomi Krisny - spole¢nosti a sluzbé ¢istému
oddanému Pana.

Tuto skveélou knihu si mtzete objednat na

www.prabhupad.cz {e
Srilovi Prabhupadovi podle jeho pfani piimo
z kamen. Byly cerstvé a teplé ve stylu marvar- v AN N
ské dhavy (rychlého obcerstveni) a Srila Srl Srl

Prabhupada snédl tri. >N ) 24 B

V roli ¢isnika jsem zjistil, ze je vzru$ujici Nltal NavadVIPacandra
beéhat, poklonit se a poté pokladat horké ¢a-
pati na Prabhupaduiyv talif. Obratné do nich
$touchl jemnymi a aristokratickymi pohyby
ukazovacku a prostiedniku, aby vypustil hor-
ky vzduch. Potég, co splaskly, utrhl pouze pra-
vou rukou maly kousek, nabral trochu sabdzi
a vlozil si sousto do ust. y) Y

Po jidle $el Srila Prabhupada do koupel- Ma a rasadam
ny, zatimco ja jsem odnesl talif a ocistil jsem p
¢honki. Prabhupada pak kratce usedl ve SLADKOSTI @ SLANE KESU @ GIDVA @ SMES ORECHU A SUSENEHO OVOCE
svem pokoji, kde daval darsany, pfedtim, nez
si odpoledne zdfiml. Mezitim jsme se my,
Hansaduta, Harikésa a ja, stastné podélili
0 zbytky Prabhupadova jidla.

* % %

Béhem odpoledniho dar$anu mé Prabhu-
pada nechal stat u dvefi a rozdavat sladkosti
kazdému odchazejicimu hostu. Srila Prabhu-
pada trval na tom, ze kazdy navstévnik musi
dostat néjaké prasadam. Protoze tu pro pripra-
vu sladkosti nejsou zadni oddani, Prabhupada
dal Tédzijasovi svoleni kupovat je v bengalské
cukrarné na rohu. Rekl, ze tyto sladkosti mohou

K DOSTANI:
e v restauraci Govinda Soukenickd, Praha e
e v chrdmu ISKCON LuZce e
e online na www.govindashop.cz (pouze pokud objedndvdte i jiné zboZi z e-shopu) @
© moznost zasldni postou - samotné mahdprasddam objedndvejte na e-mailu ss.tm@seznam.cz e



rozhovor

Srila Prabhupdda a Allen Ginsberg
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Rozhovor Srily Prabhupady, zakladatele-acarji
Mezinarodni spolec¢nosti pro védomi Krisny,

a Allena Ginsberga, znamého amerického
basnika kontrakultury. Nahravka rozhovoru
se uskutecnila 12.9.1969, kratce pied (velmi
uspésnym) vystoupenim Srily Prabhupady

a Allena Ginsberga pfed dvéma tisici studenty
v aule University of Ohio, USA. Allen Ginsberg
vroce 1965 navstivil Prahu, kde v ramci
prednasky v Ustavu americkych studii pfi
Filozoficke fakulté UK pred¢ital své basne.
Studenti si ho pak pro jeho bohémsky vzhled
zvolili kralem Majalesu. Pfi pravodu studentt
Prahou hral na kartaly a zpival Haré Kri$na,
proc¢ez byl StB vzat do vazby a nasledné, jako
bufi¢, z Ceskoslovenska vyhostén.

Allen Ginsberg: Jakou jednoduchou meditaci
by lidé u nas mohli praktikovat ve velkém
meéritku? Problém jsme dosud nevyfiesili.
Nyni jsem si v§iml jedné véci, ato, ze se
chramy Kri$ny rozsirily po celé Americe.
Jejich celaFada. Jsou pevné zakofenéné.
Nicméné se ptam, jaka muze byt budoucnost
nabozenské tradice, jakou propaguje hnuti
Haré Kri$na? V§echno je u vas tak slozité.
Vyzadujete tolik sofistikovanych pravidel

- dvouhodinové modleni se Haré KriSna
mantry na rizenci, zakaz nemanzelského
sexu, striktni pravidla stravovani, dennich

rituald, arati, Ekadasi... je viibec mozné,
aby tak komplikovana nabozenska tradice
v nasich konéinach zdomacnéla?

Prabhupada: Ano. Mate pravdu. Byt stéle ve vé-
domi Krisny je naroc¢né. Ale takovy je nas program.
Postupné budeme zavadét dalsi pravidla, abychom
se zcela mohli ponofit do vedomi Krisny.

No, pak se ptam...
Snazime se oddané udrzet ve védomi Krisny dvacet
¢tyri hodin...

Ortodoxni zidé také nasleduji velmi striktni
a slozity ritual. Je to proto, aby si byli
neustale védomi své nabozenské tradice.
Tak se po cela staleti udrzela mala skupina
2id( - ortodoxnich zid(, jak je zname
v ruznych zemich dodnes. Ale pozdéjsi
generace nedokazaly byt tak striktni.
Moderni zivot zkratka nedovoluje tolik
striktniho védomi Krisny, nebo striktniho
zidovského védomi, ndbozenské horlivosti,
ktera ovlivnuje zivot vériciho po cely den
- dvacet ¢étyii hodin. Moje otazka tedy zni:
jak daleko se miize ortodoxni oddanost
Krisnovi rozsirit v nasi moderni americké
spoleénosti? Nebo mate v umyslu ziskat
pro védomi Kri$ny jen omezeny pocet lidi,
napiiklad nékolik stovek nebo tisic, kteFi
budou naprosto odevzdani a stali ve své viie?
Ano. To je muj program. Protoze dosdhnout urovné
dokonalého védomi Krisny neni mozné pro kazdého.
V Bhagavad gité stoji, bahunam dzanmanam anté
(Bg. 7.19). Az po mnoha a mnoha zrozenich muze
¢lovék dosahnout dokonalou realizaci Krisny. Neni
tedy mozné, aby Krisnu mohlo poznat velké mnoz-
stvi lidi. Déle je v Bhagavad gité feceno manusjagnam
sahasresu (Bg. 7.3). Jeden z tisicl lidi se muUze zaji-
mat o osvobozeni. A z mnoha takto osvobozenych
lidi muze pouze jeden pochopit Krisnu takového,
jaky je. Pochopeni Krisny tedy neni snadné. Ale Pan
Caitanja je tak stédry, ze nam dal snadnou metodu.
Védomi Krisny neni snadna zalezitost. Realizace
Krisny je nejvy$si uroven realizace Absolutni Pravdy.
Veétsina lidi zije jako zvitata. Z mnoha takovych lidi



se sotva jeden zacne zajimat o védskou literaturu.

A zajimaji se vétsinou jen o state, které popisuiji ritu-
alni obfady za ucelem zlep$eni zivotni urovné - mit
vic penéz, byt zdravi, mit uspéch, rodinné stésti atd.
Veétsina kfestanu napfiklad véri jen proto, aby zlepsili
své ekonomické postaveni. Dharma, artha. Artha
znamena penize. A pro¢ potom artha? Pro¢ chtéji pe-
nize? Pro uspokojovani smysld, kama. Dharma, artha,
kama. Kdyz je ¢lovek frustrovany smyslovym pozit-
kem, pak chce osvobozeni, spasu. Srimad Bhagava-
tam uci, ze dharma neni urc¢ena k ziskavani penéz.
Penize nejsou urceny k uspokojovani smysld. Smys-
lovy pozitek by mél byt pfijiman jen pro udrzeni téla
pti zivoté. Tot v§e. Skutecnym cilem lidské existence
je tattva-dzigjasa. Lidsky zivot je urc¢en k pochopeni
Absolutni Pravdy. Dzivasja tattva-dzigjasa nas ¢éha
jat karmabhih. Kamasja néndrija-pritir labho dzivéta
javata (SB 1.2.10).

Kamasja, mit smyslovy pozitek, neznamena, ze ho
musite mermomoci stale zvySovat. Ne. Dzivéta ja-
vatd. Nejaky smyslovy pozitek je samoziejmeé nutny,
ale jen tolik, kolik ho opravdu potfebujeme. Skutec-
nym cilem civilizovaného ¢lovéka ma byt dzivasja
tattva dzigjasa. Méli bychom byt zvidavi. Ano. Méli
bychom poznat Absolutni Pravdu. To je skutecny cil
lidského zivota. Nelze samoziejmé ocekavat, ze se
tomuto cili zasvéti vsichni lidé. To také neni mozné.

Vas plan je tedy ziidit centra v Americe, aby
ti, kterych se to tyka, mohli pokrac¢ovat ve
studiu a praktikovat ritualy?

Chceme dat inteligentnim lidem moznost uvédomit
si, ze smyslovy pozitek neni konec¢nym cilem lidského
zivota. Kdyz ¢lovek
dospéje do stadia
civilizovaného zivota,
dokonalého civilizo-
vaného zivota, je jeho
povinnosti ptat se na
Absolutni Pravdu, co
je Absolutni Pravda.
Lidé jsou v dnesnim
svéteé uvadeni v omyl.
Misto toho, aby se
dostali na nejvyssi stu-
pen lidskeho vedomi,
na uroven dotazovani
se na Absolutno, hol-
duji neomezenému
smyslovému pozitku.

Dobyie, ale v soucasnosti (§edesata léta
minulého stoleti, pozn. piekl.) v Americe
dochazi k bankrotu smyslového pozitku.
Vsichni souhlasi. VSichni souhlasi s tim, ze
nase materialisticka civilizace dospéla ke
konci svych moznosti. Takze tomu kazdy
rozumi. Je to v ivodnicich New York Times
a také v uvodnicich ¢asopisu ISKCONu.
A dochazi k populaéni explozi, jak jste si
vsimli a jak zaznamenala stiedni tiida. Kazdy
hleda alternativu.

Méli by proto hledat odpovéd na klicovou otazku
lidského zivota: co je Absolutni Pravda? - athato
brahma dzigjasa.

Moje puivodni otazka tedy znéla: je vas
komplikovany ritual a sanskritsky jazyk
skuteéna alternativa?

Nejde o sanskrit a ritualy. Mame preklady v anglicti-
né. Nas casopis je v anglictiné...

Otazkou vsak je, zda je zpuisob Zivota, ktery
navrhujete, skuteé¢né vhodny pro nasince,
myslim pro masu lidi na Zapadé?

To jsem nikdy nerekl.

Ano. Ale mnoho lidi touzi po alternativnim
stylu zivota.

Pokud skutec¢né hledaji alternativu, pro¢ nezkusi
zpivat Hare Krisna? | vy preci zpivate Haré Krisna

Ginsberg se stal vroce 1965 prazskym
kralem Majalesu.




Ginsberg byl jednou z pfrednich tvari
amerického undergroundu a hnuti déti
kvétin. Byl jednim z prvnich, kdo na Zapadeé
zpival na verejnosti maha mantru

Haré Krisna.

mahda mantru a slova mantry jsou v sanskritu. Kde
je problém?

Ja s tim nemam problém. Ale potiz je vtom,
ze z hlediska estetického citéni je ta mantra
pro vétsinu Ameri¢ani naprosto cizi, je tam
pro né jakasi jazykova bariéra...

Proto vas zadam v tomto ohledu o pomoc. Jste preci
znamy americky basnik, vyznate se...

To ano, ale nenasel jsem zpiisob, jak do
zpivani zavést angli¢tinu; stale jen zpivam
Haré Krisna...

Amerika je na vrcholu materialistické civilizace.
Netrpi chudobou. Néco hledaji. Nabizim zpiva-
ni maha mantry: ,Zpivejte maha mantru a budte
Stastni!” To je moje poslani. Kdyz zpivani maha
mantry pfijmou Americané, lidé v ostatnich zemich
budou néasledovat jejich pfiklad. Zpivat Haré Krisna
muze kazdy. | dité to dokaze.

No, tak napfiklad ta kofenéna jidla, jako kari -
lidé v Americe na to nejsou zvykli...

Neni nutné vafit kofenéna jidla jako v indické ku-
chyni. To neni nas program. Jde o to obétovat Krisno-

vi s laskou pokrmy bez masa, vajec, cibule a cesneku...
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No, myslim, Ze vtom neni takovy problém.
Potraviny jsou v podstateé stejné. Je to jen
otazka stylu. Zpivani a kazdodenni ritual,
indické obleéeni, uz jen jméno Krisna je pro
nasince velmi exotické. Zkratka nevérim, ze
se to v Americe miize ujmout...

Jméno Krisny muUze preci vyslovit kazdy.

Problém je v tom, Ze lidé maji piredsudky.
Kri$na neni anglické jméno. Pro nasince zni
exoticky...

Vzdyt je jméno Krisha v kazdém slovniku. Komu
muze vadit zpivat Kri$na, Krisna?

Muze to vadit ridi¢i kamionu, prostému
¢lovéku bez vzdélani...
Tak at zpiva ,Kristus, Kristus”.

Vzdytito mu bude vadit. Zkratka lidé
nechtéji zpivat Bozi jména. Ale otazka, kterou
si stale kladu, je tato: jak chcete zalozit
centra pro védomi Krisny ve Spojenych
statech a chtit, aby Ameri¢ané konvertovali

k hinduismu?

Nechceme nikoho konvertovat. Védomi Krisny
neni hinduismus. Je to véda. V Caitanja cari-
tamrité je fe¢eno: Krisna jéj bhadzé séj bada ca-
tura. Pokud ¢lovék neni velmi, velmi inteligent-
ni, nemuze dosdhnout védomi Krisny.

Musi byt velmi inteligentni. Pokud tedy na-
jdeme jednu nebo dvé inteligentni osoby, ékas
¢andras tamo hanti na ¢a tara..., staci jeden Mé-
sic k odstranéni veskeré temnoty. Neni potfeba
miliond hveézd. Védomi Krisny je tak krasne,
nebo ne?

Mozn4, ale stale jste mne nepiesvédeéil...
Jak to?

Totiz vSechno, co iikate je krasné, ale...

Jste velmi inteligentni, uznavany a populdrni basnik.
Proc nejste presvedceny? Rad zpivate Hare Krisna, tak
€O vam na zpivani muze vadit?

No, zpivani je snadné. Zpivani je snadné. To je
pravda.

Necht tedy lidé zpivaji, pokud je to mozné, a uvi-
dite vysledek. Je to nejjednodussi zplsob transcen-
dentalni realizace. Pokud to doporucite vy, uznava-
ny basnik...



Vite, ja to lidem doporucuiji, ale vétsina to
nechce pFijmout.

Jste American. Jste populdrni. Lidé vas znaji. Ja jsem
cizinec. Mne nebudou poslouchat.

Proto se vas ptam - jak na to? Zpivam uz pét,
$est let. Od roku 1963, 64. Od podzimu 1963
zpivam Haré Krisna na tomto kontinentu,
pocinaje c¢ervencem 1963 ve Vancouveru
v Kanadé. Ale jen malo lidi se k tomuto zpévu
pripoji. Pro nasince je to zpivani zkratka
zvlastni, exoticke.

Nevadi. Pokracujte. Casem se to ujme...
Ano, miize se to rozsirit. Ale lidé maiji jakousi
zast, nebo odpor, k modlitbé v cizim jazyce.
Chteéji modlitbu ve svém vlastnim jazyce. Ze
stejného diivodu by se neujaly ani zpévy
americkych Indiant, nebo modlitby zpivané
latinsky. Mnozi by fekli: ,,Je mozné najit
néjakou americkou mantru?”

Mantra znamena transcendentalni zvuk. Jako napfi-
klad 6mkara.

Takze si myslite, ze samotna povaha zvuku,

nasince cize. Je tézké primét lidi, aby rikali
aum. Zkousel jsem to v Chicagu s aum a Haré
Krisna. Ale lidé to nechtéli pochopit...

Ovsem jing alternativa neni...

No, zatim jsme nebyli schopni zadnou
alternativu najit, to vam tedy feknu (smich).
Muazeme zkusit zpivat,Buh, Bah, Buh’, ale to
neniono. Nebo Amen, Amen...ale to je také
cizi slovo.

Takze se musime smifit se zpivanim Hare Krisna,
i kdyz je to pro Americany tak trochu cizi. Ale oc¢isti to
jejich védomi od materialismu a ateismu. Takova je sila
maha mantry. O tom neni pochyb.

Ale co kdyz jiné nabozenské skupiny tvrdi, ze
maji svou vlastni Pravdu?

My neodmitame zadné autorizované nabozenstvi.
Nasim cilem je laska k Bohu. Chceme byt pritahovani
Krisnou. Stejné jako magneticka sila a zelezo: zelezo je
automaticky pritahovano magnetickou silou - pokud
neni rezaveé. My se snazime zpivanim Haré Krisna od-
stranit rez z naseho srdce, abychom byli okamzité pfita-
hovani magnetizmem Krisny. Krisna je véepfitazlivy. Ale
jelikoz jsme pokryti touto rzi, misto toho, abychom byli

vibrace, $abda... Dobie. Om je pFirozeny zvuk, pfitahovani Krisnou, jsme ptitahovani majou.

od krku az po usta. A presto i 6m, jakkoli se
jedna o prirozenou vibraci, presto zni pro

Nasim hlavnim programem je tedy milovat
Krisnu, Boha. Chceme vidét, to je definice Bha-

Zdrava varianta mlsani
jen tak na lzicku, ale
takeé na palacinky, na
peceni, do smoothie,
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gavaty, jak moc jste rozvinuli svou lasku k Bohu.
Volate ,Krisna” nebo néco jiného, na tom nezale-
zi. ,Phaléna paricijaté” - jaky je vysledek vaseho
nabozenstvi? Péstujete lasku k Bohu, nebo lasku

ke svému mazlickovi, svému psovi ¢i kocicce? Po-

kud péstujete lasku k Bohu, je to v poradku. Lidé
by se méli naucit milovat Boha. To je dokonalost
zivota.

A collidé, kteri se snazi milovat Allaha?

Buh ma mnoho jmen. Buh je pritazlivy, Jeho
jméno je také pritazlivé, protoze se od svého jmé-
na neliéi. Pokud tedy mate jiné jméno Boha, ne-
mame namitek. Jednoduse fikame: ,Zpivejte Bozi
jména, svatd jména Pana.” Pak se ocistite.

To je nas program. Nefikame, ze musite konver-
tovat a vzdat se kiestanstvi, islamské ¢i zidovské
viry. Ne. Pokud mate ve svém pismu autorizované
jméno Pana, vSepritazlivého Pana, jednoduse za-
dame: ,Zpivejte jména Pana.”

Jak byste tedy prizptsobili zpivani Haré
Kri$na kiestanstvi? Tim, Zze budeme vidét
Krisnu jako Krista, nebo Krista jako Krisnu
a uctivat Kristliv obraz ve jménu Krisny?

Pokud nékdo miluje Krisnu, musi milovat take
Pana Jezise Krista. A pokud nekdo dokonale
miluje Jezise Krista, musi milovat Krisnu. Pokud
fika ,Pro¢c mam milovat Krisnu? Budu milovat Je-
zise Krista”, pak nema opravdové, nepredpojaté
poznani.

A kdyz nekdo fika ,Pro¢ mam milovat Jezise
Krista? Budu milovat...”, pak také nema zadné
poznani. Pokud nékdo porozumi Krisnovi, po-
chopi i Jezise Krista. Pokud nékdo porozumi Je-
7i8i Kristu, porozumi i Krisnovi.

Myslite, ze by zpév Haré Krisna mohl
slouzit jako prostiednik k propojeni
jak kirestanskych, tak muslimskych
nabozenstvi?

Urcité! Pokud to nékdo s nabo-
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zenstvim mysli opravdu vazné.
Pokud chce rozumét nabozenstvi
a bere-li nabozenstvi vazné, pak
pochopi. Chceme zejména oslovit
lidi, ktefi to s ndbozenstvim berou
vazne.

Podle Srimad Bhagavatamu na-
bozenstvi znamena zakon, ktery je
stvofeny Bohem. Dharman tu sak-
$ad bhagavat-pranitam (SB 6.3.19).
Kdo to mize popfit? Veskera na-
bozenstvi - judaismus, kiestanstvi,
islam - byla ustanovena Bohem.
Pokud se ptate, co je minéno ,na-
bozenstvim”, nabozenstvi jsou
zakony Bozi. To je vSe. A pokud
chcete védeét, kdo je Buh, je také
odpoveézeno: ,Pavodni zdroj vseho.”

Clovék by se tedy mél snazit
chapat nabozenstvi timto zpu-
sobem. Ale pokud chce ¢lovék
zUstat ve svych pfedstavach, trvat
na svych predsudcich, nechce jit
dal, pak ma problém... Caitanja
Mahaprabhu tika, ze to neni tak,
ze musite nutné zpivat ,Krisna”,
ale pokud nemate zadné vhodné
jméno, pak zkratka zpivejte jméno

LKrisna”! e




Punja Pdlaka dds

Drahy Srilo Prabhupado,

prijmi prosim mé upfimné poklony. Slava Tvym du-
chovnim pfedchidcum i nasledovnikiim! Slava Tobé!

dyz jsem se s Tebou poprveé setkal, pred
thiatficeti lety, skrze kompilaci Tvého uceni
vydanou pod nazvem The Science Of Self-Re-
alization=, fascinovalo mé, jak jsi odhaloval slabosti
moderni materialisticke civilizace. Dékuiji Ti za utoci-
§té a ochranu pred ni.

V dnesni dobe vic a vic zaznamenavam, ze mnoho
lidi uz praktikuje rtizné formy spirituality, vétsinou spo-
¢ivajici v matném hledani Jednoty a Lasky, bud uplné
bez Boha, nebo s Bohem, kterého ale nikdo nemuze
bliz poznat. A mnozi dokonce propaguiji to, co jsi nam
predstavil jako majavadu. Dekuji Ti, ze jsi nas tak du-

Certifikované kurzy

Bhakti $astri & zakovsky kurz

Bhagavad gita,
Nektar oddanosti,
Nektar pokynu

a Srii$opanisad

Kurz povede Tirthakara das,

ktery vyucuje Bhakti $astri vice
nez deset let, napriklad v Indii,
Indonésii, Turecku a USA.

Pro vice info:
Mob./Whatsapp/Telegram/
Signal: +420 736 147 292
Email: tirthakara@gmail.com
Facebook: Tirthakara

Tomas Klemenc

offering

kladné pripravil, abychom védeéli, jak se témito koncep-
ty nenechat zmast.

Dal jsi nam jasny metafyzicky obrazek hmotného
i duchovniho svéta, kde se vSudypfitomny Krisna,
Nejvys$si Osobnost Bozstvi, projevuje svymi osobity-
mi zpUsoby, dal jsi nam jasny cil - dosahnout vécné
blazené vradzske bhaktix x, a dal jsi nam jasnou a de-
tailné popsanou cestu oddané sluzby, ktera k tomu-
to cili vede. Navic jsi nam dal silu potiebnou k tomu,
abychom tuto cestu dokazali pochopit a nasledo-
vat (krisna $é tomar, krisna dité paro / tomar sakati
achex+x%), a svou vielou osobni lasku, pobizejici a in-
spirujici, abychom se timto smérem chtéli vydat.

Osobné jsem Té nepotkal, ale zvlast silné jsem to
vnimal v chrdmech, které jsi zakladal: v Majapuru, Vrin-
davanu, Bombaiji a Hajdarabadu v Indii, v Bhaktivédan-
toveé Manoru v Anglii ¢i v Noveé Dvarace v Los Angeles
v Kalifornii, ve spolecnosti Tvych vdécnych zakd, ktefi
tam dodnes podavaiji svédectvi o vsem, co zazili za Tvé
laskavé pritomnosti.

Prosim, i nadale nam pomahej, abychom mohli mit
Tebe a KriSnu naveky milostiveé pfitomné jako nejdule-
zitejSi soucasti nasich zivotu.

Jménem ceske jatry,
TvUj pokorny sluzebnik, pracujici pro Tvé BBT,
Punja Palaka das

* v ¢cestiné vysly dvé podobné knihy: Nauka
o seberealizaci a pred ni Vedeckéeé poznani duse,
puvodné jako soucast predrevoluc¢ni dvojknihy
Zivot a uceni Srily Prabhupéady,
pasovane do Vychodniho bloku
ze Svédska

** Vradza-bhakti = laska k Nejvys-
simu Panu Krisnovi po vzoru Jeho
¢istych oddanych z Goloky Vrinda-
vanu

**+ »Krisna je TvUj, Ty muzes Kris-
nu dat/ Ty mas tu schopnost « - ury-
vek z pisné Ohé! Boisnob Thakur od
Bhaktivinoda Thakura

Podekovani - autorsky preklad
z mezinarodni knihy Vyasa-puja
2022, sestaveneé u prilezitosti 126.
vyroci ptichodu Srily Prabhupady
na tento svet z anglicky psanych
prispévku jeho zaku a nasledov-
nikd odevsud... ‘{s
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ISKCON News

kirtan opét vyhral!

iz popatnacté rozdal béhem Prabhupadova
maratonu nejvic knih Sankirtan prabhu z Pra-

bhupad Bhavanu, tentokrat jich bylo 1470 vel-

kych a maha velkych. ,Letosni maraton, tfebaze byl
pro mnoho z nas tézsi nez ten lonsky, pfinesl tisice
a tisice knih do klinu stastlivych dusi. Potkali jsme
vskutku tisice lidi, ktefi ocenili knihy Srily Prabhu-
pady a odnesli si je do svych domovd. Srila Prabhu-
pada toho pro nas, jeho nasledovniky, a takeé pro cely
sveét udelal tolik, ze neni mozné se mu za to odvdecit.
Snazme se proto vSichni vénovat néjaky pravidelny
¢as ze svych zivotu distribuci jeho knizek, ¢innosti,
ktera mu byla nejdrazsi,” vyzyva ¢tenaie Nama Hatty.

Druhy, s odstupem 333 knih, skon¢il Radzéndranath
prabhu a tieti pak Sukanja Lalita dévi dasi, oba z Cen-
tra pro védska studia v Luzcich. Na ¢tvrtém misté se
objevil Aksaja Govinda prabhu z KriSnova dvora a na
patém Phalguna Gaura prabhu z Kongregace Ostrava.
Celkem se do maratonu zapojilo 136 oddanych a do-
hromady rozdali pres 13 tisic knizek. Od roku 1965
bylo podle World Sankirtan Newsletter po celém svété
rozdano 560 milion Prabhupadovych knizek. e

GBC pozastavilo udélovani diksi vaiSnavimi

Po dlouhych dvaceti letech jednat. Argumentovali pfitom tim,  v8ichni z vas, muzi, zeny, chlapci

nejriznejsich debat se GBC  ze ISKCON je urceny pfedevsim a dévcata se stanete duchovnimi
rozhodlo, Ze ve vyjimec- ke znovuobnoveni varnasramské-  mistry.”
nych pripadech povoli nekterym ho systému, ktery, podle jejich Nicméné nasledné hlasovani
vaiSnavim pfijmout na sebe ulo- $astrického vyzkumu, nedovoluje ~ GBC z poc¢atku listopadu minulého
hu duchovniho ucitele, s tim, ze zenam zasveécovat, pokud nejsou roku vystavilo na pfijimani zakd
v regionech, kde by to mohlo byt mimoradné kvalifikovane, nebo vai$navimi tfileté moratotium. e
kulturné citlivé téma, napriklad tim, ze zasvécovani vaisSnavimi

v Indii, si mohou taméjsi autority jde proti védskeé tradici. GBC své
rozhodnout, zda to povolii u nich.  pfedchozi rozhodnuti naopak
Poté, co zatim jedina vaisnavi guru, opiralo napriklad o vyrok Srily
Narajani dévi dasi, pfijmula vroce  Prabhupady: ,Caitanja Mahapra-
2022 dve zakyné, jednu v Severni  bhu fekl, ze kazdy, kdo zna vedu

Americe a jednu v Australii, jak o Krisnovi, mél by byt pfijiman
jsme informovali v minulé Nama za duchovniho ucitele bez ohle-
Hatté, indicka kontinentalni komi-  du na jakékoli materialni takzva-
se ISKCONu pozadala GBC, aby né kvalifikace, jako je bohaty, ¢i
toto své rozhodnuti pozastavilo chudy, muz ¢i zena, bréhmana

a zacalo s nimi o této otazce znovu  nebo Sudra,” nebo: ,Doufam, ze
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Gaura purnima 1986,
Sridham Majapur
Dzaj Gurudév das navstivil

v Navadvipu murtiwallu (fezbare,
ktery vyrabi Bozstva) a objednal
u ného asi tficet centimetrt vyso-
ké ar¢a-vigrahy Gaury a Nitjanan-
dy vyfezané z nimového dreva.
Rezbati piedem zaplatil 900 rupii
a 500 rupii ¢lovekuy, ktery slibil, ze
do dvou mésicl odesle Bozstva
na jeho adresu do chramu ve
Vidni. Rezbaf tehdy dostal pokyn:
.Carve Gaura Nitai Deities For the
Czechoslovak devotees!” (Vyrob
Bozstva Gaury a Nitjanandy pro
oddané v Ceskoslovensku!)

Gaura purnima 1987,
Sridham Mayapur

Ani za rok vsak Bozstva do Vid-
né nepfisla. Dzaj Gurudév das pfi

své dalsi navstéeve Majapuru zno-

vu navstivil fezbare v Navadvipu,
tentokrat v doprovodu bengal-
ského bodyguarda. Rezbar ale
tvrdil, ze Bozstva radne predal
Cloveku, ktery Je meél uz davno
poslat. Ten udajné pracuje jako
skladnik v mistnich uhelnych
skladech. Kdyz Dzaj Gurudév
das dorazil do uhelnych skla-
duy, fekli mu, ze doty¢ny odjel
pred tiemi mésici do Pandzabu.
O zadnych Bozstvech pry nic
nevi. Dzaj Gurudév das uz se
chtél smifit se skutecnosti, ze ho
onen ¢lovek obral nejen 0 500
rupii, ale i o Bozstva, kdyz tu na-
hle pfibéhl maly chlapec a kficel:
»~Gaura Nitai - murti, hé!” A zavedl
Dzaj Gurudévu dase i s jeho ben-
galskym doprovodem do mist-
nosti, kde v rohu stala krabice

S Bozstvy!

Dzaj Gurudév das Bozstva
odvezl do Vidné, kde byli vSich-
ni uneseni Jejich krasou. Prvni
natér Bozstev provedla Préma-

-bhakti matadzi, oddana z teh-

Bozstva Sri Sri Nitai
Navadvipaé¢andra v Salcburku

Prvni chram Bozstev Sri
Sri Nitai Navadvipaéandry
(Bozstva Sri Sri Gaura
Nitai) byl v Miillner
Hauptstrasse v Salcburku,
nedaleko Starého Mésta,
se slavnou Getreide Gasse

a Mozartovym rodnym
domem.

Byl to luxusné zrekonstruovany
dum ze 16. stoleti s klenutymi
stropy a podlahovym vytapeénim.
Tripokojovy byt byl v prvnim patie
s Bozstvy obracenymi tvafemi do
do ulice vedouci na kopec s velkym
kostelem zvanym Mulln. Na konci
ulice byla jedna z nejvétsich pivnic
v Rakousku, slavna Augustiner
Brau ze 16. stoleti.

Stovky lidi chodily denné dold
po ulici od pivovaru a musely byt
v Soku, kdyz videly skrze okna
v prvnim poschodi oltar s Bozstvy
s rukama zvednutyma do vzduchu
a s dlanémi namifenymi na kolem-
jdouci, jako by chteli, aby se zasta-
vili a $li na darsan.

Kdo vi, co si o necekaném po-
hledu museli konzervativni Ra-
kusané a Némci myslet ve svych

tradi¢nich krojich a kozenych kal-
hotach (tzv. padacich mostech)?
A tak v Salcburku zacalo pUsobit
kouzlo Sri Sri Gaura Nitaie (Nitai
Navadvipacandry).

Prvniinstalace

Jejich prvni instalace probehla
pod vedenim Bhakti Carua Svami-
ho. Jedinymi stalymi sluzebniky
Bozstev jsme v té dobé byli muj
manzel Dzaj Gurudév prabhu a ja.
Postupné zacalo nase centrum,
znamé jako , Institut fur Bhakti
Yoga“, lidové receno praskat ve
Svech. Nasi jinak velmi zdvofili
sousedé v druhém patre, salcbursti
starousedlici, ktefi me zdravili ,Kuss
die Hand, gnadige Frau” (ruku
libam, milostiva pani), byli patrné
trochu rozruseni vSudypfitomnou
vani indickych ty¢inek a exoticke-
ho kofeni a samozfejmé i kirtanem,
zejména béhem pravidelného ne-
delniho programu. A tak jsme zacali
hledat jing, vétsi misto, kde bychom
mohli stale vzristajici pocet pfizniv-
cu lépe privitat.

Pronajali jsme v Nussdorfer
Strasse pobliz centra Salcburku
rodinny dam s malou zahradou



a krasnym vyhledem na Untersberg
a Alpy. V té dobeé uz se k nam pfipo-
jilo mnoho oddanych, aby s nami
slouzili Bozstvum. Matadzi Lata

a jeji manzel Dzataju prabhu za
nami prijeli az ze Svycarska, bhakta
Herbert a bhaktin Angelika byli
mistni oddani ze Salcburku. Dzimu-
ta prabhu se svou zenou matadzi
Sadbhudzou a jejich péti uzasnymi
chlapci, osmiletym Sésou, Sestile-
tym Nandou, pétiletym Nimaiem,
triletym Ramdasem a sotva dvoule-
tym Govindou, za nami prijeli z je-
jich staré drevéné chalupy v alpské
vesnici Taxenbach, vzdalené sedm-
desat kilometrt od Salcburku.

Nads$ena atmosféra

A tak se nas , Institut fur Bhakti
Yoga“ a templ stal po dobu $esti
let také gurukulou, kde DzZimuta
prabhu a Sadbhudza matadzi vy-
ucovali svych pét chlapcul. Dzaj
Gurudeév prabhu byl templ prezi-
dentem, financoval chod centra,
chodil denné na sankirtan, daval
ranni pfednasky, pofadal nedélni
a vefejné programy a festivaly
nejen v Salcburku, ale i v okolnich
meéstech, jako Hallein, St Johannin
Pongau, Bischofshoffen a Zell am
See. V Zell am See zil indicky ocni
lékar se svou rodinou, pan Sheetal,
ktery nas chram podporoval a pra-
videlné nas zval na programy ve
svém domé, kde méli svou ordinaci,
nebo v mistnich hotelech.

Ja jsem v té dobé byla kuchatkou
na plny uvazek (jak jinak) a sou-
casné jsem prekladala knihy Srily

Prabhupady do srbstiny. Bozstva
Gaura Nitaie a nadsena atmosfe-
ra, kterou vytvareli mistni oddani,
prilakala mnoho vzacnych hostu,
ktefi s nami stravili nékdy i celé
mesice. Byli mezi nimi brahmacari
na sankirtanu, grihasthove s détmi,
ale takeé sannjasi a guruove, ktefri
nam laskaveé poskytli svou vzacnou
spolecnost a uzivali si milost Sri Sri
Gaura Nitaie.

Atmosféra v chramu byla velmi
¢Gista, inspirovana sankirtanem
a kazanim Dzaj Gurudéva prabhua,
ktery béhem vsech téch let chodil
dennodenné rozdavat knihy Srily
Prabhupady, zejména kompletni

sety Srimad Bhagavatamu a Caitan-

ja Caritamrity.

PFijezd do Cech

V roce 1990, po padu komuni-
smu v Ceskoslovensku, jsme se
s manzelem rozhodli prestéhovat

ze Salcburku do Cech. Dzimuta pra-

bhu s rodinou se tehdy odstéhovali
na farmu Simhacalam, kde zalozili
gurukulu, a Dzataju s manzelkou se
vratili do Svycarska. S Bozstvy Gau-
ra Nitaie a nasim tehdy dvouletym
synem Dzaj Nitaiem jsme nalozili
veskeré nase véci do cerveného
VW minibusu a vypravili se do rodi-

$té mého manzela - do ,svobodné-

ho” Ceskoslovenska. Deset mésicU
jsme bydleli v Usti nad Orlici, neda-
leko ,ilegalniho” chramu oddanych
v Lan$perku, v dvougeneracnim
domeé rodiny Diblikovych, ktefi nas
v roce 1988 v Salcburku navstivili

a nabidli nam k pronajmu byt v prv-
nim patfe jejich domu.

A opét, i kdyz ve velmi skromnych
podminkach, byla Bozstva uctivana
stejné jako za starych salcburskych
¢asu. Mnoho ¢eskych oddanych
nas tehdy pravidelné navstévova-
lo. | kdyz jsem v té dobé neuméla
cesky, citila jsem, ze Bozstva opét
délaji sva kouzla a uchvatila srdce
mladych ¢eskych oddanych. Po
prestéhovani do Prahy v roce 1991,
kde jsme v panelaku na Barrandové
stale uctivali Bozstva Gaura Nitaie,
nastal v roce 1993 konec¢né vhod-
ny ¢as, aby byla Bozstva slavnostné
instalovana v chramu v prazskych
Modranech a dostala nova jména -
Sri Sri Nitai Navadvipacandra.

Pred triceti lety
Mnoho oddanych si pamatuije vice
z tohoto pamatného dne pred triceti
lety. Ja si jen vzpominam, ze jsem
byla dva dny v kuchyni a vafila hos-
tinu. Nikdy nezapomenu na okamzik,
kdy se opona oltare otevrela. Bozstva
tehdy na sobé meéla krasné oblecky
ze svetlemodré a tmavomodre latky,
které pro Né s laskou usila Rasabi-
hari matadzi. Oddani skakali radosti
a vsichni byli v naprosteé extazi. PU-
vodni sen Dzaj Gurudéva prabhua,
aby Bozstva, ktera pro ¢eské oddané
poridil ve Sridham Majapuru uz
v roce 1985, byla instalovana v Ces-
ké republice, se tak nakonec v roce
1993 stal skutecnosti.
Sri Sri Nitai Navadvipacandra

ki dzaj!!

Vrindavani devi dasi

objekty Jeho pozitku.

femyslim o vyroku Srily Bhaktisiddhanty Maharadze, ze bychom se neméli povaZzovat za ty, kdo vidi
PKriSnu, ale za ty, ktefi jsou Nejvyssim Panem vidéni, neméli bychom se povazovat za pozivatele, ale za
Sri Sri Nitai Navadvipacandra se v nasi zemi zjevili pred 30 lety a za tu dobu uzieli nespocet oddanych,
ochutnali mnoho s laskou pripravovanych a obétovanych jidel, vyslechli hodiny a hodiny kirtant, modliteb
a sankirtanovych vysledkd, prijali hromadu sluzby, bylo Jim obétovano spousty kvetin a vonnych tycinek...
Jsou ,sankirtanaika pitarau”, otci sankirtanového hnuti, a poskytuji prostfednictvim svych oddanych tuto
milost byt v kontaktu s oddanou sluzbou kazdému.

Radhakanta déas




dejsi NDR. Bozstva byla nasledné
pfevezena do nového chramu a gu-

rukuly v Salcburku, kde byl Dzaj Gu-

rudeév das chramovym vedoucim.

Gaura purnima 1988

Bozstva byla instalovana Jeho
Svatosti Bhakti Caruem Mahara-
dzem v chramu ISKCONu v Salc-
burku béhem oslav Gaura purnimy
v pfitomnosti vice nez padesati
rakouskych oddanych. Bozstva teh-
dy jesté nedostala jméno. Rikalo se
Jim jednoduse Gaura Nitai.

1988 az 1992

Bozstva Gaura Nitai byla od roku
1988 uctivana v Rakousku, v chra-
mu ISKCONu v Salcburku az do
roku 1990, kdy se Dzaj Gurudév
das prestehoval i s rodinou a Boz-
stvy ze Salcburku do Cech.

Prvni rok pobytu v CSFR DZaj
Gurudév das Bozstva uctival v byte
u pratel v Usti nad Orlici, u kterych
tehdy docasné bydleli. Pak se
pfestéhovali do Prahy, do panela-
koveého bytu na Barrandové, kde Je
denné uctival i nadale.

Koncem roku 1992 bylo s odda-
nymiz chramu ISKCONu v Modfa-
nech domluveno, ze by si Bozstva
mohli vzit do centra a pravidelnég,
podle véech pravidel ar¢ana vidhu,
Je uctivat.

Lomancita das poslal asi dva dny
pted instalaci fax zastupci GBC pro
CSFR, Jeho Svatosti Suhotrovi Sva-
mimu, ktery byl tou dobou v Aus-
tralii, ze by chtéli instalovat Bozstva
a nazvat Je Nitai Navadvipacandra,
a on s tim souhlasil. Mimo jiné ode-
psal: Sri Sri Nitai-Navadvipacandra
ki dzaj!

1993

Dzaj Gurudév: ,Jmeéna Bozstev
jsem vybral zcela spontanné, kdyz
mne Lomancita prabhu oslovil
s otazkou, jakeé Bozstvim dame
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VSe nejlepsSi
Oslavencium!

parama karuna, pahii dui dZana
nitdi gauracandra
saba avatdra-sdra Sirémani
kévala dnanda-kanda

inkarnaci. Zavedli proces zpivani a tanceni, ktery je jednoduse
blazeny.

Uz tolik let v Cechach oslavujeme tyto dva krasné a milostivé Pany!
Oslavujeme Je a opévujeme, a slavime také své neuvéritelné stesti, ze
Je mamel!

Sri Sri Nitai Navadvipacandra byla prvni Bozstva, ktera jsem kdy spat-
fila, v tehdejsim chramu na Zli¢ine.

A u Nich jsem stravila dvoumésicni Bhaktin program - svUj jediny sou-
visly pobyt v chramu. Vidét Je kazdy den, v riznych Satech a pyzam-
kach, bylo tak sladke a dlverne!

Mozna by se mohlo zdat, ze Sri Sri Nitai Navadvipac¢andra jsou takovi
nenapadni, vlastné docela mali, zadna wow Bozstva. Ale to je velky
omyl! Mozna ta Jejich nenapadnost je prave tou obrovskou hybnou
silou - jsou jako skryté diamanty, které ale neunavné zafi skrze temnoty
Kali jugy, ktera zachvacuje Ceskou republiku.

Diky Nim vedomi Krisny v této bezvyznamné a dosti bezbozné ceské
kotliné zije a Sifi se.

Tito dva Panove, Sri Sri Nitai Navadvipacandra, jsou esenci véech

V tomto vyznamném
case vyroci Jejich insta-
lace si preji, aby vzdy
meli divod ke svému
sladkému usmevu - aby
vzdy mohli videt, jak
Jim oddani slouzi a jak
k Jejich lotosovym no-
ham prichazi dalsi a dal-
Si duse.

A pro sebe pokorné
prosim a modlim se
k Vam, Sri Sri Nitai Na-
vadvipac¢andro, at mam
vzdy moznost videt
Vase spokojené tvare
a néjakym zplsobem
Vas tésit...

Vase vérna
Kasturi Mandzari devi dasi




Drazi oddani, prijméte prosim moje uctivé poklony.

Vsechna slava Srilovi Prabhu-
padovi! Vsechna slava Sri Sri Nitai
Navadvipac¢androvi!

Letos si pripominame 30. vyroci
instalace Bozstev Sri Sri Nitai Na-
vadvipacandry. Uz 30 let jsou zde
s nami a davaji nam prilezitost Jim
slouzit. Oni nic nepotrebuiji, jsou
vlastniky véeho, co existuje. Jedi-
né, co Jim muzeme nabidnout, je
nase laska a oddanost. Ato je ve
skutecnosti to, co chtéji. Nejvyssi
Pan je proto znamy jako bhava-
grahi dzanardana - pfijima esenci,
kterou je mentalita oddanosti. Pan-
caratrika viddhi ma mnoho rtiznych
usmerneni a nekdy pro nas maze
byt tézke je vsechny striktné dodr-
zovat - at uz kvuli nasi lenosti nebo
nic délat.

S tou druhou variantou jsem se
vloni (rok 2022) setkal na vlastni
kdzi - byl jsem nekolik tydnut v ne-
mochnici pfipoutdn na ltzko a ne-
mohl jsem délat témer nic. Jen jsem
bojoval o holy zivot. Byl jsem na tom
tak $patné, ze doktofi nevedeli, co
se mnou maji délat. Kdyz mé nechaji
byt, tak umfu. Kdyz mé budou ope-
rovat, tak je velika pravdépodobnost,
Ze také umfu. Ale nakonec Sri Sri
Nitai Navadvipacandra inspirovali
dva $pickove kardiochirurgy, ze

me zkusi operovat. A povedlo se,
Sestihodinovou operaci jsem prezil.
A vim, ze to bylo diky vasim modlit-
bam a kirtantim, které jste adresovali
nasim ceskoslovenskym ista déva-
tam, Sri Sri Nitai Navadvipacandrovi,
aby ochranili maj zivot v soucasném

téle a nechali mé ve vasi spole¢nosti.

Bozstva vase modlitby vyslysela
a zaridila vSe potfebné pro moji za-
chranu a postupné uzdraveni.

ananjds cintajanto mam

jé dzandh parjupdsaté

tésam nitjdbhijuktindm
joga-ksémam vahdmj aham

LAle tém, ktefi Mée vzdy uctivaiji
s vylu¢nou oddanosti a rozjimaji
o0 Mé transcendentalni podobé, pfi-
nasim to, co potiebuiji, a chranim to,
co maji.” (Bg. 9.22)

Ackoliv v mé situaci dost dobfe
neslo ,vzdy rozjimat o KriShove
transcendentalni podobe”, presto
mi bylo milosti Sri Sri Nitai Navadvi-
pacandry ,ochranéno to, co mam,
a prineseno to, co potrebuiji”. Bylo
ochranéno moje hmotné telo - tim,
ze jsem vyvazl bez jakychkoliv
vaznych nasledku (coz uz samo
0 sobé je podle doktor(i zazrak)

a dostal jsem moznost realizovat
pravou tvar materialni existence

a jeji docasnou, pomijivou povahu.
Tyto realizace, které si uvédomuiji
az s jistym ¢asovym odstupem, maji
za cil meé utvrdit v tom, ze moje sku-
u lotosovych chodidel Sri Sri Nitai
Navadvipac¢andry, v Jejich oddané
sluzbé. Nikoliv v naruc¢i maji, matou-
ci energie Nejvyssiho Pana.

Vidim svoje sou¢asna omezeni,

a proto je pro me utéchou nasle-
dujici vyznam od Srily Prabhupady
(SB 8.23.2):,,Nejvyssi Pan, Osob-
nost Bozstvi, je znamy jako bhava-
-grahi dzanardana, protoze prijima
pouze esenci - postoj oddaného.
Pokud se oddany upfimné odevzda,
Pan jako Nadduse v srdci kazdého
to okamzité pozna. | kdyz tedy na-
venek mozna oddany neslouzi plnég,
ale v nitru je upfimny a mysli to
vazné, Pan presto jeho sluzbu uvita.
Proto je znamy jako bhava-grahi
dzanardana - prijima esenci, kterou
je mentalita oddanosti.”

Proto vam véem mnohokrat
dékuji za vase modlitby, které mi
zachranily zivot, a prosim jeste
o dodatecna pozehnani, abych se
brzy mohl znovu fyzicky zapojit do
sluzby Sri Sri Nitai Navadvipacan-
dry jako drive.

Vas sluzebnik
Vidjagati das

NAMA HATTA 19






L 3

I'Jg&.ﬂ,ﬂb\ﬁ‘in 3fJ DDL)J NaVvVaavipace -

Prana ULJJJ:.UJ/ 1993




jméno pri Jejich znovuinstalaci.
Ta probéhla v roce 1993, v pfiz-
nivy den prichodu Advaity Acatrji,
za pritomnosti desitek oddanych
z celého Ceskoslovenska (i kdyz
se vtomtéz roce Cesko a Sloven-
sko zacalo psat oddélené).

Jeho Svatost Suhotra Svami si
Bozstva Nitai Navadvipacandry
zamiloval a chram ve Zli¢iné
nazval Nitai Navadvipac¢andra
Mandir (chram Nitai Navadvipa-
candry).

Pred prichodem Bozstev bylo
také nutno pripravit mnoho veci
pro uctivani, véetné nového
oltare. Navrhl jej Lomancita déas
s Késikantou dasem, a Késikanta

Milosti oddanych

das, ktery byl truhlarem, cely a Pana Dzagannatha jsme Sri Sri nalada, kterou je celé centrum
oltar vyrobil. Lomancita das kou- Nitai Navadvipacandru videli popr-  doslova impregnované. Jsou zde
pil na oltar dvé desky italského vé 15.7.2018. Bylo to v den Ratha uzasni oddani, ktefi dnem i noci
mramoru. PGvodné stala Bozstva jatry, kdy jsme inspirovani hned medituji nad tim, jak rozsifit védomi
v malém oltari, ktery spocival na po festivalu v Praze jeli navstivit Krisny ke véem podmineénym dusim,
druhém schodu toho velkého. i chram. A pravé od toho okamziku  a to se posléze manifestuje jako
Z praktickych dtvodu byl ale ten se nas zivot naprosto zmenil. Ve rozsahlé kazatelske cinnosti, vcet-
maly brzy zru$en a Bozstva od skutec¢nosti prave v tom okamziku né pravidelnych prazskych a ted
té doby stoji pfimo na mramoru skute¢né zacal. Nitai Navadvipa- i plzenskych harindamd. To, s jakou
druhého schodu. O prvni schod ¢andra nam poslali oddané, ktefi oddanosti, odevzdanim a od-
byly vzdy opfteny obrazky guru nas k Nim privedli, aby nam mohli hodlanim tamni oddani Sifi slavu
parampary a ha ném staly opfeny poskytnout utociste u Jejich lotoso-  Svatého jména, at v podobé distri-
o druhy schod obrazky Panca vych nohou. Diky Jejich oddanym buce knih, prasddam, nebo onéch
tattvy a Pana Nrsinhadévy. Od jsme zde, oni nas vedou, inspiruiji, verejnych programu pro potéseni
roku 2002 je na prvnim schodu poucuiji, a prave diky tomu mame Nitai Navadvipacandry, je extremné
i Salagrama-Sila Pana Damodara, tu moznost se pfimo zapojit do inspirujici. A takto jiz tficet let pod
patfici Vidjagatimu dasovi. Jejich sankirtanové mise v podobé  vedenim a dohledem svrchované

V den zjeveni Advaity Acarji hnuti Srily Prabhupady. Timto zp-  autority Bozstev se déji velké véci
roku 1993 tedy doslo k ,znovuin- sobem je hezké si neustale pfipomi- a cela Ceska republika se postupné,
stalaci” Bozstev v tehdejsim cen- nat, ze jsme skute¢né stvorenizmi-  pomalicku a nenapadné stava vice
tru ISKCONu v Praze-Modfanech. losti oddanych. Jedna z hlavnich a vice vedomou si Krisny.
Nila Madhava das spolu s dalsimi véci, kterd nés od zacatku velice
oddanymi pfivezli rano Bozstva pritahuje k Sri Sri Nitai Navadvi- Param Purusa das
v sankirtanové dodavce od Dzaj pacandrovi, je zdejsi kazatelska a Bradzarani devi dasi
Gurudévy dase do chramu. To uz
bylo v chramu vée pfipraveno na Tolikrat jsme byli zachranéni milosti Sri Sri Nitai Navadvipacandry
Jejich uctivanii na abhisék. | kdyz a Jejich oddanych! Jakmile v roce '91 zacala valka, byli jsme z Nemec-
se obvykle Bozstva vyrobena ka odmitnuti, a tak se od roku '92 tato uzasnag, laskava Bozstva, plna
z nimového dieva nekoupou, ten- milosrdenstvi, stala nasim utocistém. Jsme vécné vdécni Sri Sri Nitai
tokrat se udeélala vyjimka (stejné Navadvipac¢androvi a Jejich sluzebniktm.
jako pti prvni instalaci) a Bozstva Haré Krisna!
byla obradné vykoupana mnoha Sadhudarsan dds

Kandarpa MandZzari devi dasi
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30 letod instalace

Sri Sri Nitai Navadvipacandry ubéh-
lo jako voda. Nuti mé to k zamys$-
leni nad drtivou silou ¢asu, krat-
kosti lidskéeho zivota a nad mym
vztahem k Bozstviim. Jak dobfe

a s jakou laskou Jim slouzim? Jak
to mazu zlepsit? Jak jsem si viibec
zaslouzil vysadu sluzby Bozstvim
a dokazu to dostatecné ocenit

a vazit si toho? Jak muazu realizovat
neodlisnost Bozstev od Sri Caitanji
a Nitjanandy osobné? Tyhle otazky
mné vrtaji v hlavé. Pouze milosti
duchovniho ucitele, ktery sam
uctiva a zapojuje nas v uctivani,
bude mozné proniknout do téchto
tajemstvi. My neuctivame Bozstva
pfimo, jsme jen nastrojem duchov-
niho mistra, ktery provadi uctivani.
Nebo spi$ zase pomaha svému gu-

ruovi. To je princip Guru parampary.

A také naslouchanim. Nitjam bha-
gavata sévaja. Bez dostatecného
naslouchani, ¢teni a zpivani Haré
Krisna maha mantry bez prestupku
to nepujde.

Srila Prabhupada pise: , Zvlasté
oddanym, ktefi maji rodinu, se du-
razné doporucuje uctivani Bozstev.
Pokud mozno kazdy zenaty odda-
ny by mel na pokyn duchovniho
mistra instalovat doma Bozstvo
Visnua, zvlasté podoby jako jsou
Radha Krisna, Laksmi Narajana
a Sita Rama nebo jakoukoliv jinou
podobu Pana, jako je Nrisinha, Va-
raha, Gaura Nitdi, Matsja, Kurma,
$alagrama $ild a mnoho jinych
podob Visnua... Sri-vigraha je ar¢a
neboli podoba, ve které Pan prijima

uctivani, a zak ma byt zaméstnan
pravidelnym uctivanim Bozstva na-
lezitym zdobenim a $acenim (8rin-
gara), a také ¢istenim chramu (man-
dira mardzana). Duchovni mistr
dava zacinajicimu oddanému svoji
milost a osobné ho to vse uci, aby
mu pomohl v postupné realizaci
transcendentéalniho Panova jména,
vlastnosti, podoby atd.

Zaméstnat svoji pozornost ve
sluzbé Panu, zvlasté v oblekani
Bozstev a zdobeni chramu, v melo-
dickych kirtanech a studiu duchov-
nich pokynu z pisem je to jedine,
co muze zachranit obycejného
clovéka pred pekelnymi lakadly...”
(5B 2.3.22)

~Nepovazujte Bozstvo za mramo-
rovou sochu. Ne. Svajam bhagavan.
Stejné jako Caitanja Mahaprabhu.
Jakmile uvidél Bozstvo Dzagan-
natha, okamzité omdlel: » Ach, zde
je Mdj Pan.« Ne jako my: » Ach, tady
je néjaka socha.« Ne. Je to otazka
ocenéni. At si Ho vazite nebo ne-
vazite, Bozstvo je osobné Nejvyssi
Osobnost Bozstvi. Méli bychom to
mit neustale na paméti. Budeme
tedy pred Bozstvem velmi opatrni,
abychom se nedopustili prestupku.
Kdyz Mu slouzime, nabizime Mu
prasadam, oblékame Ho, méli by-
chom si vzdy myslet: » Tady je osob-
né Krisna.« On tu osobne je, ale
kvuli naSemu nedostatku znalosti
to nemuzeme pochopit.”

Srila Prabhupéada, prednaska SB
6.1.20, 7.4.1975, Chicago

Alalanatha das

Nejmilostivéjsi Bozstva Sri Sri Nitai Navadvipacandra se krasné tipyti,
vsude, kde jsou vidét. Jejich sladky pohled pfinasi blazenost. Maji
soucit i s tuplovanymi blbci a Jejich milost neni do¢asna. Diky Nim
mohu pokracovat v duchovnim zivoté, protoze vytvorili misto, kam
jsem mohl vzdy piijit a citit se tam jak doma. Jsem vdéc¢ny spousté od-
danych, ktefi témto Bozstvum pfinesli potéseni.

Pavitra das

Sri Sri Nitai
Navadvipac¢andra

Veézte, vézte, drazi lide,
duchovné je v$e pfiznive,
pficinou neni na obloze Candra,
ale Nitai Navadvipacandra.

Luzce, Zli¢in, Modrany, tam
stoji vzdycky pred nami,
Caitanja neni nikdy sam,
protoze je v srdci s nami.

Alalanath s Dzaj Késavou,
oddanost k Nim maiji stalou,
Vidjagati vzdy dohlizi,
at se standardy nesnizi.

Vsichni Je moc milujeme,
zivot Jim o-bétujeme,
kirtanem o-pévujeme,

na ulici bojujeme.

Vzdy prekrasni zehnaji nam,
lasku k Bohu davaji nam,
veécneé veénuijici se hram,

volaji ,Hej, pridej se k Nam!”

Oddani $ri vaiSnavove,
ve dne v noci slouzi Jim,
nezpivaj Jim pisné nove,

ale tu nejlepsi z nich:

Haré Krisna Haré Krisna
Krisna Krisna Haré Haré
Harée Rama Haré Rama

Rama Rama Haré Hare

Acjuta Gotra das
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substancemi, ale také nektarem
zpévu Svatého jména za pfitom-
nosti asi sedmdesati oddanych
z Ceska a Slovenska, namacka-
nych v nevelkém prostoru chra-
move mistnosti.

1993 az2023

Od toho dne jsou Bozstva
Sri Sri Nitai Navadvipacandry
v centru denné uctivana. Prvnim
pudzarim byl ASvahari das, ktery
zacatkem roku 1993 podstoupil
desetidenni vycvik na oltafi na
némeckeé farmé pod vedenim
hlavniho pudzariho Astarathy
dase, zaka Srily Prabhupady. Ten
také navrhl standard uctivani,
jenz byl tehdy v prazském centru
uveden do praxe.

V prabéhu dalsich triceti let se
ve sluzbé Bozstvam vystfidala
fada kuchatu, pudzarich a head
pudzarich, navrhy a realizace lat-
kovych dekoraci a $atll Bozstev
realizovala Rasabihari dévi dési
a centrum po celou tu dobu vedl
Narakriti das.

Nejdéle slouzici pudzari jsou
k dnesnimu dni Vidjagati das
(20 let), Alalanatha das (20 let)

a Dharmi das (6 let).

Adresa centra, tedy i Bozstev,
se ménila z Prahy-Modran (1993)
do Prahy-Zli¢cina (1993-2010)

a potom do Luzcu u Berouna
(2011 az doposud-2023).

Chota Bozstva Nitai Navadvi-
pacandry v chrdmu nikdy nebyla
instalovana. Dzaj Gurudév das
Je uctiva uz 36 let jako domaci
Bozstva, spolu s malou bronzo-
vou murti Srily Prabhupady. Pro
toto uctivani byl osobné vyskolen
Astarathou prabhuem v roce
1983. Kazdoro¢né pii prilezitos-
ti pfichodu Advaity Acarji, na
Nitjananda Trajodasi a na Gaura
purnimu, pfinasi Dzaj Gurudév
das ¢chota Bozstva Nitai Navadvi-

24

Sri Sri Nitai Navadvipacandry
byl sankirtan jiz pomérné dobre
etablovan.

Nicmeéné s Jejich prichodem
a ,oficialnim pfrevzetim vlady” nad
chramem nase sluzba nabyla
velice osobni podobu. Dostali
jsme uzasnou moznost obétovat
vSechny nase vysledky Jim. Modlili
jsme se k Nim, prosili Je o inspiraci,
inteligenci a schopnost rozdavat
spoustu transcendentalnich knih
Srily Prabhupady a Oni nase prosby
dokonale opétovali.

Kazdy den jsme se k Nim modlili,
aby poslali nové sankirtanové od-
dané, abychom zveétsili rozdavani
knih pro potéseni Srily Prabhupady
a Jich samotnych, a Oni je skute¢ne
posilali, az chram ve Zli¢iné , pras-
kal ve $vech”. Vsichni v chramu zili

naladou, jak potésit nase drahé Sri
Sri Nitai Navadvipacandru.

Byly to neskutecné transcen-
dentalni vymény naklonnosti mezi
sankirtanovymi oddanymi a nasimi
vécnymi Pany.

Kdyz jsme méli radost a uspéch
ve sluzbg, sli jsme za Sri Sri Nitai
Navadvipacandrou. Kdyz se nam
nedarilo a méli jsme néjake trapeni,
$li jsme opét za Nimi. Kdyz jsme se
mezi sebou pohadali, li jsme za
Nimi, aby nas udobfili.

. Toulavi psi”, jak popisoval Srila
Prabhupada, nasli opravdoveého,
laskyplného a pecujiciho Pana.

Sri Sri Nitai Navadvipacandra
nam umoznili ochutnavat velmi
sladky a dlverny vztah k Nim skrze
sankirtanovou sluzbu.

Nila Madhava das

Neni nadsazkou fict, ze Nitai Navadvipacandra jsou Pany mého
zivota. Velice milostivymi a mocnymi. Kdyz jsem se na zacatku deva-
desatych let pripojila k sankirtanovému chramu v Modfanech, byla
jsem $tastna a nabita sankirtanovou spolec¢nosti, ale moc mi chybeéla
Bozstva. Kdyz se ke mné dostala informace, ze Nitai Navadvipac¢andra
budou instalovani v naséem chramu, moje radost neznala mezi. Vzdy
jsem touzila se 0 Bozstva starat, it Saty a zafizovat kvéty a girlandy.
Jsem nesmirné vdécna, ze od Jejich instalace Jim mohu takto slouzit
a v den Jejich 30. vyroci instalace se modlim ke véem vaisnavam o po-
zehnani, abych s touto sluzbou mohla pokracovat nejlépe az do smrti.

Rasabihari devi dasi




VSsechna slava

Sri Sri Nitai Navadvipacandrovil
Vsechna slava Srilovi
Prabhupadovi!

Pfi prvni navstévé chramu hned
pri vitani Bozstev oddani fikali jed-
nu modlitbu dohromady. Nahlas
a vsichni: ,Moiji drazi Sri Sri Nitai
Navadvipac¢andro, jestlize si prejete,
poslete nam prosim nejakeé nove
sankirtanove lidi, abychom mohli
zveétsit transcendentdlni rozdavani
knih Srily Prabhupady v Ceské re-
publice. Nase jedina touha je zvétsit
sankirtanovou misi a k tomu potre-
bujeme nove sankirtanove oddane.
Dékujeme Vam za prijeti této mod-
litby.” Tuto modlitbu se modlim po-
kazdé, kdyz jsem na vitani Bozstev,
az do dnesniho dne.

Po vyslechnuti této modlitby jsem
byl presvédceny o tom, ze chci
slouzit témto Bozstviim. Chapal
jsem, ze tato Bozstva maji obzvlasté
rada, kdyz nekdo rozdava knihy
Srily Prabhupady. Zanedlouho
jsem chtel udelat Bozstvim radost
i ja, a tim padem jsem $el na ulici
rozdavat knihy. Za téch 18 let, co
jsem tam stravil, jsem mél mnoho
realizaci s tim, jak Bozstva odpovi-
dala na mé modlitby nebo zadosti.
Protoze na ulici pfi rozdavani knih
zrealizujete jednu vec - kolem sebe

nemate nikoho jiného, na koho bys-
te se mohli obratit, jenom na Krisnu,
na Bozstva a na Srilu Prabhupadu.
Stokrat nebo v podstate kazdy den
me vzdy vytahli ze slamastiky, kdy
uz to vypadalo beznadéjné. Nebo
naopak aranzovali rizné situace,
nad kterymi mi zistaval rozum stat.

Proto bych doporucil véem, ktefi
chtéji byt zavisli na milosti Bozstev,
aby sli na co nejdelsi dobu rozdavat
knihy Srily Prabhupady. Neustala
zavislost na milosti Bozstev se pak
stane nepostradatelnou soucasti
vaseho zivota. Pfi kazdém sobot-
nim navratu ze sankirtanu jsme se
vsichni tésili, ze znovu uvidime Boz-
stva, a védeéli jsme, ze bude uzasny,
bourlivy kirtan.

Chtel bych také vyzdvihnout ve-
likost pudzarich, jelikoz tyto osoby
jsou v uzkém kontaktu s Bozstvy.
Kolik lidi si pustite k sobé do lozni-
ce? A prave oni jsou s Nimi ve veli-
ce divérnem kontaktu.

A v neposledni fadeé je tu sou-
casna meditace nad tim, co muze-
me udélat pro tato Bozstva dnes.
Myslim, ze by bylo hezke, pokud
bychom Jim mohli naptiklad spo-
le¢neé poridit novy, krasny, vyreza-
vany oltar.

Mahasringa das

zebnice.

Dékuji VAm mnohokrat!

Drazi a mili Nitai Navadvipac¢andro,

kazdy den Vam skladam uctivé poklony, kéz jesté mnohokrat
a s lepsim védomim to v této podobeé délat mUzu. Byli jste ke mné
velmi milostivi, dali jste mi sluzbu a utocisté. Sluzbou Vam se stdvam
stalejsi a pokornéjsi ve védomi Krisny.

Pomahate mi v kazdém ohledu a ja diky Vam mohu zit v Navadvipu.
Ozafujete kazdého svou milostivosti, kazdého, kdo je pfipraven Vasi
milost prijmout. Nedejte prosim, abych kdy padla do nevédomosti
pojeti ja a moje a zapomnéla tak na své vznesené postaveni Vasi slu-

Jste ozdobou této zemé a zarukou miru v ni.

Vase sluzebnice Pavani dévi dasi

Haré Krisna

drazi oddani, pfed rokem
a pul jsem se poprve dostala
do Luzcu do chramu Sri Sri
Nitai Navadvipac¢andry. Od
prvniho momentu jsem ve-
déla, ze jsem na spravném
misté. Bozstva Sri Sri Nitai
Navadvipacandra mi oka-
mzité dala obrovskou milost
asilu a ja béhem jediného
tydne zménila kompletné
svuj zivot. Dala jsem vypo-
véd'v praci, odesla z jiné
duchovni cesty, dala inzerat
na pronajem bytu a rozhodla
se v chramu zit. Pod skveé-
lym vedenim Narakritino
prabhua jsem do chramu ze
zacatku dojizdéla asi 3 tyd-
ny, ale pak uz mi dovolil se
do chramu nastéhovat. A zit
s oddanymi, mit moznost
kazdy den vidét Bozstva,
slouzit Jim. Plnit pokyny
autorit. Mit moznost zit ,,pod
jednou strechou” s ¢istym
oddanym HH Bhaktivaibha-
vou Svamim, o kterém jsem
hned védeéla, ze je to muj
budouci diksa Guru. To vse
jsem milosti Pana Krisny do-
stala. V. chramu jsem se citila
jak na Goloce Vrindavanu!
Bozstva Sri Sri Nitai Navadvi-
pacandra mi dala a splnila
v$e, co meé ucinilo stastnou.
Jako jeden z velkych daru je
take sluzba distribuce knih.
Slovy nejde vyjadfrit, jak moc
tato sluzba naplnuje mé
srdce radosti. Bez ni si zatim
svuj zivot neumim predstavit.

Modlim se, abych nase Boz-
stva dokazala vzdy tésit a da-
vala Jim to, co si zaslouzi.

Vase sluzebnice,

Sukanja Lalita devi dasi




pacandry do chramu, kde jsou Boz-
stva obfadné koupana a dostavaji
i nové Saticky.

14.7. 2014 pfislo do CVS v Luz-
cich velké murti Srily Prabhupady
vyrobené v USA Lo¢anem dasem
a vystridalo puvodni malé murti, pfi-
vezené ze Svédska v roce 1992 do
Modfan. Malé murti se od té doby
nachazi v Nama Hatta centru Luto-
tin u Prostéjova.

Text vznikl na zakladé zaznamu
avzpominek oddanych: Dzaj Gu-
rudeéva dase, Narakritiho dase, Lo-
mancity dése, Nily Madhavy dase,
Kesikanty ddse, Rasabihari devi dasi
adalsich...

Pudzari Sri Sri Nitai
Navadvipaé¢andry v letech
1993 az 2023

Alalanatha das, Ananda Kandi-
ni dévi dasi, Asvahari das, Atma
Dar$ani dévi dasi, Bhagadatta das
(BLR), Bindumadhava das, Dévaka
das, Dharmi das, Dvaraka isvara
das, Dzaj Késava das, Dzalangi dévi
dasi, Gjanadipa das, Harilila dévi
dasi, Kandarpa Mandzari dévi dasi,
Késava Puri das, Madhukanta das,
Mahakirti das, Mati dévi dasi, Nama
Prija dévi dasi, Omkara Radha dévi
dasi, Paridzata dévi dasi, Patita
Pavana das, Pavani dévi dasi, Pa-
vitravani das, Rasabihari dévi dasi,
Vidjagati das a mnozi dal$i oddani,
ktefi chodili na oltar jen narazoveé ¢i
na kratky zaskok. {e

Drazi Sri Sri Nitai
Navadvipacé¢andro,

u Vasich lotosovych nohou
se modlim o moznost Vam
slouzit.

Jsem nekonecné vdéecna
Vam a véem vaiSnaviim za tuto
milost.

Vase veécna sluzebnice
Svéta Mandzari devi dasi

Do spoleénosti oddanych

jsem prisel mnohem pozdéji po
instalaci Bozstev. Poprveé jsem
navstivil chram, tehdy jesté na
Zli¢ing, v prosinci 2007. Privital
mé Alalanath prabhu stejné
jako spousty dalSich, kterée si
Bozstva pozvala na dar$an.

V ,bliz§im kontaktu” s Bozstvy
jsem od konce roku 2019, kdy
me zacal Vidjagati prabhu po-
stupné zasvecovat do taju ucti-
vani Bozstev.

Je zajimaveé videt, jak si nas
Bozstva svolavaji a zaméstnava-
ji ve své sluzbé. Take je zajima-
Ve, ze do kontaktu s BozZstvy se
dostavame prostrednictvim od-
danych. Proto je velice dulezité
zminit Srilu Prabhupadu. Diky
nému mame dnes moznost
uctivat Bozstva a byl to prave
on, kdo zalozil Mezinarodni
spole¢nost pro veédomi Krisny
a jako prvni zasveétil do taju ucti-
vani Bozstev sveé zaky. A takto
postupné se stdvame ,napojeni
i my, protoze k Bohu nikdo ne-
muze pfistoupit pfimo”.

Dalsim zajimavym bodem je,
ze Buh neni nikdy sam, takze
kdyz mluvime o Bozstvech,
musime zminit Jejich oddané
a musime je respektovat. Nase
uctivani Bozstev nebude nikdy

uplné, pokud nebudeme milo-
vat Jejich sluzebniky.

V pribéhu ¢asu se mohou
stfidat ti, ktefi jsou v Jejich bliz-
kosti a maji to privilegium vyko-
navat pro Né velice osobni sluz-
bu, ale ve skute¢nosti vsichni
jsou Jejich sluzebnici a Bozstva
své sluzebniky zameéstnavaji
podle své sladké vile v mnoha
rznych ¢innostech a mohou
pfijimat jejich sluzbu, at jsou
kdekoliv.

Z ust ¢istych oddanych se
dozvidame, ze Nejvyssi Pan si
preje neustéle zvétSovat pocet
svych oddanych. Proto riizné
kazatelskeé ¢innosti tési Bozstva
nejvice. A z téchto vsech kaza-
telskych aktivit Je t€si nejvice,
kdyz dosiroka rozdavame knihy
KrisSnova cistého oddaného -
Srily Prabhupady.

MUj duchovni mistr mi jednou
fekl, ze kdyz rozdavame knihy
Srily Prabhupady, tak davame
lidem moznost pfijit pfimo do
kontaktu s milosti Sri Caitaniji
Mahaprabhua.

Sri Sri Nitai-Navadvipacandra
Bhagavan ki - dzaj!

Srila Prabhupéada ki - dzaj!

Gaura bhakta-vrinda ki - dzaj!

Vas sluzebnik Dzaj Késava dés

Vzpominam si, ze kdyz jsem poprvé pfisla do chramu ve Zliciné
a vidéla oltaf, nebyla jsem schopna na ném v bohaté kvétinovée
a dalsi vyzdobeé vibec vidét Sri Sri Nitai Navadvipacandru. Vidéla
jsem jenom krasnou vyzdobu, ale lotosoveé tvare Bozstev pro mée
zUstavaly neviditelné. Od té doby uplynulo jiz pfes dvacet let, ale
stale si pamatuiji svUj udiv, kdyz jsem konec¢ne pfi dalsi navsteve
zacala vnimat Jejich krasnou podobu. Teprve pozdeji jsem pocho-
pila, ze vidét Bozstva je mozné jen Jejich milosti, i kdyz tfeba sto-
jime pfimo pred oltafem a nas materialni zrak je v poradku. Tak si
jen preji, abych Je jiz mohla vidét porad a méla vzdy Jejich milost

ziskat Jejich darsan.

Isani devi dasi



Srila Prabhupdda

predndaska

JOGA A OVLADANI
TELAAMYSLI

V Bhagavad gité Kri$na
neustale povzbuzuje ArdZzunu,
aby bojoval, protoze byl
valec¢nikem a bojovat bylo
jeho povinnosti. Krisna mu
sice v $esté kapitole popsal
meditativni jogu, ale nenaléhal
na néj, aby tuto cestu
nasledoval.

fipousti, ze meditativni joga
je velice obtizna: ,Nejvyssi

Pan pravil: O vale¢niku moc-
nych pazi, synu Kunti, neni pochyb
o tom, ze je velmi tézké ovladnout
tekavou mysl, avsak lze to dokazat
vhodnym cvi¢enim a neulpivanim.”
(Bg. 6.35)

Zde Krisna zduraznuje cviceni
a odrikani jako prostfedky k ovlada-
ni mysli. Ale co je to odfikani? Dnes
se sotva dokazeme néceho zfici,
protoze jsme si zvykli na nejriiznéjsi
smysloveé pozitky. Pfestoze zijeme
zivotem neomezované smyslnos-
ti, chodime do jogovych krouzk
a myslime si, ze dosahneme uspé-
chu. Pro spravné vykonavani jogy
je potreba drzet se mnoha pravidel
a dodrzovat mnoho rdznych zasad,
ale mnozi z nas se nedokazou zba-
vit ani koufeni.

Usmeérnujici zasady
Pfi popisovani meditativni jogy
Krisna prohlasil, ze j6gu nemUze

spravné vykonavat ten, kdo ji prilis
mnoho, nebo pfilis malo. Ten, kdo
se pfili§ posti, nemuze nalezité
vykonavat jogu. Nebude toho
schopen ani ten, kdo ji vice, nez je
potieba. Clovek by mél byt stiidmy
v jidle - mél by jist jen tolik, aby
udrzel télo a dusi pohromade, a ne-
délal z jidla smyslovy pozitek jazyka.
Kdyz uvidime dobra jidla, obvykle
si nevezmeme jen jeden chod, ale
ochutname dva, tfi, Ctyfi a vice jidel.
Jazyk neni nikdy spokojeny. V Indii
v$ak neni neobvyklé vidét joginy,
ktefi jedi jen malou lzici ryze denné
a nic jiného.

Meditativni jogu nemUze délat
ani ten, kdo prilis spi, ani ten, kdo




ﬁf@f@ jeglnu\a svetcu Se)
let na posvatnych mis

cnes kazdych

spi malo. Krisna nikde nerika, ze by
existoval bezesny spanek. Jakmile
usneme, zacnou se nam zdat rizné
sny, ale obvykle si je nepamatuje-
me. V Gité Krisna varuje, Ze ten, kdo
pfilis sni, nemuUze nalezité provadeét
jogu. Clovek by nemél spat vice
nez Sest hodin denné. Jogu vsak
nemuze spravné provadét ani ten,
kdo trpi nespavosti, protoze télo
musi byt v pofadku.

Krisna pfedepisuje mnoho po-

dobnych ¢innosti k sebekazni téla.

V$echny véak mizeme shrnout do
¢tyf zakladnich pravidel: vyhybat
se nepovolenému sexualnimu
zivotu, nepozivat omamné latky,
nejist maso a nehazardovat. To
jsou ctyfi zasady, které musi do-
drzovat kazdy, kdo se chce veéno-
vat jakémukoliv druhu jogy. Kdo
se v tomto véku dokaze téchto
véci zbavit? Chceme-li védét, jak
jsme pokrocili v joze, musime to
zZjistit podle téchto méritek: , Jo-
gin, transcendentalista, by mél
neustale zaméstnavat své télo,
mysl a své ja ve vztahu k Nejvys-
§imu, zit o samoté v ustrani a vzdy
pozorné ovladat svou mysl. Mél
by se zbavit majetnickych tuzeb

a pocitu.” (Bg. 6.10)

Meditativni joga

Z tohoto verse mUzeme pochopit,

ze povinnosti jogina je vzdy zUstat
sam. Meditativni joga se neda pro-
vadeét v néjakém spolecenstvi, ale-
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spon podle Bhagavad gity to neni
mozné. Pii meditativni joze se neni
mozné soustiedit na Naddusi, po-
kud ¢lovek neni na osameélém mis-
té. V Indii je dodnes mnoho jogina,
ktefi se schazeji na Kumbha Méle.
Vétsinu ¢asu jsou sami, ale pfi
zvlastnich prilezitostech se scha-
zeji. Mnoho tisic jogina a svétcu
se i dnes sejde kazdych dvanact
let na posvatnych mistech, jako je
napfiklad ilahabad, podobné jako
se v Americe sjizdéji obchodnici
na konferencich. Kromé toho, ze
jogin musi zit na osamélém mis-
te, musi byt také osvobozeny od
tuzeb a nemél by si myslet, ze po-

moci jogy ziska néjaké hmotné sily.

Také by nemél od lidi prijimat dary
nebo néjake jiné projevy prizné.

Provadi-li meditativni jogu sprav-
né, zije sam nékde v dzungli, v lese
nebo v horach a vyhyba se jakéko-
liv spolecnosti. Za vsech okolnosti
musi védét, pro koho se stal jogi-
nem. Nemysli si, ze je sam, protoze
Paramatma, Nadduse, je neustéle
s nim. Ztoho véeho je nam jasné,
ze pro moderniho civilizovaného
¢lovéka je spravné provadéni jogy
velice obtizné. Soucasna civilizace
tohoto veéku Kali zpusobila, ze je
pro nas témeéf nemozné zbavit se
tuzeb a rznych majetnickych po-
Citul a zit o samote.

Potom Krisna popisuje Ardzuno-
vi dalsi detaily spravného vykona-
vani meditativni jogy: K provozo-

vani jogy necht se jogin odebere
na osamélé misto. Tam at na zemi
rozprostre travu kusa a pokryje ji
jeleni ktzi a mékkym platnem. Se-
datko nema byt ani pfilis vysoke,
ani prili§ nizké, a mélo by byt umis-
téno na posvatném misté. Jogin
na ném ma sedét pevné a cvicit
se v joze ovladanim mysli, smyslu
a ¢innosti a soustfedovanim mysli
na jediny bod, aby ocistil srdce.”
(Bg.6.11-12)

Jogini obvykle sedi na tygfi nebo
jeleni kazi, protoze na ni nelezou
hadi a nerusi tak jejich meditaci.
Zda se, ze v Bozim stvofeni ma
véechno své misto a své pouziti.
Kazda trava nebo bylina slouzi néja-
kému uceluy, i kdyz my o tom nemu-
sime védét. V Bhagavad gité tedy
Krisna jogintim radi, jak to zafidit,
aby se nemuseli bat hadu. Kdyz si
jogin udéla takové sedatko na osa-
mélém misté, zacne ocistovat télo,
mysl a dusi (a4tma). Nikdy by si ne-
mel myslet: ,Nyni se pokusim ziskat
néjaké uzasné sily.” Nékdy jogini
vyvinou urcité siddhi, mystické sily,
ale to neni smyslem jogy a skutec-
ny jogin je neukazuje. Opravdovy
jogin si mysli: ,Nyni jsem znecis-
tény timto hmotnym prostiedim,

a proto se musim ocistit.”

Rychle zjistime, ze ovladat mysl
a télo neni tak snadné, jako zajit do
obchodu a néco si koupit. Kri$na
nam vsak fika, ze tato pravidla je
mozné dodrzovat, pokud nasleduje-
me metodu uvedomovani si Krisny.

Sexualni touha hybe svétem
Ale to jeSté neznamen4, ze ji mu-

sime zatracovat. Mame hmotné télo,

a dokud tomu tak bude, budeme

mit i sexualni touhu. Podobné je to

i s jidlem: pokud mame télo, musi-

me jist, abychom mu zajistili vyzivu,

a musime spat, abychom mu umoz-

nili odpocinek. Nesmime si myslet, ze

muzeme zacit véechny tyto véci na-



jednou opomijet. Védska pisma nam
davaji navod, jak postupné usmernit
jidlo, spanek, pohlavni zivot atd.
Ocekavame-li néjaky uspech v joze,
nesmime dovolit svym bezuzdnym
smyslum, aby nas strhly dolt na ces-
tu smyslovych rozkosi. Proto existuji
urcita pravidla a omezeni.

Pan Sri Krisna nam radi, ze mysl je
mozné ovladat pomoci soustavného
usmernovani. Nebudeme-li usmérno-
vat své ¢innosti, nase mysl bude vice
a vice rozrusena. Cinnosti neni nutné
zastavit, ale usmérnit je pomoci my-
sli, kterd je plna védomi Krisny. Byt
neustale zaméstnan cinnosti, ktera je
néjak spojena s Krisnou, je skutecné
samadhi. Byt v samadhi neznamena
nejist, nepracovat, nespat a nedélat
nic pfijemného. Naopak. Samadhi
muzeme definovat jako vykonavani
usmernénych ¢innosti s mysli upfe-
nou na Krisnu.

~Seberealizace je velice nesnadna
pro toho, kdo neovlada svou mysl,”
fika Krisna (Bg. 6.36). Kazdy vi, ze
jezdit na neosedlaném koni bez uzdy
je nebezpecné; muze béhat, jak se
mu zachce, a je pravdépodobné, ze
se jezdci néco stane. Krisna také sou-
hlasi s Ardzunou, Ze provadét jogu je
velice obtizné. Dodava: ,Uspéje vsak
ten, kdo ma mysl ve své moci a vy-
naklada usili spravnym zpusobem.
Takovy je mUj nazor.” (Bg. 6.36) Coto
znamena ,vynaklada usili spravnym
zpusobem”? Clovék musi dodrzovat
Ctyfi zakladni usmernuijici zasady
a pokracovat ve svych ¢innostech
s mysli upfenou na Krisnu.

Chce-li se nékdo vénovat doma
joze, musi dbat na to, aby véechny
jeho ostatni ¢innosti byly usmérnéné.
NemdUze stravit mnoho hodin denné
vydélavanim penéz na zivobyti. Mél
by stfidme pracovat, stfidme jist,
stfidmeé uspokojovat smysly a co
MOoZna nejvice se zbavit strachu
a uzkosti. Timto zplsobem je mozné
uspésné provadet jogu.

Oc¢ista védomi

Podle ¢eho pozname ¢lovéka, kte-
ry dosahl dokonalosti v joze? Krisna
naznacuije, ze jogu dovrsil ten, kdo
své veédomi dokaze zcela ovladat.

.0 joginovi, ktery cvi¢enim jogy
ukazni ¢innosti své mysli a odvracen
od véech hmotnych zadosti spociva
v transcendenci, se pravi, ze pevné
setrvava v joze."” (Bg. 6.18) Clovek,
ktery dosahl jogy, jiz nepodléha na-
tlaktim své mysli. Pravé naopak. Ma
mysl ve své moci. Neni zadouci mysl
vypnout nebo ji nechat vyhasnout.
Jogin ma myslet na Krisnu, na Vis-
nua. Jogin nesmi ani na okamzik do-
volit, aby se jeho mysl nékde toulala.
Muze se zdat, ze je to velice tézke,
ale je to mozné, nasledujeme-li me-
todu védomi Krisny. Je-li si ¢lovék
neustale veédomy Krisny - slouzi-li
neustale Krisnovi, jak by se mu mysl
mohla zatoulat nékam jinam? P¥i
sluzbe Krisnovi svou mysl automa-
ticky ovladame.

Jogin by také nemél mit zadnou
touhu po hmotném smyslovem
pozitku. Clovék védomy si Krisny
netouzi po nicem jiném nez po Kris-
novi. Zcela prestat touzit je nemoz-
né. Touhu po smyslovém pozitku je
treba pfekonat pomoci ocisty, ale
touhu po Krisnovi bychom méli na-
opak rozvijet. Svou touhu musime
pouze preorientovat. Neni mozné ji
zabit, protoze touha provazi kazdou
zivou bytost neustale.

Vedomi Krisny je zpusob, jak ocis-
tit své tuzby - misto abychom touzili
po mnoha vécech ur¢enych ke smy-
slovému pozitku, budeme touzit po
vécech pottebnych ve sluzbé Kris-
novi. Muzeme napfiklad touzit po
dobrém jidle, ale misto abychom ho
ptipravovali pro sebe, uvafime pro
Krisnu a obétujeme Mu ho. Cinnost
z(istava stejng, ale méni se veédomi.
Prestavame myslet na své smysly
a svUj pozitek a za¢indame myslet na
to, jak véechno udélat spravne pro
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Krisnu. Mdzeme uvafit rdzné lahud-
ky z mléka, zeleniny, obili a ovoce,
obeétovat tato vegetarianska jidla
Krisnovi a modlit se: ,Hmotné télo
je sidlem nevédomosti a smysly
jsou siti cest vedoucich k smrti. Nej-
draveéjsi a nejhure ovladatelny ze
vSech smyslu je jazyk. Ovladnout
jazyk je v tomto svété velice obtizné,
a proto nam Krisna dal toto lahodné
prasadam, duchovnijidlo, abychom
mohli ovladnout jazyk. Pfijméme
nyni toto lahodné prasadam a opé-
vujme slavu Sri Sri Radhy a Krisny
a s laskou volejme,Caitanjo! Nitaiil"”
Takto ocistujeme svou karmu,
protoze od zac¢atku myslime na to,
ze jidlo budeme obeétovat Krisnovi.
Nemeéli bychom si na toto jidlo dé-
lat zadné osobni naroky. Krisna je
vSak tak milostivy, Zze nam jidlo vrati,
abychom se mohli najist a vyplnili
tak svou touhu. Jestlize si clovek
usporadal zivot timto zplisobem -
vSechny své tuzby zapojil do sluzby
Krisnovi, pak bychom méli védét, ze
dosahl dokonalosti jogy. Pouhé hlu-
boké dychani a néjaka cviceni neni
joga, kterou popisuje Bhagavad gita.
Je tfeba uplné ocistit své védomi.

Dokonalost jogy,
kapitola 4, cast 1 éa
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predndaska

Bhaktivigjdna Gésvami

Kultura respektu

V moderni spole¢nosti

neni slovo respekt prilis
popularni a obzvlast respekt

k autorité povazujeme za

néco staromoédniho. Dnesni
lidé to chapou jako néco
zpatecnického. Ale nanestésti
nepochopenitoho, jak je
kultivace respektu dulezita,

nas pripravuje o mnoho veci.
Predevsim nas to pripravuje

o hlubokeé vztahy, protoze
respekt je zakladem jakéhokoliv
vztahu. Pokud chcete

s nékym vybudovat hluboky

a smysluplny vztah, musitam
byt respekt. A nezalezi, co za
vztah to je - rodic a dité, manzel
a manzelka, guru a zak... Musi
tam byt respekt.

oznani, které ziskavame, by
Pmélo v nasem srdci roz-

vinout tento respektujici
postoj ke véemu, co nas obklopuje.
Musi tam byt jemnost srdce, poko-
ra, a takeé respekt. A pokud respekt
neni pfitomen, vznika kultura nere-
spektu a vysledkem je spole¢nost,
ktera neni duchovni. Spiritualita
neni pfitomna. A proto je tohle veli-
ce dulezité téma k pochopeni.

Pan Kapiladéva vysvétluje, ze
problém vSech zacinajicich odda-
nych, ale i vSech ostatnich, ktefi se
snazi nasledovat cestu duchovniho
rozvoje, je ten, ze ackoliv mnoho
se jich na tuto cestu vyd3, jen malo
z nich dosahne konec¢ného cile.
Pan Kapiladéva zacina tim, jak se
bhakti muze praktikovat v riznych
kvalitdch hmotné ptirody. Samo-
ziejmeé chapeme, ze praktikovat
bhakti, pokud jsme v kvalité nevé-
domosti, zkratka nelze.
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Kdyz nékdo v kvalité nevédomos-
ti praktikuje bhakti, ktera ve skutec-
nosti neni bhakti, ziskava tvar této
kvality nevédomosti. A to je pfipad
nas vsech! My nekde za¢iname, po-
dle naseho podminéni. Kazdy z nas
ma néjakou svabhavu, vnitini pfiro-
zenost, mentalni nastaveni, a kdyz
zaciname praktikovat, nase bhakti
je nevyhnutelné chybna. A Pan
Kapiladéva dale vysvétluje, ze nase
ovlivnéni kvalitami hmotné pfirody
se projevuje v nasi motivaci.

RlUzné motivace

Rika, ze nékdo sice navenek prak-
tikuje bhakti, zpiva Svaté jméno, ale
v jeho srdci je pycha a pokrytectvi,
nebo jeho motivaci je pomsta a on
chce, aby ostatni trpéli, coz se take
nékdy stava, znam takoveé pripady,
i kdyz vam to muze pripadat neuve-
fitelné. Mame rizné motivace a ony
jsou zakorenény velice hluboko
v nasem srdci. A nebo, coz je velice
Casté, lideé praktikuji bhakti, protoze
chtéji uctu a respekt. Protoze lide,
ktefi praktikuji, maji respekt a uctu
ostatnich. Visvanath Cakravarti
Thakur v Madhurja Kddambini vy-
svétluje, ze mame v srdci anarthy,

nechténé véci, postoje v nasi men-
talité, které se vynofuji diky prak-
tikovani bhakti. A kdyz praktikuji
nespravne, se Spatnou motivaci,
tak namisto probouzejici se lasky

k Bohu mi toto praktikovani da veli-
ce zvlastni véci.

Lidé si mysli, ze praktikuji bhakti,
ale jejich motivaci ve skutec¢nosti je
dosahnout osvobozeni od utrpeni,
a ne bhakti jako takova, bhakti zna-
mena tvrdé pracovat. Ale vétsina
lidi popravdeé chce jen osvobozeni,
ato je hlavni motivace v jejich srdci.
MUzeme to vidét, nékdo je tak fru-
strovany a unaveny z materialniho
svéta a chce jen z toho pry¢, a kdyz
to muze zafidit zpivani Haré Krisna,
tak to bude nasledovat.

A Pan Kapiladéva rika, ze na tom
neni nic $patného, tak to proste je
a my musime nékde zacit. Zacina-
me tam, kde jsme schopni, podle
podminéni v nasem srdci. A dale
vysvétluje, co je Cista bhakti, a je
moc dUlezité tomu porozumet.

A fikd, ze Cista bhakti je urcity stav
védomi. Tehdy, kdyz srdce je kom-
pletné ¢isté, jakmile osoba jen za-
slechne o Krisnovi, jeji srdce a mysl
doslova leti smérem k Nemu. Je to



stav srdce a mysli, kdy je osoba na-
prosto nesobecka. Nechce vubec
nic jiného. Nic na oplatku. Nic ji ne-
muze zastavit na jeji cesté.

Kdyz je srdce Cisté, je stale napo-
jeno jen na Boha, a to spojeni je ve-
lice intimni. Tento bod, kde nejsou
zadné prekazky, je pro nas dulezity,
protoze pro nas, ktefi jsme na niz-
$ich urovnich praktikovani bhakti,
tam stale tyto prekazky jsou a jsou
to prestupky, které délame. A pokud
chceme, aby nas$ duchovni rozvoj
byl harmonicky a plynuly, musime
fesit tento problém s pfestupky.

A Pan Kapiladéva nam to vysveét-
luje. Kdyz nekdo praktikuje bhakti,
chodi do chramu, slouzi Bozstviim
a uctiva Je, ale nechape, ze Nej-
vys$$i Pan je pritomen v srdci véech
zivych bytosti, jeho uctivani v chra-
mu je k nicemu. Nula.

Aten hlavni bod je, jak pfekonat
néco, co vsichni mame v srdci, a to
je zavist, ktera je v nasich srdcich
velice hluboko zakofenéna.

Co je potfeba pochopit hned na
zacatkuy, je, ze laska a zavist jsou
naprosto nekompatibilni, a kde
je jedna, nemuze byt druha. Je
$est nepratel, které mame v srdci,

a Narottama Dasa Thakura fika, ze
napfiklad chti¢ nebo vztek maze-
me zaméstnat v oddané sluzbég,
ale nemUzeme zaméstnat zavist.
Jedna véc, ktera je v naprostém
opaku k lasce, je tato zavist. A tohle
je hlavni problém, ktery mame my
vsichni. Je to nemoc materialniho
svéta. A pochopit Bhagavatam,
Boha, a vstoupit do vztahu s Nim
muazeme jen tehdy, kdyz je nase
srdce Cisté a neni v ném zavist.
Dokud je v srdci ptritomna zavist,
nase praktikovani bude jen stinem
oddanosti.

Je zde stéle kvalita nevédomosti
a nase ztotoznéni s timto materialnim

télem a postoj, ze tento materialni
sveét je tu pro muj pozitek. A protoze
mam stéle tento postoj, nendvidim
ostatni, protoze oni si mysli to samé.
A proto vznikaiji konflikty. A tohle
mame v sobé uplné vsichnia mze
se to projevovat nejen na hrubg, ale
i na velice subtilni urovni. Atohle je
nas nejvétsi nepritel, protoze pokud
praktikujeme bhakti, ale zaroven

si nejsme védomi tohoto nepritele
a projevujeme tuto nenavist nejriz-
né&jsimi zpUsoby, délame prestupky;,
atoje v naprostém opaku k bhakti.
Tahne nas to od lasky pryc.

Tato plvodni nenavist se proje-
vuje rtzné. Na hrubé urovni to neni
tak casté. Mnohem casteéji se proje-
vuje velice subtilné. My to muzeme
povazovat za celkem nevinng, ale

Kapiladéva rika, ne, to neninevinné.

Rika, ze jsou Ctyii cesty, kterymi
se tato zavist v nasem srdci mani-
festuje. Tato zavist je tim pavodnim
problémem, jak fika Bible, prvotnim
htichem kazdé zive bytosti. Nena-
vist je nasim ptvodnim hfichem.
Nenavist k Bohu, ktera se projevuje
jako nenavist k ostatnim zivym
bytostem. Projevuje se jako zavist,
zarlivost a tak dale.

Prvni cestou, kterou Kapiladéva
popisuije, je avadhja, velmi subtilni
projev zavisti. V zakladu se jedna
O nerespekt a ignoraci, pocit, ze
jsem lep$i nez ostatni. Divam se na
ostatni a nékde uvnitf je ten pocit,
ze jsem o trosku lepsi nez oni. No,
mozna jsem o mnoho lepsi!
Avadhja také znamena opovrzeni.
Divam se na druhé trosku spatra.
Myslim, ze to vSichni zname. Niko-
ho nepotfebuiji, to oni potiebuji mé.
Ten maly, subtilni komplex nadra-
zenosti. Ama ho kazdy jeden z nas.
Na individudlni urovni, na kolektivni
urovni. A my musime pochopit, ze
toto je nenavist, ze na velmi subtilni
urovni se takto manifestuje zavist
a nenavist v srdci, timto komplexem
nadfazenosti. A dokud tohle bude
pritomné v nasem srdci, nemuUzeme
skutecné praktikovat bhakti. Ale to
je jen zacatek.

Dalsi stadium, pokud v sobé
mame tento komplex nadfazenosti
vUcCi ostatnim zivym bytostem, je,
ze s ostatnimi nebo néjakou kon-
krétni osobou nechceme mit nic
spolecného. Upéksa. Proc¢ je tak
divny nebo divna? Ale u toho to za-
¢ina. Ja si feknu, ze s ni nebo s nim

Kd_y ZINeK donechépe, ze Nejvyssi Pan

jepritomenivisrdcilvsech zivych bytosti,
jehoeluctivani'Bozstev je na nic.
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nechci mit nic spole¢ného, drzim si
odstup. J4 ji nebo jemu preju prece
jen to nejlepsi, ale at se ke mné ne-
pfiblizuje, jinak uvidi. Tak v tomto
stadiu se snazime vyhybat nekte-
rym lidem a Pan Kapiladéva fika, ze
kdyz je zde tato upéksa, ve skutec-
nosti mame tento postoj vici véem
zivym bytostem. Na této urovni se
nenavist a zavist projevuji mnohem
hrubsim zplsobem.

Nerealizujeme, Ze ta osoba je spo-
jena s Bohem, ze je Jeho ¢astecka.
Pan fika, pokud nerespektujes Mou
¢ast, pak tvé uctivani Mé v chramu
je jako lit ghi do popela. Dava zde
pfimér ohnové obéti, kdy se ghi lije
jako obétina do ohné a ohen je me-
diem. Je to velmi specialni proces
a je to velice rychlé, funguije to rych-
losti svétla. Ale kdyz nalijes ghido
popela, je to jen zbytecné plytvani.
Proces ohnové obéti je velice moc-
ny, kdyz ho délas spravné, ale kdyz
das obeétiny do popela, je to uplné
k nicemu. A Pan Kapiladéva fika, ze
naprosto stejné je to s nasim zpiva-
nim Haré KriSna maha mantry. Je
to tak mocny proces, ale kdyz v na-
$em srdci neni respekt a spravny
postoj k ostatnim zivym bytostem
na zakladeé toho, ze jsou spojeny
s Bohem, nase zpivani nebude
ucinneg, protoze ve skute¢nosti bu-
deme neustdle zpivat s pfestupky.

Aktivni nenavist

A ddle je tu dvésa, nenavist. Dalsi
stadium. Zatimco upéksa znamena
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Tygrjelsice/Castecka Boha,
menajzelho pujdu objimat.

vyhybani se nékomu, dvésa je ak-
tivni nenavist, ale jesté to nevyslo-
vujeme. Jen jeho nebo ji nenavidis
ve svém srdci, které je plné negativ-
nich pocitl vici té osobé.

A nejhorsi je ninda, tam uz nena-
vist vyjadfujeme. Nenavist dostane
prichod a my o tom mluvime.

A tyto vazné prestupky jsou pro
srdce velice bolestivé. Pan Kapila-
déva rika, ze kdyz jsou nase slova
drsna, jdeme totalné proti bhakti,

je to to nejhorsi, co mizeme délat.
Visvanath Cakravarti Thakur k tomu
fika, ze kdyz nékdo hrubé mluvi
ojinych zivych bytostech, tak to je
horsi nez vystreleny Sip. Kdyz na
nékoho vystfelime $ip, mizeme ho
pak vyndat a dat tam néjakou léci-
vou mast, rdna se zahoji a za par dni
si na to ta osoba ani nevzpomene.
Ale kdyz nékdo fekne opravdu zra-
nujici slova, ktera se dotknou pfimo
meého srdce, budu si to pamatovat
uz navzdy. Tak bolestivé to je. To je
v Bhagavatamu - zranujici slova vy-
tvari silnou bolest, mentalni bolest
je mnohem silngjsi nez fyzicka.

Respekt je lék

A co s tim mUzeme délat? Je zde
lek, velmi jednoduchy. Toto by se
mélo stat nasi denni praxi. Stale si
musime pfipominat, ze ostatni zivé
bytosti jsou spojeny s Bohem, jsou
Jeho ¢asteckami a na zakladé toho
k nim musime mit spravny posto;.
Ja je respektuiji. Srila Prabhupada
fika, ze nékoho muzeme respekto-

vat i z dalky, rika, ze tygr je sice ¢as-
tecka Boha, ale to neznameng, ze
ho pujdu objimat. A stejné tak, kdyz
je nékdo, kdo nema dobry charak-
ter, ja se s tou osobou nemusim ni-
jak blize sdruzovat, ale stéle je tam
k té osobé respekt. Odstup jako
takovy neni problém. Problémem je
muj postoj v srdci. Musime mit po-
stoj, ze prejeme dobro véem zivym
bytostem. A chapeme, Ze jsou ¢as-
teckami Boha, a i kdyz mi udélali
néco $patného, stale je respektuiji.
A musime tuto kulturu praktikovat.
Kultura znamena néco, co délame
kazdy den, néco, co musime usta-
novit v nasem srdci.

Tohle vytesi ten nejvétsi problém,
ktery my vSichni mame. A nas nej-
vétsi problém je, ze nevidime Boha.
Vzhledem k nasi lhostejnosti vuci
Bohu Ho nemuzeme vidét. Bih je
v$ude, Krisna fika, jsem chuti vody,
jsem v tomto sveété, ve skutec¢nos-
ti Ja tento svét stvoril. Véechno
krasné, co vidite a co vas pritahuje,
jsem stvoril Ja. A ten, kdo tohle
dokaze zrealizovat, také muze Boha
videt. Kdyz je v nasem srdci bhava,
vidime Boha v nasem srdci i kolem
sebe, muzeme se s Nim sdruzovat.
Kdyz jsou nase ocCi potfeny balza-
mem lasky, mUzeme vidét Boha. On
je tady! Je dostupny! A pak Ho usly-
$ime ve Svatém jménu, uvidime Ho
v Bozstvech.

Prabhupada to vysvétluije, fika, ze
na rtznych urovnich oddané sluzby
vidime Bozstva riizné - pro zacatecni-
ka je to denni rutina, pokloni se, jdou
na program a pak maji svdj byznys,
ale pak, kdyz je zde bhava, ty chapes$

- ano, tohle je Blh! Realizujes, ze je
opravdu tady! A tak musime do nasi
kazdodenni praxe zahrnout trénink
tohoto postoje - ze Buh je v srdci
vsech zivych bytosti, a proto se musim
naucit je vsechny respektovat. A ob-
zvlast musim respektovat lidské bytos-
ti a jesté vice ty, ktefi jsou mi nadfazeni.



A obzvlast musim respektovat ty, ktefi
mi davaji poznani, a nejvice ty, ktefi mi
davaji duchovni poznani.

Ale zacatek je naucit se respektovat
vsechny zivé bytosti jako castecky
Krisny. Zacatek je pochopit, ze bych
nikoho nemél nenavidét. Bez ohledu
na to, o koho se jedna, nikdo nesmi
byt cilem mé nenavisti. Ja nefesim, co
ma za problémy. Ja ho respektuiji jen
pro to spojeni, které ma s Bohem, to
jediné je dulezité. A tento postoj, kdyz
budeme kultivovat v nasem srdci,
Krinu velice potési.

y | A \

AN N B/
Byla jednou jedna svatebni
spolec¢nost, ktera se po
bujarych oslavach v pozdnich
noc¢nich hodinach vracela
domdu. Na cesté prisli k Siroké
fece, na jejimz biehu spatfili
privoz a v ném spiciho
prevoznika. ,Hej, pfevozniku,
probud se! Potiebujeme
pfevézt na druhy breh!”
zavolal jeden ze svatebc¢and.

emohlo by to pockat
do rana?” opacil

Y / rozmrzele prevoznik.
Svatebc¢ané vsak naléhali. ,Kdyz
jinak nedate, tak si nasednéte, ale
davejte pozor, aby nékdo nespadl
do vody. Je tma jako v pytli!” Za
smichu a kfiku se svatebni spolec¢-
nost nalodila a prevoznik odrazil
lod od brehu. Béhem chvile vSich-
ni, kromé pfevoznika, tvrdé usnuli.
Zacalo svitat. K udivu vSech zjistili,
ze se lod nehnula z mista, acko-
liv pfevoznik stale vesloval. Tu

si jeden z nich vsiml, ze hloupy
pfevoznik zapomnél ze dna vytah-

Kdyz v nasem srdci ustanovime
tento postoj, ze Pan je tady, je pfi-
tomen vSude kolem meé a ja s Nim
muzu interagovat, ucitime Jeho
pfitomnost. Veskeré projevy za-
visti a nenavisti vaci ostatnim maji
jednoho spole¢ného jmenovatele,
a tim je nedostatek viry. A protoze
nemame tuto skutecnou viru, pak
se projevuje tento nas postoj vuci
ostatnim. Ale v okamziku, kdy
mame tuto viru zvnitfnénou, citime
Bozi pfitomnost. Pak uz tato pra-
vidla respektu nepotiebuji nasle-
dovat. Tato pravidla jsou pro ty, co
tuto realizaci jesté nemaji.

nout kotvu. Pofadneé prevoznikovi
vyc¢inili. ,Je to vabec mozné?
Celou noc vesloval, a niceho si
nevsiml!”

I my, ktefi se snazime preplout
pres ocean opakovaného zrozeni
a smrti a vratit se zpét domu, zpét
k Bohu, ¢asto zapominame vy-
tahnout kotvu. Kotva nas drzi na
misté, prestoze se snazime prak-
tikovat sédhana bhakti celd léta.
Nekdy si opravdu pripadame jako
onen hloupy pfevoznik. Jak Srila
Prabhupada pise ve vyznamu k 43.
versi 9. kapitoly 7. zpévu Srimad
Bhagavatamu: ,..hmotny svét je
duhkhalajam asasvatam, docasny
a plny utrpeni, ale hlupaci se ho
snazi zmeénit v sukhalajam, misto
plné stésti”.

Existuje desatero chyb, kterych
se muzeme pfi zpivani maha
mantry dopoustét. Jednou z nich
je zistavat pripoutan k hmotné
existenci pres veskera ponauceni,
ktera jsme v tomto ohledu dosta-
li - od duchovnich mistrt nebo ze
svatych pisem. Tato pfipoutanost,
stejné jako ostatni chyby, kterych
se pfi zpivani mizeme dopustit,

Lidé na Zapadé maiji s respektem
problém. Mysli si, ze je mozné re-
spektovat pouze ty osoby, které jsou
bezchybné. Jakmile nékdo udéla se-
bemensi chybicku, okamzité maji po-
cit, ze toho uz nemohou respektovat.
Lidé na Zapadé maiji velmi omezeng,
¢ernobilé vnimani.

Spolec¢nost, ktera uci, jak kultivo-
vat a projevovat respekt, je velice
progresivni. Pékna spolecnost je
vyzivujici a pomaha nam na nasi
narocné cesteé bhakti. A ustanoveni
této kultury respektu je velice pod-
stathym elementem nasi kazdoden-
ni praxe. és

zpusobuije, Ze se, obrazne receno,
nehneme z mista. Jsme pripoutani
k hmotné existenci, aniz bychom
si toho byli viibec védomi. Je nut-
né vytahnout pomyslnou kotvu ze
dna naseho vedomi. Znovu a zno-
vu, kazdy den, mésic po mésici,
rok za rokem, musime vytahovat
kotvu ze dna naseho védomi -
kotvu, kterd nas pouta ke dnu
ocedanu zrozeni a smrti. Pokud tak
neucinime, zastaneme naveky
trcet v hmotnem svété. ds




zdravi

V dnes$ni hekticke dobe je
obzvlast nachylna k vychyleni
zrovnovahy vata. Aby zUstala vy-
balancovang, doporucuje se pre-
vazné vafena strava, jednoducha
na traveni, z lehce stravitelnych
potravin a neprekombinovana.
Preferovat bychom meli potraviny,
které jsou svymi vlastnostmi tep-

l&, tézké a olejnaté, coz je vétsina
obilovin, mlécnych vyrobku a olejd.
Nejvyraznéji pfispiva ke zklidnéni
vaty sladka chut, ale pozor na rafi-
novany bily cukr, kterym své zdravi
rozhodné nepodpofime. Sladka
chut je pfirozené v obilovinach jako
pSenice a ryze, v mléce a nezaky-
sanych produktech z néj a v ovoci

GHI MADHAVA

Ghi je sanskrtsky termin pro
precisténé maslo. Ale i kdyz

se z masla pfipravuje, ma zcela jiné

vlastnosti nez obycejné maslo.

Vice info najdete na www.ghicko.cz
Email; info@ghicko.cz
Eshop: weww.madhava.cz
Telefon: 00420 737 558 859

Prestéhovali jsme se do Plzefského kraje.

a nekterych druzich zeleniny (mr-
kev, dyné, bataty...). Naopak je dob-
ré omezit palivé a horké potraviny
(horka je napriklad listova zelenina).
Vatu zklidnime také pravidel-
nosti v nasem dennim rezimu, a to
i v jidle, snizenim spéchu, cestovani
a zmen obecnég, zahtivanim a pro-
mazavanim téla oleji. DUlezité je
také psychické zklidnéni a relaxace.

Pokud potfebujeme snizit pittu,
meli bychom ve stravé preferovat
chladivé potraviny, vice tekuté se
sladkou, hotkou nebo sviravou
chuti. Vyhybat bychom se méli ky-
selé chuti. Vhodné jsou nezakysané
mlécné vyrobky véetné masla a ghi.
MUzeme jist vice Cerstveé (tepelné
neupraveneé) zeleniny a ovoce nez
pfi problémech s vatou.

Mimo stravu je pro snizeni pitty
vhodné vyhybat se pobytu v pfilis
teplém prostiedi, spise se otuzovat
chladnym vzduchem nebo stude-
nou vodou. Z psychickych vlivl je

dobré se vyhnout agresi a sou-
tézivosti a zaradit relaxaci. Télu
ke snizeni pitty prospéje take
masaz lehkymi oleji (mandlovy,
kokosovy) nebo cviceni jogy.

Pro snizeni kaphy je zadouci
preferovat teplou, lehkou a su-
chou stravu a uprednostnovat
potraviny s palivou, horkou
a sviravou chuti. Co nejvice
bychom se méli vyhybat slad-
ké, ale i slané a kyselé chuti.
Zvlasté pro kaphu plati, ze by
mela byt v jidle velmi stfidma,
a kromé sladkych potravin se
také vyhybat tu¢nym potravi-

nam. Jediné sladidlo vhodné pro
kaphu je med (nesmi se zahfat nad
42 stupnd, jinak se stane jedova-
tym). Z tuku je to kvalitni slune¢ni-
covy olej a takeé ghi, ale oboje jen
v omezené mife. Pro snizeni kaphy
je vhodné pouzivat pfi vafeni dosta-
tek koreni (ale omezit sul). Jak fika
moje ucitelka ajurvédy: , Pro kaphu
je z potravin nejlepsi kofeni :-)".
Kaphu snizime také dynamickym
cvicenim, omezenim odpocinku
béhem dne a regulovanou dobou
spanku. Vyborné je zahtivani (fin-
ska sauna je po kaphu to prave, ale
pozor na paru, tam vlhkost kaphu
zvysuje). Take je vhodna hluboka
masaz, ale sucha nebo jen s hofcic-
nym olejem. Takové ranni promasi-
rovani pokozky kartacem z prirod-
nich vlaken pfed sprchou prispéje
ke snizeni kaphy vic nez studena
sprcha, ktera nas sice také probere
z ospalosti, ale kaphu svym chla-
dem a vlhkem spise zvysi.

V ajurvédeé je velmi dulezité i ko-
feni a dobre se jim ovlivnuji finalni
vlastnosti pokrmu. Pro vatu jsou
vhodna kofeni, ktera zahfivaji, pfi-
padné pusobi i proti nadymani, coz
jsou skorice, hrebicek, vanilka, ¢er-
stvy zazvor, hing (asafoetida), dale
fenykl, kumin (indicky kmin), karda-
mon, a z bylin rozmaryn. Pro pittu
lze pouzit chladivé kofeni povzbu-
zujici travici ohen, coz jsou jednak
kumin, koriandr, kardamon a fenykl,
dale safran, a z bylin mata, kopr
a take kokos. Pro kaphu je vhodné
palivé kofeni stimulujici travici ohen,
kam patfi cerny pepf, ¢ili, hof¢icné
seminko, bobkovy list, kurkuma, su-
$eny zazvor a paprika. ¢



Dinatdarini dévi ddasi

sankirtan

STASTNE SETKANI

které dava procitit radost z kirtanu a ze sangy

Koncem roku 2000 jsme
Jamuna a ja prisly do styku

s Kartamasou dasem, oddanym
zdruhé generace, ktery nas
okamzité zaujal. Zavital do
Saranagati s pfitelem Nimésem
z Vancouveruy, a kdyz jsme ho
sledovaly, jak sediv kruhu
dalsich pratel, bylo nam jasné,
Ze je to rozeny vudce.

amunu okouzlil, pozvala ho
J i s ostatnimi k nam na kirtan

a na prasadam, a tim zacal
mezi nami a jim vznikat vztah,
trvaly hluboky vztah plny lasky.
V prabéhu dalsich let tento citlivy,
pfemyslivy, upfimny oddany ovliv-
ni mnoho dusi svymi intenzivnimi
bhadzany a kirtany, zpivanymi bez
rusivych projevl ega, jako ucitel
i reditel (komunitni skoly odda-
nych), ale hlavné svym osobnim
pfikladem soustfedéné touhy po
bhakti. On i jeho pozdéjsi, podob-

né nadana zena Radhakunda zac¢a-

li byt Jamuné i mne drazi vic, nez
se da vyjadrit slovy.

Kartamasa dds: Hned prvni se-
tkani s Jamunou dévi mi nezvratné
zmeénilo zivot. V roce 2000 jsem
travil vanocni svatky v Saranagati
s blizkymi prateli z détstvi, se kte-
rymi jsem se néjaky ¢as nevidél.
V$em nam bylo néco pres dvacet,
prave jsme dokon¢ili univerzitni
studia a nastoupili do prace, tak
jsme se bavili vzpominkami, co
jsme spolu délali jako déti. Jeden
den jsme se rozhodli dat si kirtan,
ale ne moc vazny; spis jsme pa-
rodovali na efekt zpivané a hrané

spletité melodie, na
kterych jsme vyrustali

Vv ISKCONu. Po jedné
takoveé kirtanoveé scénce,
které jsme se vSichni
spole¢né smali, nad
nami stala Jamuna. Uz

si nevzpominam, jestli
se nam predstavila (ani
nevim, jak jsem zjistil,

Ze je to ona), jenom si
vzpominam, ze nam fek-
la: 0, vy délate kirtan?” - ,Ne, to
my si jen tak hrajeme!” -, A vy
umite hrat na harmonium a na mri-
dangu!” - ,Ale ne, to je jenom jako!”
- ,Prijdte prosim na kirtan k nam do
asramu!” - ,Ehm ehm...” My mladi
jsme se divali jeden na druhého tro-
chu zaskocené a zdrahavé. | kdyz
jsem o ni neveédél nic jiného, nez ze
Jtady ted zije ta kucharka Jamuna,
co zpiva modlitby Govindam,” citil
jsem z ni néjakou nekompromisni
¢istotu, i kdyz byla zovialni. Trochu
jsem se zastydél. ,Mame tam dobry
jable¢ny kolac,” dodala jeste. Jeji
odhodlani a nase mladické chuté
nas obmékcily k probuzenému za-
jmu a usmeévuam.

. Prisli byste teda ve ¢tvrt na pét?”
Takze po ¢tvrté podnikla nase
Gtverice prvni vylet do Bonbihari
Mandiru. Tamni atmosféra okamzi-
té nastolila naladu celého vecera.
Venku uz byla tma a dSram osvétlo-
valy jen svice. V samotném stfedu
asramu byl brahmasthan (vézicka
nad stfesnim oknem) a pfimo pod
nim néjake rostliny a svicny. Oto-
many a kfesla byly rozestavéné do
kruhu okolo tohoto stfedu. Nase
hostitelky nas usadily a podaly nam
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horky ¢aj a lahodny jable¢ny kola¢
na porcelanovych talifcich.

O ¢em jsme pak spolu mluvili, uz
si nevzpominam. Kdyz jsem to po
letech probiral s prateli, vybavili
jsme si jen ten dojem, ze 0 néas
Jamund a Dina mély opravdovy
zajem, a ta opravdovost nam
vdechla vzacneé pocity ucty (ten-
krat jsme se predhanéli, kdo dfiv
zaznamena u lidi projevy pokry-
tectvi a neuptimnosti). Co se mi
naveéky otisklo do mysli, je kirtan,
ktery nasledoval. Jamunad i Dina
sedeély pfimo naproti mné a Dina
se zacala probirat strunami tam-
pury a pobrukovat. Pak spole¢né

- jen samy dvé - pfezpivaly celé
modlitby Mangalacaranam. Celou
dobu se zavienyma ocima.

Nikdy jsem takovy kirtan nezazil.
Zadné hudebni nastroje nebyly
okolo a ani po nas nikdo nechtél,
abychom na néco hrali. Ani nam
nefekly, abychom zpivali. Jenom
jsme poslouchali. A to mi navéky
zménilo zivot, protoze jak jsem
poslouchal, néco jsem pocitil.
Necitil jsem nic ve svém nitru (byl
jsem bezvédomy jako kamen). Jen
jsem ,citil”, co citi ony. Prosté mé
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Setknani s Jamunou zcela
proménilo Kartamastiv pristup
ke kirtanu i védomi Krisny.

hmatatelné ovlivhovalo a dojimalo,
co citi, kdyz zpivaji. Tehdy a tam
jsem se rozhodl, ze chci citit to, co
citi ony. Bylo to skutecné - véech-
no, co jsem sly$el a ¢etl o zpivani,
kdyz jsem vyrustal jako oddany,
ale co mé mijelo, jako kdyby to
byly jen myty - to tady bylo, jasné
jako den, pfimo prede mnou, a vy-
chéazelo to ze skutecnych zivych
lidskych bytosti.

Béhem nékolika vtefin mi vy-
bledly véechny nahromadéné
touhy, plany, cile, priority i stupnice
hodnot a jednoznac¢né je nahra-
dilo neodolatelné nutkani zakusit
to, co ony zakousely pfi svém ne-
smirné hlubokém kirtanu, plném
klidu, v naladé modlitby. To otraslo
celou mou bytosti, doslova mé to
probudilo z tuposti, ktera ve mné
silila uz aspon deset let. Mé smysly

mantru, protoze nikdo z nas
nebyl zvykly na vazny kirtan.
Navic jsem se citil nepatfic-
né, byt ve stejném kirtanu
jako tyto dvé oddané. Kirtan
trval asi 45 minut. To jsem
zaznamenal, protoze jsem
byl zvykly ucastnit se kirtanu
tak na 5-10 minut, tfi ctvrté
hodiny pro mé bylo napros-
tou novinkou.
Nevzpominam si, jak jsme
odchazeli nebo co dalsiho mezi
nami ten vecer probehlo. Stahnul
jsem se do sebe a véechny rozho-
vory, které znély okolo, tvorily jen
nezfetelné pozadi mého nove nale-
zeného smyslu zivota. Ani to nebyl

muj novy smysl - ale madj prvni smy-

sl zivota. A doted a napofad je to
muj jediny smysl - zakouset kirtan

tak, jak ho zakouseji Jamuna a Dina.

Nedovedu si predstavit nic vyssiho
nez to a ani nechci, protoze to bylo
skutecné vedomi Krisny.

Kdyz jsem se vrétil zdovolené
v Saranagati do Alachuy, byl jsem
odhodlany zkoumat moznosti
kirtanu. Nic mé nefascinovalo vic.
Béhem minulych osmi let jsem tra-
vil hodné ¢asu muzicirovanim ve
skupinach, hrali jsme od jazzu az po
heavy metal, ale na kirtan jsem od
détstvi nesahl. Ted jsem meél misi

jako by najednou mysticky zbystfily. - na popud toho jednoho kirtanu

Napfiklad cich, ktery jesté pred par
minutami nic nevnimal, najednou
citil vini doutnajicich ty¢inek. Na-
jednou jsem si byl jisty, ze véechny
ty rostliny uprostfed mistnosti jsou
tulasi. ,, To je ono,” fikal jsem si, ,tak
tohle je Vrindavan! Tohle je kirtan!
Tohle je védomi Krisny!” Takové my-
$lenky mé za cely dosavadni zivot
nikdy nenapadly.

Pak jsem taky zaviel o¢i a znovu
se pozorné zaposlouchal do kirta-
nu. Moc se mi libil. Kdyz se zdalo,
ze uz se blizi jeho konec, v$ichni
jsme skoro neslysné mumlali maha
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s Jamunou a Dinou. Nevzpominam
si, jestli to nekdo z nas vyslovil
nahlas, ale citil jsem to jako jejich

pokyn, abych zkusil délat vic kirtanu.

Mozna jsem jim fikal, ze az se vratim
do Alachuy, zkusim kirtan s prateli.
Kazdopadné jsem se jim citil v srdci
zavéazany pracovat s kirtanem... Svo-
lal jsem vSechny své nejhudebnéjsi
a nejnadangjsi pratele a vysvétlil
jsem jim, Zze misto luxusni soucas-
né hudby bychom se méli pokusit
o luxusni bhadzany. Vsichni s tim
planem souhlasili - nejspi$ proto, ze
ja jsem do néj byl tak nadseny.

Vybrali jsme si na zkouseni
bhadzan Gae Goura Madhur Svo-
re, protoze ma hodné hudebnich
moznosti. Méli jsme nékolik procité-
nych hlasut, harmonium, mridangu,
kartaly, housle a ja jsem hral na
kytaru. Mozna bylo nastroju jesté
vic. Véechno jsme dikladne zaran-
zovali a nazkouseli, jako se bézné
déla s kapelou. Ale na zahratii na
dojezd jsme pridavali jednoduchy
spontanni kirtan s maha mantrou.
Takoveé zkousky probéhly asi jen
nepadlo ani slovo a jednomyslné
jsme se shodli, ze se budeme scha-
zet kazdy tyden na spontannéjsi
bhadzany. Stridali jsme se ve ve-
deni a povzbuzovali se navzajem
spoustou lasky a trpélivosti. Brzy
jsme zacali zvat i nehudebni pratele
a zanedlouho byly dvefe oteviené
kazdému, kdo bude mit zajem. To
byly zacatky Stredecnich vecernich
bhadzanu v Alachue, které pokra-
Cuji az dodnes, kdy toto pisu, a za-
roven se to protnulo ¢asoveé s celo-
svétovou vinou narudstajiciho zajmu
0 bhadzany mezi mladezi v fadach
oddanych. Co se mé tyce, pusobil
jsem v roli poradatele, zvukare, vy-
jednavace s rozrusenymi sousedy
a spravce bytu. Ale popud a cil
vénovat se kirtanu a hledat v ném
chut pochazely pfimo od Jamuny
a Diny Prabhus.

Tyto kirtany mé sice naramne
bavily, ale pfipadalo mi, ze délam
jenom prvni détské kricky na dlou-
hé cesté. V srdci jsem se nemohl
dockat, kdy se zase vratim do Sa-
ranagati na dalsi kirtan s Jamunou
a Dinou. Nejblizsi prilezitost se mi
naskytla o nasledujicich vanoc¢nich
prazdninach, rok poté, kdy jsem se
s nimi setkal poprve.

Z knihy JAMUNA DEV/I:
Zila nefalsovanou oddanosti,
Il dil - Jak dévala bhakti druhym fe.



Loka Saranga dads

PRASADAM

mezi vybuchy

Vanoce, kone¢né, ¢ekam na
Santa Klause, netrpélivé ¢cekam,
dum. Vybalujeme par darkt
pro hodné déti, ja si sbalim

par véci na kdovijak dlouhou
dovolenou. Omluvim se, ze
musim jet, popfeji vse nejlepsi,
predam darky a se Santou
nasedam do dodavky, ktera
patti Food for All London, na
cestu smér Ukrajina.

anta Klaus (Parasuram prab-

hu) nasbiral hromadu penéz

na podporu ukrajinskych
oddanych, ktefi rozdavaji prasadam
lidem ve vale¢né zoneg, naplnil auto
hrnci, vafici, generatory, kofenim,
botami, ponozkami, spacaky, darky,
konvektomaty a tak dal, a vyrazili
jsme... dal na vychod za sluzbou,
dobrodruzstvim a pomoci.

Para, ja a Ac¢intja, hlavni kuchaft

v londynskéem Food for All, prekra-
¢ujeme hranice s Ukrajinou hned
druhy den rano. Chtéli jsme po
cesté navstivit koncentracni tabor
Auschwitz, ale nejak jsem vytusil, ze
bude asi 25. prosince zavieno, tak
jsme to nechali na zpate¢ni cestu.
Plan byl jasny - pomoci oddanym,
ktefi rozdavaji prasddam pobliz va-
lecné zony, zbytecné se nezdrzovat,
udeélat jen to nejnutnéjsi a jet dal.
Cesta bude dlouha a ukrajinske sil-
nice nepatfi mezi nejrychlejsi.

Lviv
Kousek za hranicemi je prvni za-
stavka, trefili jsme zrovna nedeélni

hostinu. Oddani tam uz prestali va-
fit a rozdavat prasadam ve velkém,
protoze je pry velka zima a nejsou
tu uz ani uprchlici. Chram se zapl-
nuje docela pozvolna, ale na boui-
livy kirtan pfed hostinou uz tanci

a zpiva okolo padesati oddanych

a hostu. Na prvni pohled jako by se
nic zvlastnino nedélo, ale kdyz si
povidame s oddanymi, je jasneé, ze
se déje. A hodné. Je to valcici zeme
a podle toho taky sméfuji nase roz-

hovory. Vaznost situace ze me vysa-

va snadné odpovédi a rady, kréim

rameny a nevim, moc nevim, co fict.

Jako bych se svoji lehkovaznosti

narazil do tvrdé zdi realnych problé-

mu. No nic. Nic.

Rano jedeme vymeénit penize,
hodné penéz, na ukrajinské hrivny.
Ve meste nejde elektiina, semafo-
ry nesviti a v centru je u kazdého
domu pristaveny generator. Jinak
nic dalsiho nenasvédcuje, ze i tady

prasddam
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obcas padaji rakety. Para béhem
nékolika meésicl nasbiral na po-
moc pro oddané balik penéz, balik
doslova a do pismene. V$e bylo

v desetilibrovkach - 50 tisic liber.
Stroj na pocitani bankovek nefun-
goval, a tak ta nase pani mela dlou-
ho co délat, nez presla z pocitani
na vydavani ukrajinskych hriven.
Ukéaze nam, jak vypada milion,

a jestli na to mame tasku. Nemame.
Jdu pro obal od spacaku, nahaze-
me do négj dva miliony hriven a pak
hura do auta. A rychle pry¢, at nas
nikdo nepfepadne, a jedeme do
Mykolajiva na jihu.

Mykolajiv

Uz prijezd do mésta byl zazitek,
na checkpointech nam preji tast-
nou cestu, a ¢im jsme bliz, tim ¢as-
téji nas kontroluji. Nékdy to jsou sot-
va dvacetileté holky s kalasnikovem
na zadech a prisnym pohledem ve
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tvari. Zbrané, dést, mlha. Po cesté
mineme bouracku, kde policisté
zrovna prikryvaji dvé mrtva téla, le-
zici jen tak na silnici. Ve mesté jsou
vidét nasledky bombardovani, roz-
mlacené domy, pfilehlé domy bez
oken nebo s dfevénou vyplni.

Oddani v chramu uz na nas ce-
kaji a opravdu srde¢né nas vitaji.
Dostavame girlandy, nejlepsi pra-
sddam pod sluncem a mésicem,

a hlavné vrelost a sladkost vai$na-
vu. Tady tedy musim podotknout,
ze opravdu sopecnou laskavost.
Jesté vecer vykladam darky z An-
glie, kterych je plna nase dodavka
od pani Mercedes. Elektrocentraly,
hrnce, vafi¢e, maly konvektomat,
koreni, obleceni atd.

Abychom si méli kam lehnout,
musime ve skladu odhazet pytle
brambor a ryze, oddani vafi v chra-
mu kazdy den asi 200 porci pra-
sadam na rozdavani na ulici. Jsme
tady dobfe, hodné dobre!

Vypadava tady proud, netece
pitna voda, ale jen voda z feky. Pro
pitnou vodu si musi, jako vsichni
z Mykolajiva, chodit, kam se da.
Neékolikrat zazneji sireny ohlasujici
poplach, nas novacky to zamrazi,
mistni na to nijak nereaguiji.

V noci sirény, rano sireny. Dopo-
ledne jedeme spolec¢né s ostatnimi
na dvé mista rozdavat prasadam.
Mésto zije, ale je ocividneg, ze jen na
par procent. Fronta na prasadam
ale uz ¢eka...

Délame kirtan ve dvou, aby-
chom doprovodili rozdavani
prasadam. Diky Svatému jménu
se opét vse vyjashuje a nabira-
me jistotu, ze je vlastné véechno
ok. Vzapéti nam nad hlavami,
opravdu kousek nad hlavami, za
strasného ramusu preleti vojen-
ska stihacka a razem je po legraci.
Odpoledne jezdime s oddanymi
na domluvené obhlidky dodavek,
které chce Para koupit jak pro
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Mykolajiv, tak Cherson. Neni to
tak jednoduché. Aut tam moc
k vybéru neni.

Cherson

Brzo rano nas uplné nejvic nej-
lepsi oddany, Nama Kripa prabhu,
vede do Chersonu, asi $edesat
kilometra vzdaleného, nedavno
osvobozeného meésta na fece Dni-
pr, na jejimz druhém brehu jsou
stale Rusové a neustale pali ze
véeho mozného na mésto, aby se
ti Ukrajinci meli co nejhtr. Jesté
za tmy odjizdime, za zvuku sirén,
za fin¢eni rozmrzajicich motora.
Kdyz za usvitu opustime mésto,
rozprostre se pred nami dilo zkazy,
jedeme po cesté, po které Rusové
utocili na Mykolajiv, ale nedobyli
jej, tak zase ustoupili do Chersonu.
Mijime kompletné zni¢cenou vesni-
ci, stovky torz domu se tahnou ki-
lometry, rozsttilené benzinky, oho-
felé tanky a sem tam nevybuchlé
rakety na poli. Mrzne nejen venku,
ale i uvnitf nas.

Kdo nezazil, neuvéri, kdo neuvidi,
nepochopi. Pomalu vjizdime do
meésta duchu, je brzy rano a nikde
nikdo, jen trosky domu, které jsou
¢im dal castéji k vidéni. Po déravé
silnici obc¢as projede auto, nékteré
sidlisté a zastavujeme u velkych
zeleznych vrat rodinného domu. Po
chvili nam otvira oddany. Vasilij, vr-
chol naseho dobrodruzstvi, odme-
na za vSechno to stradani minulosti
i budoucnosti, nejsilnéjsi setkani,
dar z nebe. O vaisnava Thakure!

Vasilij vaii kazdy den

A spolecné s hrstkou dalsich od-
danych i rozdava stovky porci pra-
sadam ve stale ostielovaném méste,
ze kterého se pred par tydny stahli
Rusové na druhy breh a ze kterého
prakticky neustale ostfeluji mésto.
Nase nadseni nezna mezi, jdeme

do nejlepsi kuchyné na svété. Do
prazdného bazénu, kde Vasilij s na-
prosto chladnou tvafi vati na ohni
ve velkéem kotli, vchazime s posvat-
nou uctou, s uctou k té velké obéti,
kterou tady ten vzneSeny oddany
vykonava den za dnem bez ohledu
na Silenou situaci kolem.

| v dobé, kdy mésto bylo pod
nadvladou okupacnich vojsk,
Vasilij vafil a rozdaval prasadam,
sice to bylo jesteé narocnéjsi nez
ted, ale dokazal to. Je to takovy
terminator. Naprosto nerozrusen
vneéjsimi okolnostmi. Po obétovani
pfijmeme trochu prasddam a je to
definitivné to nejlepsi, co jsem kdy
jedl. Nektar, po kterém vsichni tou-
zi. Milost Krisny.

Nasi extazi ze setkani s temito
vai$navy vsak prerusuji hlasité vy-
buchy z meésta. Nékdy vzdalenegjsi,
nékdy docela blizko. Nikdy jsem
nic podobného nezazil. Jsem ve
meste, ktere ostreluji. Kazdych par
minut je sly$et exploze. Opravdu
vahame, jestli mame prijmout
pozvani oddanych a jet s nimi do
meésta na rozdavani prasadam a ha-
rindmu. Je tam krvava valka. A my
tam mame jet? Na nékolik hodin!
Hrdinstvi se micha se zbabélosti jak
vlny s piskem na plazi, sem a tam,
tam a zpét. Co mam délat?

Radeéji bychom rychle vylozili
dodavku a jeli do privétivéjsich mist.
Ale ne. Nevyhrava zdravy rozum,
ale vyhrava fascinace oddanymi,
ktefi delaji jakoby nic. Jsou bez
nejmensich pochyb. Jsou si jisti tim,
ze slouzit se musi. Hypnotizovani
jejich odhodlanim jedeme s nimi.

Kirtan a vybuchy

Na misté uz ¢ekaji stovky lidi, pre-
vazne starsi lidé. Takeé se setkava-
me s dal$imi oddanymi a zacneme
spolecné kousek od stolku s pra-
sadam kirtan. Kirtan doprovazeny
harmonikou, mridangou, ukulele,



kartaly a ob¢asnym vybuchem ne-
préatelskych raket. Nenivibec tézké
vyhledat utocisté ve Svatém jménu.
Jiné tady totiz neni. Lidé jsou pfiz-
nivi a vdécni za teplé jidlo v témér
vylidnéném meéste, kde neni pitna
voda, elektfing, plyn a kde skoro nic,
na co jsme zvykli v ramci normalni-
ho svéta, nefunguje. Co tu funguje,
je touha zit, prezit a zvitézit.

Po hodiné jedeme na druhé mis-
to, kde pred par dny zahynulo pfi
raketovém utoku nékolik lidi. Kfizo-
vatka je zaplnéna lidmi, ktefi cekaji
na oddané. Pro mnohé je to jedina
moznost, jak se v téchto mrazech
dostat k teplému jidlu.

Jen prelet vojenskeé stihacky v tés-
né blizkosti kfizovatky narusi toto
klidné misto uprosfed valky. Misto,
kde si jsou zivot a smrt mnohem
bliz. Nezapomenutelny zazitek. Na
jednom misté oddani rozdavaiji
knizky a prasadam a zni tu nad-

Soukenicka 27, 110 00 Praha 1

herny kirtan, a zaroven je slyset
ostfelovani a nad hlavou nam litaji
stihacky. Na kfizovatce, kde jsou
sousedni domy znicené od raket.
Haré Krisnal

Dnipro a Charkov

Poté jsme vylozili dodavku,
rozloucili se a jeli dal. Dal na se-
ver do chramu ve mésté Dnipro
s fantastickymi oddanymi, ktefi tu
zustali i pres casté bombardovani
mésta. A i pfes vSechny tézkosti
vafi dva tisice porci prasadam
denné a rozdavaji je uprchlikiim
z valecné zony, kterych je ve més-
té okolo dvé sté tisic. Setkavame
se s oddanym, ktery bojuje v ukra-
jinské armade, a predavame mu
super specidlni spacdk, zimni véci
a maha prasadam ze Soho Street
od Radha London isvary.

Pak jedeme dal na sever. Neko-
necna pole s nejurodnéjsi padou

na svéte, jsou ¢asto lemovana kilo-
metry vojenskych zakopU. Mijime
obrannou linii, bunkry, kontrolni
stanovisté, tanky...

Potom Charkov, mésto ostre-
lované od zacatku valky. Oddani,
které jedeme navstivit a pfedat jim
elektrocentralu, kofeni a dalsi véci,
rozdavaji prasadam takée kazdy den.
Kdyz se jich ptam, jestli se neboji,
ze to na né muze kazdou chvili
spadnout a konec, jen mi odpovi
s chladnou hlavou: , My se starame
o Kri$nu a On se stara o nas.”

To, o0 co se spousty oddanych
snazi nejriznéjsi tapasjou, sli-
by, vratami, dzapou, sadhanou,
navstévovanim svatych mist,
pohrouzenim se do $aster, to, co
je pro nas ,obyc¢ejné oddané”
casto nedosazitelnym vysnénym
cilem, je pro né kazdodenni rea-
lita. Slava jim! Slava ukrajinskym
oddanym! {s
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Zakladnirecept N0
150 g bilého jogurtu
180 g zakysané smeta
4 ml soli

Ingredience spolu pro
dejte do cedniku plat
a zakryjte potravinarskou folii.

Pod cednik dejte misku anechejte -
pres noc vykapat v lednici. A

Dochuceni

2 ml bazalky

2 mloregana

5 mlolivového oleje

pepr dle chuti

N y syr dejte do misky a pridejte koreni.

syr muzete dochutit podle svych predstav, ja
yuzivam tuto kombinaci se susenymi rajéaty
~ aolivami, v leté pouzijte cerstve bylinky!

fk_o'u a oddanosti upecte ¢erstvé pecivo

a v$e obétujte Nejvyssimu Panu.




