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pred sebou mame léto plné festi-
valu - Rathajatru i Padajatru, nove se
vraci vaiSnavsky tabor, tentokrat pod
nazvem Bhakti Sanga, a na fajnsmekry
se tési oddani z Hare Krisna stanu na
legendarnim trutnovském festivalu,
ktery probéhne v predvecer oslav Kris-
novych narozenin.

Ato mluvime jen o tom, co nas ¢eka
toto léto v Cesku. U severnich sousedul
laka slavné polskeé turné s Indradjum-
nou Svamim, v Némecku prekrasna
podoba Pana Nrisinhadéva a v Madar-
sku Sri Sri Radhe Sjam. A takeé prosla-
vene festivaly, jak na zapadni Ukrajing,
da-li Krisna, tak napriklad na Baltu.

Jednomu nestaci ¢as ani prostredky,
aby se zucastnil véeho, po ¢em jeho srd-
ce touzi. Ato mluvime o prilezitostech,
diky kterym se dostava nad své kazdo-
denni ¢innost a povinnosti. Ty na ného
ovsem ¢cekaiji takeé a jsou Uplné stejne
dulezité jako ty velké. | kdyz ty samo-
zfejme mUzou ¢lovéka nabit na hodné
dlouho obrovskou davkou inspirace.

To v$e by se pak mélo projevit vtom,
jak pozorné budeme zpivat sva kola,
jak budeme cist pribehy o Krisnovi
a Jeho oddanych, jak budeme naslou-
chat svétciim a pronikat do jemnych
tajll vznesené filozofie bhakti jogy, jak
budeme s plnym srdcem vykonavat
sluzbu pro potéseni Nejvyssino Pana
a jak si budeme navzajem pomahat na

nasi cesté zpatky domd, zpatky k Bohu.

K té inspiraci chce svou troskou
do mlyna pfispét i nejnovéjsi vydani
Néama Hatty, které prave drzite v ruce.
Napiiklad vzpominkami na Srilu Pra-

bhupéadu z pera Hari Sauriho prabhua,
dokonalou prednaskou Srily Prabhu-
pady o dokonalosti jogy, zamyslenim
jeho zaka Dzajgurudéva prabhua nad
stavem soucasne civilizace, pozvan-
kami na vy$e zminovane festivaly, bez
kterych uz si léto asi ani nedovedeme
predstavit, vtipné vypraveni ze ,starych
dobrych sankirtanovych ¢asu” od
Késavy Puri prabhua, velice silnou

a hlubokou prednaskou Bhakti Vigjany
Svamiho o krizi viry nebo fotoreportazi
zamsterdamského harinamu, ktery to-
lik let vedl nezapomenutelny Kadamba
Kanana Svami a ktery na jeho pamatku
pokracuije dal. A samozfejmé spoustou
dalsiho zajimaveého ¢teni, tykajiciho se
jak Zivota (a &jurvédy), tak smrti (a pro-
cesu umirani).

Doufam, Ze se to obsahu Nama Hatty
podafia ze ¢as straveny jejim ¢tenim
pro vas nebude ztraceny.

Af se vam vSe dari a at jste $tastnive
veédomi Krisny!

Vase sluzebnice

Dzalangi dévi dasi
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serial

Sri Vrindavan

2. prosince 1975

V 11:15 dopoledne jsem se
prevlékl do gamsi a odesel jsem
do darsanové mistnosti, kde
Prabhupada sedél za stolem

a mluvil s néjakymi oddanymi.
Rozhodl se jit nahoru na stfechu
a sedét na slunci.

rabhupada bez obtizi
P zdolal kryté zadni schody

a vySel ven do jasného slu-
nec¢niho svétla. Poté, co zbéznym
pohledem pres postranni zed
zjistil, co se tam déje, prosel mist-
nosti tfikrat sedm metra velkou
do oteviené zadni ¢asti.

Prabhupada se prevlékl do ga-
ms$i a posadil se na slaménou ro-
hoz. Kdyz jsem ho zacal masiro-
vat, dorazil Hansaduta s postou.
Prabhupada nekdy odpovida na
dopisy dopoledne, ale ¢astéji
béhem masaze. Hansaduta po-
stupné precetl kazdy dopis a za-
psal odpovedi Srily Prabhupady pfesné tak, jak
je nadiktoval.

Je pouc¢né a zabavné slyset rizné zpravy z ISK-
CONu po celéem svété, jak problémy, tak uspéchy,

a Prabhupadovy odpovédi na né. V odpovidani na
dopisy je velmi dochvilny, pokazdé odpovida béhem
jednoho nebo dvou dnd od obdrzeni dopisu. Na
dopis odpovida, jako by byl korespondent pfed nim.
Jeho odpovédi jsou doprovazeny vsemi stejnymi
oblicejovymi gesty, jimiz se vyznacuji jeho rozhovo-
ry - uznalym zvedanim oboci a rozevienim oci, mir-
nym pokyvnutim hlavou, zafivymi usmévy, karavymi
pohledy. Kazdému dopisu vénuje plnou pozornost

a jeho odpoveédi jsou vymluvné, osobni a vzdy k véci.

Dnes se zabyval dopisy z Noveho Dilli.

Kirtiradzovi napsal povzbuzujici dopis, v némz
ho vybizel, aby kazal v Polsku. Pfipomnél mu pred-
povéd Pana Caitanji, ze védomi Krisny se rozsifi
do kazdého mésta a vesnice na sveté. Pak vyjadril

Hari Sauri dds

oham

Srila Prabhupada pf¥i inauguraci chramu
Krisny a Balaramy ve Vrindavanu

svou vdécnost, ze tolik americkych a evropskych
chlapcu a divek pomaha tomu, aby se to stalo
realitou. ,Neni to falesné jako komunismus, socia-
lismus a mnoho dalsich ism0 v dnesnim svété, ale
je ¢isté duchovni, autorizované Krisnou samotnym,
ktery pronesl tuto védu o zivoté pred péti tisici lety
na bojisti Kuruksétry. Toto bojisté stale existuje

a radi uslysite, ze vcera jsme byli pravé na tom
misté, kde Krisna hovotil k Ardzunovi, a postavime
tam nadherny chram Krisny a Ardzuny. Lidé tam

a pochopili autoritu a vzne$ené poselstvi Pana
Krisny.” Skoncil tim, ze pozadal Kirtiradze, aby po-
silal pravidelné zpravy o pokroku své mise.

Pusta Krisna Svami zaslal zpravu o navrhova-
ném novem Mercedesu. Také pfilozil kriticky no-
vinovy ¢lanek z casopisu jedné kiestanské sekty
s jeho odpovedi opravujici jejich §patné pojeti.



Prabhupada byl potésen jeho kdzanim a fekl
mu: ,Neptijimaji fakt znovuzrozeni a tvrdi » Pro-
budte se«, takze to nedava smysl. Tvuj dopis byl
pekny. Cely svet je vtemnoté a my jej pfivadime
na sveétlo tim, ze kazeme bhagavata-dharmu. Dé-
kuji ti, ze mi pomahas.”

Dopis zadajici Prabhupadu o pfijeti jedenac-
ti novych kandidatd na prvni zasvéceni prisel
z Némecka a on Cakravartimu dasovi odpovédél
podle standardniho formatu. ,Pfijmi prosim ma
pozehnani. Ptijimam chlapce a divky z nasledu-
jiciho seznamu za své radné zasvecene zaky. Ty
jako prezident na zamku Rettershof mas povin-
nost dohlédnout na to, aby se vzdy dodrzovaly
zdsady vedomi Krisny. Zvlasté zpivani sestnécti
kol denné a dodrzovani ¢tyf usmérnujicich zasad:
zadné maso, ryby, vejce, zdadné omamné latky,
zadny hazard a zadny nezakonny sex. VSichni stu-
denti se musi zucastnit ranniho a vecerniho arati
a pfednasek. Nasledujeme-li tento jednoduchy
program spolu s pravidelnym sankirtanem, distri-
buci knih a kazanim, pak nedojde k zadnému po-
klesnuti. Stejné jako kdyz nékdo dodrzuje ¢istotu
a fadneé se zivi pravidelnou stravou, nenakazi se
nemoci, ale pokud dojde k zanedbani téchto véci,
nakaza dostane $anci, ¢lovék zeslabne a padne
nemoci za obét. Védomi Krisny je tedy lék na
hmotnou nemoc a upfimné zpivani Haré Krisna
mantry je zakladni slozkou tohoto léku.”

Pfi pfijimani novych zaku Srila Prabhupada dava
kazdému duchovni jméno a novy rtizenec. Srila
Prabhupada predal ukol vybéru duchovnich jmen
tajemnikovi. Tajemnik jména shromazduje z knih
uvadeéjicich rizna jména Radhy a Krisny a odesilaji
se spole¢neé s Prabhupadovou odpoveédi. Prabhu-
pada také poveril své sannjasi a nékteré ¢leny GBC
odpovédnosti pronaset prvni kolo mahamantry na
novém ruzenci kazdého zaka. Nékdy zpiva dzapu
na rtzencich sam pfed jejich odeslanim postou
novéemu zakovi.

Nakonec odpovédél na dopis Tusty Krisny Sva-
miho z Nového Zélandu. Tusta Krisna Maharadz
patfi do skupiny oddanych, ktefi se pfed nékolika
lety oddélili od ISKCONu. Nesouhlasili s ur¢itymi
zpusoby distribuce knih a fidici strukturou v I1SK-
CONu. Vedouci této skupiny je byvaly ISKCONsky
sannjasi jménem Siddha-svarupananda Gosvami.
Prestoze Clenoveé této skupiny maji své vlastni
predstavy o §ifeni vedomi Krisny, Tusta Krisna Ma-
haradz pravidelné pise Srilovi Prabhupadovi.

Tusta Krisna predtim doporucil rizné lidi k zasve-
ceni, ale pred jejich pfijetim Prabhupada chtél védet,
jestli sam Tusta Krisna Maharadz nasleduje principy.
Dopis Tusty Krisny obsahoval souhlasné potvrzeni
a Prabhupada odepsal: ,0d kazdého studenta se
ocekava, ze se stane acarjou. Acarja znamena ten,
kdo zna pokyny pisem, nasleduje je prakticky v zi-
voteé a uci jim své zaky. Dal jsem ti sannjas ve velké
nadeji, ze v mé nepritomnosti bude$ kazat toto uceni
po celém sveté, a Krisna té tak uzna jako svého neju-
pfimnéjsiho sluzebnika. Jsem tedy rad, ze ses neod-
chylil od zasad, které jsem té naucil, plné zmocnén
tedy pokracuj v kazani nauky o védomi Krisny. To
mi bude délat velkou radost, protoze v Gurv-astace
je potvrzeno: »jasja prasadad bhagavat-prasadah«.
Pouhym uspokojenim svého duchovniho mistra,
ktery je pfijiman jako pravy zastupce Pana, okamzité
bez jakékoliv pochybnosti uspokoijis Krisnu.”

Prabhupada také poukazoval na nezavislou men-
talitu Tusty Krisny, peclivé ho povzbuzoval, aby si ho
udrzel nablizku. ,Drz se velmi pfisného vycviku a pak
bude$ pravym guruem a muzes pfijimat zaky podle
stejné zasady. Z hlediska etikety je vsak zvykem, Ze
v prubéhu zivota svého duchovniho mistra pfivadis
potencialni zaky k nému a v jeho nepfitomnosti

Podle Pana Caitaniji se védomi Krisny
rozsifi do kazdého mésta a vesnice




Srila Prabhupada na své slavné navstévé némeckého zamku Rettershof

nebo po odchodu muzes prijimat zaky bez jakého-
koliv omezeni. To je zakon zakovskeé posloupnosti.
Chci vidét sveé zaky, jak se stavaji pravymi duchovni-
mi mistry a velmi rozsahle $ifi védomi Krisny; to ucini
mée i Krisnu velmi stastnymi.”

Kazdy dopis kon¢il vétou ,,Doufam, ze té tento
dopis zastihne v pofadku” a pfidomkem ,TvUj vécny
dobrodinec, A. C. Bhaktivédanta Svami”.

Kazdy den po diktovani Hansaduta dopisy prepise
a pozdéji je vecer polozi na stal Srily Prabhupady.
Kazdy je pfipnut k obalce s adresou, pruklepem,
veskerymi prilohami a dopisem, na ktery odpovida.
V noci si je Prabhupéada precte a podepise je. Ode-
slany jsou dalsiho dne.

Ke konci masaze pfisel na sttechu AkSajananda
Svami. Zadal Prabhupadu, aby dovolil Prithu-putrovi
byt zasvécen do stavu odfikani a pfipojil se k obradu
jiz zatizeného pro dva brahmacari z chramu v Bombaji,
Lokanatha a Sridhara, ktefi maji dostat sannjas zitra.

Prabhupada se zeptal: ,Pro¢ chce byt sannjasim?”
Aksajananda odpovedél velmi zjednodusene: ,Chce
rozsifit sveé kazani.”

Prabhupadovi se zjevne zdala jeho odpoveéd poneé-
kud banalni, a tak ho Ak$ajananda Maharadz uijistil,
ze Prithu-putra uz Zije oddélené od své zeny a kaze
nadsené ve vrindavanské sankirtanové skupiné.

Prabhupada byl stale ponékud skepticky a chtél
dalsi potvrzeni o jeho zpusobilosti pro sannjas. Navr-
hl, aby Prithu-putra cestoval po Americe se skupinou
Radha-Damaodara pod vedenim Tamala Krisny Go-
svamiho po dobu jednoho roku a byl vycvicen, ale
Aksajananda Maharadz trval na svém. Rekl, ze Prithu-

-putra je v Indii mnoho let a neuvazuje o odchodu.

Protoze Ak$ajananda Maharadz dosvédcil jeho spo-
lehlivost, Prabhupada nakonec souhlasil.

Jelikoz jedina koupelna byla ta vedle jeho loznice,
Prabhupada se musel kvuli koupeli vratit dolu. Sedél na
malé drevéné stolicce na mramoroveé podlaze koupelny,
smichal teplou a studenou vodu v mosaznych kbelicich
a zacCal smyvat olej. Mezitim jsem opatrné polozil na lGz-
ko sadu c¢istého obleceni: kurtu, dhoti a kaupin. Prepnul
jsem ¢tyri zlaté knofliky z jeho Spinavé kurty na ¢istou.
Po sebrani jeho Spinavého pradla a masaznich pomu-
cek jsem odesel do obyvaciho pokoje.
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The International Society for Krishna Consciousness

Founder-Acharya His Divine Grace A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada
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Hari-sauri das

Na stole ma Prabhupdada velmi malou stfibrnou lotu
naplnénou vodou, spolu s velikostné odpovidajici
[zici a vickem. Nabirdam vodu lzi¢ckou, davam ji na
viko a vedle ni kladu malou kuli¢ku tilakového jilu
gopi-¢andanu a pevné zrcatko.

Poté, co se oblékl, presel ¢ernou vylesténou pod-
lahu obyvaciho pokoje pokrytou tenkymi bilymi ba-
vinénymi matracemi. Ty slouzi jako sedadla pro jeho
kazdodenni navstévniky. Posadil se u stolu, nanesl
si na télo tilak a pak odfikaval mantru Gajatri.

Ihned poté Harikésa vstoupil do postranni mist-
nosti s thali plnym prasadam. Prabhupada usedl
k obédu v klidu a samote, jedl pomalu a rozvazné
a obcas vyhlédl pres zadni verandu na dvr.

Po obédé se Prabhupéada vratil do bytu na stiese.
Prosel dvefmi, otocil se a dal mi maj prvni ptimy po-
kyn v mé nove sluzbé. ,Nyni je tvou jedinou starosti
setrvat se mnou dvacet ¢tyfi hodin. Muze$ zastat

tady,” tekl a ukazal na slaménou rohoz prede dveimi,

».aneodchazej.” Pak vesel dovnitt, aby si odpocinul.
Stastné jsem se posadil a citil jsem se velmi spo-

kojen, ze jsem obdrzel svlj prvni osobni pokyn.

A jaky! Byt nepftetrzité s nim: kdo by mohl doufat

Vv néco vic?

Probudil se asi 0 hodinu pozdéji, chvili sedél u sve-
ho stolu a ¢etl Srimad-Bhagavatam, zatimco jsem ho
ovival malym veéjifem z pavich per. Citil jsem se plné
spokojen s touto prostou sluzbou a napadlo mé, jak
jednoduchy a vzne$seny muze duchovni zivot byt. Jen
pfed nékolika malo tydny jsem byl zaneprazdnen jako
manazer chramu zde ve Vrindavanu, hore¢né jsem po-
bihal kolem od rana do vecera (a ¢asto uprostied noci).
Byl jsem vzdy aktivni a energicky, nerad jsem necinné
prosedél byt i jen par minut. Od doby, kdy jsem se po-
prvé pfipojil k hnuti, jsem mél dojem, ze nedélam rad-
né svou oddanou sluzbu, pokud nejsem stale fyzicky
aktivni a nevytvafim néjaky hmatatelny vysledek. Ted
vSak v ostrém protikladu k tomu zde stojim a tiSe ovi-
vam Srilu Prabhupadu, nalévam trochu vody do jeho
poharu nebo trpélive hlidam jeho dvere. Bylo toho
zdanlive tak malo, ale protoze jsem pfimo tésil duchov-
niho mistra, chapal jsem, zZe to je stejné podstatné jako
jakakoliv vyznamna ¢innost v Zivoté oddaného.

Je velmi prijemné byt s Prabhupadou béhem téchto
klidnych chvil. Ma laskavé a mirné chovani a je zcela
pevny a staly ve své oddanosti Krisnovi. Ma obrov-
skou silu a moc, ale je prost vasné. Jeho vystupovani
je naprosto dominantni, aniz by bylo sebeméné des-

poticke, jeho mysl je klidna a jeho smysly jsou bez na-
mahy ovladany. Jeho inteligence je naprosto jasna a vi,
jak se chovat a jak by méli jednat v kazdé situaci ostat-
ni. Jeho chovani tedy ¢ini duchovni zivot skute¢nosti.

Kdyz jsem ho dnes sledoval, doslo mi, ze je zivym,
dychajicim Bhagavatamem; sam odpovida véem popi-
suim védomi Krigny ve svych knihach. Cteni jeho knih
pfinasi postupné pochopeni, ale to, ¢emu je porozu-
méno po mozna nekolika zivotech studia, je kazdou
sekundu, kazdou minutu a kazdy den odhalovano
v Prabhupdadoveé osobni spole¢nosti.

Proto jsem se vnitine rozhodl naucit se, co nejvice
mohu, dokud mam tuto jedine¢nou prilezitost ho zbliz-
ka sledovat. Pfi pouhém sledovani Srily Prabhupady
pfi kazdodennich ¢innostech - jak jedna s oddanymi,
jak reaguje na rlizné situace, jak kaze, jak ridi celosvé-
tové zalezitosti své stale se rozsifujici Spolecnosti, jak
odpociva, jak neustale prosazuje hnuti Pana Caitanii,
jak si je absolutné kazdy aspekt jeho byti plné védom
Krisny - je celkem snadné pochopit plny vyznam sva-
tych pisem. Studiem a kazanim lze délat staly pokrok,
ale pfinejmensim j4, ackoliv mam plnou viru ve védomi
Krisny, mnoho myslenek a zasad stale vnimam jen inte-
lektualné, dosud jsem je plné nepochopil. Sledovanim
Srily Prabhupady vsak vidim, ze jsou pfirozenou, nedil-
nou soucasti jeho samotného byti. {s



Srila Prabhupdda

predndaska

Dokonalost jogy

Kdyz se ziva bytost mulze
narodit v rodiné jogina nebo
oddaného, je to pro jeji
duchovni pokrok velkym
pfinosem, protoze toto
zrozeni s sebou pfinasi
zvlastni vyhody.

jogin, ktery se usilovné
snazi o dalsi pokrok
II a ktery se zdokonalil po

mnoha a mnoha zrozenich, je ocis-
tén ode vsi poskvrny a nakonec do-

sahne nejvyssiho cile.” (Bg. 6.45)

Kdyz je ¢clovék uplné oprosté-
ny od véech znecisteni, dosah-

ne nejvys$si dokonalosti jogo-
vého systému - védomi Krisny.
Neustale myslet na Krisnu je
dokonalosti a samotny Krisna
to potvrzuje: ,Po mnoha zroze-
nich a smrtich se ¢lovek, jenz
je vpravdé obdaren poznanim,
odevzda Mng, véda, ze Ja jsem
pficinou véech pficin a véeho,
co existuje. Takova duse je vel-
mi vzacna.” (Bg. 7.19)

Cloveék se tedy po mnoha zivo-

tech naplnénych zboznymi ¢iny
zbavi v§ech necistot pochaze-
jicich z iluzornich dualit a za-
méstna se v transcendentalni

sluzbé Bohu. Sri Krisna to uzavi-
ra témito slovy: ,Za nejvys$siho
ze v$ech joginl povazuji toho,

»P0 mnoha zrozenich a smrtich se ¢lovék, jenz je
vpravdeé obdafren poznanim, odevzda Mné, véda,

Ze Ja jsem pric¢inou v§ech pric¢in a véeho, co existuje.
Takova duse je velmi vzacna.” (Bg. 7.19)

ktery je se Mnou nejdUvérnéji
spojen, neustale na Mne mysli

a oddané a laskyplné Mi slouzi.”
(Bg. 6.47)

Z toho vyplyva, ze vyvrcho-
lenim v$ech jog je bhakti-joga,
oddana sluzba Krisnovi. Ve sku-
tecnosti véechny jogy popsané
v Bhagavad-gité smeruji k tomu-
to cili, nebot dosahnout Krisny
je dokonalosti véech jogovych
systému. Od zac¢atku, od karma-

-jogy, az ke konci, k bhakti-joze,

vede dlouhad cesta seberealiza-
ce. Na pocatku je karma-joga,
prace bez ocekavani vysledku.
Kdyz se karma-joga spoji s po-
znanim a odfikanim, dospéjeme
k dalsimu stupni, k gjana-joze
neboli j6ze poznéani. Kdyz gja-
na-joga pferoste v meditaci

o Naddusi a pomoci riznych fy-
zickych metod se mysl upfe na
Naddusi, fika se tomu astanga-

-joga. A kdyz astanga-joga pre-
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jde v uctivani Nejvyssi Osobnosti Bozstvi, Krisny,
je to vrcholna joga, bhakti-joga.

Nejvyssi cil

Bhakti-joga je skutec¢né nejvyssim cilem, ale
chceme-li analyzovat bhakti-jogu podrobné, mu-
sime pochopit i dalsi metody. Jogin, ktery déla
pokroky, je tedy na praveé cesté k vé¢nému $tésti.
Ten, kdo se zastavil v néjakém bodé a nedéla dalsi
pokrok, se nazyva karma-jogin, gjana-jogin, dhjana-
-jogin, radza-jogin, hatha-jogin atd., ale ten, kdo ma
takove stésti, ze se dostal na uroven bhakti-jogy
neboli védomi Krisny, jiz pfekonal vsechny ostatni
jogove systemy.

Vedomi Krisny je poslednim ¢lankem jogového
fetézce, ¢lankem, ktery nas spojuje s Nejvyssi Oso-
bou, Panem Sri Krisnou. Bez tohoto posledniho
¢lanku je cely fetéz takrka zbytecny. Ti, ktefi se
opravdu zajimaji o dokonalost jogy, by méli oka-
mzité zacit rozvijet své védomi Krisny zpivanim
Hare Kri$na, ¢tenim Bhagavad-gity a zaméstnava-
nim se v oddaneé sluzbé Krisnovi ve Spole¢nosti
pro védomi Krisny a tim prekonat vSsechny ostatni
jogové systémy a dosahnout konec¢ného cile véech
jog - lasky ke Krisnovi. {e

Nikdy, za zadnych okolnosti, nepiste nic, co
by kritizovalo oddané, zvlasté na internetu,
mnoho lidi to rusi a neni to nutné.

dyz uslysite $patné slovo o konkrétnim odda-
Kném, vase schopnost ocenit tohoto oddane-
ho se znac¢ne snizi. A pokud travite vice ¢asu
s takovymi kritizujicimi lidmi, pak byste si mysleli, ze
je vlastné v poradku fici par pohrdavych véci o od-
danych.

Tato kultura maze vzristat, a ve skutecnosti vyrost-
la. A neni to nutné. Neni to néco, co délaji velci acar-
jové, ani neco, co délaji pokrocili oddani. Ve skutec-
nosti jsem si vsiml, ze pokrocili oddani jsou velmi
velmi opatrni, pokud jde o kritické vstupovani do
diskusi o oddanych. A tak se vyvarujte pomlouvani
oddanych - misto toho to otocte a oslavuijte je, kdyz
jazyk chce fict néco $patného, nebo proste nerikejte
vlbec nic, cvicte ticho. Nikdy, za zadnych okolnosti,
nepiste nic, co by kritizovalo oddane, zvlaste na in-
ternetu, mnoho lidi to znepokojuje a neni to nutné.

Vaisésika Prabhu (ACBSP) {s



Dzajgurudeév das

zamysleni

Z blata do louze!

Elektromobil, ktery je uz dlouho povazovany za
feseni znecisténi ovzdusi ve méstech, je dnes
povazovan za nejucinnegjsi zbran v boji proti
klimatickym zménam. Prestoze se v pfipadé
elektromobilil bavime o vozidle s nulovymi
emisemi, jeho vyroba produkuje témeér stejné
mnozstvi emisi jako konvenéni automobil

se spalovacim motorem. Bez extrakce

nerostd a tovaren na jejich zpracovani a s tim
souvisejici negativni dopad na pfirodni zdroje
a zivotni prostfedi se automobilovy pramysl
zkratka neobejde.

zhledem k tomu, ze vyroba jednoho elektro-

mobilu vyzaduje v primeéru témer tiikrat vice

médi a manganu nez pramérny automobil se
spalovacim motorem, nemluvé o kobaltu, niklu, lithiu
a grafitu a také vzacnych zemin pro urcité typy baterii,
povede masivni nasazeni elektromobill k zinten-
zivneéni tézby. Zachovanim ekonomického modelu
Adama Smithe, ktery proklamuje paradigma nekonec-
ného rustu v konecném prostoru, paradox liberalni
kapitalistické spole¢nosti, a ktery byl dosud aplikovan

na automobil se spalovacim motorem, se nase spo-
lecnost nadéle Sine smérem k ,autoobezité”. Lze se
obavat, ze elektromobil se zahy stane trojskym koném
automobilového a tézarského primyslu, a tim padem
jen zménime tapety - pfesuneme nasledky bezmezné
tézby nerostnych zdroji na budouci generace. V sou-
¢asnosti je na Zemi celkem miliarda aut. Za deset let
jich, véetné elektromobilt, budou pfinejmensim dvé
miliardy. Budeme mit stale vic aut a kamiond, které
budou bud popojizdét, nebo stat v dlouhych kolo-
nach. Vice ,stojidel” nez vozidel.

Muazeme se ptat: existuje alternativa ke kapitalismu,
trznimu hospodafstvi, ekonomickému modelu Adama
Smithe? Bezesporu ano. Urcité to v§ak neni komunis-
mus ani socialismus - kazdy materialisticky ekonomic-
ky systém v sobe nese zarodek vlastni zkazy. Nejlepsi
alternativou ke kapitalismu je daivi varnasrama dharma,
duchovni ekonomicky model zalozeny na jednodu-
chém zivoté a uslechtilém mysleni - bez tézkého pru-
myslu, zvaném ugra karma (Bg. 16.9). Zbyva jen doufat,
ze hnuti pro védomi Krisny tento model bude imple-
mentovat co nejdfiv - ve svych strediscich a na svych
farmach po celém svété. fe




ISKCON news

Otevieni Nrisinhadévova
kFidla TOVP v Majapuru

2. bfezna bylo v Méajapuru (Indie) slavnostné
otevieno Nrisinhadévovo kfidlo, prvni z chra-
movych prostort Chramu védského planetaria
(zkracené TOVP: Temple of the Vedic Planeta-
rium), nejvétsiho a nejambiciéznéjsiho z pro-
jektd ISKCONu. Stavba chramu, ktery by plné
pfedstavoval védsky koncept svétového radu,
kombinuijici vychodni moudrost a zapadni
technologii, byla jednou z nejvétsich aspiraci
Srily Prabhupady. Skutecna vystavba zacala
jizvroce 2009, a pokud bude pokracovat
soucasné financovani, méla by byt dokon¢ena
Vv roce 2026.

Nove kfidlo, stejné jako chram jako celek,
zatim neni navstévnikam pristupné (pouze
v ramci exkurzi). Po slavnostnim otevieni
noveého kfidla pokracuji prace na jeho
dokonceni. Predpokladany termin jejich
dokonceni je letosni Nrisinha Caturdasi.
Kdokoli mize pomoci s realizaci téchto
plant pfevodem jakékoli ¢astky na otevieny
ucet projektu. A pokud chce nejen pomoci,
ale i zapsat své jméno do historie a ziskat
maximalni prospéch z dokonalého darku,
mohl se zuc¢astnit 12denni fundraisingove
kampané Give To Nrsimha, ktera bude
probihat od 10. kvétna (Aksaja Tritija - tzv.

text a foto Anddi Caitanja dds

zjeveni Pana Nrisinhadéva). Vjejlm ramci se napfiklad mohl stat sponzorem jedné z 1008, Nrisinhovych cihel”,
které budou i se jmény darct umistény a zapecetény pod oltaf Nrisinhadéva a Prahlada Maharadze.
Veskeré podrobnosti o této akci, stejné jako o celém projektuy, jsou k dispozici na strankach www.tovp.org.

J\r
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Samadhi Kadamby
Kanany Svamiho

27. bfezna ve Vrindavanu
(Indie), na pozemcich
ISKCONské gosaly, se konalo
slavnostni otevieni samadhi
Kadamby Kanany Svamiho,
nacasované na rocni vyroci
odchodu tohoto vzneseného
oddaného, ktery zanechal
velkou stopu i v historii ceské
a slovenske jatry - v prvni rade
v podobe skoro stovky zaku.
Mnoho z nich bylo pfitomno



i na ceremonialu otevieni samadhi, ktery byl souc¢asti
8denniho festivalu vénovaného této udalosti. Mezi
cestnymi hosty byli Dzajadvaita Svami, Dzanananda
Gosvami, S.B. Késava Svami, Bhakti Anugraha
Dzanardana Svami, Bhakti Brihat Bhagavata Svami,
Bhakti Asraja Vaisnava Svami, Prithu Prabhu a dalsi
starsi vaiSnavove.

Samadhi Kadamby Kanany Svamiho se stalo jiz
jedenactym v ISKCONské Samadhi Area, kde doplnilo
samadhi takovych legend v historii ISKCONu, jako jsou
napfiklad Jamuna Dévi Dasi, Brahmananda Prabhu,
Aindra Prabhu, Bhakti Caru Svami a Ananta Santi

Prabhu (prvni oddany Krisny na uzemi byvalého SSSR).

Sacred Chants: Novy
dokument o oddanych Krisny

Zacatkem bfezna se uskutec¢nila premiéra
17minutového dokumentu Sacred Chants (Posvatné
zpévy), nato¢eného loni jako diplomova prace
mladé ¢eské producentky Heleny Kubesove,
absolventky Fakulty dokumentarni tvorby
a produkce na britske univerzité v Southamptonu
(nyni pasobi jako produkéni v Hudebnim divadle
Karlin v Praze).

Jak sama autorka pfiznala béhem premiéry
filmu, ktera probéhla na farmé Krisnv dvar v ramci
nedélniho programu 3. bfezna, nataceni filmu
zabralo pouhé dva dny. Plus zhruba tfi mésice trvalo
rozpracovani napadu.

Film (je k dispozici ke zhlednuti na YouTube)
se soustfedi na pribéhy oddanych dvou rdznych
generaci: Loky Sarangy Prabhua a Dzahnavi Candriky
Deévi Dasi, nato¢ené formou rozhovoru s nimi
0 zakladech praxe védomi Krisny, jejich osobnich
pfibéhd a nazorl na svét. Nataceni probihalo v lété
2023 na farmé Krisnuv dvlr a béhem Padajatry. e

g



rozhovor

Prija-kirti das

Alzbéta Koleckarova
Navraty mi zmeénily pohled na zivot

Zpévacku pohybujici se na pomezi popu,
soulu a rocku k hudbé prtivedl otec muzikant.
Obrovsky uspeéch sklidila jako finalistka
druhé fady Cesko Slovenské SuperStar. Roku
2011 ji vyslo debutové album s nazvem

»TO citim”. Poté Alzbéta spolupracovala

s René Ryparem na soundtracku k filmtm,
zpivala s Prazskou filharmonii a Prazskym
symfonickym orchestrem, byla hostem

a vokalistkou na CD kapely Portless, nahrala
uspésny singl, Proud mezi nami” s kapelou
Reflexy, ktery ma na kanale Youtube pfes 12
miliond zhlédnuti. V fijnu roku 2023 vydala
Alzbéta své druhé album s nazvem Na to
hezky vzpominej.

Jak ses dostala k hudbé a ke zpivani?

Hudba, tanec a divadlo mé provazi jiz od 3 let.
Tatka je z folklorni rodiny a mamka hrala vzdy
ochotnicke divadlo. Od zakladni $koly jsem hrala
na housle, cimbal, pozdéji na klavir, kytaru jako sa-
mouk, ale pfedné jsem se ubirala tim, co mé nejvic
volalo vnitfné, a to je zpév a psani pisnicek.

Jak vnimas dnesni svét?
Chtéla bys néco zménit?

Ja mam svét i lidi moc rada. Myslim si, ze vétSinou
se k nam dostane to, co do okoli vysilame, ale zaro-
ven nas nemuze minout vseobecnad rovina. Myslim
si, ze lidé by se méli vice obracet k vife, k sobé
samym a oprostit se od zavisti, [zi a podvodu. Taky

bych byla pro, aby se celkovy primysl soustredil
vice na pfirodu a rostlinné produkty.

Jaky je tvij vztah k duchovnim naukam,
smérum a filozofiim?

Jsem pokiténa katolicka. Musim pfiznat, ze je to celo-
zivotné velka opora meé duse. Vzdycky jsem citila dobro
ve svém srdci a myslim si, ze to s tim ma co do ¢inéni.
Zaroven se celkové ve svem zivoté citim jako spiritualist-
ka, ale posledni dobou tihnu zpét ke kiestanstvi, modlim
se kazdy vecer a vira je v mém zivoté velmi dulezita. Od
precteni knizky Navraty jsem ovéem ziskala...

Setkala jsi se uz nékdy s oddanymi Krisny?
Cetla si néjakou Haré Krisna knihu?
Cotitodalo?

Ano, setkala a mam mezi nimi i nékolik pratel. Cetla
jsem knihu Navraty a zménilo mi to pohled na zivot.
Dodnes mi tento vhled na dusi a reinkarnaci samotnou
dava svétlo a motivaci do Zivota.

Jsi vegetarianka?

VSeobecné maso moc nejim. Nevarim si ho, ale
pfipravuji ho détem, protoze je u nich i skrz mé vy-
svétlovani o zivinach a vlivu na télo maso na prvnim
misté. Tedy u toho star$iho. Mladsi miluje ovoce a zele-
ninu - jako ja. Ja si nejradéji pripravuiji veg curry, stew
s ptimési cizrny, fazoli, tofu a nebo klidné zkousim
nove alternativy namisto masa. Jednodus$e ja osobné
upfednostnuiji jidlo bez masa, ale mam rada ryby, moi-
ské plody a obc¢as i maso. Celkove navzdory tomu jsem
pro co nejvetsi omezovani prodeje masa, a kdyby se to
jednou povedlo dostat do protisméru, budu $tastna za
vSechny.

Jaké hodnoty bys chtéla predat svym
détem?

To, ze jsme si v§ichni rovni na urovni byti, ze mu-
zou dokazat, cokoli jen budou chtit, ale stoji za tim
spousta prace, vytrvalosti, ale pfedevsim ta vira. Pre-
ju si, aby zUstali tak dobrosrdec¢ni a milujici, jako jsou
ted, a sdileli s okolim radost ze zivota a dobro. Chci,



aby si nesli zdravy vztah k penéztum, a pfedevsim,
aby znali své osobni hodnoty a méli pevné zaklady
svého (sebe)védomi. Pieji si, aby byl pro né navzdy
hodnotny nas vztah a nase pouto sililo, protoze pro
né vzdy budu pripravend, kdyby cokoliv potiebovali.
Asi neumim vyjmenovat hodnoty na zakladé materi-
alniho svéta nebo aby se co nejvic vzdélavali. Jde to
totiz ruku v ruce s jejich bdélosti a harmonii, kterou
se snazim budovat.

Uznavas karmu a reinkarnaci?

Reinkarnaci zcela. Je to pfece o dusich, ty jsou
nekonecng, ale zaroven dle mé zalezi na tom, jak
kazdy podvédomeé se svou dusi zachazi, nakolik si
uveédomuje a uctiva svoje transformace a jak vnima
své byti na tomto svété ve fyzickém téle. Je to néco,
na co se da nahlizet s nedavérou, ale ja mam v rein-
karnaci daveéru maximalni a pomaha mi to jit vpred
a Vérit, ze je vse soucasti vyvoje-transformace. Co se
karmy tyce, rika se, ze se vzdy vrati. Ja to vnimam tak,
ze cokoliv, co udélame, pro sebe, pro druhé, nebo
naopak néco, co neni uplné moralni nebo je to tieba
néco unahleného bez rozmyslu, je soucasti naseho
zivota, byti, je to karma, ktera nés stejné tak odmeni,
nebo potresta v budoucnu.

Jak ¢eli$ rGiznym vyzvam v zZivoté?
Z ¢eho ¢erpas inspiraci?

Vyzvam celim. V kazdy moment hledam silu ve
vite, v tom, ze mam pro koho zit, komu ukazat, ze
nas fyzicky zivot nedostane do kolen. Bohuzel,

i kdyz jsem minuly rok zazila ztratu pfitele, ktery
tihu neustal, hrala tam roli psychicka nemoc, na coz
nahlizim ponékud jinak. Je ovéem opét dilo ¢lovéka
samotného, jak se k takové nemoci stavi, a jestli si

ji tieba sam nespustil. Nékdy je to opravdu tézke

a mam pocit, ze jsem na konci svych sil. Necham to
projit, nadechnu se a jdu dal. Hledam znovu odraz
ode dna v kazdodennich ¢innostech, protoze si
myslim, ze ¢as, ktery travime doma za zavienymi
dvefmi, se pocita nejvic. Lezime u televize? Uklizim,
vafim, staram se o rodinu? Hraji si s détmi a rozvijim
je? Trénuju své dovednosti, télo a posiluji ducha?
Lituji se, nebo povzbuzuji k lepsim zittkm?

Vidim kolem sebe mé syny, ktefi mé pfisli naucit
to, co jsem o sobé dosud nevédeéla. To, co jsem si
myslela, ze necham ve své minulosti a dospivani
a udelam jinak. Ale najednou se mi dostalo podob-
ného, ba i tézsiho osudu, nez mela moje mamka, a ja
vidim, jak jednoduché je soudit, kdyz nemas tuseni,

co to z druhé strany obnasi - zaopatfit dvé déti, celit
kazdodennimu zivotu a nést zodpovédnost.

Vidim opravdové pratele, ktefi mé nenechaji ve
$tychu, ale je také treba vycitit, kdy ma smysl se
obratit zpatky k sobé, do svého nitra, k Bohu a ne-
opirat se o ostatni - postavit se véemu celem. A to
je ma inspirace. Kdyz dokazu vcas zastavit a odrazit
se pravé od sveho nitra. A pak? Nejvic ze véeho mé
inspiruje laska. Ale jak to byva, nékdy je laska fer,

a nékdy musi ukazat, ze nas ovlada, a vten moment
jsme velmi zranitelni. Je to dobfe? Nékdy ano a né-
kdy ne. Vzdycky nas to neco nauci.

Co doposud povazujes za svilj nejvétsi
uspéch a éeho bys chtéla dosahnout?

Za svUj nejvetsi uspéch povazuii, ze jsem ptes vsech-
ny mé zivotni etapy stale pii smyslech, bdéla a stale
jsem zde pro sveé déti jako pritel, jako ten, co dokaze
urcit hranice, ale i jako jejich opora. Jsem si jista, ze ne
ve v§ech chvilich mam pravdu a jednam spravnég, ale
je to jednoznacneé néco, na ¢em chci pracovat. Chci vy-
¢istit svUj zivot od toxickych vztaht a ¢ing, zajistit nam
pevny zéklad pro zivot a stabilitu. Samozfejme, ze je to
0 praci na sobé samé, a o to se snazim kazdym dnem.
Co se tyce hudby, tam chci délat stale to stejné. Davat
maximum do svych pisni a zaroven vnaset vice pozitiv-
na. Preji si opét naplno koncertovat. Chci sdilet s lidmi
a jednoznacné docilit hojnosti, ktera je povétsinou od-
ménou za opravdovost a upfimnost k sobe. {s
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Rathayatra v ¢islech

Rathayatrova sezona se nam
blizi milovymi kroky a tento rok se
mame na co tesit!

Prani Srily Prabhupady a take
dlouholeta meditace hlavniho
koordinatora prazskeho festivalu
o rozsifeni Rathayatry do vice mést
se stava skutecnosti.

Mnozi z vas mnozna vedi, ze se
nam podafilo pro ¢eskou jatru zis-
kat vlastni vaz. Ctyfi roky tak Pan
Dzagannath a Jeho sourozenci
brazdi prazské a ted uzi brnénské
ulice na vlastnim voze!

Tento rok v nedéli 23.6. vyjede
rathayatrovy vaz v Praze jiz po se-
dmnacté, v patek 17.5. vyjel potreti
v Brné a uplné poprveé vyjede na
Slovensku v Bratislavé v sobotu
27. cervence.

Uz tretim rokem jede ,cesky”
rathayatrovy vlz také do Buda-

pesti a druhym rokem do Vidné.

Minuly rok tedy rathayatrovy
vuz a jeho sluzebnici podnikli
celkem 4 Rathayatra festiva-
ly za sebou! Diky Bratislaveé
to bude tento rok 5 festivald
Rathayatra!

Candrika Tandon

el s a
Radhikd Sundg

Konkurence

Za posledni rok jsem parkrat za-
slechla, ze nam (prazskému festiva-
lu) roste konkurence v Brné. Dovoli-
la bych si lehce oponovat, toto neni
spravné pochopeni. Rathayatra
festival nema konkurenci:). Je to
festival Pana Dzagannatha, ktery se
expanduje dle Jeho sladké vle.

Kdyz oddani spolupracuiji a snazi
se podporit snahu o expanzi a zlep-
$eni, je to znamka upfimnosti a jisté
zralosti v duchovnim zivoteé.

Konkurence existuje v materi-
alnim svété a Kali ji pouziva jako
nastroj k rozdélovani a nezdravému
soupereni. Takove soupefeni vétsi-
nou zanechava jen nespokojenost
a nepfrijemnou pachut.

Rathayatra ma pfesné opacny
naboj, pfivadi oddané dohroma-
dy, privadi je ke spolupraci, pro-
toze maji jediny cil - potésit Pana
Vesmiru.

I v nasich kon¢inach mtzeme vi-
dét, ze napfic celou ceskou, morav-
skou i slovenskou jatrou se oddani
zameéstnavaji, jak jen je to v jejich
kapacité mozné. A vysledek je nad-



Festival laskyplnych vymeén

$eni, radost a blazenost. A jak vime
ze Srimad Bhagavatamu 8.3.30:
jasmin tusté dzagat tustam - kdyz
je Nejvyssi Pan spokojeny, vsechny
ziveé bytosti jsou spokojeny.
Nenechme se zmast, nenechme

Kaliho, aby infikoval nasi mysl, a do-

volme Panu Dzagannathovi, aby
vstoupil do naseho srdce! To je pra-
vy vyznam Rathayatra festivalu!

Vesmirneé oci
Rada bych tedy za cely rathay-
atrovy tym pozvala vas vSechny,

abyste se zapojili do tohoto jedinec-

e

neho festivalu laskyplnych vymeén.
Pojdte tahnout za jeden provaz pro
potéseni Nejvyssiho Panal
Nezapomernte, ze Pan Dza-
gannath vyjizdi do ulic se
svym vozem prave proto, aby
vidél véechny své oddané! Aby
k sobe pritahli ty, ktefi zapo-
mnéli a ani netusi, ze jsou Jeho
sluzebnici, proto ma tak velke
oc¢i. Oc¢i, do kterych se vejde
cely vesmir, oci, které protinaji
hrubohmotné i jemnohmotneée
vrstvy az do samotného srdce,
oc¢i, kterym nic neunikne.

DzananandatSyvami

Hosté festivalu

Prestoze ndm HH Bhaktivaibhava
Svami pokazdé rika, ze neni potre-
ba mit,,specialni hosty”, protoze
na festivalu jsou Pan Dzagannath,
Baladév i Subhadrg, i tak se kazdy
rok snazime pozvat nékterého z in-
spirujicich vaisnavu.

Svou ucast jiz potvrdil HH Dzana-
nanda Svami a kirtanova skupina
Harinam Ruci, kterd nemuze na praz-
ské Rathayatre prece chybét!

Dalsim rozjednanym vzacnym
hostem je Bhakti Anugraha Dzanar-
dana Svami, ktery je plvodne z Fili-
pin, ale dlouha léta Zije ve Vrindava-
nu, kde pusobil nejdfive jako temple
commander a pak jako viceprezi-
dent. Z Kri$na Balaram mandiru ho
muzete znat jako uzasného zpévaka
kirtanu a je to vétsinou také on, kdo
po mangala arati oznamuje dulezité
informace a udalosti.

Rizenim prozietelnosti minuly rok
den pred Rathayatra festivalem na-
vstivila Harindm Mandir svétoznama
filantropka, byznysmenka a umel-
kyné nominovana na cenu Grammy,
pani Candrika Krisnamurty Tandon.
Bohuzel ten vecer odlétala do New
Yourku a byloji lito, Ze se nemuze
zucastnit Rathayatry.

Stala v chramové mistnosti pred
Panem Dzagannathem a prala si
pro Né&j zazpivat. Ten splnil jeji prani
a tento rok Candrika Tandon z New
Yorku prileti a Panu Vesmiru zazpiva.

Teésime se na vas vsechny a na dalsi
prilezitost ke spolupraci pfi tak unikat-
ni udalosti, jako je Rathayatra festival!

Dzaj Dzagannath, Dzaj Baladév!
Dzaj Subhadra!

Dzaj Srila Prabhupadal
Haré Krisna {s-
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meditace Kadamba Kdnana Svami

KriSno, mam jenom Tebe

Krisno, mamjenom Tebe.
Vztahys lidmi
zacéinajia kkonéi.
Krisno, jenom Ty
zustavas;

vsichniostatniodesli.

Krisno, Tyjsitu porad.
Krisno, kdyzvolam
Tvé jméno, pravidelné,
taktovim
nazakladé pochopeni

ivesvéemsrdci.

Nas nejlepsi pritel

Maha-mantra je nas nejlepsi pritel. Ve skutecnosti je velice blizkym pritelem vSech zivych bytosti. Mantra je tu
pro nas vzdy a kdokoli se k ni muze obratit, at je kdekoli, a kdykoli chce. Mantra nerozlisuje. Vzdy je nam k dis-
pozici a ani nic nestoji. Takze pokud chceme, mizeme vzdy mit pfitele - maha-mantru. A i kdyz nechceme, tak si
k nam mantra najde cestu, jak se vali ulicemi.

Nékdy se lidé zdrahaji, mozna proto, Zze si mantru spojuji s néjakym rozhnévanym a trestajicim Bohem tam na-
hore, ktery se chysta sesilat blesky. Ale ne - nase mantra je radostna a blazeng, ur¢ena k tomu, aby davala zabavu
a $tésti, néco dobrého, co ze véeho vytahne to nejlepsi. Mantra neni jen zvuk nebo néjaka slova. Je projevenim
Krisny, Nejvyssi Osobnosti Bozstvi, a jejim prostfednictvim je KriSna vzdy s nami a vzdy nam davéa pozehnani. Ta-
kovym zpusobem je maha-mantra nas nejlepsi pritel.

z knihy Kirtanijah sada harih, 2021 ¢e-
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21.7. - 4.8.

12 zastavek # 100 kilometrd

Casto kladené dotazy:

#1 Mazu prijet na Padayatru?

Na Padayatru mdize prijet kazdy. kdo se chce zapojit do kazatelskych zabav Srily Prabhupady a Pana Caitaniji. Tyto zabavy jsou
svoji podstatou neomezené, bohuzel v tomto materidlnim svété nas omezuji rdzné faktory - v nasem pripadé to jsou prostory
pro ubytovani (nékdy spise jejich poskytovatelé), provoz na silnicich a limity organizacniho tymu.

# Z toho dlvodu jsme loni stanovili maximalni pocet osob pro ubytovaci prostory na 60.

# Ubytovaci prostory = areal, ktery je nam poskytnuty k prespani - ubytovaci prostory tedy zahrnuji stany, spani pod
Sirakem, spani v auté pred télocvi¢nou...

# Pokud je tedy tento limit 60 osob prekrocen, je treba si zajistit vlastni ubytovani mimo aredl poskytnuty Padayatre.

# To znamena najit si penzion, hotel nebo jiné ubytovani v blizkosti trasy.

Na Padayatru tedy mize pfijet kazdy, ale ne véechny miiZzeme pojmout do ubytovacich prostor (definice ubytovacich
prostor viz vyse), které mame k dispozici.

’ ’ 7y
#2 Jak je to s registraci?

Diky registraci mame piehled o poétu Géastnikii a pomaha nam pfi rozdéleni sluzeb. Tento rok pribylo nékolik novinek:

# JelikoZ sluzba vai$§naviim a podminénym dusim je esencidlnim bodem Padayatry, rozhodli jsme se zrusit kategorii Turista
(Cloveék zaplatil prispévek a béhem Padayatry nemusel délat sluzbu).
# Kazdy, kdo tedy prijede na Padayatru na vice jak jeden den, bude mit pfridélenou sluzbu/sluzby v urcitych departmentech.

Za posledni roky se nam na Padayatre vytvorila ,elitni zasahové jednotka“ oddanych, kteri maji srdce na Padayatre a presné
védi, co je kdy treba udélat.

# Registrace proto zacina v tymu Padayatry a jako prvni se registruji tito oddani, kteri tvori staly tym (nezda se to, ale tento
tym uz ma okolo 45 osob).
# AZ pote otevieme registraci siroké verejnosti oddanych.

‘Pokud cheete eiskdvat eprawy o
Padayatie & prwil ruky, naskenyjte
prosim temto kéd —>




Specialni program pro ty z Vas, kteri letos chteji investovat do
TRANSCENDENTALNICH AKTIV:

2ADAYATRE
PATRIOT

Pomozte nam, aby byla Padayatra i nadale
pro kazdého ZDARMA

# Nakrmte Ugastniky festivalu i hosty verejnych
programd

(odhadovana ¢astka: 80 000,- K&)

# Propagujte letosni Padayatru pomoci plakatl a
letak® a cilené reklamy na socialnich sitich
(odhadovana ¢astka: 30 000,- K&)

# Zajistéte ubytovani pro Ucastniky v prostornych skolach
s teplou vodou
(odhadovana castka: 20 000,- K&)

# Ochrante hosty program0 a nase kuchare pred palivym
sluncem nebo destém porizenim 2 kvalitnich rozkladacich
stant (1 pro kuchyn, 1 pro hosty na programu)

(odhadovana ¢astka: 60 000,- KC)

Diky Vasim finanénim prispévkdm bude uéast na Padayatie i nadale pro
véechny ZDARMA, budeme moci pokracovat v rozdavani prasadam porci
ZDARMA na vecernim vystoupeni, a navic budeme moci zisky z rozdavani knih
pouzit na nakup vice knih a ne na pokryti provoznich nakladu.

A také budeme moci Setfit na konstrukci nového vozu pro

Sri Sri Nitaje a Gaurasundaru.
(odhadovana ¢astka: 300 000,- K&)

as transcendentalni financni vklad provedite prosim ve prospéch
transparentniho uc¢tu Padayatry: 2800620186/2010

Pridejte se k ostatnim ,patriotdm* (oddanym, kteri dali své srdce Padayatre) a
ziskejte podil na vécném kreditu, ktery tento festival vytvari!

Pro vice informaci se obrate na Nrisinhu Caitanju dase (737 879 641, bh.prahlad@gmail.com)




sankirtan

Késava Puri dds

Nejvétsi ze vSech komiku!

Aneb jak Ludék Sobota rozdal
knihy Srily Prabhupady Felixi
Holzmannovi a ani jeden z nich
o tom nevédél

sedame s KriSnou dasem
U k odpolednimu prasadam

a ja se nemohu dockat, co
bude zase vypraveét. Tedy vlastné
doufam, ze bude, protoze pro¢ by
vlastné zrovna mné, obycejnému
pomocnikovi pudzariho, takovy
nektar takovy oddany vlibec vypra-
vét mel?

Rychle se upokojuji tim, ze san-
kirtan oddani jsou velmi milostivi
a ze pro mé ma Krisna das mozna
trochu slabost, kdyz ,chodi o viken-
dech také na oltar” a v pudzari spo-
lu trdvime dost casu. A mozna také
doufg, ze se brzy osmélim a vyrazim
na ulici s nim. Ja se uz nemudzu do-
¢kat a moc bych mu to chtéli fict.
A nejen to, ale také, ze ve mné moz-
na tika stejna ,sankirtanova bomba”
jako kazdy den ve véech oddanych,
kteri rozdavaiji knihy Srily Prabhu-
pady. , Je to skute¢na tikajici bom-

Bhagavad-2ila
£ WAk thilan "‘_“]_‘_

ba, ktera exploduje v neutuchajici
touhu rozdat knihy Srily Prabhu-
pady véem podminénym dusim,”
fikam si a uz uz nedockavé cekam,
kdy tedy konec¢né zacne Krisna das
vypravét zase néjaky ,nektar”.

Proslulé Marianky

»Hele prabhu, to bys nevefil, jakej
ma Krisna smysl pro humor,” zac¢ina
Krisna das své vypravéni.,No asi
ten nejvétsi,” fikam zase ja a Krisna
das pokyvuje s malym usklebkem,
ktery samoziejmé patii mné, uznale

hlavou: ,Hm, mas uplné pravdu, ten

nejvetsi z nejveétsich...”
. 1ak si predstav, prabhu, ze jsme
byli v proslulych Mariankach.”

Nechapavé se na nej podivam, a tak

mi trpelive vysvétluje dale: ,Pro
sankirtan oddané jsou totiz znamé
jako misto, kde neni jednoduché
mluvit s lidmi a prekfikovat pfi

tom véemozné i nemozné ruchy
ulice, které se snazi vettit pri

kazdé prilezitosti mezi nasi snahu
0 udrzeni pozornosti oslovené
duse. VSude, kam prosté v centru
mesta jdes, jsou auta. Auta jedouci,

Ne, ze by v jinych méstech téch
aut bylo méng, ale tady to néjak
vice véechno rezonuje a bubla

a véechno ostatni prebiji. Tedy

to ,balim”, protoze mam radsi klid,
a odchazim trochu obhlédnout
svUj oblibeny Penny market, kde
je téch lomozicich aut pfece jen
trochu méné. Neni to tedy sice
uplné ono, protoze to vlastné

neni ani,Penny market’, ale,Plus
market’, avsak nalada je uplné
totozna s jakymkoliv jinym dobre
znamym ,Penackem’. Jsem trochu
lidové teceno ,ptipecen’ a jisté

ti nemusim vysvétlovat, co se

mi ted déje. Ma mysl ztratila silu
atim doslo i k jakési ujmé na mém
védomi. Nebo spise obraceng, ale
ty to jisté chapes. Mé nadseni neni
zrovna nejveétsi, protoze mam stale
témér uplné plny vozictek, nebo
tedy spise, abych se pfiznal, rozdal
jsem od rana jen pét knih, a to uz
bude poledne.

Snazim se toporné dale ve stej-
ném duchu s védomim,nejde to’
dalsi hodinu a nerozdavam uz ani
jednu knihu. Po této dalsi hodiné

startujici, parkujici, dymajici, ,krveproliti’ konecné opét zjistuji,

nebo jen jejich dveimi lidé
prosté bouchajici. A tihle
lidé, kteri pak drzi v ruce
knihy Srily Prabhupady

a ¢ekaji na jeho milost,

se zdrahaji vibec té
poslouchat a neustale ti
unikaji, protoze je nemuzes
a nemuzes zaujmout.

Knihy Srily
Prabhupady jsou
zaklad, ¢istota je sila,
kazani je podstata

a uzite¢nostje
zasada.

ze jsem pekny darebdk, protoze

me Nejvyssi Pan néjak dnes, asi
trochu schvalnég, ,pozapomnél
pouzit’. Snazim se analyzovat, pro¢
nejdou knihy ven, a pak kone¢né
,slaval’ - ,blikne mi to’, kdyz mi,né-
kdo'’ jakoby fika do ucha:,Mél by
ses odevzdat'. Zjistuji totiz, ze jsem
si opét zacal myslet néco, co prosté
neni pravda. Néco jako:,Ja uz ted
vim, jak na to. Pfece rozdavam kni-
hy tolik let. Jenom k nekomu prijdu,
feknu své mantry a on si vezme mi-
nimalné dveé knihy. Jsem prece tak
vyfecny. Kazdy si musi vzit.!



Spina v srdci

A aby toho nebylo malo,
prichazim na to, ze mi pofadné
nejde o lidi,tady venku’, ale
o vysledek.,Pane Boze, to je
opravdu nechutné. Co jsem
vlastné zac¢?’ ptam se sam sebe
a pak jiz kone¢né zahazuji véechny
predstavy o sveé iluzorni velikosti
a jdu, abych oslovil pana, ktery
se chysta vystoupit ze své staré
$kodovky. Paradoxni je, ze ¢im
méné toho umime a vime, tim vice
si myslime:,Jak jsem vyjimec¢ny!’
a,Ostatni jsou opravdovi hlupaci,
protoze jesté nerozpoznali moji
velikost!' Dochazi mi stale dlraznéji
ta ¢erna $pina na mém srdci a obal
z oskliveho falesného ega, kdyz
dorazim k autu a ¢ekdm na ten
spravny okamzik, abych navazal
kontakt s mensim panem, jenz
se souka z utrob ,ceské babicky’
automobiloveho pramyslu.

Auticko pana,vyplivne’
primo pred kolecka mého
transcendentalniho vozicku,
tedy presnéji feceno, nahle se
bezprosttedné ocitam pred
muzem mirneé starsiho stfedniho
véku. Zacina mi konec¢né zalezet
na tom, aby opravdu dostal knihy
Srily Prabhupady, a to kone¢né
uplné prebiji, ze chci byt take
slavny rozdavac knih. Snad uz pred
sebou vidim opét dusi, ktera ceka
na milost Pana, a ne nastroj pro
dosazeni,svych bodu’.

,Dobry den! Prima kara! Jestlipak
jste tady vy dva odsud? Nebo
spi$ z okoli?’ Snazim se navazat
s nim vztah pote, co pokukuji po
jeho,zanovnim voze'. Ale pan mi
,vyrazi dech’, kdyz mi hlasem kdysi
znameého ¢eského komika Felixe
Holzmanna sdéluje:,Nuo, duobryy
daen. Ja sem teada jako miiisniii
i z vuokolii.”

Ani se nestihnu divit a take
hlavné nevim, kde se to ve mné

Pied sebou vidi dusi, ktera ¢eka na milost Pana

najednou bere, ale slysim se, jak
mu odpovidam:,No, tak teda, to

je mooc priima, coveceee. Ja

sem si to teeda taky jako mysleel.
Hehe.’ Posloucham svuj hlas, ktery
napadné pfipomina hlas jiného
ceskeho komika osmdesatych

let. P4n na mé na chvili vytiesti oci,
avsak po té v klidu doda: ,Noo, too
sem z tohoo teda jelen, coveceee.
Tebe bych tu teda necekaal,
Ludkuuu!’,No, tak to vidis, no...
hehe, ja bych se tu tak néjak taky
teda necekal, hehe.’

Ludék a Felix

Chvilku si vyménujeme
vtipky ve stale stejné naladé
a mne dochazi, ze je asi mistni
bavic¢ z néjake vesnicky v okoli.
A protoze ho to, zda se, opravdu
bavi, tak znovu nadhodi:
,Ludkuuu, coveceeee, kde se tady
vlastné teda beres?’,No, ja ti ani
nevim, néjak takhle jedu kolem

a vezu ti tady ty knizky, hehe.’
Pak vyndavam dveé knihy Srily
Prabhupady z vozi¢cku a davam
mu je nadsené a s usmévem od
ucha k uchu do ruky.

,No to je prima, to je jako pro
me, jo?’ Opravdu je bere do rukou,
a aby zachoval ,dekorun’, rika:
,Nuoo, tak to ti za né musim taky
teda neco dat, Ludkuu, ¢covecee.’

,No, mizes$ mi dat ty dve stovky,
ehm, hehe, co mas ve érajtofli.’
,Jenom dvég, jooo?’,No, miuzes$
dativic, no, hehe.’,No ja tijich
tu vic ale nemaaam.’ Dostavam
opravdu dveé sté korun za dvé
knihy Srily Prabhupéady a srde¢né
tfesu nepravému panu Felixi
Holzmannovi rukou.,Tak zase teda
nékdy, coveceee.’,Jo, jo, tak zase
nékdy, ehm, hehe.’

Cela vymeéna je najednou, sice
legracnég, ale rychle ukoncena,
protoze neni néjak co vice
dodat. Odchazim vznesenym
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krokem, hrdy na to, ¢eho jsem
byl svedkem, a nechavam pana
stat u Skodovky s tim nejlepsim
darkem za jeho vystoupeni, ktery
kdy dostal.

Po dvaceti metrech se
nenapadné otoc¢im a ockem na
komika’ jesté mrknu, abych si byl
jisty, ze to unesl. Stale tam stoji,
chvili se diva na knihy a chvili
na mé a najednou je vazny.
Nasleduje kratka chvilka napéti.
Nase oci se setkaji a ja se mu
soucasné mirné uklonim takovym
tim ,bylo mi cti’. A protoze uz
chape, ze se jedna bez pochyb
o duchovni literaturu, jesté chvili

nehnuté stoji a upfené mé sleduje,

jako by trochu neveéfil svym o¢im
ani usim. Pfemyslim, jestli jsem
néjak ,neprestrelil’, ale on se pak
usmeje, uznale pokyva hlavou
a ulozi knihy na palubni desku
Skodovky.

Uzasny smysl pro humor

Nékde uvnitf zaludku mé ,néco
zasimra' a v mysli musim alespon
zakricet:,MUj mily Pane, nevedél
jsem, ze mas takovy smysl pro
humor!’ Pak uz to jde ,jako po
masle’ a v dzentlmenskeé naladé
rozdam beéhem dalsi hodinky jeste
dvacet knih.

Nakonec blazené realizuji dvé
véci: skutecna chut sankirtanu je
nékde uplne jinde, nez mi ma mysl
tvrdila jesté rano, a také to, kdo je
vlastné ten nejvtipnéjsi ze véech
komiku. Zajimave, ¢eho muzes byt
na ulici takeé svedkem, ze? Jaka
slova ti da Krisna na jazyk a jakou
schopnost v tobé probudi, kdyz se
jen nepatrné odevzdas téhle misi
a zacnés$ mit ty lidi rad.

Tak, co myslis, prabhu? Nema
KriSna uzasny smysl pro humor?”

uryvek z knihy Krisna das vypravi ée.

Knihy, méda,
darky, meditace,
kosmetika, domoyv,

potraviny

Jovindashop.cz

Soukenicka 27, 110 00 Praha 1




Bhakti Vigjana Gésvami

KRIZE VIRY

Jsem uz v ISKCONu velmi
dlouho a za tu dobu jsem

vidél nejriznéjsi krize, kterymi
oddani prochazeli, véetné

téch velice dramatickych, kdy
starsi oddani naprosto zasadné
zménili své nazory nebo udélali
néco, co byste od nich nikdy
necekali. Vidim, jak oddani
bojuji s nejrliznéjsimi vécmina
své duchovni ceste.

protoze mam urcité védec-
ké zkusenosti, zajimalo mée,
jestli mi mohou pomoci

vysvétlit, co se to vlastné déje v ta-
kovych ptipadech, a pro¢ jsou tyto
krize prakticky nevyhnutelné. Vite,
jak to je, chceme snadnou cestu
rovnou k Bohu, bez pfekazek, nej-
lépe rovnou vytah, zadné schody,
jen ptimo tam! MUzeme se tedy
podivat védecky ¢i systematicky na
razné krize a jejich priciny?

V Madhurja Kadambini Visva-
natha Cakravarti Thakur dava velmi
propracovany popis duchovniho
pisy jednotlivych fazi duchovniho
pokroku. Dalsi dilo je Manah-siksa,

kde Srila Raghunatha das Gosvami
popisuje vyvoj duchovniho ega.
Studium téchto dél jsem spojil

S mym zajmem 0 VyVOojovou psy-
chologii, kdy jsem studoval zejmé-

na vyvojovou psychologii déti, a na-

$el jsem mnoho paralel, kterymi se
tato dvé témata spojila. Pochopil
jsem, ze vyvoj oddaného je velice

podobny vyvoji ditéte. A tato pfirov-

nani najdeme i ve vai$navske lite-
ratufe, napfiklad Srila Prabhupada
své zaky ¢asto nazyval duchovnimi
detmi. A ja ptichazim s odvaznym
tvrzenim, ze zacinajici oddany

a malé dité prochazi stejnymi stadii
na sveé cesté, protoze nutné proce-
sy, kterymi oba musi béhem svého
vyvoje projit, maji stejného jmeno-
vatele, a to je vyvoj jejich ega.

Vyvoj ega

Jak dité roste, vyviji se jeho ego,
a toto ego prochazi riznymi stadii.
A stejné tak my, jako oddani, rozviji-
me duchovni ego. V samotném za-
véru Madhurja Kddambini, v osmeé
kapitole, je to také zminéno - je zde

feceno, ze duchovni rozvoj je rozvo-

jem ahanta a mamata. My vime, ze

predndaska

€go ma tyto dva aspekty - ja a moje.
Takze kdyz rozvijime své duchovni
€go, rozvijime duchovni ahanta
- na zacatku je to pochopeni, ze
ja jsem duse, a postupné se tato
nase duchovni identita vice a vice
vyjashuje a stava se konkrétnejsi.
A jak vime, vrcholem rozvoje du-
chovniho ega je poznani o tom, kdo
jsem v duchovnim svéte, se véemi
detaily. Z ega to vée vychazi, ego je
pocatkem véeho.

Jako kdyz nastoupite do noveé-
ho zaméstnani - prvni, co vam
feknou, je, kdo jste. Toto je vase
pozice, vase pracovni napln, a ta
vymezuje, co budete délat a kde
se nachazite v hierarchii vztaht
s ostatnimi v organizaci. Takze
ego je velice dulezity koncept
a nachazi se jak v materialnim, tak
v duchovnim svété. My nejsme im-
personalisté, jsme osobni, a proto
chapeme, ze ego neni nezbytné
$§patné a ze tady je take duchovni
ego, které definuje nasi roli v du-
chovnim svéte, vcetné nasi nalady
a sluzby. A tato nalada se odviji
od nasich emoci, které mizeme
skute¢neé prozivat pouze tehdy,
kdyz je nase ego plné zralé.

Vyvojove krize

Malé dité ma sice néjaké emoce,
ale jsou velice nezralé, zatimco du-
chovni emoce jsou dusledkem plné
zralého duchovniho ega. A kdyz
jsem zacal studovat rizné vyvojové
krize u ditéte, které interaguje se
sveétem a rozviji své ego, nasel jsem
velice zajimaveé paralely a je zajima-
vé se na duchovni rozvoj podivat
touto optikou. A mou pokornou
prosbou je, abyste se zkusili takto
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Srila Prabhupéada své zaky nazyval duchovnimi détmi

podivat na svdj duchovni rozvoj,
a treba objevite dulezité véci, které
vasi pozornosti doted unikaly.

Je tu jeste jedna velice dulezita
véc. Kdyz mluvime o rozvoji ega, je
potfeba fici, ze rozvijet mizeme jen
takoveé ego, které je zdravé. Jen tak
muUzeme zdravé a spravne interago-
vat s ostatnimi lidmi, at uz se jedna
0 oddané, ktefi jsou starsi, na stejné
urovni, nebo mladsi. Své ego ne-
muzete rozvijet izolované.
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Kdyz lidské mladé zastane opus-
téné v lese a néjakym zazrakem pre-
Zije, nebude schopné rozvijet svou
inteligenci, mysleni ani své ego.
| pres potencidl, ktery jako lidska
bytost m4, se nevyvine. Takze pro
rozvoj normalniho materialniho ega,
kterému take rikame falesné ego,
potfebujeme spravnou spolec¢nost.
A dalsi bod je, ze falesné ego vubec
nemusi byt $patné! Je nemocné fa-
le$né ego a zdravé falesné ego.

Co je varnasrama? Varnasrama
je systém, ktery pomaha lidskym
bytostem tvofit silna zdrava fales-
na egal A kdyz mate silné a zdravé
falesné ego, pak toto falesné ego
muzete prekonat a rozvinout své
duchovni ego. Ale kdyz vase fales-
né ego je nemocné a vy nevite, co
délate, jako dneéni lidé z takzvané
moderni spole¢nosti, ktefi maji jen
mentalitu konzumovat, maji velice
nezdravé osobnosti, nevedi, co by
meéli délat, neznaji své skutecné
a hluboke talenty, své specialni
dary, jsou v podstateé ztraceni
a nedokazi spravné fungovat ve
svete, tak u takovych osob ani ne-
muze byt fe¢ 0 moznosti rozvijet
néco vyssiho.

Zdrava spole¢nost

Pro vas$ zdravy vyvoj, ktery musi
byt jak materialni, tak duchovni,
potrebujete zdravou spolecnost,
jak velmi prominentné uci nase
filozofie. Abyste mohli rozvinout
svou duchovni identitu, duchovni
osobnost, potfebujete spole¢nost.
Nebude mozné se duchovné roz-
vijet bez spole¢nosti oddanych.

A ve skutecnosti problémem ne-
zralych a nerozvijejicich se osob

je nedostatecné sdruzovani se se
spravnou spolec¢nosti, jak muzeme
vidét v materialnim svété. A toto se
tyka i oddanych - nase problémy
jsou duisledkem nedostate¢ného
¢i nespravného sdruzovani se

s oddanymi. Kdyz mame spravnou
spolec¢nost, kdyz tato spolecnost je
vyzivuijici a zdrava, pomaha nam to
rozvijet nasi skutecnou duchovni
identitu, a to vede k nasemu konec-
nému uspeéchu.

A Prabhupada jasné fekl, ze jestli
si nékdo mysli, ze se bude moci
duchovné rozvijet bez spole¢nosti
oddanych, tak to je disledek jeho
nezralosti a nemocného ega, kvuli
kterym neni schopen se spravné



vztahovat k oddanym, a z toho pak
plynou jeho duchovni problemy.

V jedné prominentni astrologické
védske knize jsem cetl velice zaji-
mavou véc. Byly zde identifikovany
tri faktory, na kterych zavisi nas zi-
vot a vira. A nas horoskop ¢i posta-
veni hvézd jsou jen jednim z téchto
se rodime s néjakou karmou a néja-
kymi sklony, s vrozenymi tendence-
mi. Nase karma je velice vyraznym
prvkem, ktery nas ovlivnuje. Ale jak
je psano v této knize, jsou tu dalsi
dva faktory a pro nas je to velice dU-
lezité pochopit.

Druhy faktor je spole¢nost. Spo-
lecnost ma extrémni dopad na
nase formovani. Je zde obrovsky
vliv. Kazdy kontakt s kymkoliv na
nas zanecha néjaky dopad. Védska
kultura nas uci, ze si musime dobie
vybirat, s kym se budeme sdruzo-
vat. Ale pak je tu tfeti faktor, a ten je
nejzajimavéjsi. A to jsou rané roky
naseho vyvoje.

Zranitelnost

Aja na tim premyslel a fikal jsem
si, to je zvlastni, na prvni pohled
bych rekl, ze prece ty prvni roky
jsou ovlivnéné nasi karmou nebo
spolecnosti. Ale ne, ten podstatny
bod je vtom, ze kazdy vliv, ktery
k nam pfichazi v dulezitych letech
naseho rozvoje, kdy se formuje-
utvafeni nasi osobnosti, naseho
zivota. V$ichni psychologove o tom
mluvi, jde o traumata z détstvi a tak
podobneé.

Je to proto, Zze nase ego jesté
v détstvi neni rozvinuto, neni roz-
vinut nas ochranny stit. Proto jsme
velice zranitelni pfed utoky véemoz-
nych vlivy, které pfichazi v tomto
obdobi, a kazda vec, ktera se stane,
kazdy vztah, ktery zazijeme, ma
na nas velmi dlouhodoby dopad,
kterého si vabec nemusime byt vé-

domi. A stejné tak prvni roky v na-
$em duchovnim rozvoiji, kdyz nase
duchovni ego jesté neni formovano,
kdy jesté neumime uplné rozlisit,
CO je spravné a co $patné, tak tyhle
roky jsou extrémné dulezité a v za-
vislosti na tom, s kym se v té dobé
sdruzujeme, tak to naprosto ovlivni
nasi duchovni kariéru. A vidime to,
vétsina traumat oddanych pochazi
zduchovniho ,détstvi”, kdy byli zra-
nitelni a snadno se nechali ovlivnit
napfiklad $patnym pochopenim
nékterych véci.

V prvnich dvou versich Bhakti-ra-
samrita-sindhu Srila Rupa Gosvami
vysvétluje vyvoj oddané sluzby
zacinajici na urovni Sraddha, po-

kracujici na uroven sadhu-sanga,
bhadzana-krija, anartha-nivritti,
nistha a tak dale, a my muzeme
videt, ze krize, které se s nimi poji,
jsou nevyhnutelné, kdyz prechazi-
me z jedné urovne do dalsi. Bhakti-
vinod Thakur také vysvétluje v dile
Caitanja-siksamrita, ze jak béhem
svého vyvoje postupujeme z jedné
urovne na dalsi, tak to ¢asto maze
byt docela dramatické, protoze

se méni hodné véci. Jak precha-
zime do jiné urovne, méni se nase
vnimani, vnitfni prostredi, také se
méni nase vnejsi pozadavky a na-
staveni, nase ocekavani ohledné
toho, co chceme skute¢né nasle-
dovat, se méni. NemUzeme Cekat,

Varnasrama je systém, ktery pomaha lidskym
bytostem tvorit silna zdrava falesna ega
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ze oddani na urovni $raddha bu-
dou pfirozené nasledovat stejné
véci jako oddani na urovni préma.
A my se nyni podivame na tyto
urovné duchovniho rozvoje a na
krize, kterymi musime projit, pokud
chceme postupovat nahoru.

KFrizovatky

Slovo krize pochazi z rectiny
a znamena kfizovatka. Jeho vy-
znam neni §patny, pouze ukazuje
na volby, které musi byt uc¢inény,
jako kdyz stojite na kfizovatce
a musite se rozhodnout, kterou
cestou se vydate dal. A o tom jsou
krize. Vy se vyvijite, vyvijite, vyvijite,
a najednou stojite a citite, ze ted
uz to takhle dale nejde, ze stojite
pfed volbou a musite se rozhod-
nout, kudy pujdete dal. A ¢asto
je to velice bolestive. Je to vnitini
proces, ktery se ale projevuje exter-
né. A bod je vtom, ze kdyz tuto krizi
uspesne prekonate, dostanete se
o krok blize ke Krisnovi, dostanete

se na vyss$i, novy stupen vaseho
duchovniho vyvoje, a s tim se
zmeéni i vase fungovani, spole¢nost
a podobneé. A dalsi projev toho, ze
jste krizi uspésné prosli, je ten, ze se
stanete vnitiné vice integrovanym.
Kdyz krize probiha, muzeme se citit
roztristéné, jakoby na vice kusu,
neni tam integrita. Kdyz projdeme
tou krizi uspésné, posili nase osob-
nost, jsme osobnostne zdraveéjsi.

A jak mlzete poznat, ze jste krizi
zvladli, je to, ze se citite blize odda-
nym, mate blizsi a lepsi vztahy a jste
lépe integrovani ve spolecnosti
oddanych.

Pokud tou krizi neprojdete dobre,
pokud to nezvladnete, vase osob-
nostni integrita se rozpada, nevy-
vijite se duchovné a odcizujete se
spolec¢nosti oddanych. Naprosto
opacny proces nez v tom prvnim
pfipadé. A pak je tu jesté néco
mezi, kdy externé vy se néjak po-
souvate dal skrze urcité véci, jako
ze pfijmete prvni a druhé zasvéce-

Bez spole¢nosti oddanych neni duchovni rozvoj mozny

ni. Ale mize se stat, ze navenek de-
lame urcité kroky smérem nahoruy,
ale vnitfné jsme nesli do hloubky,
neprosli jsme uspesné témi krize-
mi. Pak to zvenku vypada, ze jsme
na vysokeé urovni, ale vnitfné jsme
rozervani na kusy kvuli nevyrese-
nym problémudm. Znate ty pfipady
- pfijali prvni zasvéceni, pak druhé,
pak i sannjas, a nakonec odesli
a ozenili se.

A to je vysledek téchto kompro-
misd, my nedokazeme rozlisit, kdy
stojime na kfizovatce, a ze tim
musime projit. Musime byt velice
veédomi a sledovat, co se uvnitf
nas déje. Kdyz bereme na sebe
sliby, pfijimame zasvéceni, co to
ma za vnitfni vyznam? Jak je to
spojené s nasim vnitinim vyvo-
jem? To nam muze pomoci nedé-
lat véci slepé a budeme schopni
to délat zdraveé. Na krizich neni
nic §patného. Pokud se vyvijime,
tak krize jsou soucasti tohoto vy-
voje. To neni ten problém, krize
totiz ukazuiji, ze vyvoj postupuje,
ze nas duchovni zivot ma dynami-
ku. Takze krize jako takova neni
problém, problémem je to, jak se
ke krizi vztahujeme.

Vyziva

Pojdme se nyni podivat na jed-
notlive faze duchovniho vyvoje,
abychom mohli lépe pochopit krize,
které se k nim poji. Co skutecné
je sraddha, co skutecné je sadhu-
-sanga a tak dale. Podivame se na
urovné po nistha, dale nepujdeme,

Sraddha v zakladu neznamena
viru v takovém tom kiestanskéem po-
jeti. Neznamena to, ze véfime v urci-
té praktiky, myslenky nebo postavy
z minulosti. Sraddha ve skutec¢nosti
znamena respekt. Prabhupada dal
tuto definici: raddha je ocenéni.
Kdyz ocenujeme oddané a to, co
deélaji, mame $raddhu.



Nemusime veérit, védét, ale spon-
tanné citime respekt k témto lidem
a tomu, co délaji, ani se s nimi
nemusime identifikovat. Musi tam
byt jen toto ocenéni. Jako malé
miminko, nic nevi, nechape, jen

pfijima svou matku. Je to spontanni.

Je tam urcita uroven pfijeti, atoje
$raddha. Je to obdobi vyzivy. Co
malé miminko potfebuje nejvice, je
vyziva. Ale zaroven je to miminko
zranitelné, ono pfijme vse, co mu
date, a je mozné ho napriklad snad-
no otravit §patnym jidlem. Na tomto
kdyz jste miminko, je nesobecka
péce matky. A to je pak néco, cemu
se fika zdrava zavislost.

Dité potiebuje citit od matky jeji
nesobeckost. V jednom smyslu je
to prirozené, ze matka dava ditéti
tuto bezpodminec¢nou lasku. Ale
mame bohuzel tu zkusenost, ze to
tak nebyva vzdy. A stejneé tak to pla-
ti pro duchovni,miminko”, protoze
prvni ptedpoklad pro formovani
jeho sraddha je, ze potka oddané-
ho, ktery je nesobecky a nedava
mu zadné podminky. Citi: Tady je
nékdo, kdo mi dava utociste, komu
muzu verit.

A dalsi, ze ta vyziva, kterou dosta-
vame, je kvalitni. Zadné prekruco-
vani, spekulace. Protoze i kdyz ta
osoba muze byt velmi pecuijici a ne-
sobecka, tak kdyz mi da spathou
vyzivu, muj duchovni vyvoj nebude
dobry. A krize, kterou zde mame, to
je velice zajimavé. My prichazime
do duchovniho hnuti, jsme prita-
hovani, potkame osoby, které nas
zajimaiji, nékoho, kdo se prezentuje
jako duchovni autorita, nejsme
schopni rozliSovat, jen citime, ze
nas cely tento proces pfitahuje - ta
Cistota osob, zpivani Svatého jména,
obecné jsme pritahovani hlavné
k lidem - a ta krize je krizi davery.
Jako kdyz jsou rodice hrubi na své
dité, ztraci v né daveru.

Kdyz krizi pirekonate, dostanete se ke Krisnovi bliz

Odmitnuti autority

A tato krize pfichazi na urovni
Sraddhg, krize mezi prijetim a od-
mitnutim autority. Satsvarupa
Maharadz to dobre popsal, kdyz
vypravél, jak se potkal se Srilou
Prabhupadou, jak mél rozpolcenou
mysl - na jednu stranu ho chtél
pfijmout, ale zaroven tam byla ur-
¢ita nedaveéra. Tato krize viry byla
pfekonana ve chvili, kdy po urcitém
zarzitku Satsvarupa Maharadz poci-
til tu bezpodmine¢nou nesobeckou
lasku Srily Prabhupady. Tak to je
prvni krize, krize viry.

Pak je tu sadhu-sanga, a to nezna-
mena jen to, ze dvacet let chodim
na nedeélni program a tak mam
sadhu-sangu, ne. Dokud urcitého
oddaného nepfijmeme za svého gu-
rua, nebo dokud nepochopime, ze
nektefi z téch oddanych, které mame

radi a respektujeme je, se mohou stat
nasimi guruy, tak nejsme na urovni
sadhu-sanga. A toto je obtizny krok.
Sadhu-sanga je prijeti nékoho jako
duchovniho mistra. Ale prejit z urov-
né sraddha na uroven sadhu-sanga
neni tak snadné, protoze my jsme
velice nezavisli a drzime se toho.
Ano, my mame radi spole¢nost
oddanych, chceme byt soucasti
spolec¢nosti vaisnavu, ale nelibi
se nam, kdyz nam nekdo fika, co
mame a nemame délat. To pova-
zujeme za vniknuti do nasi nezavis-
losti, za poruseni nasich hranic. Na
této urovni jsme vice ¢i méné ,na
volné noze”. A ptechod od sraddha
do sadhu-sanga je o prijeti urcité
zodpoveédnosti nebo povinnosti
av zakladu je to o tom, ze tady je
nékdo a ja prijimam, co fika.
Dokonceni priste {e
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filozofie

Co se déje a v jakem poradi,
kdyz duse opousti lidske
télo? Neexistuje jeden presny
zpusob pro véechny, ale jde

o velmi individualni zalezitost.
To, jak a kdy osoba opusti své
télo a kam pujde, zavisi na jeji
guné a karmé (spolu se zasahy
ostatnich lidi prostfednictvim
pozehnani, modliteb, obradd,
a podobne).

o nehmotného nebe, Vai-
kunthy, odchazi minimum
lidi - ti, ktefi jsou dokonale

ocisténi od veskereé karmy (pozitivni
i negativni). Odtud se jiz nevraceji
do hmotného svéta. To je dokona-
lost Zivota.

Nebe, tak jak je obecné chapa-
no, ve védskéem schématu vesmi-
ru odpovida Svargaloce, subtilné
hmotné dimenzi v tomto vesmiru.
Je dostupné lidem s velmi dobrou
karmou, a ti tam zustavaji pomer-
né dlouho (i miliony pozemskych
let), ale ne trvale, protoze ani
hmotny vesmir neni trvaly. Tyto
pfipady nejsou v dnesni dobé na
Zapadé bézné.

Negativni karma

VétSina z téch, kdo odchazeji
nahoru’, se dostane do o néco nizsi
oblasti, Pitriloky, dimenze predku,
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kde zustane néjaky ¢as (pfiblizné
jednotky mésicu az desitky pozem-
skych let), nez se opét reinkarnuje
na Zemi. Tradi¢ne se k tomuto
druhu odchodu pouziva obrad $ra-
ddha, na Zapadé posledni pomaza-
ni (viaticum) udélené knézem.

Narodit se ihned v dalsim lidském
téle muze byt vzacné kvuli nedo-
stupnosti vhodné rodiny.

Mnoho lidi v dnes$ni dobé ale
odchazi na niz$i nez lidskou uroven
(zviteci atd.; v buddhismu nazyvané

#Zlé tise/cesty”) kvuli své negativni

karmé. Nejprve v$ak odchazeji do
pekelnych dimenzi nebo se stavaji
duchy. | tyto existence jsou docas-
né, ovsem intenzita utrpeni jim do-
dava zdani témér vecnosti.

Proces umirani

Z vypravéni umirajicich a ne-
mocnicniho personalu spojeného
s popisy $aster (hlavné Védanta
sutry, Bg., Puran) dochazi k tomuto:
Nastane silna ztrata zajmu o zivot;
tupy pohled na zivot a svét; ztrata
chuti k jidlu; vsichni blizci lidé pfi-
padaji velmi vzdaleni; pocit nevy-
hnutelnosti néceho; touha od¢init
véechny hfichy; pocit vé¢nosti.

Fyzické priznaky: kosti vystupuji,

nebot maso a také oci se 'propadaji’,

nos se stava tencim a ostfejsim; po-
hled se stava nepfitomnym; ztraci

bhakta Jan Mares

¥ Proces
umirani

se mimika obli¢eje; télo se stava ci-
zim a dfevénym; osoba odmita jidlo
a poté i piti; jsou-li pfitomna domaci
zvitata, zvlasté kocky a psi, zacnhou
se chovat neobvykle.

Koneéna faze

Nékolik dni/hodin pfed smrti oso-
ba vstoupi do terminalni (konecné)
faze. Ta ma ¢asto podobu termi-
nalniho neklidu. Maze videt své
mrtvé predky a pratele stejné jako
konkrétni ativahika (provazejici)
dévaty a mUze s nimi komunikovat
(coz nemocnic¢ni personal a pii-
tomni pfibuzni obvykle povazuiji za
blouznéni).

Radzeéndranandana prabhu
[ACBSP] mluvil do posledniho dne
a pul, navzdory svému stavu - sdilel
Krisna katha a sladkeé vymeény s od-
danymi, ktefi mu prisli vzdat uctu.

V jednom okamziku se zeptal sveho
pecovatele , Proc je v mistnosti tolik
lidi?”, ackoli tam byli pouze oni dva.
Pecovatel, Dzagadananda prabhu,
se ho zeptal: ,Jsou to dobri lidé?”
Radz prabhu se usmal a rekl jemne

, O, ano”.

Oddélovaniod téla

Fyzické télo postupné zacne
chladnout, pocinaje koncetinami.
To zpusobuje oddélovani prany
a subtilnich smyslu, soucasti



subtilniho téla, od fyzického téla.
(Chandogja Upanisad 8.12.2-3,
Védanta sutra 2.4.7-8, SB 4.28.23).
Buddhisticky text z Tripitaky 1865
fika o priznacich budouciho téla:
.V pfipadé zrozeni mezi svétci, po-
sledni teplota téla [je] na temeni
hlavy, mezi dévy v oc¢ich, mezi lidmi
na srdci, mezi hladovymi duchy na
bfise, mezi zviraty na koleni, mezi
obyvateli pekel na chodidle.”

Je-li osoba velmi pfipoutana ke sve-

mu télu, mdze néjaky ¢as zUstat v ko-

matu ve snaze oddalit svlj odchod.
Odchod samotny probiha skrze

rtizné télesné otvory, podle karmy

a mista, kam odchazi (Bg. 14.18),

"

pote, co se , pretrhne stiibrna $ndra”.

(Bible, kniha Kazatel 12:6)

Terminalni neklid

Pokud je umirajici ¢loveék bez-
bozny a hrisny, objevi se u jeho
smrtelného loze v roli ativahika
dévatl poslové Jamaradze zvani
Jamadutové. Jsou to hrlizu naha-

néjici, divoce a straslivé vyhlizejici
osoby se zkrivenymi rysy, ¢ernou
pleti a ohnivymi zjezenymi vlasy
barvy médi, a doty¢nou osobu
pomoci subtilnich provazl a fetézU
nasilné vytahnou z jejiho téla. Tato
scéna umirajicino ¢lovéka velmi
vydési. Jamadutové poté sbali dusi
pokrytou jen subtilnim télem z my-
sli, inteligence a falesného ega do
pytle, v nemz ji vezmou k soudu do
Jamaradzova sidla. Vlecou ji daleko
po rozpéalenych vyprahlych pisec-
nych plochach, pricemz ji napadaji
rzni dalsi hrozni tvorové a kousou
ji psi. Na této cesté priserné trpi

a touzi, aby to jiz skoncilo.

Stanou se duchy

Garuda Purana 2.2.8 uvadi, ze ti,
kdo spachaiji sebevrazdu (a obecné
zemfou nasilnou smrti), se stanou du-
chy. Tato situace je plna utrpenia mo-
hou se tedy snazit privtélit k zivym
bytostem (rizné urovné posedlosti)
nebo vstoupit do cerstvych mrivol.

Osoba védoma si Krisny se vydava pfimo cestou
védomi Krisny, a tak se pfipravuje na navrat k Bohu

Proto je tfeba mrtva téla co nejdfive
spalit, nejlépe ve stejny den, a pokud
to neni mozné, méla by byt v noci hli-
dana. Semena hoicice, ndbozenské
knihy, ohen (maslove lampy, svicky)
a slunecni svétlo duchy odpuzuii.
Napriklad film ,Ghost” (Duch) nam
ukazal svét, v némz existuji duchove,
parapsychologicke sily, pfizraky typu
Jamadutu a zariva nebeska sféra.
Kdyz to vSak skonci, je pfedveden
pred Jamaradze, nelitostného polo-
boha, jenz vladne smirti a tresta hfis-
né. Je donucen prijmout utrpeni na
miste, které odpovida jeho hrichum,
v peklech v nejnizsi urovni vesmiru,
pfimo nad oceanem Garbhodaka.
V této pekelné oblasti zvané Naraka
je zhruba 27 pekelnych mist.

Pekelna mista

Napfiklad osoba, jez se podilela
na vrazdeéni a pojidani nevinnych
zvirat, se dostane do Krimibhod-
zany, kde bude zit jako ¢erv, ktery
zere ocas dalSiho cerva, zatimco
tento Cerv pozira ocas jemu. Ta-
kovych pekel, ktera odpovidaiji
spachanym hrichum, existuje mno-
ho. Jejich uplny popis lze nalézt
v posledni kapitole 5. zpévu Srimad
Bhagavatamu.

Po takovychto intenzivnich a stras-
livych formach utrpeni je ziva bytost
znovu vrzena do nizsich zivotnich
druhu, které odpovidaiji jejim hris-
nym touham v jejim lidském zivoté.

Lidé, ktefi nejsou tak hfisni, mohou
ocekavat klidnéjsi odchod z téla. Pri
umirani je za okamzik smrti ozna-
¢ovana chvile, kdy duchovni duse
pokryta subtilnim télem z mysli, in-
teligence a falesného ega, odchazi
z hrubohmotného téla. Jemnohmot-
né télo v ramci tohoto materialniho
svéta s dusi cestuije stéle, at jde
kamkoliv, a proto je zivé bytosti bé-
hem vsech jejich rozmanitych zivotu
zachovana kontinuita hmotnych
zkusenosti.
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Naprosta temnota

Smrt mUze pfijit z nejriznéjsich
pfi¢in. Kdyz vSak skutecné nasta-
ne, tak prvni véci, kterou osoba
zazije, je naprosta temnota. Vse
je temné, trva to vsak pouze oka-
mzik. Nadduse, ktera se nachazi
hned vedle duse, zatne ozafovat
prichod, coz se dusi jevi jako
svétlo na konci tunelu. Ta tem-
nota je vlastné telo, které je vSak
nyni mrtveé a postrada védomi,

a duse jej ted poprvé vidi zevnitf.
Existuje 101 rznych prachodt
(Prasna Upanisad 3.6), jimiz muze-

me z tela odejit. Ve chvili smrti je
mozné projit pouze jednim z nich.
Tyto prichody se nazyvaji nadi
neboli kanaly prany. Podle Garuda
Purany 1.67 ke smrti dochazi, kdyz
pracuji soucasné obeé hlavni nadi
(v oblasti patere), Ida a Pingala. Za
normalnich okolnosti se stfidaji.
Lze je chapat jako hlavni nervove ¢i

energetickeé kanaly uvnitr téla, pres-

ny lékarsky ekvivalent vsak v dnes-
ni dobé neni k dispozici.

Jedinec se ale na cestu do svého
pfistiho cile vydava skrze jednu
z nadi ¢i telesnych otvorl. Vime, ze
ten, kdo odchazi kone¢nikem ¢i ge-
nitaliemi, pujde do nizsich oblasti,

zatimco ten, kdo télo opousti nékte-

rou z hornich télesnych ¢asti, pjde
do vyssich oblasti. Ti, kdo odcha-
zeji vicholkem své lebky, otvorem
znamym jako brahma randhra, tj.
mistem, kde se setkavaiji tfi lebecni
kosti, dosahnou sféry Brahmanu.

Certifikovaneé kurzy

Subtilnitélo

Nadduse ozafuje pouze jediny
z téchto pruchodu. Vybira ten, kte-
ry pfesné odpovida predchozim
¢innostem zivé bytosti, a jakmile
je ozafen, duse se prirozené snazi
pohybovat se smérem ke svétlu.
Jakmile je mimo fyzicke télo, pociti
ulevu od biemene hmotné télesné
konstrukce a zacne se pohybovat
ke sveé pristi formé, k niz je samovol-
né pritahovana. V té dobé proziva
svét z perspektivy subtilniho téla
a vidi véci mnohem jasnéji, nez jak
se daji vidét prostfednictvim sou-
casného téla. Jen si zkuste predsta-
vit, kolikrat nadhernéjsi musi svét
byt skrze duchovni o¢i!

Védanta-sutra popisuije, ze neprilis
hfisné osoby odchazeji na vyssi pla-
nety. Podle NDE (zazitku blizkych
smrti) apod. se tam mohou setkat
se svymi zemfelymi pfibuznymi. Po
uplynuti doby ur¢ené svoji karmou
se véak musi vratit zpatky na Zemi.

.Ziva bytost kona prislusné obéti,
aby se dostala na urcité nebeskée
planety. Kdyz jsou poté na nebes-
kych planetach jeji vyhody ziskané
obéti vycerpany, vraci se ha Zemi
v podobé desté, pfijme podobu
zrna, to se stane potravou muze
a pfemeni se ve sperma, kterym je
oplodnéna zena. Timto zplsobem
ziva bytost opét ziska lidské télo
umoznujici konat obéti, a cely kolo-
béh muze zacit znovu. Tak neustale
pfechdazi sem a tam po hmotné
cesté a trpi. Osoba védoma si Kris-

Bhakti $astri & zakovsky kurz

Bhagavad gita,
Nektar oddanosti, Nektar
pokynu a Sri i§6panisad

Kurz povede Tirthakara das, ktery
vyucuje Bhakti $astri vice nez deset
let, napfiklad v Indii, Indonésii,
Turecku a USA.

Provice info:
Mob./Whatsapp/Telegram/Signal:
+420736 147 292

Email: tirthakara@gmail.com
Facebook: Tirthakara

Tomas Klemenc

ny se vSak takovych obéti strani.
Vydava se pfimo cestou veédomi
Krisny, a tak se pfipravuje na navrat
k Bohu.” (Bg. 8.3 vyklad, citace

z Chandogja Upanisady)

Modlitba v liiné

.Osobnost Bozstvi Kapiladéva
pravil: Pod dohledem Nejvyssiho
Pana a podle vysledku své prace
se zZiva bytost neboli duse dostava
prostiednictvim ¢astice muzova
semene do lUna zeny, aby pfijala
urcity druh tela.” (SB 3.31.1)

Kdyz je embryo staré asi sedm mé-
sicy, je jiz dost vyvinuté pro podporu
védomi. Dité se pak ve svém novém
téle probudi a ihned se za¢ne hybat,
obcas zevnitf kope matku v marné
snaze dostat se pryc¢ z toho strasné-
ho sevreni, v némz se nachazi.

Je-li jedinec zbozny, pak tyto
hrozné podminky, kdy ma paze
a nohy ve skréené plodoveé poloze
pritlacené k hrudniku, zplsobi, ze
se zacne takto modlit k Panu:,,O
Pane, tento stav je pfiSerny. Prosim,
zachran mne z této situace a dostan
mne hned pry¢ z tohoto ltna, a ja
slibuji, ze Ti budu v tomto zivoté
zarucené slouzit.” Jakmile se véak
narodi, zacne byt nadmerne pritaho-
van ke véem objektlim svého zajmu
a ke sluzbé, jez mu prokazuje jeho
matka a ¢lenové rodiny. Nasledné
na véechnu sluzbu Panu zapomina
a znovu zcela upadne do maji.

Vyhnéte se procesu znovuzrozova-
ni, neni v zadném smeéru priznivy. e




Dina Vatsala dds

festival

Bhakti sanga 2024
Inspirace & letni setkani

Oddani mé znovu oslovili, jestli bych nedokazal
napsat par radku na téma bhakti sangy.
Spole¢nost oddanych je velmi vzacna, zvlast

v rozjeté Kali juze, kde se lidé predhanéji ve
vykoristovani Krisnovy ptirody. Tamasickée
destrukci a devastaci se dnes fika klimaticka
zmeéna a transformace ekonomiky. Moderni
spolec¢nost, ve které zijeme, za poslednich sto
padesat let vydrancovala nerostné bohatstvi
na celé planeté. V dolech zaméstnava déti

z chudych africkych stati nebo z chudych ¢asti
jihovychodni Asie a déti pracuiji i na no¢nich
smeénach v tovarnach.

etos je ve svété nejvice aktiv-
L nich vale¢nych konfliktt od

konce druhé svetove valky.
Odhaduije se, Ze letos bude po-
trebovat humanitarni pomoc pres
339 milionu lidi po celém svété. To
vychazi na kazdého dvacatého tre-
tiho ¢lovéka na svété. V CR je kon-
taminovanych pres 90 % studnicni
vody, ktera nevyhovuje hygienic-
kym normam. Pdda je kontamino-
vana pesticidy a umélymi dusikaty-
mi hnojivy, které zabiji padni zivot.
Proto jsme jen za poslednich tricet let vyhubili pres
80 % hmyzu a pres 60 % ptactva. Vzduch je znecistény
pramyslovymi emisemi, exhalacemi z letecke, lodni
i kamionoveé dopravy. To jsou véechno tamasickeé a de-
struktivni lidské aktivity, které maji zajistit jen jednu
jedinou véc - pohodli. Miliony kusu spotifebniho zbozi,
které se kazdy den vyrabi, jsou ur¢ené jen ke zvySovani
osobniho pohodli.

Absolutnitrapas

Je to vysledek materialistického konceptu zivotniho
stylu, kdy ¢lovék neakceptuje existenci Boha jako nej-
vys$$i priciny v§ech pficin. | kdyby ¢lovék akceptoval
Boha jen jako vse, co ho presahuje a ¢emu nerozumi,

uz by musel jednat v tomto svété jinak. Ale ani takovou
jednoduchou neosobni definici nikdo nechce pfijmout.
Clovék si mysli, ze je panem tvorstva. Myslime si o0 sobég,
ze jsme jedini inteligentni tvorové na planeté, pfitom
ani absolutné netusime, jak funguji nase zakladni téles-
né funkce jako dychani a zazivani. Z pohledu Absolutni
Pravdy je to jen absolutni trapas. Pan Krisna doporucil
Uddhavovi, aby poteé, co sam opusti pozemske zaba-
vy, zde nezUstaval, protoze Zemé nebude mistem pro
zbozné bytosti.

Duchovni ozdravovna

Letni setkani Bhakti sanga je takova duchovni ozdra-
vovna pro vsechny, ktefi jinak musi cely rok zit v této
materialistické spole¢nosti a byt
do urcité miry jeji soucasti, i kdyz
se nam to nelibi. V Kali juze jsme
pfilis slabi, abychom mohli vzdo-
rovat. Nemame ani financ¢ni zdroje,
ani velké pozemky v odlouceng,
civilizaci zapomenuté lokalité. Ale
milost Krisny v podobé svatého
jména a spole¢nosti oddanych, kte-
fi chtéji spole¢neé zpivat Hare Krisna
maha-mantru a tim se vzdalovat
tamasickému materialismu.

Svét v sattvé

Organizatotfi festivalu chytre sestavili bloky denniho
programu. Ranni sattvicka ¢ast dne je samoziejmé
ur¢ena chramové sadhané. To je moje nejoblibenéjsi
¢ast dne. Ten ¢as pred osmou hodinou ranni, kdy je
svét v sattva guné, mizeme se soustfedit jen na dzapu,
Bozstva, svaté jméno a Srimad Bhagavatam.

Po snidani bude dopoledni vzdélavaci blok se semi-
nari, kde mdzeme nacerpat duchovni inspiraci. V tuto
dobu bude i program pro déti. Po odpolednim pra-
sadam je dalsi velice dulezity blok, kdy si mohou oddani
odpocinout, nacerpat sily a vzajemné se sdruzovat bez
spole¢ného programu. Tohle je velmi dulezita novin-
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ka. Organizatofi vysly$eli navrhy a zadosti oddanych

o tento volny blok. Je dulezité, aby oddani méli dostatek
prostoru pro navazovani novych pratelstvi, nebo aby si
mohli néktefi spolu popovidat po mnoha letech. Je dost
mozné, ze se na festivalu setkam s nékterymi oddanymi
po deseti letech. TéSim se na to. Kazdy z nés Sel svym
osudem a po cesté ziskaval mnoho uzitecnych realizaci.
Budeme mit prostor na to se sdruzovat a sdilet nase zi-
votni zkusenosti.

Nama jagja
Od paté hodiny odpoledni bude az do deviti do

kazdeého spole¢ného setkani svatych osob je obét.
V davnych védskych dobach svati kralove organizovali
velkolepé ohnové obéti za ucasti poloboht. Obét je za-
kladem uspésné civilizace. Proto budeme kazdé odpo-
ledne spolecné provozovat Nama jagju. Byl bych rad,
abychom dokazali mit spravny pfistup k tomuto bloku.
Je to ta nejdulezitéjsi ¢ast naseho festivalu.

Podobné jako se svétci a mudrci sesli v lese Naimi-
§aranja, sejdeme se v rekreacnim arealu Hrachov, aby-
chom se mohli spole¢né vénovat juga dharmé.

Jedina medicina

Jen se podivejme, jak se Kali juga rozjela za poslednich
pét let. Je to neuvéritelnég, jak celosvétove lidstvo degra-
duije, stava se vic a vic sobecké, vykofristujici a kruté.

Desitky aktivnich nasilnych valecnych sporu po celé
planete se rozhoftivaji. Stovky milionu lidi trpi hladem,
nasledky vale¢nych konfliktt i nasledky prirodnich
pohrom a katastrof, jako jsou zemétieseni, povodné,
pozary nebo hurikany.

To jsou véechno symptomy Kali jugy. Jsou videét zie-
telnéji a silnéji po celém svété. Vime, ze spolecneé zpiva-
ni svatych jmen Krisny je jedina medicina na vSéechny
neduhy Kali jugy. Pojdme to vzit vazné. Usednéme
vs$ichni spole¢né k nékolikahodinové obéti pro dobro
celého svéta. Mise Pana Caitanii je rozsifovat transcen-
dentalni zvukovou vibraci svatych jmen po celem své-
té. Budoucnost je v nasich rukou. Tésim se na vas na
véechny. Harér nama harér ndma harér nama... ée-

Mise Pana Caitaniji je rozsifovat
transcendentalni vibraci po celém svété



Vyznam Haré KriSna maha-mantry

Zpivani transcendentalni vibrace Haré Krisna,
Haré Kri$na, Krisna Krisna, Haré Haré/ Haré
Rama, Haré Rama, Rama Rama, Haré Haré je
vznesenou metodou pro obnoveni naseho
transcendentalniho védomi.

akozto zivé duse jsme vSichni plvodem du-

chovni bytosti, které si jsou védomy Krisny, ale

vzhledem k odvékému styku s hmotou je nyni
nase védomi znecisténé hmotnym prostfredim. Hmotné
podminky, ve kterych v soucasnosti zijeme, se nazyvaji
maja neboli iluze. Maja znamena ,to, co neni”. A co
je touto iluzi? lluzi je, ze se snazime byt pany hmotné
pfirody, zatimco jsme ve skutecnosti v pevném sevieni
jejich prisnych zakonu. Kdyz se sluzebnik uméle snazi
napodobovat véemocného Pana, nazyva se to iluze.
Snazime se vykofistovat zdroje hmotné prirody, ale ve
skutecnosti se ¢im dal vice zaplétame do jejich slozi-
tych zakonitosti. | kdyz tedy svadime tézky boj o nad-
vladu nad pfirodou, jsme na ni stale vice zavisli. Tento
iluzorni boj mizeme okamzité zastavit, obnovime-li své
vécné védomi Krisny.

Haré KriSna, Hare KriSna, KriSna Krisna, Haré Haré je
transcendentalni proces k obnoveni tohoto ptvodniho,
¢istého védomi. Zpivanim této transcendentalni vib-
race mUzeme ze srdce odstranit veskera mylna pojeti.
V podstaté se véechna zakladaji na chybném védomi

.jsem panem vseho, co znam”.

Védomi Krisny neni nepfirozeny stav mysili, je to pu-

vodni pfirozena energie zivé bytosti. Naslouchanim

transcendentalni vibraci se védomi Krisny obnovi. Tato
nejjednodussi forma meditace je doporuc¢ena pro
soucasny vék. Mzeme také sami zazit, ze diky zpivani
maha-mantry neboli ,velkého osvobozujicicho zpévu”
lze okamzité pocitit transcendentalni extazi pochaze-
jici zduchovni urovné. Mame-li hmotné pojeti zivota,
horlivé se snazime ziskat smyslovy pozitek, jako kdyby-
chom pattili k nizsim zvitecim druhdm.

Ziva bytost, ktera stoji o néco vyse nad timto stadiem
uspokojovani smyslu, se zabyva mentalni spekulaci
s cilem uniknout z hmotného zajeti. Jesté vyse se
nachazi ta inteligentni osoba, ktera se snazi nalézt nej-
vy$S§i pricinu véech pricin, uvnitf i vné. A kdyz nékdo
pfekona uroven smyslUd, mysli a inteligence a dosahne
duchovni realizace, pak je na transcendentalni urovni.

Zpivani Haré Krisna mantry prichazi z duchovni urov-
né, a proto tato vibrace prekonava véechny nizsi mant-
ry a rovnéz neni vibec zapotfebi mentalni spekulace ¢i
intelektualniho pfizptsobeni se. Zpivani maha-mantry
je spontanni, pfichazi zduchovni urovné a kazdy se
tedy muze pridat bez jakékoliv pfedchozi kvalifikace.

Slovem Hara se obracime na Panovu energii a slovy
Kri$na a Rama oslovujeme samotného Pana. Jak Krisna,
tak Rama znamena ,nejvyssi blaho”, a Hara je Panova
svrchovana energie blazenosti, ktera nam pomaha
Pana dosahnout. (Slovo Hara se v patém padu meéni na
Haré.) Tato tti slova - Haré, KriSna a Rama - jsou trans-
cendentalni seminka maha-mantry a jejich zpivani je
duchovnim volanim Pana a Jeho energie, aby ochrani-
li podminénou dusi. és




Jednou, az budeme umirat,
az budeme jako kapsy
naruby, az budeme jako pasti
bez navnady, zeptame se asi
sami sebe, co jsem udélal

v zZivoté opravdu dobre.

A mné tam doufam vysko¢i,
ze jsem byl v Amsterdamu
na harinamu, s Kadambou
Kéananou Svamim, i bez

néj. A budu moci v klidu
vydechnout. Zil jsem!!
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. Tak jsme v Amsterdamu. V tom-
to svété je mnoho sidel Pana

- Dvaraka dham, Majapur dham,
Vrindavan dham, ale nejvice
nesvaty je Amsterdam, protoze
lidi jsou tu zatracené bezbozni.
Takze my prijdeme na festival
na oslavu krale s harinémem.
Je to velka prilezitost zpivat
svaté jmého, vsichni jsou ve
festivalové naladé, a tohle je ta
nejocistnéjsi vec, ktera se kdy




Amsterdamu stala.”
Parasuram das, Anglie

LHarinam, to je tam, kde se sku-
tecné zije. Jestli jsme jeste nezazili
poradny harinam, tak jsme neza-
kusili, co znamena zivot. Zivot se
odehrava na harindmu, zvlasté na
King’s Day v Amsterdamu. To je
hlavni den pro harinam v Evropé.
Je to okamzik souboje. Souboje
mezi materialni a duchovni energii.
Tenhle souboj je tady tak viditelny
a vnimatelny pro v§echny, vsichni
mohou vidét, ze ti, co tady délaji
skutec¢né zivotni party, tak to jsou
tady v Amsterdamu jen Haré KriSna

oddani, ackoliv vsich-

ni ostatni zkousi mit »good time«

a citit néjakou radost, protoze je
festival. Ale ti, kdo skute¢né citi né-
jakou blazenost, jsou ti Haré Krisna,
a to je ve vyznamu harinamu - stat
se opravdu blazenym a zpristupnit
tu blazenost véem ostatnim.”
Godrum das, Némecko

~Maha harinam v Amsterdamu je
velice pékny, velice pekné vibrace,
velice pékni lidé a zpivani Haré Kris-
na je to nejlepsi, co muzes délat.”
bhakta Stuli, Némecko

~Jsem velice pfekvapenad, jak moc
je tady lidi. Harinam s tolika lidmi
jsem nevidéla od konce osmde-
satych, zacatku devadesatych let
v Londyné. Je to absolutneé uzasng,
tady musi byt oddani ze v§ech
evropskych zemi, které si mUzete
predstavit. Je velice naplnujici vidét

tolik lidi, jak se pridavaiji a zpivaji
Haré Krisna na Kings Day v Amster-
damu.” Moksalaksmi dévi dasi,
zakyné Srily Prabhupady, Anglie

.Moc jsem nespal, takze jsem byl
prvni ptlku harindmu uplné vyrize-
ny. A pak jsem dostal milost Caitaniji
Mahaprabhua a Gurua Maharadze,
uplné to zmizelo a tancoval jsem
atancoval a byla to extaze!”
Madhukanta das, Cesko

»Vcera jsme byli na Vjasapudze
Kadamby Kanany Svamiho a dnes-
ka tady citim jeho pfitomnost.
Myslim, ze je tady stejné jako v mi-
nulosti. Diky jeho spole¢nosti, jeho
pokynum, pfednaskam, kirtandm
to mUze kazdy citit podobné. Jsem
moc $tastny ve vedomi Krisny. Ne-
jsem si tedy uplné veédomy Krisny,
ale tohle je uzasny, nadherny pro-



ces, ktery funguje. Nezalezi na tom,
co deélas, a i kdyz mame svoje pady,

jen se proste vratis a ten proces fun-

guje. Pokud teda neurazis néjake
oddaneg, ale i kdyz nékoho urazis,
jdi za nim, omluv se a pokracuj dal.
lejsi hnuti. Je to tak dobreg, ze je to
uplné mimo realitu.”

Vamsi Vadan das, Bulharsko

~Jsem na King’s Day poprvé a je to
skute¢né uzasneé, je to fantasticke!
A oddani jsou... neda se to vysvétlit...
maji tu vaSen neprestavat a jit dal
a dal. A kazdy, kdo predzpivava, jen
preskoci z jednoho tempa do dru-
hého a hned to jede. VSechna slava
Kadambovi Kdnanovi Svamimu!”
Giridhari Pudza dévi dasi, Nigérie

~Jsem doopravdy $tastn3, ze tady
jdu se véemi ostatnimi, s nasi du-

chovni rodinou. Je to moc hezke, je

tady super energie, celou dobu tan-

Cime, zpivdme a tancime a mame
spoustu legrace.”
Mitravinda dévi dasi, Némecko

»Na King’s Day do Amsterdamu
jezdime kazdy rok, protoze Guru
Maharadz chtél, abychom tady
byli. Médme to jako takové poslani

- ze tu budeme kazdy rok na hari-

namu. A budeme radi, kdyz tady
bude kazdy rok vic a vic oddanych,
a hlavné z Ceska, protoze ti udélaji
nejvetsi show. To je moje prani -
aby se tady kazdy rok seslo vic a vic
oddanych.”

Ananda Ki$ori dévi dasi, Cesko

»Je to tady krasné. Harinam sankir-

tan, je tady spousta lidi a jsou v oran-

zove, takze Haré Krisna tady uplné
zapadne. Barevni lidé - je to festival

barey, je to idealni na harinam

a priblizit lidem Haré Krisna. Tancuji
s nami, samozfejmé piji alkohol, kou-
fi travu a véechno mozné, ale zapoji
Jsou zamestnani v oddané sluzbé.
Sice nevedomeé, ale délaji pokrok.

A samoziejmeé rozdavame knihy.
Rozdame tu tunu knih.”

Goura Karuna das, Cesko

. Tohle je nejlepsi King’s Day, na
kteréem jsem kdy byl. Byl jsem tfikrat.
Jednou meé bolela noha a jednou
strasneé prselo, takze tenhle byl nej-
lepsi. A kirtan byl uzasny, ja se citim
skutecné ocistény, vidét véechny ty
oddany, slyset kirtan. Ja skutecné
citim, ze tohle je nejlepsi, lepsi nez
vS§echny Rathajatry, protoze tady je
jen poradny kirtan. Na Rathajatfe se
vzdy déje spousta veci, ale tady je
jen poradny kirtan, a mnoho hodin.




Lituju jedné véci - muj zesilovac
ptestal po 4 hodinach fungovat, to
je pro meé dost problém, ale nevadi,
miluji to tady a téSim se na pfisti rok!”
Mahavi$nu Svami

L~Harindm v Amsterdamu je nej-
uzasnéjsi zazitek a viibec nejlepsi
podoba harinamu, jaky jsem kdy
zazil: Doposud jsem zazil jen malé ha-
rindmy. Malé skupiny, a nez se to roz-
pumpovalo do extaze, tak to vzdycky
zabralo minimalné pal hodiny. Tady
jsme tou extazi uz zacali, jeli jsme
v kuse minimalné pét hodin, nez bylo
prasadam. A téch pét hodin, to byla
Cista extaze, cisté Silenstvi, doporucu-
ji kazdému to zazit. Nemélo by to byt
jen jednou za rok na King’s Day, ale
idealné kazdy den.”
bhakta Adi Purusa, Cesko

LHarinam, to je specialni prilezitost.
Kazdy jde ven a je v slavnostni nala-
dé, a kdyz prijdeme my, tak jsou tak

Zdrava varianta mlsani
jen tak na lzi¢ku, ale
takeé na palacinky, na
peceni, do smoothie,

na kase, na pecivo...

Obsahuje pouze

zakladni suroviny
prémioveé kvality a diky

prfidanému ghi je
krémoveé konzistence.

Slozeni: Bio liskoveé
ofechy, Bio med, Bio
ghi - maselny tuk,
vanilka a karob

SLADKA ADOBRA
GHITELA = ZAZRAK!

akorat opili, aby zacali bez vahani,
bez néjakych blokU od falesného
ega zpivat Haré Krisna. Z plna hrdla
kFici mahamantru, dostanou mant-
ru do svych usi, do hlavy a doufam,
ze taky do srdce. Je to tady vzdycky
velmi energické a véem doporucuji,
af prijedou a prohloubi svoje po-
chopeni harinamu.”

Nitai Pada Kamala das, Slovinsko

.King’s Day v Amsterdamu je
jeden z nejvétsich a nejlepsich ha-
rinamuy na svété. Pfijede sem dvé
sté az tfi sta oddanych oble¢enych
v oranzové. A celé meésto je v oran-
zové. Kdyz oddani pfijedou v néla-
deé davani svatého jména, tak se to
pfesné hodi do té party nalady na
Kings Day v Amsterdamu. A kdyz
lidé vidi, ze se opravdu bavime,
nuti je to se k nam pfidat. Oni maji
svoje party, svoji hudbu, svoje pivo
atravu, ale mizou vidét, ze oddani
jsou mnohem vic nahofe a zUstavaiji

nahofe napofad. A nepotiebuiji je-
jich véci, protoze maiji néco lepsiho,
maiji mahamantru, maji jeden dru-
hého, maji spole¢nost oddanych

a dostavaji pozehnani od Kadamby
Kanany Svamiho. Tenhle King'’s
Day je vétsi nez zivot, je to vesmirna
zalezitost, jsem si jisty, ze se ucastni
i polobozi, protoze tady proudi tolik
milosti, pro ty nejpokleslejsi. Am-
sterdam je tak pokleslé misto, mysli
lidi jsou tady tak zni¢eny zakaza-
nymi ¢innostmi, v podobé drog,
sexu a podobné. Zneuzivani sama
sebe se tady odehrava ve velkém,
ale z néjakého divodu sem Pan

Sri Caitanja poslal tolik oddanych
zaujali tolik podminénych dusi. A to
je, pro¢ to musime délat kazdy rok
a potiebujeme vic a vic oddanych.
A ne jen, aby zachranili podminéné
duse, ale aby vidéli silu milosti Pana
Caitaniji.”

Harinamananda das, Australie {s.

ndkuphrou.cz
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¥ 42N ykynt ?' ’ c‘l-‘ sta vytvarujeme bulky, které potieme

Y. jbbﬁ_rteiﬁ;p’oéy o gste’mm astlacime formou na kaiserky.
(D4 se koupit v prodejnach Tescoma)
Nechame na plechu s pec¢icim papirem kynout jesté 20 minut.
Pe¢eme na 200 °C 15 minut do zlatova.

Hotové kaiserky nechame vychladnout na mrizce.

S laskou a oddanosti obétujeme Sri Kri$novi.

2509 hladké mouky
1509 pseniéné mouky celozrnné
' 100g polohrubé mouky

2 ¢ajové lzicky soli

1 éajovalziéka éeského kminu

3 polévkové lzice sluneé¢nicovych
seminek

3 polévkové lzice Inénych seminek

1 kostickadrozdi

50g oleje

350g vlazné vody



