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Hare Krisna,

mate pred sebou zbrusu nové ¢islo
nového ¢asopisu. Zrodil se ze staré
dobré Nama Hatty, kterd po 22 let
pfinasela svym ¢tendiim inspiraci do
duchovniho Zivota, pfibéhy slavnych
oddanych i praktickeé realizace z kaz-
dodenniho zivota.

Bhaktivaibhava Svami, duchovni
uditel a zdstupce GBC pro Ceskou re-
publiku, prisel s napadem, at se okruh
¢tenarft roz$iriio ty, ktefi toho zatim
o védomi Kri$ny pfili§ nevedi.

Oddani a pratelé Kri$ny, ktefi se
s védomim Kri$ny jiz setkali, zakladni
informace maji a ted je jen na nich,
jak s nimi nalozi. Je tady ale jesté
spousta dalsich, ktefi nejen Ze nevédi,
ale tfeba ani netusi, jak uzasné véci
jim miize duchovni Zivot nabidnout.

Kdyz se totiz védomi Kri$ny — po-
znani o dusi, vlastnim ja, a poznani
o Nejvyssi Dusi a jejich vzajemném
vztahu - pékné vysvétli, je pritazli-
vé a ptiznivé pro kazdého. A tak se
pokusime zacilit nejen na nase stalé
a Uzasné Ctendre, z nichZ mnozi ¢a-
sopis Nama Hatta, ze kterého ATMA
vychazi, odebirali od samého pocatku,
ale i na nové a dalsi.

Pritom ale ptivodni ztratit rozhodné
nechceme. Vzdyt jsou svédky té neu-
vétitelné a az dobrodruzné promény,
kterou Nama Hatta od svych prvopo-
¢atki prosla. Od par cyklostylovanych
¢ernobilych listd po barevny ¢asopis

na kiidovém papire. A ted i s velice

krasnou a profesionalni obalkou na-
vrzenou a vytvorenou Bhaktivaibha-
vou Svamim.

Prosime o pozehnani, at se ndm
dafi uspésné sifit poznani davnych
Véd i o tom, jak toto poznani s Gspé-
chem aplikovat do Zivota ve 21. stoleti.
Rovnéz vitame jakoukoliv pomoc
i dobfe minénou radu.

A jabudu jen dal se zvédavosti
sledovat, kam se ¢asopis — kterému
se za téch osm let, co se o néj staram,
dostalo tolik duchovni i materialni
podpory - bude rozvijet dal. A budu
doufat, ze ke ,,staré parté” pribereme
spoustu dal$ich novych ,,partaka®..

Dzalangi dévi dasi

/veme vas!

Atma znamena ,,mysl”, ,télo” a,,duse”. Clovék v télesném pojeti zivota si mysli, ze
atma je télo. Pfeneseme-li se nad télesnou uroven a dostaneme-li se na uroven men-
talni, znamena pro nas atma mysl. Povysime-li se véak na skute¢né duchovni uroven,
bude atma znamenat dusi. Ve skutec¢nosti jsme naprosto duchovni. Podle naseho
duchovniho rozvoje se vyznam slova atma meéni.

Dokonalost jogy, A.C. Bhaktivedénta Svami
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MUSIS meé masirovat ta
dokud nezacnu byt un

8.unora 1975, ISKCON Honoluly, Havaj

ii ve¢erni masazi Srila
P Prabhupada nékdy vstupoval
do samadhi. Mél jsem z toho
dost nahnano, jednou mé totiz pou-
¢il: ,,Ty musi$ masirovat tak dlouho,
dokud nezac¢nu byt unaveny ja.“

Udélil mi tento pokyn jednou
béhem ranni masaze. Pfeskakoval
jsem tehdy z jedné partie jeho téla
na druhou, aniz by mé k tomu vy-
zval. Nékolik dni to prechazel bez
komentare, ale pak mé za moji le-
nost pokaral.

Takze toho vecera, kdy se béhem
masdaze dostal do samadhi, jsem
zacal propadat panice. Vzdyt bylo
mozné, Ze ho budu masirovat celé
hodiny, a on mi nefekne ani slovo,
abych prestal. Obvykle to zacinalo
tim, ze Srila Prabhupdda zavrel o¢i.
Jak ¢as nekonecné plynul, zacinal
jsem pri masirovani pritlacovat, aby

ednoho dne pri nakupovani zeleniny

spolu s nékolika spratelenymi odda-
nymi mé ztrata mé ochranné bubliny
prisla draho. Stali jsme se obéti doprav-
ni nehody. Vraceli jsme se z obchodu,
Hansavatar a dvé duchovni sestry, jedna
s malym ditétem, ja jsem sedél na pred-
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si v§iml, ze tam stale jesté jsem. Ob-
Cas se zeptal: ,Nejsi uz unaveny?“
Pokazdé jsem tvrdil, Ze nikoliv, ale
pravda je takova, ze parkrat jsem pri
masirovani zaklimbal.

Nékdy Srila Prabhupada zaviral
o¢i pri masazi nohou. V takovych
pripadech jsem na paty jeho nad-
hernych lotosovych nohou pokladdal
svou hlavu. Byl jsem nenasytny.
Nestacilo mi, Ze jsem mu kazdy den
masiroval nohy; chtél jsem vic. Ma-
saze kondily tim, Ze mi Prabhupada
sladce fekl: ,Dobr4, to stadéi.”

Poté kouzlo pokracovalo. Pozo-
roval jsem, jak si Srila Prabhupdada
seda, uchopi pokryvky a jednim
pohybem soucasné poklada hlavu

nim sedadle vedle ridice. Vtom néjaké
auto projelo na ¢ervenou a nabouralo
do dveri u ridice. Byla z toho fetézova
bouracka ctyt aut, lidé z dalSich trech
vozu prolétli celnim sklem. Dverfe na mé
strané se oteviely a Hansavatar i ja jsme
jimi vyletéli ven. Pristal jsem na kostr¢i.

Sruta Kirti dds

< dlouho
aveny

na polstar a pokryvky pretahuje pres
hlavu. Nedokazi to bohuzel popsat
dost vystizné, ale byla to podivand
vrcholné roztomild. Jindy fikal: ,Ne-
snasim odpocinek. Je to naprosta
ztrata casu. Pral bych si, abych nikdy
odpocivat nemusel. Jen marim ¢as.“

Srilo Prabhupddo, nakonec mi
preci jen doslo, co jste mé v téch las-
kavych lekcich ucil. Kdyz jste hovotil
o svych prstech na nohou jako o ,fin-
gersS, coz normadlné znamend prsty
na rukou, a ne jako o ,toes, jak
se fikd bézné, tak to opravdu bylo
spravné ,fingers“. Dékuji vam, Ze jste
mé nechal masirovat dvacet vasich
»fingers®.

Nebyt Krisnovy

Dvé matadzi a dité zastaly v auté, které
se roztocilo a témér mé prejelo. Odvezli
meé na oddéleni prvni pomoci do blizké
nemocnice. Bolesti dole v zadech pretr-
vavaly jesté celé mésice poté.

Protoze jsem tu noc byl v nemocnici,
nemohl jsem Prabhupadu vecer na-



masirovat. Na druhy den si mé nasel
Paramahansa Mahdardd? a fekl: ,,Srila
Prabhupada chce védét, kde jsi byl
vcera vecer.“ Vypravél jsem mu sviij
zalostny pribéh. Paramahansa se vratil
ke Srilovi Prabhupddovi a vysvétlil mu
moji situaci. Mj soucitny duchovni
ucitel pravil: ,,Oh! Zavolej ho sem.“

S bolesti v zadech jsem se dobelhal
do Prabhupadova pokoje a pomalicku
slozil svou poklonu. Se ztrapenym
oblicejem jsem se posadil pred svého
zaticiho duchovniho ucitele.

»Co se stalo?* zeptal se mé vlidnym

hlasem. ,,Slysel jsem, Ze jsi mél do-
pravni nehodu.”
Vypravél jsem mu podrobnosti o ne-
hodé a on pozorné naslouchal.
»Acchal® fekl. ,,Nebyt Kri$novy mi-
losti, byl bys uz mrtvy.”

»Ano, bylo to hodné hrtizostrasné,”
odpovédeél jsem s nucenym dsmévem.
V nasledujicich dnech jsem mél to

$tésti byt v Prabhupadové pokoji pri
raznych prilezitostech ve spolecnosti
dalsich oddanych. Prabhupada po-
kazdé prevedl rozhovor na mé. Velmi
dramaticky zdtraznoval: LSrutakirti
mél vaznou dopravni nehodu. Nebyt
Kri$novy milosti, byl by uz mrtvy.*
Napotreti mi to v té mé zabednéné
hlavé kone¢né doslo. Nebyt milosti

Srily Prabhupady a Krigny, byl bych

zemfel. Byl jsem tehdy mlady a bezsta-
rostny, a smrt bylo to posledni, co by
mi prislo na mysl. Kdyby tomu tak ne-
bylo, nikdy bych lotosové nohy mého
Gurudévy neopustil. Opakované se mi
to snazil vysvétlit. Nakonec jsem preci
jen pochopil, e Srila Prabhupéda tika
absolutni pravdu. Byl to pro mé ten
nejuzasnéjsi zazitek, slyset, jak mij
soucitny guru potvrzuje znovu a zno-
vu, Ze mé Kri$na zachranil. Modlim
se, aby mé chapani a vira v kazdé slovo
Jeho Bozské Milosti a kazdy jeho ¢in
byly ¢im dal hlubsi.

Béhem svého pobytu na Havaji Srila
Prabhupdda preklddal paty zpév Sri-
mad Bhdgavatamu. Pfibéh mé nehody
spojil s timto zpévem nasledovné:

Srimad Bhégavatam 5.14.1, VY-
ZNAM: ,Kdy?z se ziva bytost ztrati
v lese hmotného svéta, v boji o preziti
je jejim prvnim ukolem nalézt pravého
gurua, ktery je vzdy zaméstnany u lo-
tosovych nohou Nejvyssi Osobnosti
Bozstvi, Visnua. Chce-li nékdo sku-
te¢né uniknout z boje o preziti, musi
najit pravého gurua a pfijmout pokyny
u jeho lotosovych nohou. Takto se
muze vysvobodit.

JelikoZ je zde hmotny svét prirov-
ndvan k lesu, nékdo mutZe namitat, Ze
moderni civilizace Kali jugy se nachazi
prevazné ve méstech. Velké mésto je

vsak jako velky les. Velkoméstsky zivot
je ve skutecnosti jesté nebezpecnéjsi
nez zivot v lese.

Kdyz c¢lovek ptijde do neznamého
mésta, kde nemd pratele ani utociste,
Na celém povrchu Zemé je mnoho
velkomést, a kamkoliv se podivame,
vSude vidime boj o preziti, ktery pro-
biha dvacet ¢tyfi hodin denné. Lidé
neustale pospichaji sem a tam v autech
fiticich se vice nez stokilometrovou
rychlosti, a to vytvari scénu tohoto
velkého boje.

Velké meésto je jakoivelky les
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Clovék musi brzy rano vstat a cesto-
vat takovym autem smrtelnou rych-
losti. Neustéle hrozi nehoda a je tfeba
dévat velky pozor. Zivé bytost sedici ve
svém automobilu je plna uzkosti, a jeji
boj neni viibec pfiznivy.

Drahy Srilo Prabhupddo, roky uply-
nuly jako voda. Nebezpecnych situact,
které mi zk¥iZily cestu, bylo za tu dobu
mmnoho. Presto stdle bloudim, aniz bych
si uvédomoval, Ze ,,nebyt Krisnovy mi-
losti, byl bych uz mrtvy.“

Prosim dejte mi inteligenci, abych po-
chopil, jak naléhavé je se vam odevzdat.
Az prijde smrt, chci mit oci své mysli
uptené na vase lotosové nohy. Nechci
byt zmitany hmotnou energii. Je to pri-
li$ bolestivé.

ATMA 5



mimo chram take pracovat
nemonou
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¢kdy se citim jako v bub-
liné iluzi. Pfitomnost této
bubliny je pfimo spojena

s tim, jaké je pravé mé védomi
Kri$ny. Jako osobni sluzebnik Srily
Prabhupady jsem byl ov§em ob-
klopeny bublinou ochrannou. Byl
to uzasny benefit, ktery ¢lovék do-
stava v blizkosti ¢istého oddaného.
Bylo o mé dobfe postarano; nemu-
sel jsem se starat, co budu jist nebo
kam slozim hlavu. Maj pas, viza

a letenky jako by se zjevovaly samy
od sebe. Cestoval jsem kolem svéta
pétkrat, aniz bych se obaval letec-
kého nestésti. Koneckonct, sedaval

.
jsem vedle nejciststho oddaného
Pana Vesmiru.

Bylo to zavidénihodné postaveni
a bohuzel jsem se ho z vlastni viile
vzdal. Zil jsem na Havaji jako jeden
z grihasthtt mimo chrdm a snazil
se byt ,,zapéleny“ oddany. Srila
Prabhupada mél pro tuto situaci
porozuméni. Védél jsem to, proto-
ze jednou ve Vrindavanu hovoril
o aSramu grihastha takto: ,Je to
velké dilema. Nemutizeme jim platit,
aby zili v chramu, ale mimo chram
také pracovat nemohou.“ f&




Srila Prabhupdda

gvan prasanna-manaso
bhagavad-bhakti-jogatah
bhagavat-tattva-vigjanan

mukta-sangasja dzajaté

Clovek, ktery se nachazi

v kvalité ryziho dobra a jehoz
mysl byla osvicena stykem

s oddanou sluzbou Panu,
pak na urovni dokonalého
osvobozeni od hmoty obdrzi
pozitivni védecké poznani

0 Osobnosti Bozstvi. (Srimad
Bhagavatam 1.2.20)

Bhagavad gité (7.3) se

pravi, Ze z mnoha tisict

obyc¢ejnych lidi jeden
pozehnany ¢lovék usiluje o do-
konalost v zivoté. Lidé jsou vét-
$§inou ovladani kvalitami vd$né
a nevédomosti, a proto je neu-
stale zaméstnavaji chti¢, touhy,
zadostivost, nevédomost a spa-
nek. Mezi mnoha takovymi zvi-
raty v lidské podobé se ve skutecnosti
najde jeden ¢lovek, ktery si je védom
zodpovédnosti lidského Zivota, a proto
se snazi privést zivot k dokonalosti tak,
ze se tidi predepsanymi povinnostmi.
A z mnobha tisicti osob, jez takto do-
sahly aspéchu lidského Zzivota, mize
jeden védecky znat Nejvyssi Osobnost
Bozstvi, Sri Kri$nu. V téZe Bhagavad
gité (18.55) se rovnéz uvadi, ze védec-
kému poznani Sri Krisny lze porozu-
mét pouze prostrednictvim procesu
oddané sluzby (bhakti jogy).

Totéz se potvrzuje vyse. Zadny oby-

cejny clovék, ba ani ten, jenz dosahl
uspéchu v lidském Zivoté, nemuize znat
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védecky ¢i dokonale Osobnost Bozstvi.
Dokonalost lidského Zivota nastava,
kdyz osoba dokaze porozumét tomu,

ze neni vyplodem hmoty, ale ze je ve

skute¢nosti dusi. A jakmile pochopi,
7e nema s hmotou nic spole¢ného,
okamzité prestane se svym dychténim
po hmoté a ozije jako duchovni bytost.
Takové dosazeni ispéchu je mozné
tehdy, kdyz se povznese nad kvality
vasné a nevédomosti nebo jinymi slovy,
kdyz je na zakladé svych kvalifikaci
skutecnym brahmanou.

Brahmana je symbolem sattva guny,
kvality dobra. Ostatni, ktefi nejsou
v kvalité dobra, jsou bud ksatrijo-
vé, vaisjové, Sudrové nebo méné nez
$udrové. Brahmanska aroven je diky
dobrym vlastnostem nejvyssim stavem
lidského Zivota. Nikdo tudiz nemuize

predndaska

JOGA

VSENTIMENT

byt oddanym, dokud se nekvalifikuje
alespon na brahmanu. Oddany je
brdhmanou jiz svym jednanim. Tim
to vSak nekonci. Vyse se poukazuje na
to, Ze bradhmana se musi stat vais-
navou, aby se opravdu nachazel
na transcendentalni trovni. Cisty
vai$nava je osvobozena duse, a je
transcendentalni dokonce i posta-
veni brahmany. Na hmotné trov-
ni je dokonce i brahmana podmi-
nénou dusi — prestoze se totiZ na
brahmanské tarovni realizuje poje-
ti Brahmanu nebo transcendence,
chybi zde védecké poznani Nej-
vyssiho Pana. Za tcelem poznani
Osobnosti Bozstvi, Kriny, je nut-
né prekonat brahmanskou troven
a dosahnout stadia vasudéva.
Proces bhakti jogy neni vymysl
nebo spekulace. Je to véda. Tento
vers prohlasuje — bhagavat tattva
vigjanam: ,Clovék obdrzi védecké
poznani Osobnosti Bozstvi.“ Vig-
jana znamena ,véda“ V matematice
plati vyrok ,,dva plus dva se rovna ¢ty-
fem” za vSech okolnosti. NemuiZete na
zakladé svého rozmaru tvrdit, Ze dva
plus dva se rovna péti. Ne. Matematika
je véda, a proto at jste v Americe, v In-
dii nebo v Anglii, zjistite, Ze se vSichni
shoduji na tom, Ze dva plus dva jsou
¢tyfi. Ani Boha si nemuzete predsta-
vovat, jak vas napadne. V dnesni dobé
mnozi lidé hlasaji: ,,MizZete si predsta-
vovat svého Boha a ja si mohu predsta-
vovat svého.“ Ne, nepripada v uvahu,
ze bychom si ohledné Boha mohli
néco vymyslet. Jak se uvadi na tomto
misté, védeckou pravdu o Bohu muze
pochopit jen osoba, ktera je mukta
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sanga, osvobozena od styku s hmotou.
Tato osoba, transcendentdlni niz§im
kvalitam prirody, je osvicena a raduje
se (prasanna manasah). Dokud pod-
léhate kvalitim nevédomosti a vasné,
neni mozné hovofrit o néjaké radosti ¢i
osviceni. Proto je tfeba dospét na uro-
ven cistého dobra.
V predchozim versi stalo: ¢éta étair

anaviddhan sthitan sattvé prasidati:
»Jakmile se srdce osvobodi od vas$né
a nevédomosti a spocine v dobru,
clovek zacina byt stastny. V té chvili
je schopen vidét, jak hloupé je, kdyz
lidé tézce pracuji jako kocky a psi,

a to jen kvtli hmotnému prospéchu.
Lidsky zivot je urceny pro pocho-
peni Boha (athaté brahma dzigjasa).
Hloupa zvirata nemohou Bohu poro-
zumét, ale lidské bytosti ano, nebot
maji rozvinuté védomi.

Abyste v$ak to rozvinuté védomi
mohli spravné vyuzit, musite se po-
vznést na troven dobra. Studiem pri-
rody pak pochopite, Ze kvili tomu, aby
¢lovék ziskal hmotné nezbytnosti, ne-
musi prili§ tézce pracovat. Ptaci i zvifa-
ta ziskavaji jak jidlo, tak partnery, maji
i svtij zptisob ochrany a hnizdo nebo
diru, ve které spi. Dokonce i o mraven-
ce je postarano. Kdyz se posadime na
zahradé, vSimneme si, Ze i mravenec
ma rodinu, domov, jidlo - zkratka
vSechno. Vsichni od mravence az po
slona dostévaji svoje Zivotni nezbyt-
nosti. Kdo jim je dodava?

Osoba v kvalité dobra se otaze: ,,Do-
dava-li Bah zivotni nezbytnosti viem
8400 000 druhtm, pro¢ se ty takzvané
civilizované lidské bytosti kvili témto
vécem tak téZce pachti? My mame
vétsi inteligenci nez zvirata, nas zapas

Dokonalosti lidského 2iv0ta} je' pochopit,
ze clovek neni hmotouale'dusi®

D B e
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o preziti by mél byt tedy snazsi nez
jejich. Navzdory tomu je nas zapas téz-
$1. V jaké to zijeme civilizaci? To neni
civilizace. Kazdy chce mirumilovny,
klidny Zivot, ale moderni spolecnost
misto toho vSechny nuti pracovat jako
osly ve dne v noci, jen aby mohli lidé
uspokojit ¢tyri zakladni nezbytnosti
zivota — jedeni, spani, rozmnozovani
a obranu. Ale ani pak nejsou tyto véci
jisté. Kdyz jsem pred prijezdem do
Ameriky zil v Indii, domnival jsem se,
ze Amerika je velmi bohata zem¢, a jeji
obyvatelé tim padem nemaji potize
s jedenim, spanim a tak dale. America-
né vsak vytvorili civilizaci, v niZ je jista
skupina populace donucena spat na
ulici nebo v parku, nema poradné ob-
leceni, dostatek jidla ani ustéleny po-
hlavni zivot. V takové ,.civilizaci® jsou
lidé neustale rozruseni a plni uzkosti.
Jak potom mohou porozumét Bohu?
Pro porozuméni Bohu je nutné
nejprve dospét do stadia pokoje. Poté,
az porozumime Bohu, budeme pra-
sanna manasa, vzdy plni radosti. Stat
se $tastnym je mozné pouze prakti-
kovanim bhakti jogy, Zadnym jinym
procesem. Existuje také mnoho jinych
jogovych systémi — karma joga, gjana
joga, dhjana joga, hatha joga. Kazdé
usili o duchovni osviceni je urcitym
druhem jogy. Prava joga je nicméné
bhagavad bhakti joga, oddana sluzba
Nejvyssimu Panu. Kri$na tedy v Bha-
gavad-gité (6.47) rika:

jogindm api sarvésin
mad gaténdntar dtmand
sraddhdvdn bhadZaté jo6 mdn
sa mé juktatamo matah

»Ze véech jogich je ten, ktery se ke

Mné neustale upina s velkou virou

a v nitru mysli na M¢ a ktery Mi vzdy
prokazuje transcendentalni laskyplnou
sluzbu, se Mnou nejdiivérnéji spojen
jogou a stoji ze vSech nejvyse. To je
jenz neustale mysli na Kri$nu ve svém
srdci zpivanim Hare Kri$na mantry
- Hare Kri$na, Hare Kri$na, Kri$na



Kri$na, Hare Hare/ Hare Rama, Hare
Rama, Rama Rama, Hare Hare. To je
bhagavad bhakti joga. A jestlize déla
oddany pokrok a fidi se vSemi pravidly,
pak jednoho dne pozna Boha v pravdé
a stane se prasanna manasa, neboli
osvicenym, radostnym a osvobozenym
od veskerého narku a zadostivosti.

Btih neni tak laciny. ,,Jen pojdte,“
lakaji nas podvodnici, ,,ja vam ukazi
Boha. Nemusite nasledovat zadna pra-
vidla.“ Lidé, ktefi chtéji Boha laciné, se
tedy nechaji snadno podvést a existuje
mnoho podvodnikd, ktefi toho vyuziji.
Skute¢ny proces poznani Boha je véda.
Dejme tomu, Ze nékdo prohlasi: ,,Ja
té nauc¢im chemii za pouhou sekundu.
Dej mi penize.“ Nebo: ,,Ja té béhem
chvilicky nau¢im matematiku. Zaplat
mi.“ Budete s takovymi nemoznymi
navrhy souhlasit? Pro¢ je tedy témto
darebdkim dovoleno klamat lidi, kteri
pak véri, ze mohou Boha pochopit
tak lacinym zptsobem? Bhakti joga je
véda, ne sentiment.

Rupa Gésvami nas udti:

Sruti smriti purdnddi
pancardtra vidhim vind
aikdntiki harér bhaktir

utpdtdjaiva kalpaté

Mnoho darebakt ptsobi ve spole¢-
nosti rozruch, jelikoz predstiraji, ze
porozuméli Bohu, aniz by se pfitom
opirali o védskou literaturu, zjevend
pisma. Tato zahrnuji $ruti, jako jsou
¢tyfi Védy a Upanisady, smriti, jako
je Bhagavad gitd, Purdny jako Srimad
Bhagavatam, a paicaratry jako Narada
pancardtra. Porozumét Bohu je velka
véda. Jak muiZete ignorovat autoritativ-
ni knihy pozndni a vymyslet si proces
poznani Boha?

Kazdé nabozenstvi bez opravdu
védeckého, filozofického porozuméni
Bohu je proto pouhy sentiment. Neni
to nabozenstvi. A filozofie bez nabo-
zenstvi je pouze mentdlni spekulace.
Jinymi slovy, filozofie, jez neodpovida
na konecné otdzky - Co je Absolutni
Pravda? Co je Biih? - je k nicemu. Na-

bozenstvi a filozofie by mély jit ruku
v ruce, abychom mohli védecky po-
chopit, kdo je Biih, jaky s Nim mame
vztah, jakd je nase povinnost vici
Nému a tak dale.

Srimad Bhdgavatam od pocatku zavr-
huje vSechna podvodna ,,nabozenstvi*
a predstavuje bhagavat tattva vigjanu,

Pén Caitanja a sém sebe volné rozda-
val. To je Jeho vysadni pravo. Kdyz

se chce Kri$na volné rozdavat, je to
Jeho pravo, a tim se cely proces velmi
usnadnuje. Jinak neni viibec lehké
Kri$novi porozumét. Vydélat milion
dolart napriklad neni zrovna snadné,
nicméné jestlize mate Stésti a potkate

Ani Bohalsimemuizete predstavoevat;

pravou védu o Bohu. Je nezbytné ji
studovat, uvést do praxe a zrealizovat ji.
Toto védecké pochopeni predstavujeme
jako védomi Krisny. Neni urcené pro
sentimentalisty, ale pro ty, ktefi opravdu
chtéji privést své zivoty k dokonalosti.

Dosahnout dokonalosti a porozumét
Sri Kri$novi nen{ snadné. Sri Kri$na
sam uvadi v Bhagavad gité (4.3):

manusjandn sahasrésu

kascid jatati siddhajé

jatatam api siddhdndn
kascin mdn vétti tattvatah

»Z mnoha tisicti lidi mozna jeden
usiluje o dokonalost a z téch, ktefi
dokonalosti dosahli, Mé stézi jeden
zna v pravdeé.“ Navzdory tomu se vak
Kri$na, jelikoz je soucitny k podmi-
nénym dusim tohoto véku, zjevil jako

nékoho, kdo vam tuto ¢astku jen tak
daruje, je to néco jiného.
Rupa Goésvami proto oslavoval Pana

v

Caitanju jako nejvelkodusnéjsi inkarnaci:

namo mahd vadadnjdja

krisna préma praddja té

krisndja krisna caitanja
ndmné gaura tvisé namah

»Skladam uctivé poklony Nejvys-
$imu Panu, Sri Kri$novi Caitanjovi,
jenz je velkodu$néjsi nez vsichni
ostatni avatarové, dokonce vice nez
samotny Kri$na, nebot volné rozdava
to, co nikdo jiny predtim - ¢istou
lasku ke Krisnovi.“ Budeme-li nasle-
dovat Rapu Gésvamiho, miizeme po-
rozumét Panu Caitanjovi. A s ptizni
Péna Caitanji mizeme velmi snadno
porozumét Kri$novi. e
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rozhovor

RISNA AVATA

Prija Kirti dds

JAKVZNIKALA AUDIOKNIHA

Rozhovor s Dzajgurudévem dasem
(Jaromirem Némcem)

Prija Kirti: V kvétnu tohoto roku jsi mél pod hlavickou
svého vydavatelstvi NAMA Productions na veletrhu ,,Svét
Knihy“ v Praze maly stanek s audioknihami pro déti, ze-
jména sedmihodinové dramatické vypravéni z Kri$na kniz-
ky od Srily Prabhupddy, ,,Krisna Avatér. Audiokniha je
k dostani v siti knihkupct, Ize ji objednat on-line v CR i na
Slovensku, a je ke stazeni i z internetu. Miize§ nam poveédét
néco o tom, jak tato audiokniha vznikala?

Dzajgurudév: V devadesatych letech minulého stoleti
vydali oddani na Kri$nové dvore audiokazetu s nahranymi
piibéhy z Krigna knizky od Srily Prabhupady. Vypraveé-
¢em byl Ivo Kubecka, pritel oddanych a herec Divadla pod
Palmovkou v Praze. Byla v tom i indicka hudba. Kazeta se
oddanym i pratelim oddanych libila. Bohuzel, vydala se
jen v pomérné malém mnozstvi a pokracovani se nedo-
ckala. V té dobé jsem uz mél své domaci nahravaci studio
a nahraval bhadzany Bhaktivinéda Thakura a mahd mantru
v zapadnim stylu - nazval jsem tento styl Kri$na folk — a vy-
daval pak vai$navské pisné na audiokazetach pro oddané
i pratele hnuti pro védomi Kri$ny. Vydavani audiokazet bylo
samozfejmeé jen hobby. Jelikoz jsem vystudoval pedagogiku
a jsem rodily mluv¢i, zivil jsem se tehdy jako ucitel anglic-

eE
Nova audiokniha s obrazKovou prilohou,
Kedostani v siti Knihkupctiake stazeni
na www.audiolibrix.cz
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tiny na waldorfské skole v prazskych Jinonicich. U¢il jsem
déti na prvnim i druhém stupni ZS. Prace s détmi v duchu
kreativni waldorfské pedagogiky se mi moc libila. V roce
2005 jsem shodou okolnosti waldorfskou skolu musel opus-
tit. Dostal jsem nabidku prace na plny tivazek na rektoraté
Ceské zemédélské univerzity v Praze, kde pracuji dodnes.
Ale déti, kreativni prace s détmi, respektive pro déti, mi chy-
bély. Citil jsem, Ze jsem jim je$té néco dluzen. A tak jsem se
rozhodl, Ze pro potéseni mého duchovniho ucitele a ¢eskych
a slovenskych déti, a to ne jen déti oddanych, za¢nu psat
scénare pribéht z Kri$na knizky pro déti a nahravat je — kaz-
dy rok novy dil. Cely projekt trval deset let...

Prija Kirti: Proc jsi dal audioknize nazev ,,Kri$na Avatar“?

Dzajgurudév: V dobé¢, kdy vznikaly prvni dily, se v ki-
nech hral hollywoodsky velkofilm ,,Avatar®. ,, Avatar® byl
jakysi modry netvor se $lechetnym srdcem mimozemstana.
Miliény lidi film vidély - ja ur¢ité ne. Kri$na ma namodra-
lou barvu pleti, ale na rozdil od odpudivého, smysleného
modrého netvora je KriSna nejkrasnéjsi, véepritazliva Nej-
vy$si Osobnost Bozstvi. Sama skute¢nost, ze slovo ,,avatar®
bylo takto zprofanovano, mne pobouftila. Kdyz jsem mél



vSech deset dilit pohromadg, ekl jsem si, Ze slovu ,, Avatar®
vratim ptivodni vyznam, alespon pro ¢eské a slovenské
posluchace. Krisna je ve skute¢nosti ,, Avatari“ — Ten, ze kte-
rého vichni avatarové pochdzeji. Ale nazev ,, Avatari by byl
pro nezasvécené matouct.

Prija Kirti: Psal jsi scénare, délal dramaturgii, rezii a stfih.
Jakou jsi mél techniku na nataceni?

Dzajgurudév: Mél jsem Ctyfstopé, pozdéji osmistopé di-
gitdlni nahravadlo, a dva nebo tfi celkem kvalitni mikrofo-
ny - tot vée. Studiovou praci jsem se ucil u pana Ing. Houd-
ka, ve studiu OMNION v Dejvicich. V domacim studiu
jsem pak dotacel hudbu a zvuky, délal mix a také digitalni
mastering. Pozdéji jsem dokoupil dalsi pristroje a kvalitnéj-
$i mikrofony.

Prija Kirti: Jak jsi si vybiral herce na nahravani a kde jsi
s nimi jednotlivé dily natacel?

Dzajgurudév: Mistr Ivo Kubecka a pani Alenka Kubec-
kova, spolu se synem Michalem, se ochotné nabidli hrat
hlavni role v prvnim dile ,,Kri$na ptichazi Ivous Kubecka
byl od zacatku pilifem celého projektu. Bez néj by
audiokniha Kri$na Avatar nevznikla. Celému projektu
propujcil sviij nenapodobitelny hlas. Prvni dil jsem natacel
na Malé scéné Divadla pod Palmovkou, kterou nam Ivo
domluvil. Dajapara, Parama Karuna, Vrindavana Prija
a jesté dcera od Mandali Bhadry se laskavé ujali svych roli.
Dajéapara hral v mnoha dalsich dilech. Jako odchovanec
Libereckého divadla, skvéle vyuzil svij talent a zkuSenost
pro Kri$nu. Ve hfe mi ale chybél Brahma - tak jsem s tebou
tehdy dotocil Brahmu. Bylo to v Rudné u Prahy.

Prija Kirti: Ano, vzpominam na to nataceni:... ,snad nas
Visnu vyslysi, kdo vi?“..néco takového jsem fekl. V druhém,
tretim a ¢tvrtém dile jsem tusim ale nehral?

Dzajgurudév: Druhy dil, ,,Kri$na Gékuldnanda®, jsem na-
tacel na Krisnové dvore, v celkem improvizovanych podmin-
kach. Vypravécem byla Alenka Kubeckova. Oddané, ktefi
hrali v tomto i dalsich dilech, jsem ¢asto jednoduse ,,pochy-
tal“ na farmé. Vétsinou jsem se s nimi v§ak pfedem dohodl.
Ale kdyz nékdo vypadl, nepfisel na nataceni, vzal jsem prvni-
ho, kdo mi prisel takiikajic do rany. V podstaté to znamenalo,
ze oddany nebo oddana ,,s presvéd¢enim® precetli sviij text
do mikrofonu- nanejvys pét minut mluveného slova. Nékdy
to byla jen véta, nebo dvé. Loka Sdranga a Kamala Mandzari
dévi, Joga Maja dévi a dalsi se skvéle zhostili svych roli. A pak
tam byla mala Dzéhnavi, Palini a dal$i déti oddanych z farmy
Krisntv dvir a okoli. Déti se vyznamenaly i v dalsich dilech,
zejména v tretim a ¢tvrtém dile. Daly nahravce zcela novy zi-
vot. A extatické bhadzany oddanych ze skupiny Vénu Goépal
se do nahravky skvéle zaclenily.

Prija Kirti: A propos bhadZany a viibec muzika. Tret{ a ¢tvr-
ty dil - tam jsou ty krasné pisnicky a hudebni aranze od bhakty
Jirky Muchy. Jak se ti podafilo ziskat do tvého projektu tohoto
vyjimecného skladatele, hudebnika a oddaného Krisny?

Dzajgurudév: V prvni fadé — neni to mdj projekt. Je to
projekt mého duchovniho uditele, Srily Prabhupédy. Srila
Prabhupada napsal Kri$na knizku. Ne ja. Ja jsem jen adap-
toval Kri$na knizku do scénére, hezky cesky, zejména pro
déti. Byla to adaptace pro déti, ale drzel jsem se striktné
Prabhupadovy Kri$na knizky a desitého zpévu Srimad Bhé-
gavatamu. Zamérné jsem také vyuzival jemné nuance ceské-
ho jazyka — vé¢ny Visnu je vysnoril, Kri$na je nejkrasnéjsi,
Rama radost sama, atd. — aby svaté jméno zaznélo i v ces-
kych slovech. Kdyz se miij duchovni bratr Jégésvar Prabhu
naposled setkal se Srilou Prabhupadou v roce 1977, ptal se
ho na obdobny projekt — adaptace pribéhi o Krisnovi pro
déti. Prabhupada projekt posvétil a Jogésvar Prabhu nésled-
né vydal ve svém vydavatelstvi Bala Books v anglic¢tiné fadu
krasnych knizek pro déti. Prabhupada Jogésvarovi fekl: ,,Co
se v détstvi nauc¢ime, ve stafi jako kdyz najdeme.“ Muj du-
chovni bratr Amala Bhakta Svami vydal za poslednich tficet
let desitky skvélych audioknih v angli¢tiné pro déti i pro
dospélé. Jelikoz se tedy nejedna o ,,muj“ projekt, ale projekt,
ktery Prabhupada osobné posvétil, kolem celého nahravani
se od zacatku dély neuvéritelné véci. Na krest a premiéru
druhého dilu na Kri$nové dvore, na Dzanmastami 2007,
prijel bhakta Jirka Mucha. Po premiéfe za mnou prisel
a nabidl mi, Ze udéla muziku a nazpiva pisnicky pro dalsi

T

dil. Jirka Mucha je virtuos, hraje dokonale na kytaru, sitar

a klavesy, perkuse, je to hudebni génius (fikdim mu maly
Mozart). Mél v Plzni také skvéle vybavené nahravaci studio,
takze délal i mix a finalni mastering. A tak vznikl treti dil:
»Kri$na Vrindavanc¢andra® Herce i vypravéce jsem nahral,
zel ponékud nekvalitné, na Krisnové dvore. Ve ¢tvrtém dilu,
»Kri$na Giridhari®, byl vypravé¢em naprosto skvély Loka Sa-
ranga. Nahravali jsme v plenéru, pod festivalovym stanem
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na Krisnové dvore, v naprosto improvizovanych podmin-
kach. Zajimavé bylo, ze se natdceni zucastnil i kral Indradév,
osobné, v podobé hfméni v pozadi nahravky. Zejména diky
krasnym pisnickam a hudbé Jirky Muchy je tieti a ¢tvrty dil
opravdovym nektarem pro usi a balzamem pro dusi - ales-
pon tak to citim ja.

Prija Kirti: V patém a nasledujicich dilech uz Jirka mu-
ziku nedélal. Teprve devaty a zavérecny, desaty dil, znovu
nahral Jirka Mucha, s krasnymi pisnickami a bhadzany...

J = . =
Yedinecny vypravécJitiLabus
. na veletrhu Svét knihy

i

Dzajgurudév: Jirku Muchu po natoceni ¢tvrtého dilu kon-
taktovali producenti bollywoodskych filmt a na ¢as musel odjet
skladat a nahravat hudbu do jejich studia v Indii. Jelikoz v tfetim
a ¢tvrtém dilu Jirka umistil latku velmi vysoko, je v patém dilu
atmosféra trochu jina. Je to nejdelsi dil a kon¢i smrti Kamsy.

Ivo Kubecka, Alenka Kubeckova a Miroslav Vrba méli obrov-
sky podil na dramatizaci. Sesty dil (scénét velmi vtipné napsal
bhakta Oldrich Janota) a sedmy dil jsem nahraval s oddanymi
na Kri$nové dvore a v Takoniné. Kri$nu, ve véku jauvana (ji-
nosstvi) tehdy skvéle namluvil v té dobé dvanactilety Prahlad.
Jeho maminka hréla vodnika a ty jsi hral Varunadévu. Ve vSech
dalsich dilech jsi hral Kri$nu a tva manZelka hrala Rukmini. Byl
v tom zamér. Roli Kri$ny a Rukmini méli hrat oddani a soucasné
manzelé. Dalo to celé Dvéraka lile Pana Sri Kri$ny konzistenci

a autenticitu. Kdyz se do projektu zapojil Jiti Labus, hral jsi skve-
le roli Kri$ny jako Jadunita — krale jaduovského rodu.

Prija Kirti: Jak jsi dokazal do projektu dostat pana Labu-
se, jednoho z nejpopularnéjsich hercti a vypravécta pohadek
pro déti v Cechdch a na Slovensku, to je mi opravdu zéha-
dou. Kde a jak ses s nim setkal?
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Dzajgurudév: Jak jsem se uz zminil - jelikoz to byl
Prabhupadtv projekt, Prabhupadova Kri$na knizka, dély
se kolem projektu docela neuvéritelné véci. V devadesa-
tych letech minulého stoleti jsem pfi rozdavani knih na
vano¢nim maratonu nabizel Prabhupadovy knihy v kan-
celarich na Narodni tfidé v Praze. Byly tam i kancelare
Divadla Ypsilon a na schodech jsem nahodou potkal pana
Labuse. Dal jsem mu prvni dil Srimad Bhégavatamu a on
si jej vzal, dal mi prispévek a rekl, Ze si knihu rad precte.
O néjakych sedmnact let pozdéji jsem ho potkal na stanici
tramvaje v Praze ve Vrdovicich, kde jsem si v roce 2012
pronajal maly nebytovy prostor pro mé nahravaci studio.
Pan Labus bydli doslova za rohem. Pozdravil jsem ho
a pripomnél jsem mu, jak jsem mu kdysi ddvno dal Sri-
mad Bhagavatam. Okamzité si na nazev knihy vzpomenul,
a tak jsem se s nim dal do reci a povédél mu o projektu
Kri$na pro déti. Rekl jsem mu, Ze vypravécem je Ivo Ku-
becka. To pana Labuse velmi potésilo, nebot Ivouse zna
jako kolegu uz dlouha léta. Zeptal jsem se ho tedy pfimo,
zda by byl ochoten se také zapojit do projektu. Poprosil
mne, abych mu nahravky s Ivousem prinesl do Ypsilonky
a nechal na recepci. On si je poslechne a da védét. Slovo
dalo slovo. Ostatni uz je slysitelné v osmém, devatém a de-
satém dile - ,,Kri$na Jadunat®, , Krisna A¢juta“ a ,,Krisna,
pritel oddanych®. Mam za to, Ze projev pana Labuse piisobi
presvédcive, i kdyz neni pfimo oddanym Kridny. A umi
vypravét pro déti, napriklad v roli Dzambavana. Pan La-
bus byl v roce 2004 s Oldfichem Kaiserem ve Vrindava-
nu, v ramci nataceni cestopisného serialu CT, a navstivil
chram ISKCONu. Cela véc okolo Krisny ho evidentné
fascinovala a docela Kri$novi fandi...

Prija Kirti: Last but not least — ty obrazky od matadzi
Omkara Radhy. Jsou az neuvéfitelné krasné.

Dzajgurudév: V roce 2005 jsem mél nahravaci studio
u taty v byté v Novych Butovicich. Nahodou jsem se potkal
u stanice metra s matadzi a jejim manzelem Vladimirem.
Bydleli tehdy o par domi dal. Oba jsou absolventi Akade-
mie vytvarnych uméni - Omkéra R4dhd v Minsku a Vla-
dimir ve Lvivu. Tak mne napadlo se obou zeptat, zda by
neméli zdjem namalovat pro kazdy dil dva, ¢tyfi, nebo i vice
obrazkul. Nechtél jsem, aby v audioknihach byly prevzaté
obrazky. Mtj zamér byl vytvorit pokud mozno zcela ori-
ginalni dilo. Matadzi Omkéra R4dé se nabidka spoluprice
na projektu libila a zacala malovat malé obrazky ve stylu
radzastanskych miniatur na ¢tvrtkach A4 - kazdy rok na-
malovala naprosto uchvatné obrazky, do vsech deseti dilt.
Audiokniha neni jen nektarem pro usi, balzdmem pro dusi,
ale i oknem do duchovniho svéta.

Prija Kirti: Na zavér - mas v planu vydat dal$i audioknihy?

Dzajgurudév: Ano. Pristi se bude jmenovat ,,Krasny Bha-
gavatam®. Pracuji na prvnim dilu. Bude o krali Pariksitovi.

Prija Kirti: Budeme se tésit! ¢a-



Jamund dévi ddsi

V poslednich tfech desetiletich
jsem studovala stovky
kuchafskych uméni, mnoho

z nich bylo vyjimec¢nych, ale
zadne tak velke jako kuchyné

v Dzagannathove chramu v Puri,
v Orise. Uctyplna a giganticka
kuchyné Pana Dzagannatha
odrazi stoletou, a snad

i tisiciletou tradici. Bez elektfiny
nebo stroju, velké mnozstvi
zruenych kucharu pracuje

za svitu olejovych lamp nad
otevienymi ohnisti sycenymi
drevem.

azdy den pripravi vice nez tisic
B ruznych chodu a nabidnou je
hlavnim Bozstviim — Panovi
Dzagannathovi, Subhadfe Dévi a Pdnu

Balaramovi. Po objednani jsou kuchari
schopni na urcity den pripravit cely

vareni

CHRAMOVA
KUCHYNE

D/AGANNATHA

obéd pro vic nez deset tisic hostt na
posezeni. Dzagannathova kuchyné je
vzorem v mnoha ohledech, ale tfi maji
specidlni dalezitost — zachovavani
tradi¢nich starodavnych kucharskych
postupt, vzdélavaci program pro chra-
mové knéze a vysoce icinny zptisob
pro distribuci chramového prasadam.
Meésto Puri - nazyvané také Puri
u morte, Dzagannatha Puri, Nilacala
a Sri Kétra — je povazovano za rovno-
cenné Vrindavanu a Navadvipu (misté
transcendentalniho zrozeni Pana
Caitanji) jako dham neboli posvatné
misto. Po tisice let velci mudrci a jiné
vzne$ené osobnosti prichazeli do Puri
na své poutni cesté. Pan Caitanja Ma-
héprabhu si zvolil ztstat na tomto mis-
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m@rka ¢lanku se svym duchovnim ucitelem
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té poslednich osmnact let svych tran-
scendentalnich zabav na této planeteé.

Ve Sri Caitanja ¢aritdmrité Srila
Prabhupada predava néjaké infor-
mace o chramu. Soucasny chram byl
vybudovan krdlem Anangou Bhimou
a historici uvadéji, ze tento chram
musel byt postaven nejméné pred
dvéma tisici lety.

Knézi zaméstnani ve sluzbé chra-
mu se nazyvaji pandové ¢i pan-
ditové a jsou brahmany. O vnéjsi
zalezitosti chramu se staraji palové.
Pandové, ktefi se zacinaji vzdélavat

a sedm je trochu mensich. Krajeni,
mleti a dal$i podobné ¢innosti se
odehravaji v ¢ele kuchyné na otevre-
ném prostranstvi nazyvaném agana.
Zbytek kuchynského arealu tvori
mnoho malych skladist.

V kuchyni je ohromujicich 752 hli-
nénych peci na dfevo zvanych chulas.
Kazda ma okolo 3 ¢tvere¢nich stop na
$itku a 4 stop na vysku. Pro uspora-
dani rtznych druht hrnct se na po-
vrch peci s rozmyslem umistuji malé
hlinéné ,kofliky“ zvané dzhinky. Na
povrchu pece na dzhinkach spociva

“Vati se porad ze stejnych véci, uz o dva tisice let |

ve véku dvanacti let, jsou nejdo-
sazitelnéj$im zdrojem informaci

o chramovych zalezitostech a tra-
dicich. Nejvice informaci v tomto
¢lanku pochazi ze dvou rozhovort
se star§im pandou Sri Kanu Cara-
nem Puadza Pandou Samanthem.
Protoze do kuchynské ¢asti mohou
vstoupit pouze $koleni pandové, to,
co se tu odehrava, si mizeme pred-
stavit jen diky vypravéni pandy. Sri
Samanth popisuje kuchyn s detailni
prizracnosti.

Kuchynska ¢ast, umisténd mnoho
stop nad hlavni vstupni branou,
Sinha dvara neboli Lvi brana po-
kryva zhruba jeden akr. Cela cast
zahrnuje devét kuchyni. Dvé z nich
jsou vétsi nez 2 500 ¢tvere¢nych stop
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kruh péti nadob ve tvaru dzbanu. Tri
dalsi nadoby jdou na oteviené misto
nad nadoby k vytvoteni druhé vrstvy
a dal$i nddoba jde na stfed navrch.
Dohromady v$ech devét hrnct tvori-
cich pyramidu ziskava zaroven teplo
a kouf z ohné pod nimi.

Dalsi hrnce se nazyvaji kudias. Kdyz
se jidlo vari v téchto neglazurovanych
nadobach, jejich silné stény se stanou
velmi horké. Nadoby udrzi obdivu-
hodnou teplotu. Jidlo uchované v nich
vydrzi horké 4 az 5 hodin.

V kuchyni denné pracuje jeden tisic
muzu. Pét set z nich ma status vykona-
vatelti zvanych svarové a jen oni jedini
mohou varit na ohni. Tti sta pomocni-
kit zvanych jogniové mohou vstoupit
do kuchyné pomahat svartim, avsak

mohou jen udrzovat ohen, donaset
vodu z chramovych studni, umyvat
hrnce a naplnovat je rliznymi ingre-
diencemi. Dalsich dvé sté pomocnika
zvanych tuniové nemohou vstoupit
primo do kuchyné, ale pracuji v cele
v agan¢ a jsou zameéstnani v piipravé
zeleniny, strouhani kokost, zazvoru,
drceni bylin a mleti kofeni.

Horké hrnce s jidlem do mista
obétovani zvaného bhdga mandapa
prenaseji zvlast urceni brahmani zvani
mahadsvéarové. Pro zvednuti hrnct udé-
laji uzel na konci navlh¢eného jutové-
ho lana a udélaji smycku okolo krku
dzbanu. Umisti hrnec do kose a vysta-
vi komin az péti hrncti a ty zavési na
oba konce bambusové tyce, které nosi
na ramenou.

Vsichni slouzici v kuchyni zacinaji
podstupovat vycvik ve dvanacti letech,
poté, co ziskaji brahmanské zasvécenti
a posvatnou sntru. Délaji svou sluzbu
cely zivot nebo dokud nejsou na svoji
praci uz prilis stari.

Vari se porad ze stejnych véci, uz
po dva tisice let. Musi byt mistni.
Dnes Siroce roz$ifené brambory, ka-
pusta, rajcata, papdja, kvétaky a pali-
vé cervené Cili se nepouziva. Ale roz-
manitost neni problém, nebot je tu
k dostani mnoho druht fazoli, dyni,
melound, listové zeleniny a rovnéz
spousta druht kofeni.

K obétovani predkldadané jidlo se
déli na dvé kategorie: pakka — 54
druht vafené zeleniny, dald, ryze
a kacori; a sukka - 56 druhi ,,su-
chych® preparaci, jako jsou susenky,
sladkosti a tak dale.

Zeptala jsem se Sri Samantha, co
je nejdilezitéjsi princip k soustre-
déni mysli na sluzbu chrimovym
Bozstvim. Rika: ,,Zaprvé, pred
zacatkem vareni by se méla osoba
dostate¢né najist a necitit hlad -

k uschopnéni mentalni a fyzické sily
- k dosazeni maxima. A rada ¢islo
dvé - béhem vareni pro Pana Dza-
gannatha by se mélo neustale vzpo-
minat Jeho jméno, zabavy a kvality
v naladé oddanosti. {8
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veda

Moderni védci a zvlasté
geneticti inzenyfi dnes zasli

tak daleko, ze by se mohlo zdat,
jako by osud celého lidstva
lezel v jejich rukou. Prohlasuiji,
Ze v budoucnu budou moci
¢lovéka prizpusobovat podle
potifeb a pozadavku.

/matena duse

Tento druh védecké revoluce byl za-
pocat v roce 1543 publikovanim helio-
centrického modelu (koncepce planet
obihajicich kolem Slunce) polského
astronoma Kopernika. E. E. Snyder
ve své knize Historie fyzikalnich véd
pise: ,Od dob, kdy pochopeni svéta
kolem nds je mozné prostrednictvim
védy, je mozné prostfednictvim védy
prizpiisobovat svét kolem podle potieb
¢loveka a tak svét vylep$ovat. Hranice
pokroku tak zavisi uz jen na ¢lovéku
samotném a ne na Bohu. Biih stvoril
svét zahrnujici zakladni pfirodni zako-

ny, které byly ¢lovékem (védci) objeve-

-CK

VEDOMI KRISNY

Bhakti Svardpa Damaodara Svami

ny, a proto vic nebyla obecna potieba
Boha, kromé vyznamu osobniho.”

Mym zamérem je dokazat, ze Bih
je stejné nepostradatelny jako kdyko-
liv pfedtim a ze dalsi rozvoj samotné
védy zavisi na pochopeni tohoto faktu.
Dosahli jsme hranici technologickych
moznosti, kdy lidstvo, jehoz nezavis-
lost je zakladnim kamenem védeckého
snazeni, je ohrozovano svymi vlastni-
mi vydobytky. Je mnoho lidi o¢ekavaji-
cich apokalypsu, ale at uz konec nasta-
ne prostrednictvim bomb, znecisténi,
osamoceni z automatizace nebo jak-
koliv jinak, je jisté, Ze zdkladni chybou
je pochopeni, ze lidstvo samotné zna
odpovédi na vSechny otazky.

Véda, tedy pozorovani a hypotéza, je
zékladnim prvkem mechanismu mys-
leni. To, co ale chybi, je ui¢el a hlubsi
intelektualni pozadi, na kterém tento
poznavaci proces probiha.

Vhodnym slovem popisujicim histo-
rii védy je slovo ,,revolu¢ni®. Diky za-
kladnim objeviim a jejich poradi bylo
mozné hodit pres palubu nejen auto-
ritu cirkevni, kterd updlila Giordana

O autorovi

- ZAKLA

Bhakti Svarapa Damddara Svami (1937 - 2006) se narodil v rodi-
né vai$navii (oddanych Kri$ny) v Manipuru v Indii. V roce 1961 zis-
kal ¢erveny diplom v oboru chemie na Univerzité¢ Gauhati a magis-
tersky titul v oboru chemické technologie a chemického inzenyrstvi
na univerzité v Kalkaté v roce 1964. Na Univerzité Canisius v Buffale
ve staté New York ziskal v roce 1967 doktorat v oboru chemie. Pak
pusobil na katedie chemie Univerzity v Irvine v Kalifornii, kde zis-
kal doktorat v oblasti fyzikdlni organické chemie v ¢ervnu 1974. Byl
také asistentem postgradualniho doktorandského vyzkumu na Uni-
verzité¢ Emory v Atlanté ve state Georgia.

V roce 1980 prijal fad odtikani, sannjas.

vo1dito

Bruna na hranici, ale i celkové a priori
sestupny neboli odvozovany zptisob
mysleni, stejné jako i toho, u koho
hledd utocisté takto smyslejici - Sri
Kri$nu, Boha samotného.

Neni nutné tady vyjmenovavat prii-
béh této intoxikujici rebelie. Dtilezité
je, ze kdyz to uz jednou zacne, nikdo
to nemftiZe zastavit.

Tento text je pfedev$im urcen pro
nase védecké pratele. Misto zamére-
ni svého védomi na docasné stroje
by mél ¢lovék zamérit své védomi
na svrchovaného védce, Sri Kri$nu,
véda, zZe On je sttedobodem vsech
¢innosti. Kolem spole¢ného stredu
muze byt nekonec¢ny pocet soustied-
nych kruhi, stejné tak se miizou za-
pojit do védomi Kri$ny vsichni védci,
filozofové, obchodnici, politici atd.,
udrzujice Sri Kri$nu uprostied viech
svych ¢innosti.

Védomi Kri$ny je definovano jako

»vény vztah Zivé bytosti k Nejvyssi
Osobnosti Bozstvi; konecny cil Zivota

— navrat zpatky domd, zpatky k Bohu;
a proces vraceni se zpatky do duchov-



niho svéta.“ (A. C. Bhaktivédanta Sva-
mi Prabhupéda, U¢eni Pdna Caitanji).

Kdyz nula stoji osamocené, nema
zadnou hodnotu. Ale kdyz pred ni
postavime jednicku, stava se desitkou.
Podobné zadné ¢innosti nemaji hod-
notu, pokud nezahrnuji Kri$nu. Tak
muzeme porozumét, ze jedind skutec-
nd véda, ktera se ma studovat a prakti-
kovat, je véda o Krisnovi.

%

| Albert Einstein souhlasil,
ze za vsemi prirodnimi fyzikalnimi
zakony stojiidokonaly mozek

Svrchovany vedec

Kdyz pozorné a diikladné pozoru-
jeme svét, vidime, ze véechno funguje
pod dohledem nejvys$siho rozumu.
Vsechno v ptirodé je dokonale uspora-
dano. Bez peclivého planovani védec-
kého a konstruktérského rozumu by
bylo v§echno ve zmatku. Je vseobecné
znamo, ze kazda akce ma néjakou pri-
¢inu. Zadny stroj nefunguje bez toho,
aby ho nékdo obsluhoval. Moderni
védci jsou velice hrdi na automatizaci,
ale i za tou stoji védecky mozek.

I Albert Einstein souhlasil, Ze za véemi
ptirodnimi fyzikalnimi zakony stoji
dokonaly mozek.

Kdyz ale mluvime o rozumu a kon-
struktérovi, tyto pojmy implikuji, ze
jde o osobu. Ty nemohou byt neosob-
ni. Clovék se mtize ptét, kdo je touto
osobou? Je to Pan Sri Krina, nejvyssi
védec a nejvyssi konstruktér, jehoz mi-
losti cely vesmir funguje.

Pan Sri Kri$na fika: »Cely vesmir-
ny rad podléha Mé vladé. Podle Mé
vile se v§e samocinné znovu a znovu
projevuje a podle ni je na konci zase
niceno.“ (Bg 9.8)

Nyni se podivejme na nékolik
ukazek Panova stvoreni a na zakladé
posuzovani téchto ukazkovych as-
pektt mutize clovék rozvijet schopnost
ocenéni a lepsi pochopeni existence
nejmocnéjsiho rozumu
P4na Sri Krisny.

Slunce, které denné
vidime, je nase nejblizsi
hvézda. Jeji pramér je
stondasobkem zemského
a je od Zemé vzdalena 93
miliént mil. Kazdy den
Slunce zasobuje Slunec-
ni soustavu obrovskym
mnozstvim tepla, svétla
a energie. ,,Jen velice
maly zlomek slune¢niho
zateni, které dopadne na
Zemi, je stejné stotisici-
nasobkem celkové energie
spotfebované svétovym
pramyslem. Celkova
energie, kterou Slunce vydava kaz-
dou sekundu, by mohlo pohanét
elektricky motor o sile jednoho kilo-
watu po dobu po dobu deseti biliontd
(10 x 10'?) let. Jinak feceno, celkova
energie, kterou Slunce vyzatuje
kazdou vtefinu, je vétsi, nez lidstvo
dokézalo spottebovat za celou svou
historii.“ (Fred Hoyle, Astronomy
Garden City)

A to je jenom jedna z nespoctu
hvézd pohybujicich se v prostoru
vSemi sméry. Za pomoci hmotného
védeckého mysleni byly sestrojeny
atomové, tepelné a termalni elektrarny.
Tyto miizou zasobovat teplem, svétlem
a energii v malém omezeném rozsahu,
ale Pan Kri$na zasobuje celou planetu
neomezenym mnozstvim energie je-
nom z jediného slunce.

Pan Kri$na fika: ,Zare slunce, jez
rozptyluje temnotu celého tohoto své-
ta, pochazi ode Mg, a stejné tak i zafe
mésice a ohné.“ (Bg 15.12)

Planety obihaji kolem slunce sys-
tematickym zptisobem, dokonce
i v nejmensim atomu obihaji elektrony
jadro v dokonalém poradku.

Tedy od mikrosvéta atomil az po
obsahlé vesmirné objekty vSechno
funguje jako spletity, ale dobrfe naole-
jovany hodinovy strojek podle velkole-
pych fyzikalnich a pfirodnich zakonit
a principt. Védci obdrzeli mnoho
uznani za zkonstruovani vesmirné lodi,
zatimco Kri$na bez usili vytvari bezpo-
¢et gigantickych vesmirnych lodi, jako
planety a hvézdy, které jsou dokonale
vybaveny a udrzovany.

V Bhagavad gité Kri$na rikd: gam
avisja ca bhiitdani dhdrajamj aham
0dzasd - ,Vstupuji do vSech planet
a svou energii je udrzuji na jejich
obéznych drahach.” (Bg 15.13)

Zakony stvofeny nejvyssim rozu-
mem zlstavaji dokonalé vzdy a nikdy
nejsou poruseny. Nikdy nevidime
slunce vychazet na zapadé a zapadat
na vychodé. Piekrasna duha, kterou
pozorujeme, kdyz slunce zasviti na
kapky padajiciho desté, je viditelna
diky zdkonu odrazu, jenom kdyz ma
pozorovatel slunce za zady. Stejné tak
se opakuji kazdym rokem obdobi se
svymi specifickymi projevy.

Ted se zaméfme na nékteré aspekty
Panova stvofeni na molekuldrni urov-
ni. Chemici zjistili, Ze rizné barvy kvé-
tl jsou vétsinou tvoreny chemikaliemi
zvanymi antokyany, a rtizné viiné za-
visi od terpentl a terpenovych zakladu.
Molekuldrni mfizka téchto sloucenin
je od velice jednoduchych struktur az
po velice slozité sité. Kafr, kuprikladu,
je terpenova sloucenina a typicka viiné
citrénu je tvofena molekulou zvanou
limonin, ktery je jednim z nejjedno-
dussich terpenti. Podobné typicka
barva mrkve nebo rajcat je tvorena
molekulami zvanymi karotenoidy, kte-

Molekularni struktura kazdé jednot-
livé viiné a barvy je uizasné jedine¢nou
a unikatni kombinaci. Jen mald zména
v pozici nékolika atomu v molekule,
mald variace ve tvaru molekuly, nebo
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jemna zména velikosti molekuly,
muze zpusobit zménu barvy z oran-
Zové na Cervenou, jemnou viini zmeéni
na odpuzujici zapach a sladkou chut
zméni na trpkou.

Takhle mtizeme pokracovat s neko-
ne¢nym vyctem prikladt molekular-
nich struktur tak fantasticky a jemné
usporadanych, ze chemici mizou
jenom snit o nejzkusenéjsich a uzas-

Uhli, grafit a diamant jsou tvoreny stejnym prvkem,
ale lisi se usporadanim krystalické mfizky

Na jedné strané najdeme nejmen-
$i molekulu vodiku, ktera obsahuje
jenom dva atomy vodiku, na druhé
strané gigantické retézce molekul jako
proteiny a nukleové kyseliny (DNA
a RNA), zakladni stavebni prvky vSech
zivych organizmd, které obsahuji ne-
s¢etné mnozstvi atomu, vyrobenych
pro konkrétni funkci. Stejné tak krys-
talicka mfizka kazdé jednotlivé mole-
kuly je unikatni.

Napriklad krystalicka mfizka chlo-
ridu sodného (bézné soli) je krychlo-
va. Uhli, grafit a diamant jsou tvofeny
stejnym prvkem - uhlikem, a pfesto
zarivy a pruhledny diamant je ex-
trémné tvrdy, zatimco grafit je cerny,
meékky a neprtihledny. To je zaprici-
néno rozdilem v krystalické mrizce
téchto molekul.

V krystalické mfizce diamantu je kaz-
dy atom uhliku obklopen tetrahedronic-
ky ¢tyfmi dal$imi atomy uhliku ve vzda-
lenosti 1,54 Angstromii (1 Angstrom
=10 nm neboli 10™°m). Naproti tomu
v grafitu jsou tfi vazby uhliku posunuté
tak, ze lezi ve stejném sméru a ctvrta
vazba je k nim kolma, co umoziuje spo-
jeni s atomy ve vedlejsi vrstve.
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nych rukou a rozumu, ktery tvori
vSechna tato tzasna umeélecka uspo-
raddani ve své laboratofi.

Vskutku, inteligence a schopnosti
svrchovaného védce, Sri Kri$ny, jsou
nepochopitelné (acintja).

Podivuhodne vytvory
Neexistuje zadny védec, ktery by to
mohl poprit. Jak se pak muze jakykoliv
chemik zdrzet ocenéni podivuhod-
nych vytvori Nejvyssiho Pana, Sri
Kri$ny. V Bhagavad gité je psano:
»O Nejvyssi Osobé se ma meditovat

; L . *-ﬂ. l}'
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jako o tom, kdo zna vse, je nejstarsi, je
vladce, je mensi nez ta nejmensi véc, je
udrzovatelem vseho, je mimo veskeré
hmotné pojeti, je nepochopitelny a je
vzdy osobou. Zaf1 jako slunce a je
transcendentdlni, nad touto hmotnou
ptirodou.“ (Bg 8.9)

V nejlepsim pripadé se védci mohou
jen pokusit napodobit nadherné umeé-
lecké dilo Nejvyssiho Pana. A dokon-
ce ani to nedovedou udélat spravné,

a vétsina jejich pokust vede k selhani
a zklamani. I kdyz jsou ¢aste¢né tspés-
né, je to jen s nejvétsimi obtizemi.

Naptiklad profesortim R. B. Wood-
wardovi z Harvardu, drziteli Nobelovy
ceny za chemii (1965) a A. Eschenmo-
serovi z Zurichu, trvala syntéza mole-
kuly vitaminu B12 jedenact let. Navic
bylo jen do tohoto malého projektu
zapojeno devadesat devét dalsich véd-
cti z devatenacti rtiznych zemi. (James
H. Krieger, Chemical and Engineering
News, 12. biezen 1973, str. 16). Kri$na
vsak vytvari vSechny tyto slozité mole-
kuly podle libosti.

Zajimavé vsak je, ze kdyz védci po
mnoha a mnoha pokusech neuspéji
a nemiizou dosahnout svého predse-
vzeti, védomé nebo nevédomé se pak
modli k Bohu o pomoc. Nenaznacuje
uz to samotné existenci svrchovaného
védce, Pana Sri Krisny, a ptirozené pod-
Fizené postaveni vSech zivych bytosti?

Typickym prikladem byla exploze
na palubé raketoplanu Apollo 13
béhem pokusu o pristani na Mésici
11. dubna 1970. Kapsle Apolla byla

okonale usporadano ..
» B - - %
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vytvorena stovkami védeckych a tech-
nickych mozki a stala miliéony dolard.
Nikdo nepredpokladal, ze by tam
mohlo dojit k explozi.

Kdyz k tomu ale doslo a Zivoty tfech
astronautd byly v ohrozeni, ti, ktefi
se na misi podileli, pozadali vSechen
lid na planeté, aby se modlil k Bohu
za Stastny ndvrat astronautdi na Zem.
Takova je skutecnost. V pripadé nebez-
pedi vétsina lidi tihne k obraceni se na
Boha, i kdyz jindy na N¢j zapominaji.

Podivejme se na velice jednoduché
a grafické priklady uméleckosti Panova
stvofeni. Mezi niz§imi formami zivych
bytosti vidime, jak je socialni struktura
velice dobfe zorganizovana.

Kuptikladu ve v¢eli kolonii trubci
o kralovnu dobfe pecuji, zatimco dél-
nice sbiraji cely den nektar z kvéta. Je
uzasné, jak vcely se svym malinkatym
télem dokazou nahromadit tak obrov-
ské mnozstvi medu nejen pro sebe, ale
i pro dalsi Zivé bytosti. Takhle je celd
kolonie hezky udrzovéna.

Laskyplny vztah matky ke svym po-
tomkiim je zjevny dokonce i u velice
malych forem zivych bytosti. BEhem
monzunt v tropickych zemich, kdyz
prsi zaplavy desté, utikaji mali mra-
venci hledat ukryt s vajicky svych
larev na hlavach.

Pavouci tkaji své tizasné sité s do-
vednosti architektd, které jim slouzi
jako tkryt a stejné tak jim umozni
ulovit potravu k preziti. Housenky
bource morusového produkuji stovky
metra kvalitniho vldkna, ze kterého
utkaji zamotek, ktery chrani larvu pred
zménou v motyla. Uvnitf malinkého
seminka, které je jesté mensi nez hot-
¢i¢né seminko, je schovana potence
celého obrovského banjanovniku.

Timbhle zptisobem muzeme vidét
uzasny rad stvoreni Nejvyssiho Pana,
ktery tvori, udrzuje a ochranuje vSech-
ny zivé bytosti, velké nebo malé. Krisna
iika: ,Dale jsem, ArdZuno, semenem
vzniku vseho, co existuje. Neni bytosti —
pohyblivé ani nehybné - ktera by moh-
la existovat beze Mne.“ (Bg 10.39). ¢

bhakta Antonin Pavelka reflexe

KRIZEAUTORITY

KALIJUGA

Jednou ze zakladnich charakteristik Kali jugy je krize autority v obec-

ném pojeti. Tato neblaha situace vyvolala v moderni spolecnosti posledni
doby nejriznéjsi snahy o napravné tendence, snazici se odstranit a pozi-
tivné vyresit dysfunkénost systému. Napriklad je mozno konkrétné zminit
problematiku anarchismu, feminismu ¢i ateismu.

Vsechny tyto - i kdyz ptivodné opravnéné a dobfe minéné — snahy vsak
bez nadsazky, jak ¢as ukazuje, pfipominaji feSenti, kdy se s vanickou vyléva
i dité. Je mozné uvést jeste jeden priklad, drasti¢téj$i a mozna tim nazor-
néjsi. Je to priklad, kdy lékar misto lé¢eni nemocného oka vyjme oko celé.

Spatné vlady vyvoldvaji nepochybné nepokoje, spolecenské otiesy a re-
voluce. Skute¢né smysluplna vize a koncepce mimo tcel rebelské vzpoury
ovSem anarchismu chybi. Vlada, ma-li byt kompetentni, si ma byt védoma
své skutecné zodpovédnosti a ne zameérné péstovat ve svych obyva-
telich zvireci zptsob Zivota, aby je mohla lépe ovladat a mani-

pulovat dle svych sobeckych a z celkového hledis-
ka pochybnych zamért.

Zneuzivani muzské autority vede k nestabi-
lité, realné nespokojenosti Zen a tim nésled-
nému (z)problematizovani vedouci muzské
role. Rovnopravnost na arovni duse sku-
te¢né existuje, v pojeti mentalni a fyzické
pozice ov$em je rozdil mezi muzem
a zenou, z ¢ehoz vyplyva - z hlediska
funkénosti — pozadavek spoluprace
obou pohlavi dle svych ptirozenych
schopnosti, a ne soupereni, které nikomu ne-
muze prinést zivotni uspokojeni.

Nejen selhavani nabozenskych vidct, ale i selhdni ce-
lych véky deformovanych nabozenskych doktrin ptived-
lo lidi k ateismu, ktery se jim zacal jevit jako rozumnéjsi
a prijatelnéjsi. Ateismus je ovSem kratkozraka neschop-
nost vidét véci v Sirsich souvislostech vedouci spole¢nost
v kone¢ném dusledku k nezodpovédnosti a nemoralnosti.
Opravdové nabozenstvi ma mit na mysli skute¢ny vztah
s Bohem respektovanim usporadani Jeho stvoreni a tak
kvalifikované reprezentovat Jeho viili, a ne ji zamérné
nebo z nedostatku informaci prekrucovat ¢i zatajovat.

Prastard, ¢i dokonce vé¢na védska kultura, zastoupena
v soucasném svété knihami Srily Prabhupady, dévé ne-
jen navod a inspiraci, jak zharmonizovat prostor okolo
nas prostfednictvim vztahu s Bohem - Kri$nou jako
nejvyssi autoritou, ale hlavné moznost, jak dojit
ke kone¢nému cili lidské existence i v pal¢ivych
pomeérech problémt nasi soucasnosti. 8
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ozveny

TAAGOL

legenda o Bhagavanovi

Neékdy si muzeme polozit
otazku: ,Jaky vliv na vefejnost
vlastné ma to vse, co

v ISKCONu délame? Kde lze
vidét nejake vysledky?”

d sedmdesatych let se v celé

zapadni spolecnosti zacalo

bezprecedentnim zptisobem
Sirit vegetaridnstvi a ISKCON v tom
rozhodné hral prukopnickou roli.
Tento zivotni styl zacali postupné pfi-
jimat vyznamni pfedstavitelé moderni
americké kultury a nasledné ovlivnili
$irokou verejnost, takze vegetarianstvi
a veganstvi jsou dnes na Zapade cel-
kem bézné, hlavné ve velkych méstech.

V popredi americké moderni kultury

stoji film a jeho mekka - Hollywood.
Mnohé osobnosti z Hollywoodu
navstévuji losangeleskou restauraci
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Govindas, jak mi sdélili tamni oddani.
Od obliby prasadam se néktefi dostali
k tématam v nasich knihach, které
byly zpracovany ve filmu. Ale to poné-
kud predbiham.

Hrdina v nesnazich

Spisovatel Steven Pressfield zasadil
Bhagavad gitu do romanu z golfového
prostiedi The Legend of Bagger Vance,
ktery vysel v roce 1995.

Riké: ,V Gité dostavé bojovnik v po-
tizich, Ardzuna, pokyny od Krisny,
Nejvyssiho Pana vesmiru, ktery prijal

lidskou podobu jako Ardzuniv vozataj.

Misto bojovnika je tu golfovy $ampion
(Ranulph Junuh) v potizich; misto jeho
vozataje jeho caddy Bagger Vance.“
Autor si pohrava s angli¢tinou. ,R.
Junuh“ se v angli¢tiné vyslovuje ,,Ar-
dzuna“a ,,Bagger Vance®, jeho caddy

Robert Redford rezisérem Willa Smithe v roli Bagger Vance

bhakta Jan Mares

o

(nosic¢ holi) a radce, je fonetickym
ptizpsobenim slova ,,Bhagavan® (Sri
Krisna). 18 kapitol Gity zastupuje 18
jamek golfového hriste.

Téchto paralel je vice a podrobné se
jim vénuje kniha Gita on the Green
Stevena Rosena (Satjaradze Prabhua).
O té Madan Moéhan Prabhu mimo jiné
napsal ve své recenzi na Amazon.com
z 28. 12. 2000: ,,Vétsi uspéch, dosazeny
také v této knize, spociva v tom, ze Cte-
naf, aniz by cetl bud Gitu nebo Bagge-
ra Vance, muiZze po precteni této knihy
ziskat jasné pochopeni obou.“

Podle romanu pak rezisér Robert
Redford nato¢il v roce
2000 stejnojmenny film
s Mattem Damonem,
Charlize Theron a Willem
Smithem v hlavnich ro-
lich. V CR byl promitdn
pod nazvem ,Legenda
o slavném navratu®,
ovsem bez vétsi reklamy.

Oficidlni text distribu-
tora o ném pravi: Psal se
rok 1916 a zdalo se, ze
na strané mladického
Rannulpha Junuha jsou
v$ichni svati. V Savannah,
ve mésté, kde zil, byl golf
milovanym sportem a on
se s golfovou holi v ruce
snad narodil. Pak prigel
povolavaci rozkaz a ze
zakopti L. svétové valky
se vratil zcela jiny mladik.



Jako by mu utrpent, kterého byl svéd-
kem, stalo v nastoupené cesté. Opustil
svou divku Adele, nékdejsi dtim i gol-
fové hristé a obklopil se lidmi stejné
ztracenymi v Zivoté jako on sam.

Léta plynula a z Adele se stala dé-
dicka rozsahlého, jenze krachujiciho
golfového komplexu. V dobé hos-
podarské krize je pro ni usporadani
velkého turnaje jedinou zéchranou.
Dva velké hrace - Hardyho Greavese
a Bobby Jonese - ziskala. Chybél ji
jen domaci soupet. Nebylo jednodu-
ché Rannulpha presvédcit, aby na-

stoupil. Nikdo mu moc $anci nedaval.

Opravdu v néj véfil jen maly Hardy.
Ten se s odstupem casu stal vypra-
vécem pribéhu o tfech turnajovych
dnech, v nichz se v Savannah objevil
golfovy ,andél strazny“ jménem
Bagger Vance, aby vratil Zivot svému

Jasveceni

Na Vjasa pudze Kadamby
Kanany Svamiho ziskala prvni
zasvéceni bhaktin Savitri z farmy
Kri$nav dvir - nyni se jmenuje
Sar6dzini dévi ddsi. Sarédzini je
jedno ze jmen Srimati Radharani,

ktera se zjevila z lotosového kvétu.

Sarodzini dévi dasi

chranénci Rannulphovi a poznamenal
osudy vsech pritomnych.

A tak jako je Gita klicovym déjem
Mahabharaty, jsou rozhovory a tré-
nink R. Junuha s Baggerem Vancem
klicovymi pasazemi romanu a filmu.
V obou ptipadech dochazi k vnitinimu
prerodu hlavniho hrdiny a vitézstvi
jako jeho prirozenému nasledku.

To je tedy jeden z prikladd, jak Ize
$itit poselstvi Gity v dnesni dobé. Srila
Prabhupada k tomu fekl: ,,Méli bychom
informovat svét o poselstvi Gity. Ten,
kdo to dél4, je na trovni skute¢né jogy.”
(predndska zBg 5.a 17. 9. 1966)

Z toho vyplyva, ze S. Pressfield, R.
Redford, S. Rosen, jejich asistenti
a ti, co jednaji v tomto smyslu, jsou
podle této definice skute¢ni jogi.
Podle svych moznosti se miizeme
zafadit mezi né. {8

Dalsi prvozasvécenou bhakti
jéginkou je bhaktin Petra
z Ostravska. Ta dostala jméno
Parndhuti dévi dasi, coz znamena
sluzebnice obéti, jez déla vse
dokonalym.

Purnahuti dévi dasi

Do tretice byla z ceské jatry za-
svécend Kavita dévi ddsi, maminka
bhaktin Amaly a manzelka kucha-
fe z Govindy na Palmovce, zaka
Kadamby Kanany Svamiho Hansy
Avatdra dase. V jejim pripadé $lo
jiz o zasvéceni druhé, brahmanské.

Vsem tfem velice blahopiejeme
a prejeme hodné stésti v duchov-

(red.) éo

nim zivoté!

Kavita dévi dasi
ATMA 21



vzdelavani

UC

Vyuka skrze pf

Kdyz jsem svoje déti vyucCovala
doma prostrednictvim pisem,
neuvédomovala jsem si, jaky
efekt na né takové vyucovani
muze mit, dokud nevyrostly, a ja
je vidéla, jak filozofii védomi
Krisny prezentuji ostatnim

a samy ji praktikuji.

eni ani potteba fikat, Ze studi-

um Srimad Bhdgavatamu na

né mélo obrovsky pozitivni
vliv. Kromé duchovniho prospéchu,
rozvoje charakteru a silné viry jim
také dalo vzdélani v Sirokém spektru
obori. V této kapitole se pokusim vy-
svétlit, pro¢ je dobré studovat s détmi
klicové predméty prostrednictvim
Srimad Bhégavatamu jesté dtiv, nez se
seznami s ,,klasickymi“ knihami. Zde
se zamérim na déjepis.

Co je opravdove
vzdeélani?

Ziskavani informaci neni v na$i dobé
tou hlavni vyzvou. Mnohem dilezitéjsi
a také slozitéjsi je umét zjistit
zdroj informace, kriticky ho
zhodnotit, rozhodnout se,
co je uzitecné, a potom
to prezentovat spolu se
svymi vlastnimi rea-
lizacemi. Kdy?z tohle
student umi, je pova-
zovany za inteligent-
niho a vzdélaného.
Studium Srimad
Bhagavatamu pra-
vé takové vzdéla-
ni poskytuje.
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Srila Prabhupéda nés povzbuzoval
ke studiu déjepisu prostfednictvim
Srimad Bhagavatamu. Rikal, e mo-
derni déjepis miize poskytnout detai-
ly o historii vzdalené az tfi tisice let,
ale Bhagavatam nam dava historii
a kulturu celé planety za miliony let.
Jak? Prabhupada vysvétlil, ze véd-
ska kultura byla kdysi rozsifend po
celém svété. Starodavné jméno pro
Indii bylo Bharata a vztahovalo se na
celou planetu.

»Indie, kral nebo cisaf Hastinapuru,
on byl vladcem. Ve védské literature
je zminéno sedm mofi a sedm ost-
rovil. Cisaf byl vladcem celé Zemé
a vSude byla védska kultura. Vsude

Aruddha dévi ddasi

°ISU

DENY VZNnesenych osobnosti

Aruddha Devi Dasi
Homeschooling

Krishna's
Children

15. cast

vice nebo méné byla védska kultura,
v oblasti dnes zvané Indie obzvlast.
Ale i v jinych castech. Evropané pa-
trili k rodiné ksatriju a z nich vzesli
Americané.“ (prednaska, 16. prosince
1973, Los Angeles)
Védska kultura se nazyva sanata-
na neboli vé¢na, a dokonce i dnes
muzeme najit davné pozustatky této
kultury. Napiiklad NaimiSaranja v se-
verni Indii je nejméné pét tisic let stard.
Vime to, protoze pravé tady se odehra-
la diskuse o Bhagavatamu mezi Sauna-
kou Risim a tisici svétct. Naimi$aranju
dodnes navstévuji kazdy rok tisice
poutniki a v Indii je takovych
staroddvnych mist spousta.
Srila Prabhupada fikal:
»Itihasa znamena historie
a puranani znamend davna
itthasa. V$echna tvrzeni
neboli vypravéni popsana
ve Srimad Bhagavatamu
jsou historické zaznamy,
nejsou to jen fantazie. Né-
kdy takzvani ucenci a vy-
zkumni studenti fikaji, ze



je to fantazie nebo néco smysleného. Ne.

Vsechno to je historie. Tady se to rika,
itihdsam. Itihdsa znamen4 historie.“
(prednaska, 23. srpna 1971, Londyn)

Analyza zivotd
vznesenych dusi

,Srimad Bhégavatam amalam pura-
nam. Amalam - bez poskvrny. Tahle
purana, tato davna historie svéta, to je
také historie. Stejné jako kdyz Pariksi-
ta Maharadze proklel brahmana. Byl
kralem, vladcem celého svéta, a jak po-
tkal svou smrt - tyhle véci jsou v této
historii popsané, neni to tak? Takze
tohle je také historie. Ale neni to bézna
historie, ne déjepis, chronologicka his-
torie takovd, jakou mame obvykle na
mysli, ale je to historie nejvyznamnéj-
$ich osob svéta. Jako tfeba Maharadz
alespon jeden z nejdulezitéjsich krala
svéta. Pfibéh jeho smrti a Zivota je his-
toricky fakt.“ (prednaska, 22. prosince
1969, Boston)

Bhagavatam nam dava nejenom
historicka fakta, ale také poskytuje
podrobnou analyzu Zivoti téchto
velkych dusi. Kdyz déti studuji takové
pribéhy, jez maji hluboké duchov-
ni hodnoty - na rozdil od ptibéht
o vidcich v nedavné historii, kterym
$lo jen o0 moc a celosvétovy obdiv —
rozviji pfi tom dovednosti logického
uvazovani a kritického mysleni. Ma-
terialisticti viidci a vojaci jsou v pru-
béhu ¢asti zapomenuti a tak uvolni
misto pro dalsi éru historie.

Aby mohl ¢lovék pochopit jedna-
ni a motivaci Maharddze Parikdita,
musi mit inteligenci a analytické
dovednosti. Jeho zivot vyvolava hlu-
boké otazky, které vyzaduji hluboké
odpovédi. Jako napriklad - bylo
spravné, aby Maharadz Pariksit hodil
svétci kolem krku hada? A pro¢ kral
neodvratil kletbu, dokonce i kdyz
mél moc, aby to udélal?

Bhagavatam obsahuje historicka
vypravéni o spousté svatych krald,

ktefi vladli planeté v davnych dobach.
Jednim z téchto krali je i Judhistira
Maharadz. Mél bezchybny charakter,
nikdy nelhal a dodrzoval ndbozenské
principy. Lidé byli pod jeho vladou
spokojeni, $tastni a dobre se jim dafilo
a Matka Zemé, z vdé¢nosti za jeho Cis-
té vladnuti, zasobovala jeho krélovstvi
hojnymi ptirodnimi zdroji. Bhdgava-
tam také popisuje Prithu Maharadze,
Kapilu Muniho a Risabhadéva, z nichz

sankhja, a tim ji osvobodil z hmotného
svéta. Na strankdch Srimad Bhigava-
tamu vidime, Ze vSichni tito pocestni
kralové a oddani méli, zatimco vyko-
navali svou povinnost jako zodpovédni
vidci, jenom jeden cil: ustanovit nabo-
zenské principy a podporovat védomi
Boha. To je povinnost kazdé hlavy sta-
tu a kazdé zodpovédné osoby. Na dru-
hou stranu, Srimad Bhagavatam nam
dava také priklady krald, kteti kviili své
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Védska kultura byla kdysi rozsifena po celém svete
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vsichni jsou expanzemi Nejvyssiho
Pana a jejichz ucenti je nejvyssim du-
chovnim poznanim. Jsou zde i ptibéhy
o svatych détech, jako byl Prahlada
Maharadz, ktery nikdy neztratil viru

v Krisnovu ochranu ani navzdory
vSem prikofim, nebo Dhruva Mahd-
radz, ktery diky svému odhodlani, jez
nemd obdoby, spatfil uz za $est mésica
Kri$nu tvari v tvar.

Je tu i pribéh o slonu Gadzéndrovi,
ktery ziskal prizen Pana Visnua diky
svym upfimnym modlitbam. Tyto
modlitby prisly po silné realizaci, ze
ani ¢lenové jeho rodiny, ani jeho prate-
1¢, i kdyz jich je spousta, ho nemohou
zachranit pred atokem krokodyla -
mohl byt zachranény jediné Krisnou.

Také je zde pribéh o Kapilovi Munim,
ktery vyucoval svoji matku filozofii

chamtivosti a neptimérené moci selhali
pti ustanoveni ndbozenskych principt
a byli definitivné porazeni Krisnou
nebo Jeho zastupci. Takovym zptiso-
bem se miizeme ucit jak z dobrych, tak
$patnych stran historie.

Obohaceni
intelektualnino zivota

Vsechny tyto zaznamy jsou oprav-
dové historie velkych osobnosti, které
zily v predchozich jugach. Nejsou to
fikce, mytologie nebo nedavné vytvo-
ry, jak tvrdi néktefi moderni ucenci,
ale transcendentalni aktivity Krisny
a Jeho oddanych, které maji vysvobo-
dit podminéné duse a vzit je zpatky do
duchovniho svéta. Autor Bhagavatamu,
Srila Vjisadéva, je dokonaly, takze
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i jeho obsah je prezentovany dokona-
lym zptsobem. Jakmile nase déti jed-
nou pochopily historii Bhagavatamu,
mohly pak pokracovat ve studiu seku-

larni historie se spravnou perspektivou.

Studium historie znamena hledani
zdroje v$eho zivého i nezivého. Dokon-
ce i néco nezivého, jako je tfeba mikro-
fon, ma svij zdroj, svou historii. Nékdo
posbiral vSechny nezbytné soucastky
a poskladal je dohromady, aby naplnil
ucel dané véci, jmenovité zesilil zvuk
pro velké obecenstvo. Podobné ma svou
historii celé stvofeni — kdo ho stvofil,
jak bylo stvofeno a k jakému ucelu
slouzi. Kdyz tomuhle porozumime, nej-
dalezitéjsi véci pak je pouzivat stvoreni
k jeho zamyslenému tcelu. To je sku-
te¢né poznani. Pokud napriklad stravi-
me vSechen svijj ¢as tim, Ze se budeme
snazit zjistit, jak byl mikrofon stvoren,
rozebereme ho na kousky a budeme ho
zkoumat, ale pfitom ho nikdy nepou-
zijeme k Gcelu, pro ktery byl zamyslen,
pak je véechno to usili zbytecné.

Srila Prabhupada fikal, Ze moderni
védce nezajima nalezeni kone¢ného
zdroje v$eho, ale jsou mnohem vic
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zaujati prirodnimi zakony a tim, jak
funguji, a vidi zazraky v pfirodnich
fenoménech kolem sebe. Timto pii-
rodnim kouzlem jsou tak o¢arovani,
ze obvykle zapominaji, Ze to vSechno
bylo stvofeno Panem.

Srimad Bhégavatam nés na dru-
hou stranu uci, ze Kri$na je zdrojem
vieho stvoreni a jeho svrchovanym
vladcem. U¢elem tohoto do¢asného
hmotného stvofeni je pfivést nas do
bodu odevzdani se Bohu, abychom
se mohli vratit zpatky k Nému. Sri-
mad Bhégavatam je transcendentdlni
véda, diky které mizeme znat ptivod
v$eho, nas vztah s Bohem a nase po-
vinnosti v souvislosti s blahem celé
lidské spole¢nosti.

Ve vyznamu ke Srimad Bhégavata-
mu 11.2.14. se docteme: ,,Takova je
neobycejna sila bhagavatskych pri-
béht na rozdil od planych svétskych
historickych popist, které v konec-
ném smyslu nicemu neslouzi. I kdyz
svétsti historici ospravedlnuji svou
préci argumentem, Ze se musime ucit
z déjin, mizeme v praxi vidét, Ze sve-
tova situace nyni kvapem degraduje

do neunosného konfliktu a chaosu,
¢emuz takzvani historici jen bezmoc-
né prihlizeji. Ale bhagavatsti histo-
rici, ktefi si s virou vyslechli Srimad
Bhagavatam, mohou davat dokonalé
a mocné pokyny, jak navratit svétu
mir a blazenost. Proto by ti, kdo chtéji
obohatit sviij intelektudlni zivot
studiem historie, méli studovat histo-
rickd vypravéni Srimad Bhégavatamu.
To jim prinese dokonalost intelektual-
niho a duchovniho Zivota.“ és

Srimad Bhagavatam neboli Bhagavata Purana

pfimo ¢i nepfimo.

staci k plné realizaci Boha.

V prekladu znamend Prekrasna nauka o Bohu a je jednou
z osmnacti Maha-Purdn, jejimz hlavnim tématem je bhakti, od-
dand sluzba Nejvyssimu Bohu Krisnovi. Bhagavata Puranu sepsal
pred zhruba 5 000 lety Sri Vjdsadéva (Dvaipdjana Vjasa), ktery je
podle Véd inkarnaci Visnua, zplnomocnéna pro literaturu.

Bhéagavata Purana popisuje mnoho pfibéht a udalosti. Podle
védské tradice se nejedna o myty, nybrz o skute¢né historické
udalosti, které se odehrély nejen na této planeté, ale i na jinych
mistech ve vesmiru, v riznych dobach (pfed mnoha miliény
lety). VSechny tyto ptibéhy jsou vidy spojené s Krisnou, at uz

Bhagavata Purana ma prizvisko ,,neposkrvnénd Purana®
protoZe je povazovana za literdrni inkarnaci Boha. Je rovnéz
uznavana jako nejlepsi ze vSech Puran a dokonce jako
nejvzne$enéjsi ze viech védskych pisem, protoze sama o sobé

Wikipedia
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mMit syna oddanenho

Jak ¢as plyne, jsme v komunité
oddanych svédky toho, jak se
vyvijime, jak se v nasich fadach
objevuji novi oddani, nové
rodiny, jak pfichazi na svét
krasne stastne déti, ale take,
jak starsi vaiSnavove ,starnou”
a odchazi z tohoto svéta.

letosnim roce nds opustily dvé

star$i oddané. V lednu, na za-

¢atku roku, to byla Ananja dévi
dési (ve véku 81 let), a pred nékolika
tydny, ke konci kvétna, pani Linharto-
va z Prahy (ve véku 91 let).

| bhaktin Jifina a bhaktg Michal

Obé¢ se ptipojily k hnuti Hare Kris-
na v pokrocilém véku, nicméné svym
nad$enim a odhodlanim nam uka-
zaly pékny priklad toho, jak bhakti
joga neni omezena vékem a je urcena
pro kohokoliv.

Ananja dévi dasi zacala navstévovat
tehdejsi Hare Kri$na chram v Praze
na Zli¢ing, kde se tcastnila pravidel-
nych nedélnich programd, slavnosti
a festivalt. Velice rychle si ziskala
naklonnost a pfizent oddanych svym
pokornym pristupem a ochotou po-
moci s vykonavanim raznych sluzeb
v chramu. Nékolikrat tydné prichazela

v rannich hodinach do chramu zdobit
kvétinami oltatik s murti Srily Prab-
hupady a po snidani vzdy ochotné
umyvala pouzité nadobi a misky. Tuto
sluzbu si vzala ,,za svou® a provadéla ji
pravidelné, vice nez sedmnact let.

Pani Linhartova byla rovnéz pozoru-
hodnou dusi. Jeji pfirozena spontanni
naklonnost k oddanym a ke Kri$novi
byla inspiraci pro kazdého, kdo s ni
prisel do styku. Casto zvala oddané
k sobé domti, kde méla své Bozstvo
Kri$ny, rozdavala darky, navstévovala
chram a s nad$enim zpivala Hare Kris-
na maha mantru. Jedna z poslednich
vzpominek, ktera mi na ni
utkvéla, byla, kdyz jsem ji za-
hlédl z podia pri zavére¢ném
kirtanu na programu v Praze
v Ponrepu, kdy ve svych deva-
desati letech povstala ze
zidle a zacala radostné
zpivat, tleskat a tancovat.

Kazda z téchto zen
vychovala nékolik
déti, byly prikladnymi
matkami, manzelkami,
babi¢kami a pani Linhartova
dokonce i prababickou. Slavné
je, ze kazda z nich ptivedla na
svét syna, ktery se stal odda-
nym Krisny.

Syn Ananji, Pran Gévinda das,
ziskal duchovni zasvéceni od Ka-
damby Kanany Svamiho, stejné
jako jeho maminka. V soucas-
nosti je mu 55 let a je aktivné
zapojen v sankirtanovém hnuti.
Mizete se s nim setkat pfi ha-
rinamovych privodech v Praze,
kdy pravidelné doprovazi odda-
né hrou na mridangu.

Jeden ze synt Pani Linhartové, bhak-
ta Michal (51 let), je dlouhodobym
pfiznivcem a oddanym Kri$ny, ktery
Zije se svoji rodinou v Praze.

Oba tito synové velice péknym, pti-
kladnym a duchovnim zptisobem vy-
provodili své maminky z tohoto svéta.

Ve Védach je vysvétleno, Ze syn
v rodiné je velkym pozehnanim. Po-
kud se stane oddanym Krisny, mtize
vysvobodit tfi az sto generaci rodin-
nych predkd, ktefi jiz odesli z tohoto
svéta, a také téch, kteti se v dané ro-
diné teprve narodi. Zalezi na trovni
oddanosti ke Kri$novi, kterou se mu
podari rozvinout. V sanskritu je pro
oznaceni syna pouzito slovo ,,putra®
coz doslova znameni ,ten, kdo doka-
ze vysvobodit své predky z pekelnych
zivotnich podminek®. fe

n Govinda das

Ananja dévi dasi
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Ce Mj’i K‘r‘ﬁgna knﬁz"ku?

test = 12. 7@791?#@@ knihy Krigna, N IS Ggobnegt
od /ZZZ@ (J?D}lak#ﬁvéclén@ (S\Véhzﬁ}l@ @Y"&Zﬂ)}lupéoly

1. Jaké hudebni nastroje
Si s sebou bravali pasacci
na pastvu?
a) flétnu a trubku

Z buvoliho rohu
b) fletnu a sitar
c) lyru a trubku

z buvoliho rohu

2. Za co pasacci chytali
opice”?

a) zanohy

b) za usi

) za ocas

3. Na biehu kterée feky si
pasacci hrali se zabami?
a) Gangy

b) Jamuny

c) Vitavy

a) nato, jak Krisna pase
telatka

b) nato, jak siKrisna
Stastné hraje

) sam na sebe

5.V co sedemon

Aghasura promenil?

a) ve velkeho tlustého
hada

b) v obrovskeho stira

¢) v malou mys
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6. Obavali se demona Aghasury
obyvatelé nebeskych planet?
a) vibec ne, protoze denné

popijeji nektar nesmrtelnosti
b) ano

c) tak trochu

7. Aghasura byl mladsim bratrem..”?

a) Ravany a Kumbakarny
b) Kansy a Putany
c) Putany a Bakasury

8. Jak dlouhy byl Aghasura?
a) skoro 13 km
b) skoro 14 km
c) skoro 15 km

9. Co méli ve zvyku Aghasurovi
pratele?

a) jist maso a pit vino

b) jist zeleninu a pit vodu

c) jist maso a pit krev

10. Co se délo Aghasurovi pote,
kdyz se Krisna zacal zvétsovat
vjeho chitanu?

a) za¢al se dusit

b) zacal zvracet

c) nic

11. Jak Krisna prived| pasacky

a telatka zpatky k zivotu?

a) za pomaoci poloboht

b) svym dotekem

¢) svym transcendentalnim
pohledem

12. Co se stalo s Aghasurovym
telem poté, kdyz ho Krisna zabil?

a) postupneé vyschlo a zustalo lezet

na zemi s otevienou tlamou pro
zabavu vsech pasacku

b) bylo spaleno na popel

c) bylo zakopano do zemé

a) necelych deset let
b) necelé tii roky
c) necelych pét let éa

bhaktin Dzanaki

MOJE

vareni

PRVNI

vareni pro Krisnu

Celou tuto udalost jsem
uskutecnila v absolutni
nevédomosti rodicu.

Dne 31. 5. 2018 jsem uskutecnila
své prvni vafeni pro Krisnu. Byl to
pro mé velmi emocni zazitek, na
ktery nikdy nezapomenu. Plano-
vala jsem to asi tyden, a piivodné
jsem si myslela ze ten velky den
prijde 30., ale neméla jsem obrazek
Pana Kri$ny a Prabhupady, a navic
jsem v predvecer dne ,,D* zjisti-
la, Ze nemdm triko, které jsem si
chtéla vzit. Kdyz nadesel den ,,D
meéla jsem vSechno pripravené
a naplanované uz rano, coz zname-
nd, méla jsem pripravené obleceni,
a celkem uklizeno v kuchyni. Mu-
sela jsem ten den jit do $koly. Bohu
zel. Védéla jsem, ze mamka prijde
ten den pozdé a ze budu mit dost
casu vSechno stihnout. Kdyz jsem
prisla ze $koly, tak jsem se ospr-
chovala, vlasy jsem si zapravila do
drdolu, zakryla Satkem a oblékla se
do predem pripraveného Cistého
obleceni.

Vatila jsem celkem ¢tyti cho-
dy. Mrkvovou raitu, palac¢inky
s medem, jahodami a kesu ofisky,
pohanku ozdobenou ledovym
salatem a rajcatkem a ryzi s papri-
kou. Nesmeéla chybét ani sklenice
vody. Kdyz jsem dovarila, tak
jsem ozdobila vSechny ¢tyfi chody,
poklidila jsem a pfesunula jsem se
do druhé mistnosti i s jidlem pro
Kri$nu. Polozila jsem jidlo pred
obrazek Pana Kri$ny a Prabhu-
pady, posadila jsem se pred jidlo
a pronesla kratkou, ale upfimnou
modlitbu: ,,Mj mily Pane, pfijmi
prosim toto jidlo.“ Nékolik minut
jsem se zapalenou vonnou tycin-
kou zpivala Hare Krisna maha

mantru, poté jsem jidlo vratila
zpét do hrncti, umyla Kri$novo
nadobi, vratila jej na ur¢ené misto,
umyla zbytek nddobi a uklidila
kuchyn. Byla jsem potom jesté asi
pul hodiny v jakési euforii a byla
jsem moc $tastna, Ze jsem néco
takového mohla uskutecnit.

Vsechny recepty a postupy pro
obétovani jsem cerpala z kuchar-
ky ,,108 recepti od Gévindy“ Je to
tam moc hezky vysvétlené a po-
psané. Bez této kucharky bych ten-
to pocin neuskutecnila. Hlavné pri
vareni a obétovani pamatujte na to,
Ze nevarite po své potéseni, ale pro
potéSeni Kri$novo.

Chtéla bych jesté podotknout, ze
toto byly nejkrasnéjsi dvé hodiny
stravené za plotnou v mém zivoteé.
Taky mam z vareni jednu vtipnou
story. Kdyz jsem rozdélavala sacek
s pohankou, tak jsem trhla moc
rychle a polovina pohanky se mi
vysypala na zem, takZe jsem ji sbi-
rala po celé kuchyni. Ano... Méla
jsem krasné uklizenou kuchyn,

a pak jsem vSude sbirala pohanku.
Dékuji oddanym, ze mi poslali
tuto krasnou kucharku a ze mi
k tomuto zazitku dopomohli. Byla
to asi nejvétsi udalost, kterou jsem
ve své vire zatim spachala.

Vasge Dzanaki

Je mi 12 let a toto byl muij pribéh
o vateni pro Krisnu. Hare Krisna! ¢e
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odpovida na otazky Brahmovych synu

Nejvys$si Pan, Osobnost Bozstvi, pravil: Tri kvality
hmotné pfirody - dobro, vasen a nevédomost -
se tykaji hmotné inteligence a nikoliv duchovni
duse. Rozvojem hmotného dobra je mozné
pfekonat kvality vasné a nevedomosti a kultivaci
transcendentalniho dobra je mozné se oprostit

i od hmotného dobra.

dyz se ziva bytost upevni v kvalité dobra, za¢nou

se vyrazné projevovat nabozenské zasady charakte-

rizované oddanou sluzbou Mné. Posilovat kvalitu
dobra je mozné kultivaci véci, které k ni jiz nalezeji. Tak
vznikaji ndbozenské zasady.

Nabozenské zasady posilené kvalitou dobra nici vliv vasné
a nevédomosti. Jakmile jsou vasen a nevédomost premoze-
né, jejich puivodni pricina, bezboznost, je rychle potlacena.

To, kterd kvalita prirody bude prevladat, zavisi na kva-
litach ndbozenskych pisem, vody, sdruzovani se s vlast-
nimi détmi nebo s ostatnimi lidmi, daného mista, ¢asu,
¢innosti, zrozeni, meditace, pronaseni manter a provade-
ni o¢istnych obradd.

Mezi témito deseti polozkami, které jsem pravé vyjmeno-
val, velci mudrci znali védského poznani chvali a doporucu-
ji ty, které jsou na urovni kvality dobra, kritizuji a zavrhuji
ty, které jsou pod vlivem kvality nevédomosti, a jsou netec-
ni vici tém, které ovliviiuje kvalita vasneé.

Dokud ¢lovék neobnovi své pfimé poznani duchov-
ni duse a neodezene klamnou predstavu své totoznosti
s hmotnym télem a mysli zptisobenou tfemi kvalitami pri-
rody, musi kultivovat ty véci, které nalezeji ke kvalité dobra.
Diky posilovani kvality dobra bude automaticky schopny
pochopit a praktikovat ndbozenské zasady, a timto jedna-
nim se probudi transcendentdlni poznani.

V bambusovém lese nékdy vitr zptsobi vzdjemné tfeni bam-
bust, kterym se rozniti ohen, a ten pohlti samotny sviij zdroj

— bambusovy les. Tak se ohen svym vlastnim pri¢inénim auto-
maticky uklidni. Podobné vytvari vzajemné ptisobeni a soupe-
feni hmotnych kvalit pfirody jemnohmotnd a hrubohmotna
téla. Jestlize cloveék pouziva svou mysl a télo k rozvoji poznani,
pak bude dosazenym osvicenim znicen vliv kvalit pfirody, kte-
ry jeho télo vytvoril. Tak jako ohen se tedy télo a mysl uklidni
svym vlastnim pficinénim, kdy zni¢i zdroj, z néhoz vznikly.

Posedlost hmotnymi touhami

Sri Uddhava fekl: Mtj mily Krién}:hdé obvykle védi, Ze jim
hmotny Zivot v budoucnu ptinese velké utrpeni, a presto se
snazi si hmotného Zivota uzivat. Miij drahy Pane, jak se muze
nékdo, kdo ma poznani, chovat jako pes, osel nebo kozel?

Nejvyssi Pan, Osobnost Bozstvi, fekl: Maj mily Uddhavo,
clovek bez inteligence se nejprve mylné ztotoznuje s hmot-
nym télem a mysli, a kdyz se v jeho védomi vynoii toto
klamné pojeti, prostoupi mysl, svou pfirozenosti na urovni
dobra, hmotna vasen, ktera je pricinou velkého utrpeni.
Tehdy se mysl znecisténa vasni pohrouzi do vytvareni a pre-
ménovani mnoha pland na hmotny rozvoj. Posetilec je po-
sedly nesnesitelnymi hmotnymi touhami, jelikoZ neustéle
mysli na kvality hmotné ptirody.

Ten, kdo neovlada hmotné smysly, podléha hmotnym
tuzbam a je zmateny silnymi pfivaly kvality vagné. Tato
osoba kona hmotné ¢innosti, i kdyz jasné vidi, ze povedou
k budoucimu nestésti.

I kdyz inteligence uceného ¢lovéka mtize byt zmatena
kvalitami vasné a nevédomosti, mél by mysl opét peclive
ovladnout. Jasné vidi, jak kvality prirody znecistuji, a proto
se nepripoutava.

Clovék by mél byt pozorny a vazny, a nikdy ne liny ¢i sklice-
ny. Poté, co zvladne jogové postupy dychani a sezeni, by mél
cvicit zameéfeni mysli na Mne za Gsvitu, v poledne a pfi zapadu
slunce. Tak by mél postupné zcela pohrouzit mysl do M¢.

Toto je skute¢ny jogovy systém, jak ho u¢i Moji oddani
v Cele se Sanaka kumarou: ¢lovék ma odtdhnout mysl ode
vSech ostatnich objektt a pfimo ji nalezitym zptisobem po-
hrouzit do Me¢.

Sri Uddhava fekl: Miij mily Késavo, kdy a v jaké podo-
bé jsi vylozil nauku o jéze Sanakovi a jeho bratriim? To si
ted preji znat.

Nejvyssi cil jogy
Nejvyssi Pan, Osobnost Bozstvi, pravil: Jednou se syno-
vé Pana Brahmy zrozeni z jeho mysli, tedy mudrci vedeni
Sanakou, ptali svého otce na obtizné téma — nejvyssi cil jogy.
Mudrci v éele se Sanakou fekli: O Pane, lidskd mysl je
prirozené pritahovana k hmotnym smyslovym objekttiim
a smyslové objekty zase vstupuji v podobé touhy do mysli.
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Jak tedy mize ten, kdo touzi po osvobozeni a chce preko-
nat uspokojovani smysld, znicit tento vzajemny vztah mezi
smyslovymi objekty a mysli? Vysvétli nam to prosim.

Nejvyssi Pan, Osobnost Bozstvi, fekl: Mij mily Uddhavo, sam
Brahma, nejlepsi z poloboh, ktery se narodil ptimo z téla Pana
a je stvoritelem vsech zivych bytosti v hmotném svété, se nad
otazkou svych synti vedenych Sanakou vazné zamyslel. Brah-
mova inteligence ale byla ovlivnéna jeho ¢innosti tvoreni, a tak
na tuto otazku nemohl najit podstatnou odpovéd.

Pan Brahma si prél ziskat odpovéd na dotaz, ktery ho uvedl
do rozpakdl, a proto uprel mysl na Mé¢, Nejvyssiho Pana. Tehdy
jsem se mu zjevil ve své podobé Hansy.

Kdyz Mé mudrci takto uvidéli, postavili Brahmu do svého
Cela, pristoupili ke Mné a uctili Mé lotosové nohy. Potom se Mé
oteviené zeptali: ,,Kdo jste?*

Muj mily Uddhavo, takto se Mé otézali mudrci, ktefi dychtili
poznat kone¢nou pravdu tykajici se jogového systému. Nyni si
prosim poslechni, jak ti vylozim, co jsem jim rekl.

Moji drazi brahmanové, jestlize pritom, kdyz se Mé ptate, kdo
jsem, véfite, ze jsem také duse neboli dziva a ze v kone¢ném
smyslu mezi nami neni Zadny rozdil, jelikoz vSechny duse v ko-
ne¢ném smyslu predstavuji jednotu bez individuality; jak je po-
tom vase otazka mozna ¢i vhodna? Co je z kone¢ného hlediska
vas$i i Moji skutecnou situaci ¢i mistem spocinuti?

Pokud jste svou otazkou ,,Kdo jste?“ minili hmotné télo, pak
musim poukazat na to, ze véechna hmotna téla tvori pét prvki

- zem¢, voda, ohen, vzduch a éter. M¢li jste se tedy zeptat: ,,Kdo
jste, vas pét?“ A pokud si myslite, Ze vSechna hmotna téla jsou
v kone¢ném smyslu jedno, protoze jejich podstatu tvori stejné
prvky, vase otazka stale postrada smysl, nebot by nemélo hlubsi
vyznam rozliSovat jedno télo od druhého. Vypada to tedy, ze
kdyz se ptate na Mou totoznost, jsou to jen slova, kterd nemaji
zadny skute¢ny vyznam ¢i zamér.

Cokoli vnimate v tomto svété pomoci mysli, mluvy, o¢i 1 ji-
nych smysli, jsem jen Ja a nic nez Ja. Snazte se to v8ichni po-
chopit pfimou analyzou fakttL.

smysly/azivotnim®
y V -

vzduchemitaks
dlouho, dokud A
plsobikarma “S¥
zive bytosti

Ctvrty stav vedomi

Moji m}l/i synové, mysl ma prirozeny sklon vstupovat
do hmotnych smyslovych objektt a smyslové objekty zase
vstupuji do mysli. Jak tato hmotna mysl, tak smyslové ob-
jekty jsou ale jen oznaceni, jez hali duchovni dusi, ktera je
nedilnou casti Mé.

Ten, kdo Mé takto dosahl na zakladé pochopeni, Ze se ode
Meé nelisi, si uvédomuje, ze hmotna mysl tkvi ve smyslo-
vych objektech kviili neustalému uspokojovani smyslii a Ze
hmotné objekty jsou ve hmotné mysli vyrazné pfitomné.
Kdyz poznal Mou transcendentalni povahu, vzdava se jak
hmotné mysli, tak jejich objekt.

Bdéni, snéni a hluboky spanek jsou tfi ¢innosti inteligen-
ce zapri¢inéné kvalitami hmotné prirody. Je zji$téno, ze ziva
bytost v téle ma charakteristiky odlisné od téchto tii stav,
a tak zustava jejich svédkem.

Duchovni duse je chycena v poutech hmotné inteligence,
ktera ji neustale zameéstnava v ramci iluzornich kvalit pfiro-
dy. Ja jsem ale ¢tvrtym stavem védomi, nad bdénim, snénim
a hlubokym spankem. Duse by méla spocivat ve Mn¢, a tak
se zbavit pout hmotného védomi. Tehdy se automaticky
zfekne hmotnych smyslovych objektt i hmotné mysli.

Fale$né ego uvrha zivou bytost do pout a udili ji pravy
opak toho, co si skute¢né preje. Proto by se méla inteli-
gentni osoba vzdat neustalé snahy uzivat si hmotného
zivota a méla by spocivat v Panu, jenz presahuje ¢innosti
hmotného védomi.

Clovék by mél podle Mych pokynt uptit mysl jen na Mé.
Pokud vsak i nadale vidi mnoho rtiznych hodnot a cilt v zi-
voté, misto aby vSechno vidél ve Mné¢, pak i kdyz je zdanlivé
vzhiiru, ve skute¢nosti sni, protoze ma netplné poznani. Je
jako ten, komu se zda, Ze se probudil ze sna.

Ty stavy existence, které jsou chapany jako oddélené od
Nejvyssi Osobnosti Bozstvi, nemaji skutecnou existenci, byt
vytvareji pocit oddélenosti od Absolutni Pravdy. Ten, kdo
pozoruje sen, si predstavuje mnoho riznych ¢innosti a od-




mén, a podobné ziva bytost s pocitem existence oddélené
od Panovy klamné kona plodonosné ¢innosti, jez povazuje
za pri¢inu budoucich odmén a cilt.

Kdyz ziva bytost bdi, vychutnava si vSemi smysly prchavé
charakteristiky hmotného téla a mysli; kdyz sni, zaziva néco
podobného v mysli, a béhem hlubokého spanku beze snii se
vSechny tyto zazitky pohrouzi do nevédomosti. Vzpomina-
nim na sled bdéni, snéni a hlubokého spanku a rozjimanim
o nich mtze Ziva bytost pochopit, Ze je béhem vsech téchto
tfi stavil védomi stale jedna a je transcendentalni. Tak se
stane panem smysli.

Meéli byste uvazit, jak vlivem M¢é matouci energie vznika
uméla predstava, Ze tyto tfi stavy mysli vyvolané kvalita-

mi prirody existuji ve Mné. Poté, co s konecnou platnosti
poznate pravdu o dusi, byste méli pouzit naostfeny mec
poznani ziskany logickym uvazovanim a z pokynd mudrct
a védské literatury a uplné odsekat falesné ego, které je ziv-
nou pudou vsech pochyb. Vy vsichni byste pak méli uctivat
Mg, jenz sidlim v srdci.

Procitnuti do absolutni reality

Je tieba vidét, Ze hmotny svét je zietelny klam objevujici
se v mysli, protoze hmotné objekty maji velmi nestalou
existenci a dnes tady jsou a zitra budou tytam. Daji se pri-
rovnat k mihotavé cervené §mouze, kterou vytvari virici
zapalena lou¢. Duchovni duse pfirozené existuje v jediném
stavu ¢istého védomi, ale v tomto svété se jevi v mnoha
riznych podobach a stadiich existence. Kvality prirody
déli védomi duse na bézné bdéni, snéni a spanek beze sna.
Viechny tyto vjemy jsou vSak ve skute¢nosti maja a existuji
jen jako sen.

Kdyz osoba pochopila do¢asnou, klamnou povahu hmot-
nych véci a na zakladé toho odvritila sviij pohled od klamu,
meéla by ztstat prosta hmotnych tuzeb. Diky zazivani $tésti
by duse méla zanechat hmotného mluveni a jednani. Jest-
lize nékdy musi pozorovat hmotny svét, méla by mit na
paméti, Ze to neni konecna realita, a Ze se ho proto vzdala.
Diky tomuto neustalému vzpominani az do smrti jiz nikdy
neupadne do klamu.

Tak jako opily ¢lovék nevi, jestli ma na sob¢ kabat nebo
kosili, ten, kdo je dokonaly v seberealizaci a kdo tak doséahl
své vécné totoznosti, nevnima, zda jeho doc¢asné télo sedi
nebo stoji. Dokonce ani kdyz Bozi viili nastane konec téla
nebo kdyz Bozi vili obdrzi nové télo, seberealizovana duse
si toho nevsimne, tak jako si opilec nev§imad, v jakém stavu
je jeho vnéjsi oblecent.

Hmotné télo se jisté pohybuje pod kontrolou svrcho-
vaného osudu, a proto musi Zit se smysly a Zivotnim
vzduchem tak dlouho, dokud ptisobi karma Zzivé bytosti.

a nachazi se proto v dokonalém stadiu jogy, se vsak jiz
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nikdy neodevzda hmotnému télu a jeho mnoha riznym
projeviim, nebot vi, Ze je stejné jako télo vidéné ve snu.

Moji mili brahmanové, nyni jsem vam vylozil diavér-
né poznani sankhji, filozofického rozlisSovani hmoty od
duse, a astanga jogy, spojeni s Nejvyssim. Prosim vézte,
ze jsem Nejvyssi Osobnost Bozstvi, Visnu, a ze jsem se
pred vami zjevil s pfanim vysvétlit vim vase pravé nabo-
zenské povinnosti.

O nejlepsi z brahman, prosim vézte, ze J4 jsem svrcho-
vanym utocistém jogového systému, analytické filozofie,
ctnostného jednani, pravdivych nabozenskych zasad, moci,
krasy, slavy i sebeovladani.

Vsechny jedine¢né transcendentdlni vlastnosti, jako je
byt nedotéeny kvalitami ptirody, odpoutany, dobrodinec,
nejdrazsi, Nadduse, stejnomérné pritomny vsude a prosty
zapleteni ve hmoté — vSechny tyto vlastnosti nedotcené
proménami hmotnych kvalit nachazeji své atocisté a objekt
hodny uctivani ve Mné.

(Pan Kri$na pokracoval:) Mij mily Uddhavo, tak byly ves-
keré pochyby mudrcti vedenych Sanakou Mymi slovy zni-
ceny. Poté, co Mé dokonale uctili s transcendentalni laskou
a oddanosti, opévovali prvotfidnimi hymny Mou slavu.

Nejvétsi z mudrct v cele se Sanakou Risim M¢ takto do-
konale uctili a oslavili a Ja jsem se pred zraky Pana Brahmy
vratil do svého sidla. ée-
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pribehy o Krisnovi

Derece

kapitola tiet!

polstar, odév a pohovku.

atka Jasoda poté, co se doslechla o Uddhavové
M ptijezdu, opustila vSechny spolecenské zvyklosti.
Bézela, aby se setkala s Gopalovym poslem, z na-
der ji proudilo mléko a z o¢i ji tekl proud slz. Kdyz Jasoéda
ptistoupila k Uddhavovi, zeptala se na Gépalovo blaho
a zkoumala mnoho podrobnosti v Jeho osobnich zvycich,
znamych pouze matkam s hlubokou naklonnosti. Mlu-
vila v hlubokych emocich a vypravéla o mnoha zabavach
Gévindy, chvilemi hadavé, chvilemi s placem, chvilemi sep-
tem. Jasoda, jakoby posedla duchem odlouceni, rozrazila
brany do svého srdce a uvolnila zaplavu duchovnich emoci,
do které se Uddhava ponoril.

Rekla: ,Vzpomina si Kri$na na mne, svoji matku Jagédu,
jejiz jediny syn je mésicem Jeho rodiny? Vzpomina si na to,
jak za mnou chodival, kdykoliv se Mu zlibilo, a opakované
zadal, aby se mohl napit z mych nader? Vzpomina si na
svého otce, ktery si uzival neomezené radosti, kdyz mu vy-
lezl na klin a drzel ho za ruku? Ach! Jak se maj syn dokazal
najist v dobé obéda, a kratce poté mé znovu zatahal za odév
a fikal: ,Matko, dej Mi jogurt, dej Mi cerstvé maslo! Jeho
sladka slova zahanbovala vladce labuti.”

Sklonila svou krasnou tvar k zemi a zvolala: ,,Bez Krisny
se nadvori, snémovna, miij palac, brdna, cesta a vSechny
palace Vradzi proménily v prazdnou poust. Jelikoz Krisna
je cely mdj zivot, svét bez Né&j nema smysl. Bylo by lepsi,
kdybych jiz davno, davno zemrela.“

Pti pohledu na hluboké rodicovské city Nandy a Jagody
vyjadfené v Krisnové nepritomnosti Uddhava zasl nad
zazrakem jejich lasky. Jemnym rozliSovanim pochopil, ze
jejich naklonnost neni dosazitelna poutnimi cestami, askezi,
dobroc¢innosti ani jogou. Takova laska je vylucnou domé-
nou bezpti¢inné milosti Sri Krisny. Ve srovnani se spon-
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castdruha
KRISNA VCHAZI DO LESA

Nanda Maharadza pohrouzeny v myslenkach na Govindu
chvilemi mluvil jako Silenec, chvilemi ml¢el, chlupy mél
zjezené a hlavu polozenou na polstari. Zatimco Uddhava,
pfitel Sri Krisny, zmatené pfihlizel, slzy krale Nandy smacely

Sivardm Svami

i s

ténni pripoutanosti Sridémy a jeho ptatel vypadaly vysiny
jejich extaze a hloubky citt transcendentalné vznesenéjsi.

Kri$ntv ptitel zanechal veskeré snahy je utisit a fekl: ,O
Nando Babo, kréli Vradzi, 6 Jasédo dévi, ztélesnéni mater-
ské lasky, nenarikejte! Srdce mi puka, kdyz vidim vas zalost-
ny stav. Vezméte si tyto dva dopisy od vaseho dobromysl-
ného syna, ktery v odlouceni od vas place ocean slz a mysli
na vas ve dne v noci. Posila vam tyto zpravy, o tom neni po-
chyb.“ Kdyz Uddhava promluvil, rodi¢e Sri Kri$ny si vzali
dopisy z jeho rukou, otevteli je a s velkym $téstim je znovu
a znovu Cetli. Prostfednictvim slov Sri Krigny, ktera vypada-
la jako rada perel, fadek po radku, pili nektar Jeho doteku,
viini Jeho koncetin, zvuk Jeho hlasu a vizi Jeho podoby.

Uddhava opét promluvil: ,,Krisna a Balarama odjeli do
mésta Mathury, aby poskytli §tésti Jaduovctim a zabili dé-
mony. Az skon¢i, nepochybné opét uvidite vase chlapce na
dvore vaseho domova.“

Kdyz Nanda, Ja§6da a Uddhava mluvili o mnoha détskych
zébavach Sri Kri$ny, uzivali si skvélé slavnosti blazenosti,
pti které se zdalo, ze celd noc uplynula jako jediny okamzik.
Kdyz nastala brahma muhdrta, gopi z Vradzi ve velkém
poctu vstaly, rozsvitily lampy, vykoupaly se a zacaly stloukat
jogurt. V rytmu jejich prace jim cinkaly naramky, nausni-
ce se leskly a malé kvéty jim padaly z copu. Pfi stloukani
jogurtu laskyplné gépi s lotosovyma oc¢ima, mésici po-
dobnymi obli¢eji a barevnymi odévy zpivaly o priznivych
zébavach Sri Kri$ny a Balardma. Mnoho krésnych krav ve
stodolach zacalo bucet.

Vsudypritomné pisné lasky gopi stloukaly velky ocean
zabav Sri Kri$ny, ktery ztuhl ve smetanu extatickych
emoci. Uddhava, od pfichodu do Vradzi neustale plny
Gzasu, fekl: ,Laska ke Sri Kri§novi, o které se malokdy



sly$i na dvofe Pana Brahmy, tan¢i v Nandové vesnici jak
poslusny sluzebnik.*

Zatimco se Uddhava odesel vykoupat, gopi uvidély pred
Nandovym domem Akruartv kocar, obstoupily jej a hovorily
rozzlobenymi hlasy. ,,Vritil se kruty Akrura, ktery odvezl
do mésta Mathury lotosookého Sri Krisnu, aby vykonal po-
hrebni obrady svého mrtvého pana a pouzil nase maso jako
obétiny pro Kansu?“ Kdyz gopi pronasely tato slova, facko-
valy zmateného vozataje a s hrozbami ho vyslychaly: ,Ci je
to kocar? Thned nam to fekni!“

Uddhava se v tu chvili objevil jako druhy Krisna, se zari-
ci tmavou pleti, ve zlatavém odévu, girlandou Vaidzajanti
a mnoha ozdobami svého pritele. Jakmile ho gopi spatfily,
poznaly Uddhavu jako posla svého milovaného. Opustily
obléhaného vozataje, uctivé obstoupily Uddhavu a doprovo-
dily ho na odlehlé misto.

U breht feky Jamuny se nachazel les bananovniki ob-
klopujici girlandami vyzdobeny haj, pomazany santalovou
pastou a ochlazovany mlhou z feky. V. domku jedine¢né
krasy sedéla vieptitazlivd Sri Radha, kterd, spalena plameny
odloucent, zila v nadéji na ndvrat Sri Krisny. Kdyz Radhd
uvidéla Uddhavu, ona a jeji pritelkyné se zvedly, aby ho po-
zdravily, uctivaly ho s velkou tctou a poklonily se mu.

Uddhava uvidél krasnou Radharani suzovanou odlou-
¢enim, $tihlou jako srpek mésice, s ozdobami extatické
lasky a neustale opakujici: ,Ach, Krisno! Ach, Kris-
no!“ Uddhava Ji oslavil nddhernymi modlitbami
a vesele se obratil na dceru krale Vrisabhanua slovy:

,O Radho, drahd milovana Sri Kri$ny, Tvtj lotoso-
oky milenec, jehoz mysl je kazdym okamzikem za-
méfena na Tebe, mi natidil, abych Ti dorudil tento
dopis. Prosim, vezmi si jej! Govinda ve Tvé nepfi-
tomnosti uzkostlivé ¢ekd na splnéni svych povin-
nosti, place ocean slz a netrpélivé o¢ekava den, kdy
bude moci spéchat zpét do Vrindavanu!“

Uddhava podal Radé jeden velmi zvlastni dopis, na-
vonény néklonnosti Sri Kri$ny, spolu se stovkou piiz-
nivych dopist pro kazdou ze sta skupin gopi ve Vradzi.

Nadherna Radhika si jemné vzala dopis od Ud-
dhavy, s udivem se na néj zahledéla, pfemozena
dotekem Sri Kri$ny. Drzela jej v rukou podobnych
poupétiim, s o¢ima plnyma slz, rty se Ji chvély
a divala se na néj jako ziznivy cestovatel na oazu.
Dotkla se dopisem hlavy a potom svych mékkych
lotosovych o¢i, pak jej jemné pridrzela na srdci
a vzpominala pfitom na lotosové nohy Sri Kri$ny.

Cetla dopis mékkym, plactivym hlasem a plakala
velké slzy zalu. PfemozZena ldskou a tfesouci se jako
list pak omdlela jako vyvraceny strom.

Mnoho sakhich, rozrusenych dramatickymi mdlo-
bami Sri Radhy, Ji pomazalo lotosovym pylem, san-
talovou pastou a kafrem. Ovivaly Ji trsy listi, otiraly

Ji ¢elo navlhéenymi utérkami a jemné zpivaly jména jejich
milovaného. Zatimco Sri R4dh4 s lotosovyma o¢ima nabyla
védomi, Uddhava zpozoroval, ze Jeji procitnuti je vétsim
zdrojem bolesti nez mdloby. Pfemozena zoufalstvim z ne-
piitomnosti Sri Krisny, vykfikla: ,Béda! Béda, kde je Mtj
sladky Sri Krigna? Kde je mésic Gokuly s flétnou pritisk-
nutou ke rtim? Reknéte Mi prosim nékdo, kde je?* Plakala
a plakala, slzy Ji smyly kadzal ze zoufalych o¢i a kunkumu
z dmouci se hrudi. Tak jako magnet zmagnetizuje zelezo,
pla¢ Sri Radhy zptsobil, Ze Jeji ptitelkyné a Uddhava vy-
plakali pritok reky Jejich vlastnich slz. Spojenti jejich zalu
vytvorilo pritazlivé jezero, které zarostlo mnoha lotosy a je
znamé jako Lila sarévara.
Sri Radh4, uklidnéna Uddhavovym ujitovani o navratu
Sri Kri$ny, si Ho predstavovala v hdjich u Jamuny a fekla:
»Kdy, ach kdy znovu uvidim nadherného vladce Vradzi, za-
ficiho jako monzunovy mrak, s kouzelnou flétnou na rtech
podobnych plodiim bimba a ozdobeného nes¢etnymi dob-
rymi vlastnostmi? Tak jako pav touzi spatfit monzunovy
mrak a jako ptak ¢akdra touzi spatfit mésic poskytujici tle-
vu véem, touzim spatfit Jeho transcendentalni podobu, bez
niz Mé pali o¢i v Mé nestastné tvari.
Od toho bolestného dne, kdy jsem byla odlou¢ena od

Mého milovaného, se kazdy okamzik proménil v kalpu, kaz-
da strastiplna noc v zivot Brahmy a kazdy den nadéje v zapo-

Vzpomina si KriSha na mne,
svojiimatku Jasodu?
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menutou studnu bidy. Vzdala jsem se jakychkoliv vyhlidek
na Jeho ndvrat a nevéfim, Ze jesté nékdy poznam $tésti. Stésti,
které nds spojilo za onéch vonnych mési¢nich noci, Mé nyni
opustilo, abych prozivala nekone¢né utrpeni.”

Odhodila dopis stranou a mluvila jako $ilena. ,,Ted, kdyz
odjel do Mathury a zanechal Mé tu samotnou, nemohu
Jeho sloviim véfit. Tento dopis neni nektar, ale list plny
jedu.“ V pristim okamziku Radhd, pfemozena zoufalstvim,
s velkyma oc¢ima zaplavenyma slzami a ptivabnyma rukama
slozenyma v kliné, promluvila tfesoucimi se rty: ,,Ach, las-
kavy Uddhavo, nejlepsi z radct, $tastny priteli Mého milo-
vaného, dokéze$ opravdu piivézt Sri Krisnu sem? Opravdu
Mé¢ dokazes ponorit do toho velkého oceanu blazenosti,
jehoz brehy jiz davno opustily tuto nestastnou zenu?“

Uddhava, ktery chvilemi plaval v néladéch Sri Radhy
a chvilemi se do nich nofil, se s velkym usilim uklidnil a otfel
si slzy z lotosovych oéi. ,,Sri Rddho, 6 sidlo lasky k Harimu,
jestlize jsem nékdy ziskal néjaké zasluhy v tomto svété, ri-
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kam Ti: Pfivedu Tvého milovaného do Vradzi. Vratim se do
Mathury a padnu k lotosovym nohdm Sri Kri$ny. Vykoupu

je v slzach, popisu Tvé nepredstavitelné emoce a rychle Ho
piivezu k Tobé. O divko s krdsnyma lotosovyma oc¢ima, 6 na-
dobo lasky ke Gévindovi, uz nepla¢; mé srdce nedokaze snést
pohled na Tebe, kdyz places. K Tvym noham skladam tento
slib: Tviij mily bude opét po Tvém boku!*

Sri Radh4, bez sebe radosti z Uddhavova slibu, se okamZi-
t¢ zmeénila. Jeji vycerpané rysy rozkvetly jako lotos na slunci,
nadherné oci se zacaly lesknout paprsky nadéje a sklicené
rty se zformovaly do toho nejsladsiho tismévu. Aby Sri
Radhikda Uddhavu odménila, darovala mu dva drahokamy
¢andrakdanta, které mési¢ni svétlo umistilo v aréné tance
rasa, dvé mekké ¢amary, které byly vytvoreny myslenka-

mi Sri Kri$ny a &istou ldskyplnou oddanost nad kvalitami
ptirody. Pozehnala mu bohatstvim transcendentalniho po-
znéni, dala mu drahokam Sjamantaka jako dar Sri Krisnovi
a Jeji sakhi mu daly mnoho dart a ozdob.

Na z4dost gopi Uddhava odhalil obsah dopisu Sri
Kri$ny, nacez vyplakaly mnoho proud $tastnych slz.
Kdyz Uddhava pozadal Sri Ridhu, aby napsala dopis,
uchopila svou nejistou rukou brk. Zatimco Sri Radha
meditovala o Gévindovi, nedokdzala ovlddnout své
emoce, a cokoliv napsala, bylo okam?zité odplaveno
Jejimi slzami.

Sri Uddhava tekl: ,,O Radho, uz nepis, protoze ne-
snesu pohled na Tvé nestésti. Dokonce i bez Tvého
dopisu povim Kri$novi o Tvém utrpeni a budu se
dovolavat Jeho laskavé povahy.“ Po téchto slovech se
Sri R4dé ulevilo a pozehnala Uddhavovi k névratu.
Uddhava nastoupil do svého drahokamy posazeného
kocaru a spéchal do domu Nandy Maharadze a pri-
jal jeho povoleni odjet. Po rozlouceni se Sridémem
a jeho mnoha prateli se Uddhava vydal na zpate¢ni
cestu s velkym posldnim privézt Sri Krignu zpatky
do Vrindavanu.

Cestou do Mathury byl posel Sri Krisny pohrou-
zen v Cisté oddanosti Vradzavasich. Spolecenstvi
gopu, rodict a gopi pokotilo jeho pychu na to, ze je
velky sluzebnik Pana. Jako ¢len vrisniovské dynastie
dobfe znal oddanou naladu Jaduovct. Nicméné
nikdy nevidél ani nezazil spontdnni pfipoutanost
v srdcich Vradzavasich.

Z védské literatury je dobfe znamo, ze kvalitativni
pripoutanost oddanych se lisi podle jejich vztaht.. Ud-
dhava pochopil, Ze rodi¢ovska nalada Nandy a Jasody
je transcendentalné nadrazena naladé gépti a nalada
gopi je jesté nadrazenéjsi. Podle své povahy lasky si
tito oddani byli schopni vychutnavat transcendentalni
jméno, podobu, vlastnosti a zdbavy Sri Kri$ny umérné
vice. Kdyz byli od Ného odlouceni, extaze jejich narku
se podobnym zptisobem lisila. {8
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22.7. Krisniv dvar - sraz
23.7. Chotysany
24.7. Struharov
25.-26.7. Benesov
27.7. Bystrice
28.-29.7. Marsovice
30.7. Nevelklov
3).7. Jablonnd
1.8. im
2.8. Novg Knin

3.-4.3. Novd Ves pod Plesi
5.-6.8. Mni3ek pod Brdy

7.8. Revnice
3.-9.3. Dobrichovice . . °
10.8. CernoSice 17 vecermch programu
11.8. Trebotov 3 tgdny slunce, 2pévu a tance
12.3. Ludce

(trasa se jesté mize 2ménit) rOZda”!iCh k”ih - €0 ”eJ‘V"C to P‘?ide
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vmichame Slehacem karob.
Nanukovy krém muzeme pinit do k abi
nebo do nanul&'ovyaﬁform.iéek”- . stfid

vytvofime takto 17 nanuku. >

oy,

Recept poskytla
| Gitamrita dévidasi
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